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「動物の学習と人間の学習」

　犬に「お手」を繰り返し教え、早く覚えると賢
い犬だと感じますが、人間は同じことをしても、
賢い人間とはいえません。人間の知性とは、応用
力や対応力ともいえるからです。仕事に置き換え
てみると、単純に覚えるだけではなく、基礎基本
を踏まえて状況判断し、いかに臨機応変に対応で
きるかが仕事力につながります。
　一方、教育現場に目を向けると「早くできるよ
うになること」に一喜一憂し、勉強でも運動でも
繰り返し訓練させ、早く「できた」という形をつく
ってしまいがちです。その理由は、アニメやマス
コミ報道の影響により「一つの道を究めることが
大切」という概念のもと、幼い頃から一つのスポ
ーツなどに徹底して取り組むと、優秀な選手にな
れるといった考え方があるからです。
　しかし実際のところ、例えば落語家はすぐに落

Vol. ８

《高い能力は、じっくりと熟成させる》

★次回「子どもが自ら培う能力」をご紹介します。

第
５
回
　
特
別
講
演
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト

　コオーディネーショントレーニング(COT)の指導法
には、早く形を作るのではなく主体的にじっくり
と学習し、時には失敗をしながらも熟成すること
で、高い能力を身につける要素が含まれています。
これが学校でCOTを導入する大きな意味です。

語を教え込まれるのではなく、お茶の入れ方など
必要な所作を含め
た全体的な教育を
受け、オリンピッ
クのメダリストも
技術を教え込まれ
たのではなく、自
ら考え工夫して技
術を身につけた選
手が多いのです。

　
７
月
15
日
に
開
催
さ
れ
た
特
別
講

演
の
内
容
を
一
部
ご
紹
介
し
ま
す
。

■
過
去
を
見
る
と
未
来
が
見
え
る

　
加か

来く

耕こ
う

三ぞ
う

氏
は
、
ア
ヘ
ン
戦
争
に

お
け
る
清
国
の
惨
敗
が
、
当
時
の
日

本
に
衝
撃
を
与
え
、
植
民
地
化
さ
れ

る
か
も
し
れ
な
い
と
の
危
機
感
が
明

治
維
新
の
き
っ
か
け
に
な
っ
た
と
持

論
を
展
開
し
ま
し
た
。
ま
た
歴
史
を

学
ぶ
際
、
歴
史
小
説
な
ど
を
読
む
だ

け
で
な
く
、
疑
っ
て
、
数
字
を
重
視

し
た
考
え
方
を
徹
底
さ
せ
て
勉
強
し

て
ほ
し
い
と
主
張
し
「
様
々
な
問
題

が
あ
る
中
、
我
々
は
心
豊
か
に
生
き

て
い
く
方
法
を
歴
史
の
世
界
に
学
ぶ

べ
き
だ
。
過
去
を
見
る
と
未
来
が
見

え
る
」
と
語
り
ま
し
た
。

■
ど
う
や
っ
て
戦
争
を
回
避
す
る
か

　
山や

ま

本も
と

む
つ
み
氏
は
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

か
ら
登
壇
し
、
震
災
を
き
っ
か
け
に

製
作
し
た
『
八
重
の
桜
』
に
触
れ
、

あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
会
津
の
歴

史
を
描
き
、
復
興
を
支
援
し
た
か
っ

た
な
ど
作
品
へ
の
思
い
を
語
り
ま
し

た
。「
今
を
生
き
る
私
た
ち
は
、
歴
史

を
俯ふ

瞰か
ん

す
る
こ
と
が
で
き
る
。『
な

ぜ
』
を
学
ぶ
こ
と
が
歴
史
を
知
る
一

番
大
事
な
こ
と
。
戦
争
が
起
き
る
と
、

新
し
い
兵
器
や
技
術
が
ど
ん
ど
ん
開

発
さ
れ
る
が
、
そ
れ
を
ど
う
や
っ
て

使
わ
ず
、
ど
う
や
っ
て
戦
争
を
回
避

す
る
か
考
え
る
こ
と
が
人
間
の
知
恵

だ
」
と
訴
え
ま
し
た
。

■
地
方
の
あ
り
よ
う
を
考
え
直
す

　
鈴
木
市
長
は
、
明
治
維
新
の
中
央

集
権
体
制
に
よ
る
近
代
化
を
評
価
し

た
う
え
で
、
日
露
戦
争
後
は
「
見
た

く
な
い
も
の
は
見
な
い
」
と
い
う
風

潮
に
よ
っ
て
客
観
的
な
分
析
が
で
き

な
く
な
っ
た
と
指
摘
し
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
の
国
や
地
域
づ
く
り
の
進
め

方
に
つ
い
て
は
「
住
み
よ
い
社
会
を

作
る
た
め
の
努
力
や
工
夫
を
続
け
、

地
方
が
元
気
に
な
っ
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
あ
る
。
戊
辰
戦
争
１
５
０
年

は
単
な
る
お
祭
り
で
は
な
く
、
歴
史

を
踏
ま
え
つ
つ
、
国
や
地
方
の
あ
り

よ
う
を
再
度
考
え
直
す
絶
好
の
チ
ャ

ン
ス
で
あ
る
と
思
う
」
と
の
考
え
を

述
べ
ま
し
た
。

■
日
本
人
に
は
寛
容
な
心
が
あ
る

　
テ
レ
ビ
の
歴
史
番
組
に
出
演
し
て

い
る
渡わ

た

邊な
べ

あ
ゆ
み
氏
は
、
白
河
口
の

総
督
で
あ
っ
た
西さ

い

郷ご
う

頼た
の

母も

や
、
関
ヶ

原
の
戦
い
が
勃
発
し
た
戦
国
の
世
に

も
両
軍
の
死
者
を
弔
う
心
が
あ
っ
た

エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
を
紹
介
し
、
本
来

日
本
人
に
は
寛
容
な
心
が
あ
る
と
信

じ
て
い
る
と
語
り
ま
し
た
。
司
会
を

務
め
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
「
人
と

し
て
一
番
大
切
な
も
の
は
何
か
、
き

ち
ん
と
考
え
な
が
ら
立
ち
止
ま
り
、

過
去
の
歴
史
に
学
ん
で
い
く
。
今
日

を
き
っ
か
け
に
、
そ
う
い
う
歩
み
を

進
め
た
い
」
と
思
い
を
込
め
ま
し
た
。


