
　　　【表郷中学校】

　テクノエーピーＴＮ３００Ｂベクレルモニター ｼﾝﾁﾚｰｼｮﾝ検出器

　学校給食用食材の使用判断基準　　２５Ｂｑ／ｋｇ件数 検査日 検査品目 産地 検査値 給食提供日 備考1 7/2 大根 青森県 不検出 7月4日2 7/2 じゃがいも 白河市表郷 不検出 7月4日3 7/2 キャベツ 福島県 不検出 7月4日4 7/2 給食丸ごと － 不検出 7月2日5 7/3 きゅうり 白河市表郷 不検出 7月5日6 7/3 人参 栃木県 不検出 7月5日7 7/3 玉ねぎ 白河市表郷 不検出 7月5日8 7/3 給食丸ごと － 不検出 7月3日9 7/4 もやし 福島県 不検出 7月6日10 7/4 木綿豆腐 白河市表郷 不検出 7月6日11 7/4 みつば 千葉県 不検出 7月6日12 7/4 給食丸ごと － 不検出 7月4日13 7/5 大根 青森県 不検出 7月10日14 7/5 玉ねぎ 白河市表郷 不検出 7月10日15 7/5 キャベツ 福島県 不検出 7月10日16 7/5 給食丸ごと － 不検出 7月5日17 7/6 しめじ 福島県 不検出 7月11日18 7/6 人参 栃木県 不検出 7月11日19 7/6 ねぎ 栃木県 不検出 7月11日20 7/6 給食丸ごと － 不検出 7月6日21 7/10 きゅうり 白河市表郷 不検出 7月12日22 7/10 玉ねぎ 白河市表郷 不検出 7月12日23 7/10 ベーコン 東京都 不検出 7月12日24 7/10 給食丸ごと － 不検出 7月10日25 7/11 たまご 中島村 不検出 7月13日26 7/11 もやし 福島県 不検出 7月13日27 7/11 じゃがいも 白河市表郷 不検出 7月13日28 7/11 給食丸ごと － 不検出 7月11日29 7/12 大根 青森県 不検出 7月17日30 7/12 人参 千葉県 不検出 7月17日31 7/12 セロリー 長野県 不検出 7月17日32 7/12 給食丸ごと － 不検出 7月12日33 7/13 板こんにゃく 茨城県 不検出 7月18日34 7/13 豚もも 福島県 不検出 7月18日35 7/13 ねぎ 栃木県 不検出 7月18日36 7/13 給食丸ごと － 不検出 7月13日37 7/17 たまご 中島村 不検出 7月19日38 7/17 玉ねぎ 白河市表郷 不検出 7月19日39 7/17 じゃがいも 白河市表郷 不検出 7月19日40 7/17 給食丸ごと － 不検出 7月17日41 7/18 小玉すいか 新潟県 不検出 7月20日42 7/18 きゅうり 白河市表郷 不検出 7月20日43 7/18 大根 栃木県 不検出 7月20日44 7/18 給食丸ごと － 不検出 7月18日45 7/19 給食丸ごと － 不検出 7月18日46 7/20 給食丸ごと － 不検出 7月20日



２月 麦ごはん　牛乳さばみそ煮れんこんのきんぴら玉葱のみそ汁 さば  鶏肉 生揚げ    みそ 牛乳わかめ 精白米 おおむぎこんにゃく三温糖 なたね油ごま にんじんいんげん れんこん 干し椎茸玉葱 えのきたけ 78828252.7 kcalggg3火 五目うどん　牛乳かぼちゃの天ぷらごま酢あえ なると 鶏肉いか たまご油揚げ 牛乳わかめ ソフトめん三温糖小麦粉かたくり粉 なたね油ごま ほうれんそうにんじんかぼちゃ 干し椎茸 ねぎもやし きゅうり 76531.217.83.6 kcalggg4水 納豆ごはん　牛乳焼売キャベツの塩昆布あえ肉じゃが 納豆 豚肉鶏肉 牛乳昆布 精白米 おおむぎじゃがいもこんにゃく麩 三温糖小麦粉 パン粉 ごま油 にんじんいんげん キャベツ だいこんきゅうり 玉葱 干し椎茸 81030.820.91.9 kcalggg5木 食パン　牛乳いちごシャムマカロニグラタン大根サラダ野菜スープ えび  ツナウィンナー 牛乳チーズ 食パンマカロニじゃがいもグラニュー糖 なたね油 ブロッコリーにんじんパセリ 玉葱 グリンピースしめじ だいこんきゅうり いちご 90034.229.53.4 kcalggg6金 【七夕献立】【七夕献立】【七夕献立】【七夕献立】わかめごはん　牛乳鶏肉のから揚げごまあえそうめん汁水まんじゅう 鶏肉 にぎすなると 小豆豆腐 みそ 牛乳寒天わかめ 精白米 おおむぎそうめんグラニュー糖かたくり粉 ごまなたね油 ほうれんそうにんじんみつば もやし キャベツ玉葱 80030.617.13.8 kcalggg９月10火 ジャージャー麺　牛乳春巻きナムル 鶏肉 うずら卵豚肉 牛乳 中華めんかたくり粉三温糖 小麦粉春雨 なたね油ごま油 ごま にんじん にらほうれんそう 干し椎茸 キャベツ 玉葱もやし たけのこだいこん 82133.6214.3 kcalggg11水 麦ごはん　牛乳お茶ふりかけ厚焼き玉子小芋のみそがらめ大根と油揚げのみそ汁 たまご みそ豆腐 油揚げ 牛乳あおさ 精白米 おおむぎじゃがいも上白糖 なたね油ごま にんじん だいこん ねぎしめじ 緑茶 76624.821.12.6 kcalggg12木 セルフサンドパン（丸パン ）　牛乳ハンバーグデミソースグリーンサラダパンプキンスープ 豚肉 鶏肉ベーコン 牛乳 丸パン バターなたね油 ブロッコリーかぼちゃパセリ 玉葱 マッシュルームキャベツ きゅうりコーン 88331.335.63 kcalggg13金 麦ごはん　牛乳焼きとり風おひたしもずく入りかきたま汁 鶏肉 竹輪かつお節たまご 牛乳もずく 精白米 おおむぎかたくり粉三温糖 じゃがいも なたね油 ごま ほうれんそうにんじん もやし キャベツえのきたけ ねぎ 76831.118.42.7 kcalggg17火 スパゲティミートソース　牛乳減量パンりんごジャムカニかまぼこ入り玉子ロール枝豆入りサラダ 鶏肉 大豆 たまごカニかまぼこ 牛乳チーズ スパゲティ 減量パングラニュー糖 なたね油 にんじん パセリトマト 玉葱 しょうが セロリーマッシュルームきゅうり だいこんコーン 枝豆 りんご 85635.722.34.1 kcalggg18水 麦ごはん　牛乳いわしのかば焼き磯あえ豚汁 いわし 豚肉豆腐 みそ 牛乳のり 精白米 おおむぎ三温糖 さといもこんにゃくかたくり粉 なたね油 ほうれんそうにんじん もやし キャベツ ごぼうだいこん ねぎ 77631.723.72.7 kcalggg19木 黒糖コッペパン　牛乳肉だんごジャーマンポテトミルファンティ 鶏肉 ウィンナーたまご ベーコン 牛乳チーズ コッペパン 黒砂糖じゃがいも パン粉かたくり粉 なたね油 パセリ にんじん 玉葱 こぼう ねぎれんこん 79729.924.73.9 kcalggg２０金 ビーンズカレーライス　牛乳ひじきとツナのあえものすいか 鶏肉 大豆 大福豆金時豆 ツナ 牛乳ひじき 精白米 おおむぎじゃがいも マヨネーズ にんじんブロッコリー 玉葱 しょうが きゅうりだいこん すいかりんご 87826.624.13.3 kcalggg2７月 夏野菜カレーライス　牛乳海藻サラダフローズンヨーグルト 鶏肉 牛乳わかめ昆布ヨーグルトスキムミルク 精白米 おおむぎじゃがいも なたね油バター水あめ にんじんトマト 玉葱 なす ズッキーニキャベツ きゅうりりんご 90025.424.83.8 kcalggg28火 焼きそば　牛乳減量パン海鮮餃子バンバンジー 豚肉 鶏肉たまご いかえび かにほたて 牛乳青のり 焼きそば 減量パン上白糖 小麦粉パン粉 ごま ごま油 にんじんピーマン 玉葱 キャベツもやし きゅうりだいこん 81335.717.85.2 kcalggg29水 麦ごはん　牛乳鮭の塩焼き茄子の中華炒め生揚げのみそ汁 鮭 豚肉 生揚げみそ 牛乳わかめ 精白米 おおむぎかたくり粉じゃがいも なたね油 ピーマンにんじん 茄子 もやし キャベツ玉葱 えのきたけ 70431.317.73 kcalggg30木 コッペパン　牛乳ブルーベリージャムオムレツデミソースツナサラダコンソメスープ たまご ベーコンツナ 牛乳 コッペパン上白糖じゃがいも バターなたね油 にんじんこまつな 玉葱 えのきたけキャベツ きゅうりコーンブルーベリー 77426.7273.8 kcalggg31金 大豆ひじきごはん　牛乳鶏肉のピリカラ焼き切り干し大根炒めかきたま汁 鶏肉 さつま揚げ豆腐 たまごなると 大豆 牛乳ひじき 精白米 おおむぎ三温糖こんにゃく ごま油なたね油 にんじんいんげんこまつな ごぼう 切干しだいこん干し椎茸 ねぎ 74228.622.93 kcalggg＊食材の都合により、献立を変更することもありますのでご了承ください。＊「食品放射能測定システム」について

平成３０年　７・８月　の献立予定表 白河市立表郷中学校エネルギータンパク質赤の仲間 緑の仲間日 献立名 脂　　質黄の仲間

　白河市では、学校給食の食材に含まれる放射性物質を測定するため「食品放射能測定システム」を導入し食材の検査を行っています。本校でも給食で使用される食材を検査しています。２５ベクレル／㎏を超える放射性セシウムが検出された食材は給食に使用しません。安心で安全な給食の提供に努めて参りますのでご理解とご協力をお願いいたします。

体の調子を整える熱や力の元になる 食塩相当量血や肉になる

 ８月 ８月 ８月 ８月

少年の主張大会のため 給食なし
７月
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