
  【白河第五小学校】

　テクノエーピーＴＮ３００Ｂベクレルモニター ｼﾝﾁﾚｰｼｮﾝ検出器

　学校給食用食材の使用判断基準　　２５Ｂｑ／ｋｇ件数 検査日 検査品目 産地 検査値 給食提供日 備考1 8/24 たまご 白河市 不検出 8月27日2 8/24 キャベツ 群馬県 不検出 8月27日3 8/24 人参 北海道 不検出 8月27日4 8/27 給食丸ごと － 不検出 8月27日5 8/27 鶏挽肉 岩手県 不検出 8月28日6 8/27 玉葱 北海道 不検出 8月28日7 8/27 ねぎ 白河市 不検出 8月28日8 8/27 もやし 栃木県 不検出 8月28日9 8/28 給食丸ごと － 不検出 8月28日10 8/28 じゃがいも 北海道 不検出 8月29日11 8/28 豆腐 白河市 不検出 8月29日12 8/29 給食丸ごと － 不検出 8月29日13 8/29 レタス 長野県 不検出 8月30日14 8/29 人参 北海道 不検出 8月30日15 8/30 給食丸ごと － 不検出 8月30日16 8/30 豚肉 群馬県 不検出 8月31日17 8/30 ピーマン 矢吹町 不検出 8月31日18 8/30 胡瓜 白河市 不検出 8月31日19 8/30 もやし 栃木県 不検出 8月31日20 8/31 給食丸ごと － 不検出 8月31日21 8/31 キャベツ 群馬県 不検出 9月1日22 8/31 大根 岩手県 不検出 9月1日23 8/31 人参 北海道 不検出 9月1日



　　　　　　　白河第五小学校                                           血や肉・骨になる 熱や力のもとになる 体の調子をととのえる
あかの仲間あかの仲間あかの仲間あかの仲間 きいろの仲間きいろの仲間きいろの仲間きいろの仲間 みどりの仲間みどりの仲間みどりの仲間みどりの仲間2 月 むぎご飯          　　　　　　牛乳かつおの竜田揚げﾎｳﾚﾝ草とﾓﾔｼのおひたし 　　豚汁ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- かつお　 かつお節　 豚肉 　木綿豆腐 　米みそ　 するめ　 牛乳にぼし 精白米　 精麦 　かたくり粉　 さといも　 板こんにゃく 　大豆油 ほうれんそう 　にんじ　ん しょうが　 もやし　 ごぼう 　だいこんねぎ　 はくさい 64233.815.82.1 Kcalggg3 火 具だくさんしょうゆﾗｰﾒﾝ 　　　牛乳人参入りしゅうまいトマトとレタスとのサラダカットパイン 焼き豚　 ロースハム 　牛乳 ゆで中華 　フレンチドレッシング ほうれんそう 　にんじん　 トマトきゅうり 　ねぎ　 もやし　 キャベツ　 玉葱 　レタス　 パイン 62924.516.63.8 Kcalggg4 水 わかめごはん 　　　　牛乳ささみフライ 　　　　和風サラダとうふとわかめのみそ汁ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- 鶏ささ身　 たまご　 絹ごし豆腐米みそ　 するめ　 牛乳　 わかめかつおだし　にぼし 精白米 　精麦　 薄力粉 　パン粉じゃがいも 　大豆油 にんじん　 きゅうり 　キャベツだいこん　 とうもろこし　 ねぎ 61326.1152.5 Kcalggg5 木 えだ豆ご飯 　　　　　牛乳ひじき入りつくね 　　海草サラダ中華スープ 　　　　　オレンジ 豚ひき肉　 たまご　 鶏ささ身牛乳　 ひじき　 わかめ 精白米　 精麦　 かたくり粉　 三温糖　 砂糖　 ごま　 ごま油 きゅうり 　にんじん　 ほうれんそう 　むきえだまめ　 ごぼうしょうが　 キャベツ　 レタスとうもろこし　 きくらげ　 オレンジ 60924.316.71.7 Kcalggg6 金 ★七夕の給食★チキンライス 　　牛乳フレンチサラダ 　おくらと卵のスープ七夕ゼリー 鶏肉 　焼き豚 　たまご　 木綿豆腐 　牛乳 精白米　 精麦　 砂糖　 かたくり粉 　七夕ゼリー　 大豆油 　ごま きゅうり 　オクラ　 玉葱　 グリンピース　 レタス 　キャベツとうもろこし　 干し椎茸 6482317.82.8 Kcalggg9 月 むぎご飯　　　　牛乳エビカツ　　　　ポパイサラダミネストローネ　ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- エビカツ　 　たまご 　焼き豚ベーコン　するめ 　牛乳 　にぼし 精白米　 精麦　 かたくり粉　 薄力粉 　パン粉　 じゃがいも 　ごま　 大豆油 　マヨネーズ　 オリーブ油 ほうれんそう　 にんじん　 きゅうり　 トマト缶詰　 パセリ　 玉葱レタス　 とうもろこし　 セロリーにんにく 65323.619.82 Kcalggg11 水 ひじきごはん　　　　　 牛乳枝豆フリッター 　　　　おひたしすまし汁 　　　　　　　ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- 鶏肉 　油揚げ 　 たまご　 かつお節 　鶏ささ身　 木綿豆腐 　はんぺん　 するめ　 ひじき　 牛乳にぼし 精白米 　精麦 　糸コン　 三温糖薄力粉　 サラダ油 　ごま　 大豆油 さやいんげん　 にんじん 　ほうれんそう 　こまつな　 根みつば 　ごぼう干し椎茸　　えだまめ 　とうもろこし玉葱 　もやし 　キャベツ 　えのきたけ 63428.617.61.7 Kcalggg12 木 ★5年生リクエストメニュー★ﾌﾙ-ﾂｸﾘ-ﾑパン　　　牛乳鶏のからあげ 　　　アメリカンサラダ卵スープ 　　　　　ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- 鶏肉 　たまご 　ベーコン 　するめ 　ﾎｲｯﾋﾟ- 　牛乳 　わかめ 　にぼし コッペパン 　かたくり粉 　薄力粉上白糖 　ポテトチップス　 大豆油 きゅうり 　パセリ　 ﾊﾟｲﾝ缶 　みかん缶キウイフルーツ 　バナナ 　干しぶどうしょうが 　キャベツ 　とうもろこし玉葱 67924.632.12.8 Kcalggg13 金 夏野菜カレー 　　　　　牛乳春雨サラダゆでとうもろこし 豚モモ　 ロースハム　 たまご　牛乳 精白米　 精麦 　じゃがいも　 はるさめ 　砂糖 　大豆油　 ごま油ごま にんじん 　さやいんげん　 きゅうり玉葱 　なす　 ズッキーニ　 にんにくしょうが　 もやし　 キャベツ　 とうもろこし 70922.221.33 Kcalggg17 火 シーフード焼きそば 　牛乳焼き目付きぎょうざ 　ビーンズサラダバナナ むきえび 　するめいか　 あさり大豆　 焼き豚 　牛乳　 ダイスチ－ズ 焼きそば麺　三温糖 　大豆油 　なたね油 　ごま油 　ごま にんじん　 青ピーマン　 きゅうり　 玉葱 　キャベツ　 もやし　 だいこんとうもろこし　 むきえだまめ　 バナナ 66629.121.63.5 Kcalggg18 水 むぎご飯　　　　　 　　　牛乳挽肉とナスの中華炒め 　　磯和えあさりのみそ汁 　　　　　ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- 鶏ひき肉 　ロースハム　 かつお節　 あさり　 絹ごし豆腐 　米みそ　 するめ牛乳　 焼きのり　 わかめ 　にぼし 精白米　 精麦 　三温糖　 かたくり粉　 なたね油 青ピーマン 　にんじん　 ほうれんそう 　きゅうり 　こまつな　 なす 　ねぎ　 しょうが 　もやし 60525.514.92.5 Kcalggg19 木 丸パン　　　　　　　牛乳カレーコロッケのりとレタスのｻｯﾊﾟﾘｻﾗﾀﾞﾊﾟﾝﾌﾟｷﾝﾎﾟﾀｰｼﾞｭ 　　冷凍ミカン 豚ひき肉　 たまご 　鶏ささ身牛乳 　きざみのり 　クリーム 丸パン 　じゃがいも 　パン粉有塩バター 　大豆油　 サラダ油 にんじん 　パセリ　 きゅうりかぼちゃ　 パンプキン－ペ－スト玉葱 　レタス　 とうもろこし冷凍みかん 66823.423.81.9 Kcalggg20 金 白坂風ソ－スカツ丼　牛乳ごま和え　　　　　　えのきのみそ汁プル－ン 豚ロース　 たまご 　絹ごし豆腐米みそ　 かつお節 　牛乳 精白米 　精麦 　薄力粉　 パン粉三温糖　 じゃがいも　 大豆油すりごま　 ごま ほうれんそう　 にんじん　 こまつな　 キャベツ　 りんご濃縮還元ジュース　 もやし 　えのきたけねぎ 　プルーン 70427.418.33 Kcalggg

27 月 三色そぼろごはん 　　　牛乳ひじきと春雨サラダなめこのみそ汁 　　　　ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- 鶏ひき肉　 たまご　 ロースハム絹ごし豆腐 　米みそ　 するめ牛乳　 ひじき　 わかめ 　にぼし 精白米 　精麦 　三温糖 　はるさめ 　なたね油 　ごま油 にんじん 　きゅうり 　こまつなしょうが 　むきえだまめ　 キャベツ　 なめこ　 ねぎ 60523.917.32.3 Kcalggg28 火 五目うどん　　　　　 牛乳おきあみのかき揚げ小松菜ともやしのおかか和シューアイスチョコ むきえび　 はんぺん　 鶏肉 　さば節 　大豆　 たまご 　かつお節こんぶ　 牛乳　 おきあみ うどん　 てんぷら粉　 シューアイスチョコ 　大豆油 　ごま 小松菜　 にんじん　 かぼちゃこまつな 　きくらげ　 玉葱 　干し椎茸 　ねぎ　もやし 65828.920.14.2 Kcalggg29 水 むぎご飯　　　　　 牛乳魚のマヨネーズ焼き五色和え 　　　　　じゃが芋のみそ汁ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- べにざけ 　ロースハム　 たまご木綿豆腐 　米みそ　 するめ 　牛乳 　わかめ 　にぼし 精白米　 精麦　 三温糖　 じゃがいも　 マヨネーズ　 ごま油 パセリ　 ほうれんそう　 にんじん玉葱　 もやし　 むきえだまめねぎ 63027.218.81.9 Kcalggg30 木 ぶどうパン 　　　　　　牛乳ﾎﾟﾃﾄｶｯﾌﾟｸﾞﾗﾀﾝｺｰﾝ＆ﾍﾞｰｺﾝﾌﾞﾛｯｺﾘ-と卵のサラダ 　野菜スープグレープフルーツ ベーコン 　　たまご 　かつお節牛乳 　パルメザンチーズ コッペパン　 ﾎﾟﾃﾄｶｯﾌﾟｸﾞﾗﾀﾝじゃがいも　 有塩バター 　マヨネーズ パセリ 　ブロッコリー 　にんじん 干しぶどう 　とうもろこしレタス　 干し椎茸 　グレープフルーツ 61322.1232.5 Kcalggg31 金 ビ－ンズカレー　　　　　 牛乳こんにゃくサラダヨーグルトあえ レンズまめ(乾） 大豆(水煮） 豚肩(赤肉) かに風味かまぼこ 牛乳 ヨーグルト 精白米 　精麦 　じゃがいも　 サラダ用こんにゃく 　三温糖 　なたね油　ごま油 にんじん　 青ピーマン　 きゅうり　 むきえだまめ　 とうもろこし　 玉葱　 にんにく 　もやし 　ﾊﾟｲﾝ缶 　黄桃缶バナナ　 みかん缶 　干しぶどう 70322.820.52.6 Kcalggg◆◇

　７・８月の給食費の口座引き落とし日は、２８日です。

　前日までに残高確認をお願いします。

○●○　７・８月の献立について　○●○

19日にち（火か ）は、「５年生ねんせいのリクエスト給食きゅうしょく」です☆フルーツクリームサンドが甘あまく、カロリーオーバーになってしまうので、デザートのシューアイスは8月がつ28日にちに出だ しますね。
6日むいか（金きん）は、七夕たなばたとくべつメニューです！！お星ほしさまをイメージしたオクラの入った卵スープと七夕たなばたゼリーを出だ します。おりひめ様さまとひこぼし様さまが会あ うことができるように、みなさんの願ねがい事ごとがかないますように、願ねがいを込こ めました★

な　つ　や　す　み

17～20日は、学期末のため給食着を使いません。給食当番さんは、マイエプロン・三角巾を持ってきてください。

1０日（火）はこどもまつりのためお弁当持参日です。忘れずに持ってきましょう♪

平成３０年　　　　　　　　　　　献立予定表平成３０年　　　　　　　　　　　献立予定表平成３０年　　　　　　　　　　　献立予定表平成３０年　　　　　　　　　　　献立予定表日 献　　立　　名 エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量曜
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