
　　【表郷小学校】

　テクノエーピーＴＮ３００Ｂベクレルモニター ｼﾝﾁﾚｰｼｮﾝ検出器

　学校給食用食材の使用判断基準　　２５Ｂｑ／ｋｇ件数 検査日 検査品目 産地 検査値 給食提供日 備考1 11/1 給食丸ごと － 不検出 11月1日2 11/1 もやし 郡山市 不検出 11月5日3 11/1 ニラ 白河市表郷 不検出 11月5日4 11/1 豚モモ肉 福島県 不検出 11月5日5 11/2 給食丸ごと － 不検出 11月2日6 11/2 セロリー 長野県 不検出 11月6日7 11/2 青ピーマン 白河市表郷 不検出 11月6日8 11/2 大根 白河市表郷 不検出 11月6日9 11/5 給食丸ごと － 不検出 11月5日10 11/5 ねぎ 白河市表郷 不検出 11月7日11 11/5 若鶏モモ肉（皮なし） 岩手県 不検出 11月7日12 11/5 突きこんにゃく 白河市 不検出 11月7日13 11/6 給食丸ごと － 不検出 11月6日14 11/6 きゅうり 白河市表郷 不検出 11月8日15 11/6 人参 北海道 不検出 11月8日16 11/6 白菜 白河市表郷 不検出 11月8日17 11/7 給食丸ごと － 不検出 11月7日18 11/7 生揚げ 郡山市 不検出 11月9日19 11/7 板こんにゃく 白河市 不検出 11月9日20 11/7 お米 福島県 不検出 11月21 11/8 給食丸ごと － 不検出 11月8日22 11/8 えのき茸 福島県 不検出 11月9日23 11/8 洗いさといも 千葉県 不検出 11月12日24 11/8 りんご 白河市 不検出 11月12日25 11/8 無塩漬けボンレススモーク 福島県 不検出 11月12日26 11/9 給食丸ごと － 不検出 11月9日27 11/9 もやし 郡山市 不検出 11月13日28 11/9 豚モモ肉 福島県 不検出 11月13日29 11/12 給食丸ごと － 不検出 11月12日30 11/12 さつま揚げ 宮城県 不検出 11月14日31 11/12 ごぼう 白河市表郷 不検出 11月14日32 11/12 かぶ葉付き 白河市表郷 不検出 11月14日33 11/13 給食丸ごと － 不検出 11月13日34 11/13 冷凍イカ短冊 ペルー 不検出 11月13日35 11/13 玉ねぎ 白河市表郷 不検出 11月15日36 11/13 きゅうり 白河市表郷 不検出 11月15日37 11/13 じゃがいも 白河市表郷 不検出 11月15日38 11/14 給食丸ごと － 不検出 11月14日



39 11/14 お米 福島県 不検出 11月40 11/14 ねぎ 白河市表郷 不検出 11月16日41 11/14 豚モモ肉 福島県 不検出 11月16日42 11/14 絹豆腐 白河市表郷 不検出 11月16日43 11/15 給食丸ごと － 不検出 11月15日44 11/15 青ピーマン 茨城県 不検出 11月19日45 11/15 人参 白河市表郷 不検出 11月19日46 11/15 若鶏モモ肉（皮なし） 岩手県 不検出 11月19日47 11/16 給食丸ごと － 不検出 11月16日48 11/16 ひらたねなし柿 新潟県 不検出 11月20日49 11/16 大根 白河市表郷 不検出 11月20日50 11/16 しめじ 福島県 不検出 11月20日51 11/19 給食丸ごと － 不検出 11月19日52 11/19 ねぎ 白河市表郷 不検出 11月21日53 11/19 ゆず 矢祭町 不検出 11月21日54 11/20 給食丸ごと － 不検出 11月20日55 11/20 冷凍ぶり切身 岩手県 不検出 11月21日56 11/20 きゅうり 白河市表郷 不検出 11月22日57 11/20 玉ねぎ 北海道 不検出 11月22日58 11/20 キャベツ 茨城県 不検出 11月22日59 11/21 給食丸ごと － 不検出 11月21日60 11/21 お米 福島県 不検出 11月61 11/21 若鶏モモ肉（皮なし） 岩手県 不検出 11月26日62 11/21 しらたき 白河市 不検出 11月26日63 11/22 給食丸ごと － 不検出 11月26日64 11/22 ニラ 白河市表郷 不検出 11月26日65 11/22 中華くらげ 神奈川県 不検出 11月26日66 11/22 豚もも肉 福島県 不検出 11月26日67 11/26 給食丸ごと － 不検出 11月26日68 11/26 白菜 白河市表郷 不検出 11月28日69 11/26 春菊 白河市表郷 不検出 11月28日70 11/26 みかん 熊本県 不検出 11月28日71 11/27 給食丸ごと － 不検出 11月27日72 11/27 鶏卵 福島県 不検出 11月29日73 11/27 無塩漬けショルダースモーク 福島県 不検出 11月29日74 11/28 給食丸ごと － 不検出 11月28日75 11/28 お米 福島県 不検出 11月76 11/28 じゃがいも 白河市表郷 不検出 11月30日77 11/28 ごぼう 栃木県 不検出 11月30日78 11/28 豚モモ肉 福島県 不検出 11月30日79 11/29 給食丸ごと － 不検出 11月29日80 11/29 人参 白河市 不検出 12月3日81 11/30 給食丸ごと － 不検出 11月30日82 11/30 大根 白河市表郷 不検出 12月4日83 11/30 青ピーマン 茨城県 不検出 12月4日84 11/30 豚モモ肉 福島県 不検出 12月4日



1木 食パン　牛乳りんごジャムオムレツデミソースがけコーンサラダコンソメスープ オムレツウィンナー 牛乳 食パン三温糖 じゃがいも バター にんじんブロッコリーパセリ りんご キャベツ玉葱 セロリーしめじ コーン エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 67923.721.63.1 kcalggg2金 ツナピラフ　牛乳ごぼうサラダ白菜と肉団子のスープラフランスゼリー ツナ 大豆ミートボール 牛乳 精白米 おおむぎ バター ごまノンエッグマヨネーズ にんじんほうれんそう 玉葱 グリンピ－スコーン ごぼう ねぎマッシュルームきゅうり キャベツはくさい ラフランス エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 63520.522.21.3 kcalggg5月 麦ごはん　牛乳焼売もやしのラー油あえキムチ鍋 豚肉 豆腐 みそ焼売 牛乳 精白米 おおむぎマロニー 三温糖小麦粉 ごま油 なたね油 ほうれんそうにんじん にら もやし はくさいえのきたけ ねぎ エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 55922.216.52.1 kcalggg6火 スパゲティミートソース　牛乳ひじきのサラダもちもちおいも 豚肉 竹輪 青大豆 牛乳ひじき スパゲッティ上白糖 小麦粉もちもちおいも オリーブ油なたね油 にんじんピーマン 玉葱 セロリーマッシュルームだいこん きゅうりりんご エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 59121.819.21.9 kcalggg7水 麦ごはん　牛乳さば西京焼き大根のきんぴら凍み豆腐のみそ汁 さば みそ鶏肉 凍り豆腐 牛乳 精白米 おおむぎ三温糖 こんにゃくじゃがいも なたね油 ごまごま油 にんじん いんげん小松菜カット だいこん まいたけ ねぎ エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 59826.2182.7 kcalggg8木 胚芽入り食パン　牛乳いちごジャムフレンチサラダホワイトシチューバナナ ツナ 鶏肉 牛乳生クリーム 食パン 小麦胚芽上白糖 じゃがいも オリーブ油なたね油 にんじん キャベツ きゅうりコーン 玉葱はくさいグリンピースバナナ いちご エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 73428.322.83.3 kcalggg9金 麦ごはん　牛乳鶏肉とこんにゃくのごまみそあえ小松菜ともやしのおかかあええのきのみそ汁 鶏肉 みそかつお節 生揚げ 牛乳わかめ 精白米 おおむぎかたくり粉 小麦粉こんにゃく三温糖 じゃがいも なたね油ごま 小松菜にんじん もやし えのきたけだいこん ねぎ エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 60324.315.62.7 kcalggg12月 三色ごはん　牛乳豆まめサラダきのこけんちん汁りんご 鶏肉 たまご ハム大豆きな粉豆腐油揚げ みそ 牛乳わかめ 精白米 おおむぎ三温糖 さといもこんにゃく なたね油 ごま油 にんじん グリンピースだいこん キャベツきゅうり 枝豆はくさい ねぎしめじ りんご エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 62425.719.43 kcalggg13火 八宝めん　牛乳ミニ肉まんナムル 豚肉 いかうずら卵 大豆肉まん(豚肉) 牛乳 中華めんかたくり粉 三温糖小麦粉 ごま ごま油なたね油 にんじん にら小松菜 玉葱 はくさいきくらげ もやしたけのこ 椎茸 エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 65729.117.73.3 kcalggg14水 麦ごはん　牛乳鮭の塩焼きこんにゃく炒めかぶのみそ汁 鮭 さつま揚げ青大豆 油揚げみそ 牛乳 精白米 おおむぎこんにゃく 三温糖じゃがいも なたね油 ごま にんじん ごぼう かぶ ねぎ エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 60024.616.83 kcalggg15木 ハニートースト　牛乳チキンサラダミネストローネ 鶏肉 ウィンナー 牛乳チーズ 食パングラニュー糖はちみつ 上白糖マカロニじゃがいも バター なたね油オリーブ油 にんじん パセリ キャベツ 玉葱コーン きゅうりセロリー トマトマッシュルーム エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 68623.323.42.5 kcalggg16金 ☆おにぎり持参の日☆おにぎり持参の日☆おにぎり持参の日☆おにぎり持参の日牛乳いかカツ胡麻フライ千草あえどさんこ汁 いかカツフライたまご 豚肉豆腐 みそ 牛乳 精白米 おおむぎ三温糖 じゃがいも なたね油 バターごま ほうれんそうにんじん はくさい もやしコーン ねぎ エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 64425.613.72.7 kcalggg19月 麦ごはん　牛乳野菜と雑穀のふりかけ厚焼き玉子厚揚げと豚肉のみそ炒めもずくのスープ たまご 豚肉生揚げ みそなると 鶏肉豆腐 牛乳もずく 精白米 おおむぎ三温糖 キヌア なたね油 ピーマンにんじん 広島菜京菜 大根葉 かぼちゃモロヘイヤ キャベツ ごぼう干し椎茸 トマトえのきたけ ねぎ エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 60526.317.42.9 kcalggg20火 芋煮うどん　牛乳磯あえ柿 牛肉 豆腐 竹輪 牛乳のり ソフトめんさといも 三温糖 なたね油 ほうれんそうにんじん だいこん ごぼうしめじ ねぎもやし 柿 エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 58224.713.63.6 kcalggg21水 わかめごはん　牛乳ぶりのゆうあん焼き五目きんぴら大根と油揚げのみそ汁 ぶり 鶏肉 豆腐油揚げ みそ 牛乳わかめ 精白米 おおむぎこんにゃく 三温糖 なたね油 にんじんいんげん ゆずごぼうだいこん ねぎ干し椎茸 エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 63127.319.83.5 kcalggg22木 ☆２年２組希望献立☆２年２組希望献立☆２年２組希望献立☆２年２組希望献立きなこ揚げパン　牛乳照り焼きチキン海藻サラダマカロニスープチョコクレープ きな粉 鶏肉ウィンナー 牛乳わかめ昆布 コッペパン粉糖 三温糖マカロ二チョコクレープ ごま油なたね油 にんじん だいこん きゅうりキャベツ 玉葱コーングリンピース エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 71124.730.92.9 kcalggg26月 ひじきごはん　牛乳ししゃもフライおひたしとうふのみそ汁 鶏肉 油揚げかつお節 豆腐みそししゃもフライ 牛乳ひじきわかめ 精白米 おおむぎこんにゃく 三温糖 なたね油 にんじん小松菜 グリンピースごぼう 干し椎茸キャベツ もやしだいこん ねぎ エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 58624.418.83.4 kcalggg27火 みそラーメン　牛乳餃子中華サラダ 豚肉 みそ餃子 くらげ 牛乳 中華めんはるさめ 三温糖 なたね油 ごまごま油 にんじんにら メンマ もやしキャベツ コーンねぎ きゅうりだいこん エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 62026.916.14 kcalggg28水 納豆ごはん　牛乳なめたけあえすき焼き煮みかん 納豆 豚肉生揚げ 牛乳わかめ 精白米 おおむぎじゃがいもこんにゃく 麩三温糖 なたね油 にんじんしゅんぎく だいこん きゅうりえのきたけはくさい ねぎ干し椎茸 みかん エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 62026.716.72.6 kcalggg29木 黒糖パン　牛乳ポテトのチーズ焼きアーモンドサラダたまごスープ ウィンナーベーコンたまご 牛乳チーズ コッペパン 黒砂糖じゃがいも なたね油アーモンドオリーブ油 にんじんブロッコリーほうれんそう コーン しめじ玉葱 キャベツきゅうり エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 68125.625.72.8 kcalggg30金 ポークカレーライス　牛乳シャキシャキサラダヨーグルト 豚肉 青大豆かつお節 牛乳ヨーグルトチーズ 精白米 おおむぎじゃがいも なたね油ノンエッグマヨネーズ にんじん 玉葱 グリンピースコーン れんこんごぼう だいこんりんご エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量 73126.524.53.1 kcalggg＊食材の都合により、献立を変更することがありますのでご了承ください。
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