
  【白河第五小学校】

　テクノエーピーＴＮ３００Ｂベクレルモニター ｼﾝﾁﾚｰｼｮﾝ検出器

　学校給食用食材の使用判断基準　　２５Ｂｑ／ｋｇ件数 検査日 検査品目 産地 検査値 給食提供日 備考1 2/1 給食丸ごと － 不検出 2月1日2 2/1 ごぼう 青森県 不検出 2月4日3 2/1 板こんにゃく 白河市 不検出 2月4日4 2/1 白菜 茨城県 不検出 2月4日5 2/4 給食丸ごと － 不検出 2月4日6 2/4 ねぎ いわき市 不検出 2月5日7 2/4 玉葱 北海道 不検出 2月5日8 2/5 給食丸ごと － 不検出 1月30日9 2/5 人参 千葉県 不検出 1月31日10 2/5 キャベツ 愛知県 不検出 1月31日11 2/5 胡瓜 白河市 不検出 1月31日12 2/7 給食丸ごと － 不検出 2月7日13 2/7 豚肉 福島県 不検出 2月8日14 2/7 たまご 白河市 不検出 2月8日15 2/7 もやし 白河市 不検出 2月8日16 2/8 給食丸ごと － 不検出 2月8日17 2/8 レタス 茨城県 不検出 2月12日18 2/8 ピーマン 茨城県 不検出 2月12日19 2/8 玉葱 北海道 不検出 2月12日20 2/12 給食丸ごと － 不検出 2月12日21 2/12 ささ身 北海道 不検出 2月13日22 2/12 胡瓜 白河市 不検出 2月13日23 2/12 かぶ 茨城県 不検出 2月13日24 2/13 給食丸ごと － 不検出 2月13日25 2/13 じゃがいも 北海道 不検出 2月14日26 2/13 白菜 茨城県 不検出 2月14日27 2/14 給食丸ごと － 不検出 2月14日28 2/14 キャベツ 愛知県 不検出 2月15日29 2/14 もやし 栃木県 不検出 2月15日30 2/14 たまご 白河市 不検出 2月15日31 2/15 給食丸ごと － 不検出 2月15日32 2/15 白菜 茨城県 不検出 2月18日33 2/15 ねぎ 千葉県 不検出 2月18日34 2/15 もやし 栃木県 不検出 2月18日



35 2/18 給食丸ごと － 不検出 2月18日36 2/18 大根 千葉県 不検出 2月19日37 2/18 しめじ 新潟県 不検出 2月19日38 2/18 ごぼう 青森県 不検出 2月19日39 2/19 給食丸ごと － 不検出 2月19日40 2/19 りんご 青森県 不検出 2月20日41 2/19 玉葱 北海道 不検出 2月20日42 2/19 たまご 白河市 不検出 2月20日43 2/20 給食丸ごと － 不検出 2月20日44 2/20 セロリー 群馬県 不検出 2月21日45 2/20 いちご 福島県 不検出 2月21日46 2/21 給食丸ごと － 不検出 2月21日47 2/21 鶏胸肉 岩手県 不検出 2月22日48 2/21 人参 千葉県 不検出 2月22日49 2/21 胡瓜 白河市 不検出 2月22日50 2/22 給食丸ごと － 不検出 2月22日51 2/22 ピーマン 茨城県 不検出 2月25日52 2/22 もやし 栃木県 不検出 2月25日53 2/22 ねぎ 千葉県 不検出 2月25日54 2/25 給食丸ごと － 不検出 2月25日55 2/25 大根 神奈川県 不検出 2月26日56 2/25 いちご 福島県 不検出 2月26日57 2/25 キャベツ 愛知県 不検出 2月26日58 2/26 給食丸ごと － 不検出 2月26日59 2/26 人参 千葉県 不検出 2月27日60 2/26 しめじ 新潟県 不検出 2月27日61 2/27 給食丸ごと － 不検出 2月27日62 2/27 ねぎ 福島県 不検出 2月28日63 2/27 豆腐 白河市 不検出 2月28日64 2/27 ぽんかん 愛媛県 不検出 2月28日65 2/28 給食丸ごと － 不検出 2月28日66 2/28 大根 千葉県 不検出 3月1日67 2/28 こんにゃく 白河市 不検出 3月1日



　　　　　　　　　白河第五小学校                                           血や肉・骨になる 熱や力のもとになる 体の調子をととのえる
あかの仲間あかの仲間あかの仲間あかの仲間 きいろの仲間きいろの仲間きいろの仲間きいろの仲間 みどりの仲間みどりの仲間みどりの仲間みどりの仲間1 金 むぎご飯　　　 牛乳味付きのり 　　マカロニサラダ肉じゃが 　　　ミニトマト 焼き豚　 豚肉　 牛乳　 味付けのり 精白米　 精麦 　マカロニ　 じゃがいも 糸コン　 砂糖 　マヨネーズ　 大豆油 にんじん　 きゅうり 　さやいんげんミニトマト　 玉葱 　とうもろこし干し椎茸 6462217.51.2 Kcalggg4 月 ★節分の日メニュー★むぎご飯 　　　牛乳いわしの梅煮 　豚汁ﾎｳﾚﾝ草とﾓﾔｼのおひたし　節分豆 いわし 　かつお節　 豚肉　 豆腐みそ　 節分豆　 牛乳 精白米　 精麦 　砂糖　 さといも板こんにゃく 　ごま(いり） ほうれんそう　 にんじん　 梅干ししょうが　 もやし 　ごぼう　 だいこん 　ねぎ 　はくさい 62228.217.61.8 Kcalggg5 火 きつねうどん 　　　牛乳枝豆フリッター 　　サラスパサラダオレンジ 豚肉　 油揚げ 　きな粉　 たまご焼き豚 　にぼし　 牛乳 　ちりめん うどん　 砂糖 　薄力粉　  サラスパごま(いり）　 大豆油 　ごま　 マヨネーズ こまつな　 にんじん　 きゅうり 　ねぎ　 むきえだまめ　 とうもろこし切干しだいこん　 玉葱 　オレンジ 61226.721.93.2 Kcalggg7 木 きなこ揚げパン 　牛乳ローストチキン 　アメリカンサラダ白菜と肉団子のスープｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- きな粉　 鶏肉モモ　 するめ 　牛乳にぼし コッペパン　 三温糖　 上白糖 　ポテトチップス　 なたね油 　大豆油 きゅうり　 にんじん　 ほうれんそうしょうが　 キャベツ　 とうもろこしはくさい 60429.9222.1 Kcalggg8 金 キムチチャ－ハン豚肉 　　牛乳ナムル 　　　　ワンタンスープ冷凍みかん 豚肉　 たまご　 焼き豚 　なると牛乳 精白米　 精麦　 砂糖　 かたくり粉大豆油 　ごま油　 ごま(いり）　 サラダ油 にんじん　 きゅうり 　ピーマン　 とうがらし　 こまつな　 ねぎ　 キムチ漬け　 もやし　 干し椎茸 　たけのこ　 にんにくしょうが 　冷凍みかん 64222.718.52.3 Kcalggg12 火 スパゲティナポリタン 　　　牛乳フレンチサラダグレープフルーツ ロースハム　 焼き豚　 パルメザンチーズ　 牛乳 ハ－フスパゲティ 　砂糖 　オリーブ油 　有塩バター 　大豆油 にんじん　 ピーマン　 トマトピューレ 　 きゅうり 　玉葱 　マッシュルーム　 にんにく 　しょうが　 レタス 　キャベツ　 とうもろこし　 グレープフルーツ 61723.619.12.3 Kcalggg13 水 むぎご飯　　　　　 牛乳鶏肉の香味揚げ 　　ビ－フンサラダポトフ風野菜スープティラミス 鶏肉ささ身 　焼き豚 　錦糸卵　 ウィンナー　 牛乳 精白米　 精麦 　砂糖 　かたくり粉ビーフン　 じゃがいも　 大豆油　 ごま(いり） パセリ　 にんじん　 きゅうり　 しょうが　 にんにく 　キャベツ 　もやし干し椎茸 　きくらげ 　玉葱 　かぶ 78832.931.51.7 Kcalggg14 木 ★感謝の集い給食★むぎご飯　　　 　牛乳さばの味噌煮 　　ほうれん草のおひたしあおさのみそ汁　オレンジ さばみそ煮　 かつお節 　豆腐　 みそ牛乳 　あおさ 精白米　 精麦 　じゃがいも ほうれんそう　 こまつな 　にんじんもやし　 キャベツ　 はくさい 　ねぎオレンジ 65126.524.82.7 Kcalggg15 金 中華丼 　　　牛乳こんにゃくサラダ中華スープｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- 豚肉モモ 　するめいか　 むきえびかに風味かまぼこ　 鶏肉ささ身　 たまご　 するめ 　牛乳　 にぼし 精白米　 精麦　 砂糖 　かたくり粉サラダ用こんにゃく　  大豆油 　ごま油 にんじん　 きぬさや　 きゅうり 　ほうれんそう　 しょうが　 干し椎茸たけのこ　 キャベツ　 玉葱 　もやしきくらげ(乾) 61130.814.82.7 Kcalggg18 月 むぎご飯　　　 　牛乳ポークメンチカツ 　野菜のごま酢和え白菜とあさりのみそ汁ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- あさり　 油揚げ 　みそ　 するめ牛乳　 わかめ　 にぼし 精白米　 精麦　 三温糖　 大豆油なたね油　 ごま(いり） ほうれんそう 　にんじん　 もやしキャベツ　 はくさい 　ねぎ 6322317.92.1 Kcalggg19 火 味噌うどん　　　 牛乳厚焼きたまご五色和えﾁｮｺﾊﾞﾅﾅクレープ 鶏肉モモ　 油揚げ　 みそ　 かつお節厚焼きたまご　 ロースハム　 牛乳わかめ うどん　 さといも 　三温糖　 クレープ　 ごま油 かぼちゃ　 にんじん 　こまつな 　ほうれんそう 　だいこん　 ほんしめじごぼう 　干し椎茸 　ねぎ 　もやしむきえだまめ 67426.525.14.2 Kcalggg20 水 ★たんぽぽ学級リクエストメニュー★わかめごはん　 牛乳鮭の塩焼き 　　キャベツとリンゴのサラダ卵スープ　　　ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- べにざけ 　たまご 　ベーコン 　するめ 　牛乳 　わかめ　 にぼし 精白米 　精麦　 きび砂糖 　かたくり粉 　大豆油 きゅうり　 パセリ 　キャベツ　 りんご 　玉葱 　レモン 60427.415.72.3 Kcalggg21 木 黒糖パン 　　　　　牛乳タレ付きミートボールｱｽﾊﾟﾗとｳｲﾝﾅｰのｻﾗﾀﾞミネストローネ 　　いちご 豚ひき肉　 たまご 　ウィンナーベーコン 　牛乳 コッペパン 　黒砂糖　 かたくり粉砂糖 　マカロニ　 じゃがいも　 マヨネーズ　 オリーブ油 アスパラガス　 にんじん　 トマト缶パセリ　 しょうが 　キャベツ　 玉葱セロリー　 にんにく 　とうもろこしいちご 66127.228.12.4 Kcalggg22 金 チキンカレー　　　 牛乳ひじきと春雨サラダフル－ツヨーグルトあえ 鶏肉 　焼き豚　 牛乳　 ひじきヨーグルト 精白米　　精麦 　じゃがいも 　普通はるさめ　 砂糖 　 サラダ油 　ごま油 にんじん 　きゅうり　 玉葱　 にんにく　 グリンピース　 キャベツ　 ﾊﾟｲﾝ缶　黄桃缶　 バナナ　 みかん缶 　干しぶどう 76122.320.82.6 Kcalggg25 月 納豆ごはん 　　　牛乳豚肉入り野菜炒めすいとん汁ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- 糸引納豆 　豚肉モモ　 ベーコン　 鶏肉　 油揚げ　 みそ　 するめ　 牛乳にぼし 精白米　 精麦 　すいとん　 なたね油 にんじん　 青ピーマン　 ほうれんそう　 キャベツ 　もやし 　ごぼうねぎ 65927191.9 Kcalggg26 火 ★１の２リクエストメニュー★具だくさんしょうゆﾗｰﾒﾝ　　 牛乳パリパリ春巻き 　　シャキシャキサラダミニいちごのタルト 焼き豚　 牛乳 　シャンティー ゆで中華　 タルトカップ　 大豆油サラダ油 ほうれんそう　 きゅうり　 にんじんねぎ　 もやし　 玉葱 　れんこんだいこん　 キャベツ　 とうもろこしレモン　 いちご 74126.222.64.5 Kcalggg27 水 むぎご飯　　　 　　　牛乳さんまの蒲焼き小松菜のごま和え大根と里芋の味噌汁 　ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- さんま 　油揚げ　 みそ　 するめ牛乳 　にぼし 精白米　 精麦 　砂糖 　 さといもなたね油 　ごま(乾) こまつな　 にんじん 　ほうれんそうしょうが　 もやし　 だいこん　 ねぎぶなしめじ 65323.623.21.5 Kcalggg28 木 ★１の１リクエストメニュー★白坂風ソ－スカツ丼　　　 牛乳ほうれん草のおかか和えなめこのみそ汁 　　　　ポンカン 豚ロースカツ　 たまご　 かつお節豆腐 　みそ 　牛乳　 わかめ 精白米　 精麦　 薄力粉 　パン粉大豆油 　ごま(いり） ほうれんそう　 にんじん 　こまつなキャベツ 　りんごジュース 　なめこねぎ 　ぽんかん 6422716.32 Kcalggg

平成３１年　２月　献立予定表平成３１年　２月　献立予定表平成３１年　２月　献立予定表平成３１年　２月　献立予定表日 曜 献　　立　　名 エネルギーたんぱく質脂質食塩相当量

今年度分の口座引き落としは１月までのため、２月・３月は引き落としはありません。 ※　太字は6年生の思い出の給食です。だれのリクエストかは給食の時間に発表するので、お楽しみにね！
○●○２月の献立について○●○○　４日(月げつ)は節分せつぶん給食きゅうしょくです。2月がつ3日か の節分せつぶんには豆まめまき以外いがい にも焼や いたイワシの頭あたまと柊ひいらぎを魔ま よけのために飾かざる風習ふうしゅうがあります。柊ひいらぎのギザギザ葉は が鬼おにの目め にささり、イワシの焼や けるにおいが嫌きらいな鬼おにを追お い払はらいます。イワシの梅煮うめに と節分せつぶん豆まめが出で ますので、しっかり食た べて、心こころの鬼おにを追お い払はらいましょう！○　１４日にち（木もく ）は「感謝かんしゃ のつどい給食きゅうしょく」です。みなさんがいつも安全あんぜんに登下校とうげこう できるように見守みまも ってくださっている見守隊みまもりたい のみなさん、色々いろいろなお話はなしを聞き かせてくださる読よ み聞き かせのみなさんたちと一緒いっしょ に給食きゅうしょくを食た べます。大人おとな の方かたと何なにを話はなすか一人ひとり ひとりきちんと考かんがえてきましょう！お世話せわ になった人ひとたちに感謝かんしゃ の気持きも ちを持も ちながら、一緒いっしょ に食た べてくださいね。

６日（水）は1日入学のため、給食はありません。（お弁当をもってきてください）
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