
　　　【表郷中学校】

　テクノエーピーＴＮ３００Ｂベクレルモニター ｼﾝﾁﾚｰｼｮﾝ検出器

　学校給食用食材の使用判断基準　　２５Ｂｑ／ｋｇ件数 検査日 検査品目 産地 検査値 給食提供日 備考1 3/1 豚モモ 福島県 不検出 3月5日2 3/1 大根 白河市表郷 不検出 3月5日3 3/1 にら 白河市表郷 不検出 3月5日4 3/1 給食丸ごと － 不検出 3月1日5 3/4 しらたき 茨城県 不検出 3月6日6 3/4 白菜 白河市表郷 不検出 3月6日7 3/4 ねぎ 白河市表郷 不検出 3月6日8 3/4 給食丸ごと － 不検出 3月4日9 3/5 卵 中島村 不検出 3月7日10 3/5 人参 千葉県 不検出 3月7日11 3/5 しめじ 福島県 不検出 3月7日12 3/5 給食丸ごと － 不検出 3月5日13 3/6 若鶏モモ 岩手県 不検出 3月8日14 3/6 じゃがいも 白河市表郷 不検出 3月8日15 3/6 玉ねぎ 北海道 不検出 3月8日16 3/6 給食丸ごと － 不検出 3月6日17 3/7 みつば 千葉県 不検出 3月11日18 3/7 もやし 福島県 不検出 3月11日19 3/7 キャベツ 愛知県 不検出 3月11日20 3/7 給食丸ごと － 不検出 3月7日21 3/8 小松菜 茨城県 不検出 3月12日22 3/8 ねぎ 白河市表郷 不検出 3月12日23 3/8 大根 白河市表郷 不検出 3月12日24 3/8 給食丸ごと － 不検出 3月8日25 3/11 きゅうり 栃木県 不検出 3月14日26 3/11 玉ねぎ 長崎県 不検出 3月14日27 3/11 じゃがいも 北海道 不検出 3月14日28 3/11 給食丸ごと － 不検出 3月11日29 3/12 小松菜 茨城県 不検出 3月15日30 3/12 人参 千葉県 不検出 3月15日31 3/12 玉ねぎ 北海道 不検出 3月15日



32 3/12 給食丸ごと － 不検出 3月12日33 3/14 鶏モモ 岩手県 不検出 3月18日34 3/14 ピーマン 茨城県 不検出 3月18日35 3/14 赤ピーマン ニュージーランド 不検出 3月18日36 3/14 給食丸ごと － 不検出 3月14日37 3/15 しめじ 福島県 不検出 3月19日38 3/15 ねぎ 白河市表郷 不検出 3月19日39 3/15 キャベツ 愛知県 不検出 3月19日40 3/15 給食丸ごと － 不検出 3月15日41 3/18 豚モモ 福島県 不検出 3月20日42 3/18 玉ねぎ 長崎県 不検出 3月20日43 3/18 じゃがいも 北海道 不検出 3月20日44 3/18 給食丸ごと － 不検出 3月18日45 3/19 給食丸ごと － 不検出 3月19日46 3/20 給食丸ごと － 不検出 3月20日



1金 【ひなまつり献立】【ひなまつり献立】【ひなまつり献立】【ひなまつり献立】ちらし寿司　牛乳さわら西京焼き菜の花あえあさり汁桜もち えび さわら 西京みそあさり 豆腐 なるとたまご 牛乳のり 精白米三温糖 上白糖桜もち ごま 絹さや 菜の花にんじん みつば キャベツ もやしえのきたけ たけのこ干し椎茸 れんこんかんぴょう 87439.319.14.5 kcalggg4月 【3年生応援献立】【3年生応援献立】【3年生応援献立】【3年生応援献立】ソースカツ丼　牛乳こんにゃくサラダ豆腐のみそ汁すだちゼリー 豚肉 かに風味かまぼこ油揚げ 豆腐みそ たまご 牛乳わかめ 精白米 おおむぎ中ざら糖 こんにゃく三温糖 パン粉小麦粉 ゼリー なたね油 ごま油 にんじん キャベツ もやしきゅうり 玉葱すだち 88729.623.63.9 kcalggg5火 みそラーメン　牛乳ミニ肉まん小松菜のナムル 豚肉 みそ いか 牛乳 中華めん三温糖 小麦粉パン粉 かたくり粉 ごま ごま油なたね油 にんじん にらこまつな キャベツ もやし ねぎコーン だいこん 玉葱たけのこ 椎茸 83235.519.36 kcalggg6水 納豆ごはん　牛乳厚焼玉子れんこんのきんぴらすいとん汁 納豆 たまごさつま揚げ 鶏肉油揚げ 牛乳 精白米  おおむぎこんにゃく 三温糖小麦粉 なたね油 いんげんにんじんこまつな れんこん はくさい干し椎茸 ねぎ 81533.6223 kcalggg7木 黒糖コッペパン　牛乳ポテトチーズ焼きキャベツサラダたまごスープ ベーコン たまご鶏肉 牛乳わかめチーズ コッペパン 黒砂糖じゃがいも なたね油 ブロッコリーにんじん しめじ 玉葱 コーンきゅうり キャベツ 77329.524.13.6 kcalggg8金 チキンカレーライス　牛乳海藻サラダしらぬい（柑橘類） 鶏肉 牛乳わかめ昆布 精白米 おおむぎじゃがいも なたね油 にんじん 玉葱 だいこん きゅうりしらぬい りんご 77122.917.93.3 kcalggg11月 【卒業お祝い献立】【卒業お祝い献立】【卒業お祝い献立】【卒業お祝い献立】赤飯　牛乳鶏肉のごまみそあえおひたしすまし汁お祝いデザート（ミニパフェいちご） 小豆 鶏肉 みそかつお節 なると豆腐 たまご 牛乳 もち米 精白米かたくり粉こんにゃく三温糖麩 パフェ なたね油 ごま ほうれんそうにんじんみつば もやし キャベツ しめじいちご 81330.422.84 kcalggg12火 きつねうどん　牛乳煮たまご大根とわかめあえ 鶏肉 油揚げ たまごハム 牛乳わかめ ソフトめん　　　　　上白糖 ごま こまつな にんじんブロッコリー ねぎ だいこん 79135.421.94.6 kcalggg13水14木 セルフサンドパン（コッペパン） 牛乳チリコンカンチーズサラダ野菜スープ 大豆 鶏肉ベーコン大福豆金時豆 牛乳チーズ コッペパンじゃがいも なたね油 にんじん 玉葱 キャベツ きゅうりコーン しめじ 77135.724.93.4 kcalggg15金 麦ごはん　牛乳いかフライビーフン炒め根菜のごま汁 ベーコン えび油揚げ みそいか 牛乳 精白米 おおむぎビーフン 三温糖さといも パン粉小麦粉 なたね油 ごま油ごま こまつなにんじん 干し椎茸 キャベツ ごぼうねぎ だいこん 82828.923.72.7 kcalggg18月 麦ごはん　牛乳鶏肉とカシューナッツの炒めものもやしのラー油あえわかめスープ 鶏肉 豆腐 牛乳わかめ 精白米 おおむぎかたくり粉 上白糖 なたね油ｶｼｭｰﾅｯﾂごま油 にんじん ピーマン赤ピーマン にら 玉葱 もやし だいこん 77628.124.12.2 kcalggg19火 えびピラフ　牛乳マカロニサラダ肉だんごのスープはるか（柑橘類） えび ハム鶏肉 牛肉 牛乳 精白米 おおむぎマカロニ パン粉小麦粉 バターマヨネーズ にんじんこまつな 玉葱 グリンピ－スマッシュルーム キャベツきゅうり コーンしめじ ねぎ はるか 78525.227.92.8 kcalggg20水 豚丼　牛乳千草あえ大根のみそ汁いりこ大豆 豚肉 たまご 豆腐みそ 大豆 牛乳わかめかえり煮干し 精白米 おおむぎこんにゃくじゃがいも かたくり粉三温糖 水あめ ごま油 ごまなたね油 にんじんほうれんそう 干し椎茸 玉葱 グリンピースもやし だいこん ねぎ 92739.622.74.1 kcalggg２２金　白河市では、学校給食の食材に含まれる放射性物質を測定するため「食品放射能測定システム」を導入し食材の検査を行っています。本校でも給食で使用する食材を検査しています。２５ベクレル／㎏を超える放射性セシウムが検出された食材は給食に使用しません。安心で安全な給食の提供に努めて参りますのでご理解とご協力をお願いいたします。

体の調子を整える タンパク質黄の仲間 食塩相当量緑の仲間

＊「食品放射能測定システム」について＊食材の都合により、献立を変更することもありますのでご了承ください。終了式のため給食なしで下校となります。終了式のため給食なしで下校となります。終了式のため給食なしで下校となります。終了式のため給食なしで下校となります。

           卒業式のため給食なしで下校となります。           卒業式のため給食なしで下校となります。           卒業式のため給食なしで下校となります。           卒業式のため給食なしで下校となります。

平３１年　３月　の献立予定表 白河市立表郷中学校日 献立名 赤の仲間 エネルギー血や肉になる 熱や力の元になる 脂　　質
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