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     急病患者のための制度です。必ず「しらかわ救急情報センター」（☎㉓9909）へ電話で確認してからお出掛け
ください。　▶診察時間　○歯科／午前10時〜午後４時　○小児科、内科・外科／午前９時〜午後５時

小児科 病 ・ 医 院 名 住 所 電話番号
５日㈰ みうら小児クリニック 石阿弥陀 ㉘1001
12日㈰ わたなべ子どもクリニック 老 久 保 ㉑2166
19日㈰ おかざきクリニック 新 白 河 ㉓2551
20日㈷ 岡㟢小児科内科医院 結　　城 ㉓7811
23日㈷ 関 医 院 横　　町 ㉓3003
26日㈰ わたなべ子どもクリニック 老 久 保 ㉑2166

内科・外科 病 ・ 医 院 名 住 所 電話番号
５日㈰ 千 葉 医 院 外 薄 葉 ㉔2080
12日㈰ つかはら内科クリニック 郭　　内 ㉔1011
19日㈰ 南湖こころのクリニック 関　　辺 ㉓4401
20日㈷ クリニックおおまち 登 り 町 ㉓1110
23日㈷ 野村貫成堂クリニック 新 白 河 ㉓3071
26日㈰ 穂 積 医 院 中　　町 ㉒5101

◦検 診 日　10月18日㈪・21日㈭・22日㈮・25
　　　　　　 日㈪
◦受付時間　午前９時〜10時30分・午後1時〜２時
◦検診会場　中央保健センター（北中川原）
◦検 診 料　無料
◦対 象 者　
   平成23年3月31日までに当該年齢に該当する方     
   ▷子宮頸

け い

がん検診：20歳以上の女性で前年度集団 
      ・個別検診を受診していない方
   ▷骨

こつそしょうしょう

粗鬆症検診：40歳・45歳・50歳・55歳・60 
        歳・65歳・70歳の女性の方

 ポリオ予防接種は、中央保健センターで、9月13日
㈪・14日㈫・15日㈬・16日㈭・10月4日㈪・5日㈫
・6日㈬の日程で実施します。
 予約は、8月16日㈪から始まります。接種方法など

　健診時に生活機能評価を受けた方で、「特定高齢者」
の該当になった方へ、教室の案内をお送りしていま
す。     

　市では、成人の方を対象に｢健康相談」を行ってい
ます。お気軽にご相談ください。健康手帳をお持ち
の方は、ご持参ください。

◦申込方法　白河地域の方で、過去3年間に集団検
　　　　　　診において子宮頸がん検診を受診した
　　　　　　方と、骨粗鬆症検診該当年齢者には受
　　　　　　診録を送付しますので、申し込みは必
　　　　　　要ありません。それ以外の方で子宮頸
　　　　　　がん検診希望者は下記までお申し込み
　　　　　　ください。
◦申込期限　9月22日㈬まで
◦申し込み・問い合せ先　本庁舎健康増進課（中央保
　健センター） ☎�2112

詳しくは、「母と子の健康づくり行事予定表」をご覧
ください。

　問本庁舎健康増進課（中央保健センター） ☎�2112

  この教室は、要介護状態にならないために、元気
を維持向上するための教室です。通知が届いた方は、
積極的に教室へ参加しましょう。

問本庁舎健康増進課(中央保健センター)☎㉗2112
　各庁舎市民福祉課　表郷☎㉜2114　大信☎㊻2114　東☎㉞2116

健康関連情報 informationhealth 

■９月の健康相談会等のお知らせ

■子宮頸がん検診・骨粗鬆症検診のお知らせ（白河地域）

■秋のポリオ予防接種について

■特定高齢者教室のご案内

月　日 開始時間 白河地域会場　
14日㈫ ９：30〜 南湖自治会館
15日㈬ 13：30〜 夏梨集会所
16日㈭ 10：00〜 入方集会所
30日㈭ ９：00〜 中央保健センター
月　日 開始時間 大信地域会場　
3日㈮ ９：30〜 大信保健センター

月日 時間 東 地 域 会 場
２日㈭ 10：00〜 大竹公民館

13：30〜 石原公民館
７日㈫ 10：00〜 蕪内公民館
８日㈬ 10：00〜 深仁井田公民館

月日 時間 表 郷 地 域 会 場
13日㈪ ９：30〜 表郷保健センター

13：30〜 竹ノ内集落センター
14日㈫ ９：30〜 内松公民館
21日㈫ ９：30〜 高木集会所


