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　市地域包括センターでは、在宅で介護されている
方や介護の方法を学びたい方のために、第２回家族
介護教室を開催します。
◦日　時　２月10日㈮／午後１時30分～３時30分
◦会　場　市地域包括支援センター（明戸）
◦内　容　介護の基本知識（認知症や看

み

取りなどを
　　　　　含む）

◦講　師　日本赤十字社福島県支部参事
◦参加料　無料
◦定　員　20人程度
◦申込期限　２月３日㈮まで
◦申し込み・問い合わせ先　
　市地域包括支援センター☎㉑0332

　平成23年の敬老会で、75歳以上の方に交付した
「敬老祝い商品券」の有効期限は、２月15日㈬まで
となっています。

　まだご利用になっていない方は、お早めにご利用
ください。
　　　　　問本庁舎高齢福祉課☎㉒1111　内2722

■高齢者と家族介護者の皆さんへ informationa person of advanced age

■市営住宅入居者募集
（１月申込受付分　12月15日現在）

informationa municipal dwelling house

■家族介護教室を開催します

■「敬老祝い商品券」の有効期限

～住み慣れた家でその人らしい暮らしを支える介護のコツ～

⃝申込受付期間　１月５日㈭～ 13日㈮／午前８時30分～午後５時（土・日・祝日を除く）
⃝抽選日　１月16日㈪
⃝申し込み・問い合わせ先　本庁舎建築住宅課☎㉒1111　内2262

■子育て支援 informationraising children

《子育て支援センター》
■あいにー広場《わかば保育園内》☎㉓2594
◦開放日　月～金曜日／10：00～16：00
※０歳から５歳児が対象です。年齢別の開催も行っ
　ています。
　■おひさまひろば《マイタウン白河２階》
　☎㉛7595
◦開放日　月～土曜日（第１水曜日は休み）
　／10：00～16：00

《子育て支援事業》
■ことりの日《さくら保育園内》☎㉓2269
■ゆうゆう広場《ひまわり保育園内》☎㉗2863
■ほほえみキッズクラブ《ひがし保育園内》☎㉞3643
■のびのびひろば《たいしん保育園内》☎㊻2280
■おもてＧＯ！ひろば《おもてごう保育園内》
　☎㉜2300
■森のポケット《関の森保育園内》☎㉜4391
■なかよし保育園《白河保育園内》☎㉓2306
■わくわくランド《白河みのり保育園内》☎㉒2160
■にこにこひろば《こどもの園保育園内》☎㉛2058
■西こども園子育て支援《西保育園内》☎㉑8861
■かるがもクラブ《丘の上保育園内》☎㉒3900
■ことりグループ《白河カトリック幼稚園内》
　☎㉓3438

　各子育て支援センターなどでは、子育て相談・親
子交流・情報交換などを行っています。詳しい内
容・時間などについては、各施設にお問い合わせく
ださい。

■子育て相談・親子交流・情報交換
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久田野 昭和59年度 ３ 401 ４ ３ＤＫ 15,600～30,600 家賃の
３か月分

本庁舎受付・風呂リース・
駐車場有料（１台のみ）

久田野 昭和60年度 ４ 104 １ ３ＬＤＫ 14,500～28,600 家賃の
３か月分

本庁舎受付・風呂リース・
駐車場有料（１台のみ）


