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それはきっと、思い出に残る夏祭り

白河関まつり＆しらかわ魂2013

中心市街地活性化事業～ソフト事業～／利用者の声⑬ 　
中
心
市
街
地
の
空
き
店
舗
に
出

店
す
る
事
業
者
に
、
家
賃
の
一
部

（
月
額
最
大
25
万
円
）
を
補
助
し

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

⃝

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　

白
河
商
工
会
議
所
☎
�
３
１
０
１

中
心
市
街
地

空
き
店
舗
対
策
事
業

　

ーお店の紹介をお願いします。
　県南地方初のフットボールバー
です。皆さんのご協力でできたお
店なので、店名を「UNITE」にし
ました。大画面でサッカーを観戦
しながらお酒や料理が楽しめます。
ー家賃補助を受けての感想は。
　補助を受けられることで、夢を
かなえることができました。サッ
カーの楽しさを多くの皆さんに伝
えたいです。

 Interviews 粂
く め い

井　勇
いさむ

さん
住所：大手町15-1

①ランチメニューの焼きサーモンのタルタル添え（750
円）。ライス、スープ、ドリンク付きでボリューム満点。

②「男女を問わず誰でも気軽に入れるお店にしたいです」
と店主の粂井さん。自身もフットサルをやっています。

　（営業時間：午前11時～午後３時、午後７時～ラスト）

②

□f
フ ッ ト ボ ー ル

ootball b
バ ー

ar U
ユ ナ イ ト

NITE
①

　◦日　時　８月３日㈯・４日㈰／正午～午後９時
　◦会　場　ＪＲ白河駅前イベント広場
　◦内　容　

▷ステージイベント
　３日=高

た か は し

橋まこと（元BOØWY）ライブ
　４日＝渡

わ た な べ

辺俊
と し み

美（TOKYO No.1 SOUL SET、
　　　THE ZOOT16、猪苗代湖ズ）ライブ
両日＝ダルライザーショー・撮影会、石

い し ま つ

松満
みつる

＆
　　　ジェントルノーツによるJAZZライブ

▷フードコート・ドリンクブース
▷縁日コーナー
　射的、金魚すくい、ボディーペイント、オリ

ジナルお化け屋敷など
問白河商工会議所青年部事務局☎㉓3101 祭

１．白河関まつり ２．しらかわ魂
たましい

2013
▶街なか縁日　夏・元気・踊り三昧　
　◦日　時　８月４日㈰／午後２時～６時
　◦会　場　ＪＲ白河駅前周辺
　◦内　容

　白河関の踊り流し、阿波おどり、よさこい踊り
の披露。七夕飾りの設置。

　◦交通規制
　▷白河羽鳥レイクライン（ヲガタ楽器店～市立

　図書館）／午後１時～６時
　▷白河駅前ロータリー／午後１時～９時
▶市民納涼花火大会　
　5,000発の花火が打ち上げられます。
　◦日　時　８月４日㈰／午後７時30分～８時45分
　　　　　　※荒天時は５日㈪に順延
　◦打上場所　城山公園（郭内）
　◦交通規制　周辺交通規制あり／午後６時～ 10時
問白河まつり振興会（㈶白河観光物産協会内）☎㉒1147
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正
社
員
で
雇
用
す
る
計
画
の
あ

る
県
内
企
業
と
の
面
接
会
を
開
催

し
ま
す
。

⃝

日
時
　
８
月
８
日
㈭
／
午
前
10

時
30
分
～
正
午
（
就
職
支
援
セ
ミ

ナ
ー
）、
午
後
１
時
～
４
時
（
合

同
就
職
面
接
会
）

⃝

会
場
　
ビ
ッ
グ
パ
レ
ッ
ト
ふ
く

し
ま
（
郡
山
市
南
）

⃝

対
象
　
３
月
に
大
学
等
を
卒
業

予
定
の
方
、
平
成
23
年
３
月
以
降

に
卒
業
し
て
現
在
就
職
活
動
を
し

て
い
る
方　
※
申
込
不
要

問
郡
山
新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

☎
０
２
４
︲
９
２
７
︲
４
６
３
３

　
４
人
以
内
の
常
用
労
働
者
を
雇

用
し
て
い
る
事
業
所
（
７
月
31
日

現
在
）
を
対
象
に
、
毎
月
勤
労
統

計
調
査
特
別
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
賃
金
・
労
働
時

間
お
よ
び
労
働
者
数
の
動
向
を
明

ら
か
に
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　
８
月
か
ら
９
月
に
か
け
て
、
統

計
調
査
員
が
対
象
事
業
所
に
お
伺

い
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

⃝

投
票
時
間
　
午
前
７
時
～
午
後

６
時

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局　
内

２
５
１
０

　
わ
い
わ
い
広
場
は
、
夏
休
み
期

間
中
（
７
月
20
日
㈯
か
ら
８
月
25

日
㈰
ま
で
）、
毎
日
開
館
し
ま
す

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

⃝

所
在
地
　
五
箇
市
民
セ
ン
タ
ー

内
（
田
島
）

⃝

開
館
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後

４
時
（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

⃝

入
場
料
　
無
料

⃝

対
象
　
０
歳
～
小
学
２
年
生

問
わ
い
わ
い
広
場
☎
�
２
０
５
１

　
原
爆
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご

め
い
福
と
世
界
恒
久
の
平
和
を
願

い
、
１
分
間
の
黙
と
う
を
お
願
い

し
ま
す
。

⃝

広
島
原
爆
の
日
　
８
月
６
日
㈫

／
午
前
８
時
15
分

⃝

長
崎
原
爆
の
日
　
８
月
９
日
㈮

／
午
前
11
時
２
分

⃝

終
戦
記
念
日
　
８
月
15
日
㈭
／

正
午

み
を
持
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
コ

ン
ク
ー
ル
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

⃝

募
集
作
品
　
観
察
記
録
や
既
存

デ
ー
タ
な
ど
を
手
描
き
ま
た
は
パ

ソ
コ
ン
で
グ
ラ
フ
に
し
た
ポ
ス
タ

ー
　
▽
テ
ー
マ
　
自
由　
▽
大
き

さ
　
72.8
㎝
×
51.5
㎝
（
Ｂ
２
判
）

⃝

応
募
資
格　
小
学
生
以
上

⃝

申
込
期
限
　
９
月
４
日
㈬
ま
で

⃝

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

県
統
計
課
☎
０
２
４
︲
５
２
１
︲

７
１
４
３

　
７
月
21
日
㈰
は
、
参
議
院
議
員

通
常
選
挙
の
投
票
日
で
す
。
忘
れ

ず
に
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

　
11
月
17
日
㈰
開
催
の
「
第
25
回

ふ
く
し
ま
駅
伝
」
に
出
場
す
る
中

学
生
・
高
校
生
・
一
般
（
各
男
女
）

の
候
補
選
手
を
募
集
し
ま
す
。

⃝

申
込
方
法
　
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、
通
勤
・

通
学
先
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

⃝

申
込
期
限
　
７
月
31
日
㈬
ま
で

⃝

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

本
庁
舎
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課　

内
２
３
８
６
／
FAX
�
１
１
４
３

　
県
で
は
、
統
計
に
興
味
と
親
し

2

募
集

案
内

問
県
統
計
課
☎
０
２
４
︲
５
２
１

︲
７
１
４
５

　
総
勢
１
０
０
人
を
超
え
る
フ
ル

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
、
迫
力
あ
る
生

の
演
奏
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

⃝

日
時
　
８
月
26
日
㈪
／
午
後
４

時
開
演

⃝

会
場
　
市
民
会
館
（
手
代
町
）

⃝

入
場
料
　
無
料
（
全
席
自
由
）

※
整
理
券
が
必
要
で
す
。
整
理
券

は
、
本
庁
舎
文
化
振
興
課（
３
階
）、

各
庁
舎
教
育
振
興
課
、
市
民
会
館

で
配
付
し
ま
す
。

問
本
庁
舎
文
化
振
興
課　
内
２
３

８
７

Ｓｈｉｒａｋａｗａ Ｗｅｅｋ 14ｄａｙｓ
⃝日時　８月５日㈪～ 18日㈰／午後１

時～４時（時間は変更する場合
があります）

⃝会場　マイタウン白河（本町）
⃝内容　大学生が市内の小学生から高校

生までを対象に、夏休みの課題
を含む学習支援や進路相談を行
います（交流イベントもあります）。

問Ｓｈｉｒａｋａｗａ Ｗｅｅｋ実行委員会 （しらかわ
　市民活動支援会内）☎㉛7595

　

　医療費が増えると、給付の費用
をまかなうために保険料が上がる
場合がありますので、日ごろから
健康の維持に努めましょう。
▷医療費を有効に使うには
⃝かかりつけ医を持ちましょう。
⃝医療機関の掛け持ちはやめまし

ょう。
⃝定期的に健康診査を受けましょ

う。

　ジェネリック（後発）医薬品と
は、新薬（先発医薬品）の特許が
切れたあとに販売される、新薬と
同じ効果・効能を持つ医薬品です。
一般的に新薬より安い価格のため、
窓口負担の軽減や医療保険財政の
改善につながります。
　ジェネリック医薬品を希望する
場合は、かかりつけの担当医・薬
剤師にご相談ください。
問本庁舎国保年金課　内2175

〈医療費は大切に使いましょう〉

〈ジェネリック（後発）医薬品を
知っていますか〉

ふ
く
し
ま
駅
伝
選
手

福
島
県
統
計
グ
ラ
フ

コ
ン
ク
ー
ル
作
品

参
議
院
議
員
通
常
選

挙
の
投
票
日

屋
内
遊
具
施
設
わ
い

わ
い
広
場

１
分
間
の
黙
と
う

合
同
就
職
面
接
会

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査

京
都
大
学
交
響
楽
団

白
河
公
演
２
０
１
３
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国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方
が
高
額
な
診
療
を
受
け
る
と

き
に
、
限
度
額
適
用
認
定
証
を
提

示
す
れ
ば
、
ひ
と
月
に
同
じ
医
療

機
関
等
の
窓
口
で
の
支
払
い
が
一

定
の
金
額
に
と
ど
め
ら
れ
ま
す
。

　
な
お
、
現
在
交
付
し
て
い
る
認

定
証
の
有
効
期
限
は
７
月
31
日
㈬

ま
で
で
す
。
引
き
続
き
認
定
を
受

け
る
場
合
は
、
８
月
30
日
㈮
ま
で

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
70
歳
以
上
の
課
税
世
帯
の
方
は
、

申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
本
庁
舎
国
保
年
金
課　
内
２
１

７
３
／
各
庁
舎
市
民
福
祉
課　
表

郷
☎
�
２
１
１
３　
大
信
☎
�
３

９
７
４　
東
☎
�
２
１
１
３

　
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
で
、

70
歳
か
ら
75
歳
未
満
の
方
が
現
在

使
用
し
て
い
る
高
齢
受
給
者
証
の

有
効
期
限
は
、
７
月
31
日
㈬
ま
で

で
す
。
新
し
い
高
齢
受
給
者
証
は

3

７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

問
本
庁
舎
国
保
年
金
課　
内
２
１

７
３

　
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
す
る
た

め
に
は
、
保
険
料
の
納
付
済
期
間

や
免
除
期
間
等
が
原
則
25
年
以
上

必
要
で
す
。
ま
た
、
満
額
の
年
金

を
受
け
取
る
に
は
、
20
歳
か
ら
60

歳
に
な
る
ま
で
の
40
年
間
保
険
料

を
納
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
期
間
に
満
た
な
い
場

合
は
、
国
民
年
金
に
任
意
加
入
し

保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
で
、
年

金
の
受
給
資
格
を
得
る
こ
と
や
年

金
を
満
額
に
近
づ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

※
厚
生
年
金
・
共
済
組
合
の
被
保

険
者
の
方
や
、
老
齢
基
礎
年
金
を

繰
り
上
げ
て
受
給
し
て
い
る
方
は
、

任
意
加
入
で
き
ま
せ
ん
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

⃝

任
意
加
入
対
象
者
　

《
年
金
の
受
給
資
格
を
得
る
場
合
》

　
60
歳
以
上
70
歳
未
満
で
、
保
険

料
の
納
付
月
数
が
25
年
（
３
０
0

月
）
に
満
た
な
い
方　
※
65
歳
以

上
の
任
意
加
入
は
、
受
給
資
格
を

得
る
ま
で
の
加
入
に
な
り
ま
す
。

《
年
金
を
満
額
に
近
づ
け
る
場
合
》

　
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
保
険

料
の
納
付
月
数
が
40
年
（
４
８
０

月
）
に
満
た
な
い
方

問
本
庁
舎
国
保
年
金
課　
内
２
１

７
４
／
白
河
年
金
事
務
所
☎
�
４

１
６
１

　
未
就
学
児
が
い
る
家
庭
に
、
研

修
を
受
け
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
訪

問
す
る
家
庭
訪
問
型
子
育
て
支
援

「
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
」
の
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。

⃝

日
時
　
８
月
１
日
㈭
／
午
後
７

時
～
８
時
30
分

⃝

会
場
　
市
立
図
書
館
地
域
交
流

会
議
室
（
道
場
小
路
）

⃝

講
師
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ホ
ー
ム
ス

タ
ー
ト
・
ジ
ャ
パ
ン
理
事　
雲ひ

ば
り雀

信の
ぶ
こ子
氏

⃝

対
象
　
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
や
子

育
て
支
援
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
興
味
が
あ
る
方

⃝

参
加
費
　
無
料

⃝

定
員
　
50
人
（
先
着
順
）

⃝

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

し
ら
か
わ
市
民
活
動
支
援
会
☎
�

７
５
９
５

　
表
郷
公
民
館
の
改
築
に
伴
い
、

７
月
16
日
㈫
か
ら
仮
事
務
所
で
業

務
を
行
い
ま
す
。

《
仮
事
務
所
》

⃝

場
所　
表
郷
庁
舎
教
育
振
興
課

内

⃝

設
置
期
間　
７
月
16
日
㈫
～
平

成
27
年
３
月
末
日
（
予
定
）　

※
こ
の
間
の
公
民
館
活
動
は
、
表

郷
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー
、
表
郷

老
人
セ
ン
タ
ー
、
表
郷
庁
舎
等
で

行
い
ま
す
。

問
表
郷
公
民
館
☎
�
２
５
２
６

《平成26年度採用（平成26年４月１日以降）》
【高校卒程度】
⃝職種・採用予定人員
　行政事務　２人程度
⃝資格　平成４年４月２日から平成８年４月１日までに生

まれた方（学歴不問）。
⃝第一次試験日・申込受付期間
　９月22日㈰／７月26日㈮～８月23日㈮　
※申込用紙は７月19日㈮から配付します。
【資格免許職】
⃝職種・採用予定人員
　保健師　１人程度　幼稚園教諭および保育士　３人程度
⃝資格

保健師
　昭和59年４月２日以降に生まれた方で、保健師
免許を有する方または平成26年３月末日までに同
免許を取得する見込みの方（学歴不問）

幼稚園
教諭お
よび保
育士

　昭和59年４月２日以降に生まれた方で、幼稚園
教諭免許および保育士資格を有する方または平成
26年３月末日までに同免許・資格を取得する見込
みの方（学歴不問）

⃝第一次試験日・申込受付期間
　高校卒程度と同じ
【大学卒程度（後期試験）】
⃝職種・採用予定人員
　行政事務　若干名、土木　若干名
⃝資格　昭和54年４月２日から平成４年４月１日までに

生まれた方（学歴不問）。
⃝第一次試験日・申込受付期間
　10月20日㈰／８月23日㈮～９月20日㈮　
※申込用紙は８月16日㈮から配付します。
【その他】
※複数の試験を申し込むことはできません（すでに終了し
た「大学卒程度（前期試験）」を含む）。
※受験案内および申込用紙は、本庁舎総務課で配布します
（試験方法など詳細は受験案内をご覧ください）。
※郵送での申し込みは、当日消印有効です。
※第二次試験は、第一次試験の合格者を対象に実施します
（日時および場所は別途通知します）。
問本庁舎総務課　内2314

市職員採用試験 国
民
健
康
保
険
限
度

額
適
用
認
定
証

国
民
健
康
保
険
高
齢

受
給
者
証
更
新

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
講
演
会

表
郷
公
民
館
の
事
務

所
移
転
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節
電
・
省
エ
ネ
に
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
本
庁
舎
生
活
環
境
課　
内
２
１

６
４

　
自
分
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
絵
本

を
作
っ
て
「
手
づ
く
り
絵
本
展
」

に
出
展
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

⃝

日
時
　
①
７
月
28
日
㈰
、
②
８

月
４
日
㈰
／
午
前
10
時
～
正
午

⃝

会
場
　
①
Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ

農
産
物
直
売
所
み
り
ょ
く
満
点
物

語
（
棚
倉
町
下
山
）、
②
ホ
テ
ル

＆
コ
テ
ー
ジ
白
河
関
の
里
（
表
郷

金
山
）

⃝
参
加
料　
１
冊
３
０
０
円
（
材

料
費
）

⃝

定
員　
各
30
人
（
先
着
順
）

⃝

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

び
ゃ
っ
こ
い
村
手
づ
く
り
絵
本
実

行
委
員
会
（
藤
田
）
☎
０
８
０
︲

５
５
５
７
︲
７
０
７
２

⃝

日
時
　
毎
月
第
２
火
曜
日
／
午

前
６
時
20
分
～
７
時
（
食
事
）、
午

町
）

⃝

内
容
　
不
動
産
登
記
・
会
社
登

記
、
相
続
・
遺
言
、
多
重
債
務
、

少
額
の
裁
判
、
成
年
後
見
等
に
関

す
る
相
談
、
震
災
に
関
す
る
相
談

⃝

申
込
方
法
　
事
前
に
申
し
込
み

が
必
要
で
す
（
月
～
金
曜
日
）。

問
同
セ
ン
タ
ー
☎
�
１
７
８
５

⃝

開
園
期
間
・
時
間
　
８
月
中
旬

ま
で
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時

⃝

場
所
　
白
坂

⃝

料
金
　
▽
大
人
（
中
学
生
以
上
）

５
０
０
円　
▽
小
人
（
小
学
生
）

３
０
０
円　
※
持
ち
帰
り
料
金
は

別
途

問
同
園
☎
�
２
６
４
２

前
７
時
～
８
時
（
講
演
）
※
８
月

は
６
日
㈫
に
開
催

⃝

会
場
　
ホ
テ
ル
サ
ン
ル
ー
ト
白

河
（
新
白
河
駅
前
）

⃝

参
加
料　
１
、
０
０
０
円　
※

簡
易
バ
イ
キ
ン
グ
式
食
事
代
含
む

⃝

内
容
　
十
八
史
略
に
よ
る
人
生

訓
の
学
習
（
講
師
・
成な

り
た田
努つ

と
む

氏
）

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

⃝

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

ホ
テ
ル
サ
ン
ル
ー
ト
白
河
朝
粥
会

事
務
局
☎
�
０
０
０
１

⃝
日
時
　
８
月
１
日
㈭
、
９
月
５

日
㈭
／
午
後
５
時
～
８
時

⃝
会
場
　
マ
イ
タ
ウ
ン
白
河
（
本

⃝

日
時
　
７
月
23
日
㈫
～
12
月
17

日
㈫
（
毎
週
火
曜
日　
計
20
回
）

／
午
後
７
時
～
９
時

⃝

会
場
　
中
央
公
民
館
（
天
神
町
）

⃝

定
員
　
30
人

⃝

参
加
費
　
１
、
４
７
０
円
（
テ

キ
ス
ト
代
）

⃝

申
込
期
限
　
７
月
23
日
㈫
ま
で

⃝

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

本
庁
舎
社
会
福
祉
課　
内
２
７
１

４
／
白
河
手
話
サ
ー
ク
ル
「
草
原
」

渡わ
た
な
べ辺

☎
�
２
５
２
８
（
夜
間
の
み
） 　

市
職
員
人
事
（
７
月
１
日
付
け
）

▼
課
長
相
当
職
　

▽
総
務
部
付
課
長
（
白
河
地
方
広

域
市
町
村
圏
整
備
組
合
派
遣
）　

岡
部
隆
彦

　
夏
は
、
冷
房
機
器
の
使
用
な
ど

で
電
力
の
使
用
量
が
増
え
、
発
電

に
よ
る
二
酸
化
炭
素
の
排
出
が
増

加
し
ま
す
。
こ
れ
ら
は
地
球
温
暖

化
の
大
き
な
要
因
と
な
り
ま
す
。

4

ま
ち
か
ど
伝
言
板

お
願
い

案
内

手
話
奉
仕
員
養
成
講

座
（
基
礎
課
程
）

<愛の基金>
♥２万円　⻆田伸一　様（東千田）
♥３万円　邊見敏文　様（大）
♥５万円　我妻勇一郎　様（東釜子）
♥13万2千円  ミズキグループ㈱MJジャパンコー
　　　　　　　　  ポレーション 代表 松本正行　様
♥10万円  杉原常夫　様（中町）
♥５千円　金勝寺ボランティア　佐藤　力　様
<小峰城城郭復元基金>
♥10万円  東産直の会企業組合　様
♥５万円　千駒酒造㈱　様
<歴史民俗資料館資料等取得基金>
♥１千円　白河史耕会　様
<ふるさと納税>
♥１万円　平岩栄一　様（埼玉県狭山市）
<学校給食への提供>
♥小松菜　江戸川区学校給食友の会代表　小原英行　様
<図書館充実のために>
♥図書寄贈　
　久能　進　様（五番町川原）
　山下聖子　様（西郷村）
　上遠野のりえ　様（旭町）
　薗部　晃　様（いわき市）

善 意 の 窓

人
事

　

　農業者年金は加入者数の変化や財政事情に左右
されない、安全・安心な公的年金です。
《新しい農業者年金の特徴》
１　国民年金の第１号被保険者で、年間60日以上

農業に従事する20歳以上60歳未満の方であれ
ば誰でも加入できます。また、農地を持ってい
ない農業者や家族従事者も加入できます。

２　自ら積み立てた保険料とその運用益により受
け取る年金額が決まる「積立方式（確定拠出型）」
の年金です。

３　認定農業者など一定の要件を備えた方に対し、
保険料の国庫補助（政策支援）があります。

４　保険料は老後設計に応じて、月額２万円から
６万7,000円まで千円単位で自由に選択できます。

５　支払った保険料は全額（最高年額80万4,000
円）が社会保険料控除の対象になります。受け
取る年金も公的年金等控除の対象になります。

６　原則65歳から生涯年金が受けられ、80歳保
証付（加入者・受給者の方が80歳までに受け取
るはずであった年金を遺族の方に死亡一時金と
して支給）の終身年金です。

　※加入申し込みやご相談は、最寄りの農業委員
　会、ＪＡにお問い合わせください。

　問農業委員会事務局　内2241

農業者の皆さんへ
新しい農業者年金に加入しましょう

夏
の
節
電
・
省
エ
ネ

手
作
り
絵
本
講
習
会

白
河
司
法
書
士
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー

朝あ
さ
が
ゆ
か
い

粥
会

白
河
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
のヒ

ル丘
開
園
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■高齢者福祉 informationa person of advanced age

■子育て支援 informationraising children

■ファミリーサポートセンター《七番町》☎㉑9907
◦内　容　お子さんの一時的な預かりや送迎など
※乳幼児から小学６年生までが対象です。利用するに
　は、会員登録が必要です。

■わいわい広場《五箇市民センター内》☎㉙2051
◦開館日　夏休み期間中（７月20日㈯～８月25日㈰）

は毎日開館／9：00～16：00（12：00～13：
00は除く）

※０歳から小学２年生までが対象です。

《子育て支援センター》
■あいにー広場《わかば保育園内》☎㉓2594
◦開放日　月～金曜日／10：00～16：00
※０歳から５歳児が対象です。年齢別の開催も行って  
　います。
　■おひさまひろば《マイタウン白河２階》☎㉛7595
◦開放日　月～土曜日（第１水曜日は休み）／10：00

～16：00　
※０歳から３歳児が対象です。

《子育て支援事業》
■ことりの日《さくら保育園内》☎㉓2269
■ゆうゆう広場《ひまわり保育園内》☎㉗2863
■ほほえみキッズクラブ《ひがし保育園内》☎㉞3643
■のびのびひろば《たいしん保育園内》☎㊻2280
■おもてＧＯ！ひろば《おもてごう保育園内》☎㉜2300
■なかよし保育園《白河保育園内》☎㉓2306
■わくわくランド《白河みのり保育園内》☎㉒2160
■にこにこひろば《こどもの園保育園内》☎㉛2058
■スマイルクラブ《西保育園内》☎㉑8861
■ペンギンランド《丘の上幼稚園内》☎㉗3363
■ことりグループ《白河カトリック幼稚園内》☎㉓3438

　各子育て支援センターなどでは、子育て支援や相談
などを行っています。詳しい内容・時間は、各施設に
お問い合わせください。

■子どもの一時預かりサービス

■屋内遊具施設

■子育て相談・親子交流・情報交換

■市営住宅入居者募集
（８月申込受付分　７月15日現在）

informationa municipal dwelling house

⃝申込受付期間　８月１日㈭～９日㈮／午前８時30分～午後５時（平日のみ）
⃝抽　選　日　８月13日㈫
⃝申し込み・問い合わせ先　本庁舎建築住宅課☎㉒1111　内2262／東庁舎事業課☎㉞2114

団地名 建設年度 棟 部屋番号 階 間取り 家賃月額（円） 敷 金 備　考

関川窪 昭和48年度 １ 101 １階
３ＤＫ

8,200～15,600
家 賃 の
３か月分

本庁舎受付・風呂リース

釜橋 平成元年度 Ｄ 戸建 11,800～23,300 東庁舎受付・風呂持ち込み

問本庁舎高齢福祉課☎㉒1111　内2724

■「市地域包括支援センター」をご利用ください

　市地域包括支援センターは、高齢者の皆さんの生
活を支える総合相談窓口です。現在、市内には、２
か所のセンターがあります。
　社会福祉士、保健師、主任ケアマネージャーが相

談に応じ、高齢者の皆さんが地域で安心して生活で
きるように様々な方面から支援します。
　相談は無料です。相談内容等の秘密は厳守します
ので、お気軽にご相談ください。

名称 住所・電話番号 担当地区 主な業務

白河市地域包括支援
センター

明戸56-12
☎㉑0332

東部地域包括支援センター担当
地区以外の地域

◦介護や福祉に関する相談・支援
◦介護予防ケアプランの作成、介護予防事業

の紹介
◦高齢者への虐待や財産管理に関する相談

白河市東部地域包括
支援センター

関辺川前88
☎㉛8889

関辺小学区、東北中学区の一部
（大沼地区）、五箇・表郷・東中
学区
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     急病患者のための制度です。　▶診察時間　午前９時〜午後５時
　  ※８月13日㈫から16日㈮までの診療状況は、健康増進課（☎㉗2112）にお問い合わせください。

健康関連情報 information

　思春期は、自分を見つめる大切な時期です。
<思春期の心の特徴>
◦親から心理的に距離をとり始め、反抗的な態度も
　表れます。
◦非常に不安定で、孤独感や無力感に陥る場合があ
　ります。
◦理想と現実とのギャップに劣等感を感じ、イライ
　ラや心の問題が生じやすくなります。
<子どもと向き合うために>　　
◦家庭での話し合いを大切にし、子どもの話を良く
　聴き、気持ちを理解しましょう。
◦掃除など、子どもができることは子どもにさせて、

　自立の準備をしましょう。
◦言葉や行動、表情などから子どもの発しているサ
　インをしっかり受け止めましょう。
【困ったときの相談窓口】
～思春期ホットライン～
　体や性のこと、妊娠や出産のこと、友人・親子関
係の悩みなどにお答えします。
◦対　象　小学生〜高校生、思春期のお子さんのい
　　　　　るご家族など
◦相談先　県南保健福祉事務所☎�0067（月〜金

曜日／午前９時〜午後５時）／Ｅメール
teens_kennan@pref.fukushima.jp

問健康増進課(中央保健センター)☎㉗2112
　各庁舎市民福祉課　表郷☎㉜2114　大信☎㊻2114　東☎㉞2116

■思春期の子どもたち

　市では、成人の方を対象に「健康相談」を行って
います。お気軽にご相談ください。

なお、健康手帳をお持ちの方は、持参してください。

■８月の健康相談会等のお知らせ

小児科 病 ・ 医 院 名 住 所 電話番号

４日㈰ 岡﨑小児科内科医院 結　　城 ㉓7811

11日㈰ 関 医 院 横　　町 �3003

18日㈰ 樋口小児クリニック 矢吹町大久保 �2040

25日㈰ みうら小児クリニック 白　　坂 �1001

内科・外科 病 ・ 医 院 名 住 所 電話番号

４日㈰ 宇 都 宮 ク リ ニ ッ ク 北 真 舟 �1570

11日㈰ 大 髙 内 科 胃 腸 科 道場小路 �1456

18日㈰ 大 髙 整 形 外 科 昭 和 町 �9988

25日㈰ おおほりクリニック 矢吹町八幡町 �2311

　平成25年度特定健診の結果、糖の項目や腎機能の
項目で要医療・要指導の方、または糖尿病や慢性腎
臓病の予防に関心のある方を対象に、医師による講
演会を開催します。
<糖尿病予防講演会>
◦日　時　８月20日㈫／午前10時から 
◦講　師　表郷クリニック　村

む ら ま つ

松康
や す な り

成医師

<慢性腎臓病予防講演会>
◦日　時　８月21日㈬／午後１時30分から 
◦講　師　白河病院　和

わ く

久昌
ま さ ゆ き

幸医師
＝共通＝
◦会　場　中央保健センター（北中川原）
◦持参品　健診結果（お持ちの方のみ）、筆記用具
◦申し込み・問い合わせ先　健康増進課☎㉗2112

■医師による講演会

health 

実施日 開始時間 表郷地域会場　
19日㈪ ９：30〜 表郷保健センター
29日㈭ ９：30〜 高木集会所

実施日 開始時間 東地域会場　
８日㈭  10:00〜 北町公民館
19日㈪  10:00〜 蔭ノ原公民館
21日㈬ ９：30〜 東保健センター
22日㈭  10:00〜 蕪内公民館　
27日㈫  10:00〜 坂本公民館
28日㈬  10:00〜 大竹公民館
29日㈭  10:00〜 刈敷坂公民館

実施日 開始時間 白河地域会場　
23日㈮  13:30〜 中央保健センター

実施日 開始時間 大信地域会場　
７日㈬ ９：30〜 大信保健センター
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■８月の休日救急医療当番医

　白河厚生総合病院（豊地）に設置された、ホール
ボディカウンターによる内部被ばく検査が、6月17
日から行われています。　
　今年度の対象となる４歳到達児、妊婦、30歳代の
方には、順次、通知を発送していますので、ぜひ受
診してください。
　また、対象者以外の方で、次に該当する方は、検
査が可能です。

◦20歳代までの方で、内部被ばく検査を受けたこと
　がない方
◦４歳から30歳代までの方で、震災当時に市内に住
　所を有していたが、その後転出したため、検査を
　受ける機会がない方
※詳しくはお問い合わせください。
問健康増進課(中央保健センター)☎㉗2112

■内部被ばく検査

歯　科 歯 科 医 院 名 住 所 電話番号

４日㈰ 古市歯科クリニック 中島村滑津 �2894

11日㈰ ほ ず み 歯 科 医 院 三 番 町 �7211

18日㈰ ま る や ま 歯 科 医 院 関　　辺 �9146

25日㈰ 水 野 谷 歯 科 医 院 中島村滑津 �3933

携帯電話用ホームページか
ら「検診」などの情報がご
覧いただけます。

◦会　場　中央保健センター（北中川原）　

■８月の母と子の保健事業

種　類 対　象 実施日 時　間 会　場 持参品など

子育て広場 乳幼児

 ６日㈫
21日㈬

 9：45〜
　　　11：30

表郷保健センター
（表郷金山）

母子手帳
20日㈫ 10：00〜

　　　11：30
大信保健センター

（大信町屋）

◆育児相談

◆健康診査

種　類 対　象 実施日 受付時間 持参品など

４か月児
健康診査 平成25年３月16日〜４月10日生まれ  ７日㈬

12：30〜
　　　13：20

母子手帳、問診票、子育てアンケート、
バスタオル
※第１子の方は、なるべく13：00まで
　に受け付けをしてください。

10か月児
健康診査 平成24年９月１日〜30日生まれ  ６日㈫

母子手帳、問診票、バスタオル、ミニ
タオル、歯ブラシ、コップ　
※フッ素塗布料金500円

１歳６か月児
健康診査

平成23年12月６日〜31日生まれ  １日㈭ 母子手帳、問診票、聞こえのアンケー
ト、バスタオル、ミニタオル、歯ブラ
シ、コップ
※フッ素塗布料金500円平成24年１月１日〜18日生まれ 22日㈭

３ 歳 児
健康診査 平成22年２月１日〜15日生まれ ８日㈭

母子手帳、問診票、目と耳のアンケート、
尿、ミニタオル、歯ブラシ、コップ
※フッ素塗布料金 500 円

■８月の献血
実施日 実 施 事 業 所 住 所 時　　間
４日㈰ カ ワ チ 薬 品 白 河 店 昭和町  11:30～16:00

20日㈫
東北電力㈱白河営業所 中　田  10:00～12:00
南 湖 自 動 車 学 校 白　坂  13:00～14:30
春雪さぶーる㈱サガミハム白河工場 白　坂  15:00～17:00

25日㈰ メ ガ ス テ ー ジ 白 河 新高山  10:00～16:30

30日㈮
中央老人福祉センター「白寿園」・
中 央 保 健 セ ン タ ー 北中川原  10:00～11:30

白 河 厚 生 総 合 病 院 豊　地  13:30～18:00
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■無料相談 informationconsultation

■各種案内 informationselective information 

▶人　口   62,954人（前月比-31）　男　31,078人　女　31,876人　
▶世帯数   22,938世帯（前月比+2）

■市の人口（７月１日現在）

▶本庁舎　0.20　▶表郷庁舎　0.17　▶大信庁舎　0.28　▶東庁舎　0.09　【単位：マイクロシーベルトパーアワー（μSv/h）】
※市内の公共施設等における放射線量の測定結果は、市ホームページでご覧いただけます。　

■放射線量測定結果（７月４日午前９時現在）

■８月の無料相談

日曜窓口　《本庁舎》◦開庁日時　８月４日㈰、11日㈰、18日㈰、25日㈰／午前８時30分〜正午
証明書コンビニ交付　《セブン-イレブン》◦利用時間　午前６時30分〜午後11時
※８月５日㈪から、ローソン、サークルＫサンクスでも証明書コンビニ交付サービスが始まります。
問本庁舎市民課☎�1111　内2158・課税課　内2121

■時間外窓口サービス

　■編集・発行　白河市市長公室秘書広報課　〒961-8602　福島県白河市八幡小路7-1（☎�1111　内2373）

本市の水道水の放射性物質検査結果は、１ｋｇ当たり１ベクレル未満です（飲料水の基準値は１ｋｇ当たり10ベクレル）。な
お、検査は２週間おきに行われています。

■市水道水の放射性物質測定結果

◇固定資産税…第２期　◇国民健康保険税…第１期　◇介護保険料…第１期　◇下水道受益者負担金…第１期
＊納期限は７月31日㈬です。

■今月の納期

☆ホームページアドレス    http://www.city.shirakawa.fukushima.jp/　☆Ｅメールアドレス　hisho@city.shirakawa.fukushima.jp

種類 開 設 日 時　間 会場・問い合わせ先 内　容

弁護士法律
相　　　談
（要予約）

７日㈬ ①10：00 〜 12：00
②13：00 〜 16：00

◦本庁舎地下第１会議室
問本庁舎生活環境課☎�1111　内2162

多重債務、離婚・相続
問題などの法的なトラ
ブル、被災者の抱える
二重ローン問題の相談
など

14日㈬ 10：00 〜 12：00 ◦本庁舎地下第１会議室
問本庁舎生活環境課☎�1111　内2162

21日㈬ ①10：00 〜 12：00
②13：00 〜 16：00

◦本庁舎展望会議室（７階）
問本庁舎生活環境課☎�1111　内2162

28日㈬ 13：00 〜 16：00 ◦本庁舎展望会議室（７階）
問本庁舎生活環境課☎�1111　内2162

市民あったか
相　談　所

月〜金
曜日 8：30 〜 17：15 ◦本庁舎生活環境課（１階）

問本庁舎生活環境課内専用電話☎�1717 市行政等に関する相談

心 配 ご と
相  　　談

第２・第
４火曜日 ９：00 〜 12：00 ◦中央老人福祉センター「白寿園」（北中川原）

問社会福祉協議会☎�4222
生計、家族に関するこ
となど

障がい者相談会
（要予約） 27日㈫   13：30〜 ◦本庁舎501会議室（５階）

問本庁舎社会福祉課☎�1111　内2715
障がいに関することな
ど

福祉の仕事
相 談 会  ９日㈮ 10：00 〜 15：00 ◦中央老人福祉センター「白寿園」（北中川原）

問県社会福祉協議会☎024-521-5662
求職登録や資格取得に
関することなど

心の健康相談 28日㈬ 13：30 〜 15：00 ◦県南保健福祉事務所（郭内）
問県南保健福祉事務所☎�5649

うつ状態、認知症に関
することなど

認知症の人と
家 族 の 会 24日㈯ 13：30 〜 15：30 ◦中央老人福祉センター「白寿園」（北中川原）

問同県南地区事務局☎�2394
認知症本人と家族の相
談や話し合いなど

原子力損害賠償
巡回法律相談
（要予約）

１日㈭
８日㈭
22日㈭

13：30 〜 15：50
◦白河商工会議所会議室（道場小路）
問県原子力損害の賠償等に関する問い合わせ窓口
　☎024-523-1501（事前予約受付番号）

原子力損害賠償等に関す
る請求方法・手続きなど

県 政 相 談 月〜金
曜日

９：00 〜 12：00
13：00 〜 16：00

◦白河合同庁舎３階（昭和町）
問県南地方振興局☎ 0120-899-723
※相談員が不在の場合がありますので、事前に

電話でご確認ください。

県政に関する相談、県民
生活に関することなど

ハートライン
（いじめ相談電話）

月〜金
曜日 ９：00 〜 18：00 問ハートライン相談専用電話

　☎0800-800-1893（フリーダイヤル） いじめに関する相談
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