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     急病患者のための制度です。　▶診察時間　午前９時〜午後５時

健康関連情報 information

　日本赤十字社から寄贈されたホールボディカウン
ターが、白河厚生総合病院（豊地）に設置され、6
月17日㈪から内部被ばく検査を開始します。
　今年度の検査は、４歳到達児、妊婦、30歳から

39歳（昭和48年４月２日から昭和58年４月１日生
まれ）までの方が対象です。
　該当する方には、個別に通知します。なお、検査
は無料で受診できます。

問健康増進課(中央保健センター)☎㉗2112
　各庁舎市民福祉課　表郷☎㉜2114　大信☎㊻2114　東☎㉞2116

■内部被ばく検査

　眠れない、うつ状態など心の悩みについて、専門
の先生による健康相談を開催します。
◦日にち　７月30日㈫

◦受付時間　午後１時15分～１時45分（要予約）
◦会　場　中央保健センター（北中川原）
◦申し込み・問い合わせ先　健康増進課☎㉗2112

■こころの健康相談

　市では、成人の方を対象に「健康相談」を行って
います。お気軽にご相談ください。

なお、健康手帳をお持ちの方は、持参してください。

■７月の健康相談会等のお知らせ

実施日 開始時間 表郷地域会場　
４日㈭  10:00～ 内松集会所
８日㈪  10:00～ 表郷保健センター
９日㈫  10:00～ 上願ふれあいセンター
17日㈬  13:30～ 三森公民館
19日㈮  13:30～ 犬神集落センター

実施日 開始時間 白河地域会場　
24日㈬  13:15～ 中央保健センター

実施日 開始時間 大信地域会場　
３日㈬ ９：30～ 大信保健センター

小児科 病 ・ 医 院 名 住 所 電話番号
７日㈰ 関 医 院 横　　町 �3003

14日㈰ 樋口小児クリニック 矢吹町大久保 �2040

15日㈷ みうら小児クリニック 白　　坂 �1001

21日㈰ わたなべ子どもクリニック 老 久 保 �2166

28日㈰ おかざきクリニック 新 白 河 �2551

内科・外科 病 ・ 医 院 名 住 所 電話番号
７日㈰ 渡 部 医 院 矢吹町文京町 �4111

14日㈰ わ た な べ 内 科 医 院 新 白 河 �1531

15日㈷ ら く ら く 医 院 大信町屋 �5333

21日㈰ いがらし内科クリニック 老 久 保 �9111

28日㈰ あ り が ク リ ニ ッ ク 北中川原 �1311

　平成25年度特定健診の結果、腎機能の項目や糖の
項目で要医療・要指導の方、または慢性腎臓病や糖
尿病の予防に関心のある方を対象に、医師による講
演会を開催します。
<慢性腎臓病予防講演会>
◦日　時　７月10日㈬／午後１時30分から 
◦講　師　白河病院　和

わ く

久昌
ま さ ゆ き

幸医師

<糖尿病予防講演会>
◦日　時　７月16日㈫／午前10時から 
◦講　師　表郷クリニック　村

む ら ま つ

松康
や す な り

成医師
＝共通＝
◦会　場　中央保健センター（北中川原）
◦持参品　健診結果（お持ちの方のみ）、筆記用具
◦申し込み・問い合わせ先　健康増進課☎㉗2112

■医師による講演会
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