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※急病患者のための制度です。　▶診察時間　午前９時〜午後５時

健康関連情報 information

　高
た か は し

橋元
げ ん た ろ う

太郎さんによる講演会「“うっかり八兵衛”
の元気になる話～ガンになって出逢いに感謝、健康
に感謝、そして笑いこそ健康の源！～」を開催しま
す。ぜひご来場ください。
◦日　時　２月16日㈰／午後１時30分～３時
◦会　場　文化センター（中田）
◦内　容　▷講演「笑いと健康、いきいき人生」
　　　　　▷講師　俳優　高橋元太郎氏
◦定　員　300人　※要申込
◦入場料　無料
◦申込期限　２月７日㈮まで

◦申し込み・問い合わせ先　
　健康増進課（中央保健センター）☎㉗2112

問健康増進課(中央保健センター)☎㉗2112
　各庁舎市民福祉課　表郷☎㉜2114　大信☎㊻2114　東☎㉞2116

■笑って健康いきいき講演会を開催します

　市では、成人の方を対象に「健康相談」を行って
います。お気軽にご相談ください。なお、健康手帳
をお持ちの方は、持参してください。　

■２月の健康相談会等のお知らせ

health 

実施日 開始時間 白河地域会場　
12日㈬  13:30～ 中央保健センター

実施日 開始時間 大信地域会場　
５日㈬ ９：30～ 大信保健センター

実施日 開始時間 表郷地域会場　
３日㈪ ９：30～ 高木集会所
12日㈬  13:30～ 三森公民館
17日㈪ ９：30～ 表郷保健センター
18日㈫ ９：30～ 内松集会所

実施日 開始時間 東地域会場　
12日㈬ ９：30～ 東保健センター　　
13日㈭  10:00～ 北町公民館　　　
17日㈪  10:00～ 蔭ノ原公民館
19日㈬  10:00～ 蕪内公民館
21日㈮  10:00～ 大竹公民館
26日㈬  10:00～ 坂本集会所
27日㈭  10:00～ 刈敷坂公民館

小児科 病 ・ 医 院 名 住 所 電話番号

２日㈰ みうら小児クリニック 白　　坂 �1001

９日㈰ おかざきクリニック 新 白 河 �2551

11日㈷ わたなべ子どもクリニック 老 久 保 �2166

16日㈰ 岡﨑小児科内科医院 結 　 城 �7811

23日㈰ 関 医 院 横　　町 �3003

内科・外科 病 ・ 医 院 名 住 所 電話番号

２日㈰ 片倉医院産科・婦人科 昭 和 町 �2459

９日㈰ 片 倉 ク リ ニ ッ ク 立　　石 �2770

11日㈷ か ね こ ク リ ニ ッ ク 西郷村下前田東 �3111

16日㈰ き く ち 診 療 所 中島村滑津 �8672

23日㈰ き た む ら 整 形 外 科 矢吹町八幡町 �5533

1941年生まれ。1961年アイドルグ
ループ「スリーファンキーズ」のメン
バーとしてデビュー。ソロ歌手を経て、
映画、舞台、テレビドラマ等俳優とし
て活躍。
「水戸黄門」の「うっかりハ兵衛」役
で一躍人気者となる。

《プロフィール》

　感染性胃腸炎は、様々な細菌、ウイルス、寄生虫
が原因でおこる感染症です。
　学校や高齢者施設など、多くの人が集まる場所で
の集団感染が心配されています。

■感染性胃腸炎が流行しています
　感染性胃腸炎を予防するには、石けんを使用した
十分な手洗いで、細菌やウイルスを洗い流すことが
重要です。食事前またはトイレの後、オムツやおう
吐物の処理後には確実に手洗いを励行しましょう。


