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健康関連情報 information

※急病患者のための制度です。　▶診察時間　午前９時～午後５時

問健康増進課(中央保健センター)☎㉗2112
　各庁舎地域振興課　表郷☎322114　大信☎462114　東☎342116

health 

小児科 病 ・ 医 院 名 住 所 電話番号
１日㈷ 白河厚生総合病院 豊　　地 ㉒2211

２日㈯ 白河厚生総合病院 豊　　地 ㉒2211

３日㈰ 白河厚生総合病院 豊　　地 ㉒2211

10日㈰ みうら小児クリニック 白　　坂 ㉘1001

11日㈷ わたなべ子どもクリニック 老 久 保 ㉑2166

17日㈰ ねもとキッズクリニック 立 石 山 ㉑5623

24日㈰ 岡﨑小児科内科医院 結　　城 ㉓7811

31日㈰ 関 医 院 横　　町 ㉓3003

内科・外科 病 ・ 医 院 名 住 所 電話番号
１日㈷ 会 田 病 院 矢吹町本町 422121

２日㈯ 会 田 病 院 矢吹町本町 422121

３日㈰ 会 田 病 院 矢吹町本町 422121

10日㈰ 宇都宮クリニック 北 真 舟 ㉛1570

11日㈷ 大 髙 整 形 外 科 昭 和 町 ㉓9988

17日㈰ 大 髙 内 科 胃 腸 科 道場小路 ㉔1456

24日㈰ 片倉医院産科・婦人科 昭 和 町 ㉓2459

31日㈰ 片 倉 ク リ ニ ッ ク 立　　石 ㉗2770

　成人の方を対象に「健康相談」を行っています。
お気軽にご相談ください。　

■日本脳炎の予防接種

実施日 開始時間 東地域会場　
13日㈬ ９：30～ 東保健センター

14日㈭  10:00～ 蕪内公民館

18日㈪  10:00～ 蔭ノ原公民館

19日㈫  10:00～ 大竹公民館

実施日 開始時間 白河地域会場　
   26日㈫  13:15～ アナビースポーツプラザ

実施日 開始時間 大信地域会場　
  20日㈬ ９：30～ 大信保健センター

■１月の健康相談会のお知らせ

　日本脳炎の予防接種は、ワクチンに重篤な副反応
があったため、平成17年度から平成21年度までの
期間、定期接種の案内を行いませんでした（積極的
勧奨の差し控え）。その後新しいワクチンが開発さ
れ、現在は通常通り受けることができるようになっ
ています。
　平成７年４月２日から平成19年４月１日生まれで
20歳未満の方は、不足分の接種を受けることができ
ます。母子健康手帳等で接種記録を確認し、指定医
療機関に電話予約のうえ、接種してください。
　特に、平成27年度に18歳になる方（平成９年４月

２日から平成10年４月１日生まれ）で、第２期の予
防接種を受けていない場合は、なるべく早い時期に
接種してください。
《日本脳炎とは》
　日本脳炎ウイルスにより発生する疾病で、蚊を介
して感染します。以前は子どもや高齢者に多くみら
れた病気です。突然の高熱、頭痛、おう
吐などで発病し、意識障害や麻痺等の神
経系の障害を引き起こす病気で、後遺症
を残すことや死に至ることもあります。
人から人への感染はありません。

　なお、健康手帳をお持ちの方は、持参してくださ
い。

　眠れない、イライラする、生きていくのがつらい
など心の悩みについて、専門の医師による個別相談
を開催します。また、電話による相談も随時受け付
けています。

●日 に ち 　１月29日㈮
●受付時間　午後０時45分～１時30分（要予約）
●会　　場　中央保健センター
●申 込 先 　健康増進課（中央保健センター）☎㉗2114

■こころの健康相談


