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■高齢者福祉 informationa person of advanced age

■子育て支援 informationraising children

■アナビースポーツプラザキッズルーム
《市総合運動公園内》☎㉒6858
●開館時間　9：00～17：00（12：00～13：00は除く）
●休館日　毎週水曜日
※０歳から６歳児までの未就学児が対象です（保護
者同伴）。

　各子育て支援センターなどでは、子育て支援や相
談などを行っています。詳しい内容・時間は、各施
設にお問い合わせください。

■屋内遊具施設

《子育て支援事業》
■ことりの日《さくら保育園内》☎㉓2269
■ゆうゆう広場《ひまわり保育園内》☎㉗2863
■ほほえみキッズクラブ《ひがし保育園内》☎343643
■のびのびひろば《たいしん保育園内》☎462280
■おもてＧＯ！ひろば《おもてごう保育園内》☎322300
■森のポケット《関の森保育園内》☎324391
■なかよし保育園《白河保育園内》☎㉓2306
■わくわくランド《白河みのり保育園内》☎㉒2160
■にこにこひろば《認定こども園ぼだい樹内》☎㉛2058
■スマイルクラブ《認定こども園ぼだい樹西こども園内》☎㉑8861
■さくらんぼクラブ《認定こども園さくらの木内》☎㉒3293
■ペンギンランド《丘の上幼稚園内》☎㉗3363
■ことりグループ《白河カトリック幼稚園内》☎㉓3438

■ファミリーサポートセンター《七番町》☎㉑9907
●内　容　お子さんの一時的な預かりや送迎など
※乳幼児から小学６年生までが対象です。利用する
　には会員登録が必要です。

■子育て支援サービス

■子育て支援センター・あいにー広場
《わかば保育園内》☎㉓2594
●開催日　月～金曜日／10：00～16：00
※０歳から５歳児までが対象です。年齢別の相談や
　教室なども行っています。
　■おひさまひろば《旧第二児童館》☎㉗2090
●開催日　月～土曜日（第１水曜日は休み）／ 10：00      
　　　　　～ 16：00　
※０歳から３歳児までが対象です。

■子育て相談・親子交流・情報交換

■市営住宅入居者募集
（12月申込受付分　11月15日現在）

informationa municipal dwelling house

■認知症ケアパスをご活用ください
　「認知症ケアパス」とは、認知症を発症したとき
から、進行状況にあわせて、いつ、どこで、どのよ
うな医療・介護サービスを受ければよいかをまとめ
た冊子で、本庁舎高齢福祉課と地域包括支援センタ

掲載内容の一部を紹介
《認知症とは》
　　脳の細胞が様々な原因で死んでしまったり、働きが悪くなり、記憶や時・場所・人などの認識、計算
　するなどの知的機能が低下し、日常生活を送るうえで様々な支障がでる病気です。
《早期発見等の重要性》
　　「認知症はどうせ治らないから医療機関にかかっても仕方ない」という考えは間違
　いです。認知症は早期に発見すれば、治療によって進行を遅らせることや、症状を軽
　くすることができる場合もあります。早期発見・早期診断・早期治療が大切です。
《認知症の方への接し方》
　●対応の心得　３つの「ない」
　　①驚かせない
　　②急がせない
　　③自尊心を傷つけない
※他にも相談窓口や各種サービスなどを掲載しています。

ーの窓口で配布しています。住み慣れた地域で自分
らしく安心して暮らすためにご活用ください。
問本庁舎高齢福祉課☎㉒1111　内2728

 12月分の募集はありません。　　　　　　　　　　　　　　　　　　   問本庁舎建築住宅課☎㉒1111　内2262


