
広報白河　2015.４.15（H27） 6

健康関連情報 information

※急病患者のための制度です。　▶診察時間　午前９時～午後５時

問健康増進課(中央保健センター)☎㉗2112
　各庁舎地域振興課　表郷☎322114　大信☎462114　東☎342116

　成人の方を対象に、健康相談や筋力アップ体操等
を行っています。お気軽にお越しください。なお、
健康手帳をお持ちの方は、持参してください。

■５月の健康相談会等のお知らせ

health 

実施日 開始時間 白河地域会場　
８日㈮  13:15～ アナビースポーツプラザ
18日㈪  13:30～ 中央保健センター

実施日 開始時間 大信地域会場　
20日㈬ ９：30～ 大信保健センター

実施日 開始時間 東地域会場　
13日㈬  ９：30～ 東保健センター
21日㈭  10：00～ 蕪内公民館
25日㈪  10：00～ 蔭ノ原公民館
26日㈫  10：00～ 大竹公民館

実施日 開始時間 表郷地域会場
11日㈪ ９：30～ 表郷保健センター　　

小児科 病 ・ 医 院 名 住 所 電話番号
３日㈷ 白河厚生総合病院 豊　　地 ㉒2211
４日㈷ 白河厚生総合病院 豊　　地 ㉒2211
５日㈷ 白河厚生総合病院 豊　　地 ㉒2211
６日㈬ 白河厚生総合病院 豊　　地 ㉒2211
10日㈰ 岡﨑小児科内科医院 結　　城 ㉓7811
17日㈰ 関 医 院 横　　町 ㉓3003
24日㈰ 樋口小児クリニック 矢吹町大久保 422040
31日㈰ わたなべ子どもクリニック 老 久 保 ㉑2166

内科・外科 病 ・ 医 院 名 住 所 電話番号
３日㈷ 会 田 病 院 矢吹町本町 422121
４日㈷ 会 田 病 院 矢吹町本町 422121
５日㈷ 会 田 病 院 矢吹町本町 422121
６日㈬ 会 田 病 院 矢吹町本町 422121
10日㈰ 吉 田 外 科 医 院 年 貢 町 ㉓4033
17日㈰ ら く ら く 医 院 大信町屋 545333
24日㈰ わたなべ内科医院 新 白 河 ㉒1531
31日㈰ おおほりクリニック 矢吹町八幡町 412311

　眠れない、イライラする、生きていくのがつらい
など心の悩みについて、専門の医師による個別相談
を開催します。
●日 に ち　５月29日㈮

●受付時間　午後０時45分～１時30分（要予約）
●会　　場　中央保健センター
●申 込 先 　健康増進課☎㉗2112

■こころの健康相談

　市では、心停止患者の救命活動に備えるとともに、
ＡＥＤを普及啓発するため、市民が参加する各種イ
ベントにＡＥＤの貸し出しを行っています。
●対　　象　市内にお住まいの方または市内に活動
　　　　　　拠点を置く団体等が行う各種イベント
　　　　　　（市が後援する行事や営利を目的とし
　　　　　　ない行事）。
●貸出条件　医療従事者、救急救命士またはＡＥＤ

　　　　　の救命講習を修了した方がいること。
●貸 出 料   無料
●申込方法　指定の申込書に必要事項を記入のうえ、
　　　　　　貸出希望日の７日前までに健康増進課
　　　　　　（中央保健センター )へお申し込みくだ
　　　　　　さい。申込書は、市ホームページから
　　　　　　も取得できます。
●申し込み・問い合わせ先　健康増進課☎㉗2112

■ＡＥＤ（自動体外式除細動器）の貸し出し

　平成27年３月１日以降に出産し、産後１か月健
康診査を受診する方から、健診費用が助成されます。
該当者には、受診票を送付しますので、受診する際

に忘れず持参してください。なお、県外で受診され
る方は、事前に健康増進課にお問い合わせください。

■産後１か月健康診査の助成


