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　市では、妊娠・出産、子育てに関する情報をまとめた、子育て支援アプリ「ぽっかぽか」　市では、妊娠・出産、子育てに関する情報をまとめた、子育て支援アプリ「ぽっかぽか」
を作成しています。を作成しています。
　今月号では、３月上旬から公開するこのアプリの機能などを紹介します。　今月号では、３月上旬から公開するこのアプリの機能などを紹介します。

問本庁舎こども課　内2734

　子育て支援アプリは、乳幼児から中学生までの子育て世帯　子育て支援アプリは、乳幼児から中学生までの子育て世帯
を対象に、市の子育て支援情報や乳幼児健診・予防接種のおを対象に、市の子育て支援情報や乳幼児健診・予防接種のお
知らせなどの提供のほか、公共施設、医療機関等のマップ情知らせなどの提供のほか、公共施設、医療機関等のマップ情
報など、子育てに役立つ情報が１つにまとまった、便利なア報など、子育てに役立つ情報が１つにまとまった、便利なア
プリです。プリです。
　妊娠・出産、子育てに必要な情報が調べやすくなっていま　妊娠・出産、子育てに必要な情報が調べやすくなっていま
すので、ぜひご活用ください。　すので、ぜひご活用ください。　

※プッシュ通知とは、※プッシュ通知とは、
利用者がスマート利用者がスマート
フォンアプリを起フォンアプリを起
動しなくても、ス動しなくても、ス
マートフォンやタマートフォンやタ
ブレット端末などブレット端末など
に通知が届く機能に通知が届く機能
です。です。

《カスタマイズできる機能》
　ホーム画面の画像をお子さんの写真　ホーム画面の画像をお子さんの写真
に設定できます。に設定できます。

子育て支援等の情報をすばやく確子育て支援等の情報をすばやく確
認できる！認できる！

予防接種の記録予防接種の記録

イベントが分かる！イベントが分かる！

アプリ機能の紹介

１.１.

２.

３.３.
　児童手当やこども医療費助成等の内容、　児童手当やこども医療費助成等の内容、乳幼児乳幼児
健診健診や予防接種の情報、相談の窓口案内、保育園や予防接種の情報、相談の窓口案内、保育園
や放課後児童クラブの一覧など、必要な市の子育や放課後児童クラブの一覧など、必要な市の子育
てサービスの情報を簡単に調べることができます。てサービスの情報を簡単に調べることができます。

　　年齢ごとに必要な予防接種や接種済みの確認な年齢ごとに必要な予防接種や接種済みの確認な
ど、お子さんの記録をアプリで管理することがでど、お子さんの記録をアプリで管理することがで
きます。きます。

　　市や市や市内の子育て施設（おひさまひろば、たん市内の子育て施設（おひさまひろば、たん
ぽぽサロンなど）ぽぽサロンなど）が実施する子育てに関するイベが実施する子育てに関するイベ
ントのほか、市ホームページに掲載しているイベントのほか、市ホームページに掲載しているイベ
ント情報が一覧で表示されます。ント情報が一覧で表示されます。
　また、利用者が　また、利用者が妊婦健診や乳幼児健診などの予妊婦健診や乳幼児健診などの予
定を入力し、管理することもできます。定を入力し、管理することもできます。

お知らせ配信機能お知らせ配信機能４.４.
　お子さんの登録した情報（生年月日等）に応じ　お子さんの登録した情報（生年月日等）に応じ
た乳幼児健診や予防接種の時期到来、市からのおた乳幼児健診や予防接種の時期到来、市からのお
知らせ等を、自動で配信する機能です。知らせ等を、自動で配信する機能です。
　ホーム画面の設定で、利用者、お子さんのそれ　ホーム画面の設定で、利用者、お子さんのそれ
ぞれの情報を登録することで、欲しい情報だけをぞれの情報を登録することで、欲しい情報だけを
プッシュ通知プッシュ通知※※できます。できます。

““いちおし”機能！いちおし”機能！

何人でも設定可能！何人でも設定可能！ ズ

自分用にカスタマイズ！自分用にカスタマイズ！

アアププリリ機機能能のの紹紹介介アアププリリ機機能能のの紹紹介介 ●

設定機能を活用し設定機能を活用し
て、アプリを自分て、アプリを自分
用にカスタマイズ用にカスタマイズ
してほしいワンッ。してほしいワンッ。

イメージイメージ

県内初県内初

→→

→→

利用者のスケジュール利用者のスケジュール

市のスケジュール市のスケジュール
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　今まで、健診など分野ごとにホームページや
チラシなどを使って、情報を得ていましたが、
いろんな情報が一つのアプリにまとまっている
のは便利で、わからないことも調べやすいと思
います。スマートフォンだと手に取ってすぐに
見れるので、子育てに役立つものは有効に活用
したいです。

　いつも、広報紙だけでなくネットなどで、
子育てに関する情報がわかりやすく配信され
るといいなと思っていました。１日ごとに成
長記録が入力できるので、ちょっとのことも
メモしやすいと思います。親子で参加できる
イベントなどがどこでやっているのかがわか
るので、積極的に参加したいです。

スマートフォンですぐ手に取って見れる イベント情報などを積極的に活用
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成長記録が作れる！成長記録が作れる！

保育園など施設探しのお手伝い機能保育園など施設探しのお手伝い機能

子育て支援サイトも、間もなく公開！子育て支援サイトも、間もなく公開！ ５.５.

６.６.

　お子さんの体重や身長、コメントを登録するこ　お子さんの体重や身長、コメントを登録するこ
とで、日々の成長日記がスマートフォンで楽しめとで、日々の成長日記がスマートフォンで楽しめ
ます。コメントだけでなく、写真を登録することます。コメントだけでなく、写真を登録すること
もできますので、ぜひお試しください。もできますので、ぜひお試しください。

　　保育園や幼稚園、学校、公共施設、医療機関保育園や幼稚園、学校、公共施設、医療機関等等
のマップ検索ができ、現在地からの距離や順路がのマップ検索ができ、現在地からの距離や順路が
簡単にわかります。また、施設情報も見ることが簡単にわかります。また、施設情報も見ることが
できます。できます。

　現在、市ホームページのリニューアルにあわ　現在、市ホームページのリニューアルにあわ
せ、せ、今まで各課がそれぞれに掲載していた子育今まで各課がそれぞれに掲載していた子育
てに関する情報を１つにまとめた、てに関する情報を１つにまとめた、「子育て支援「子育て支援
サイト」を新しく作成しています。サイト」を新しく作成しています。
　基本的な内容は　基本的な内容はアプリと同じですが、このサアプリと同じですが、このサ
イトのイトのトップページはより細かく分野別に分かトップページはより細かく分野別に分か
れています。れています。アプリとの違いは、個人設定がなアプリとの違いは、個人設定がな
く、インターネット環境があれば、誰でも見れく、インターネット環境があれば、誰でも見れ
ることです。ることです。
　なお、ホームページの表示はスマートフォン　なお、ホームページの表示はスマートフォン
にも対応しています。にも対応しています。

子育てQ＆A子育てQ＆A８.８.
　子育てには、悩みや　子育てには、悩みや
不安は付き物です。こ不安は付き物です。こ
こでは、こでは、子育て世帯か子育て世帯か
ら寄せられる「よくあら寄せられる「よくあ
る質問」を掲載している質問」を掲載してい
ますので、日々の子育ますので、日々の子育
ての参考にしてくださての参考にしてくださ
い。い。
　また、画面から市に　また、画面から市に
直接問い合わせするこ直接問い合わせするこ
ともできます。ともできます。

　アプリのダウンロード　アプリのダウンロード
方法やＱＲコードは、後日、方法やＱＲコードは、後日、
チラシや広報紙などでおチラシや広報紙などでお
知らせするワンッ。知らせするワンッ。

アプリ機能の紹介アプリ機能の紹介●

歯の健康歯の健康７.７.
　歯の生え変わり時期など、子ども特有の歯の情　歯の生え変わり時期など、子ども特有の歯の情
報が掲載された「日本小児歯科学会」のホームペ報が掲載された「日本小児歯科学会」のホームペ
ージにリンクしています。ージにリンクしています。

　アプリだけでなく、　アプリだけでなく、
サイトも一緒に活用サイトも一緒に活用
して欲しいワンッ。して欲しいワンッ。 →→


