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Living information くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！

　市では、マイナ
ンバーカードの交
付申請をしたまま、
受け取っていない
方のカードを保管しています。
　対象者には順次、通知書を送付しま
すので、必要書類を持参のうえ「個人
番号カード交付・電子証明書発行通知
書」に記載された交付場所に、お早め
にお越しください。
◦受け取る際に必要なもの　
個人番号カード交付・電子証明書発行
通知書、個人番号通知カード、本人確
認書類（運転免許証・旅券・在留カー
ドなど。健康保険証など公的機関によ
る書類で顔写真が無いものは、その他
に診察券など２点での確認が必要です）
※マイナンバーカードは、原則本人の
みの交付となり、代理の受け取りはで
きません。
※15歳未満の方は、法定代理人の同
行をお願いします。
問本庁舎市民課　内2159

　本庁舎耐震補強および大規模改修工
事のため、議会事務局・選挙管理委員
会事務局・監査委員事務局は、４月
22日㈪から表郷庁舎に移転します。
　なお、移転に伴う電話番号の変更は
ありません。これまでどおり、本庁舎
☎�1111㈹にかけると、おつなぎで
きます。
　今後も、本庁舎２階部署の移転日程
や工事工程が決まりましたら、随時、

　４月から2020年３月までの国民年
金保険料は、月額16,410円です。日
本年金機構から４月中に送られる納付
書により、金融機関・郵便局・コンビ
ニエンスストア、または事前申し込み
による口座振替で納付してください。
　保険料が未納の場合、将来の年金額
が少なくなるだけでなく、障がい年金
・遺族年金などが受け取れない場合が
あります。毎月の納期限（翌月末日）
までに忘れずに納付しましょう。
　なお、前納による割引制度や、納付
が困難な方を対象とした免除・納付猶
予制度（学生は学生納付特例制度）が
ありますので、ご相談ください。

《４月は学生納付特例制度の更新月です》
　前年度すでに学生納付特例の承認を
受けている方で、平成31年度も同じ
学校に在学予定の方は、日本年金機構
から送られるはがきで更新できます。
毎年更新が必要なため、忘れずに届け
出をお願いします。なお、はがきが届
かない場合は、お問い合わせください。
問本庁舎国保年金課　内2174／白河
年金事務所☎�4161

　厚生年金等の加入者に扶養されてい
る配偶者（第３号被保険者）は、加入
者の退職や、自身の所得が増えて扶養
から外れた期間がある場合には、第３
号被保険者から第１号被保険者への切
り替え手続きが必要です。
　過去に、２年以上この手続きが遅れ
た方は「特定期間該当届」を提出する
ことで、時効となった未納期間を年金
の受給資格期間に算入できます。
問白河年金事務所☎�4161

市ホームページや広報紙でお知らせし
ます。ご理解とご協力をお願いします。
問本庁舎財政課　内2336

　４月６日から12日
までは「新入学（園）
児童・園児の交通事故
防止運動」期間です。
◦運動のスローガン
『歩行者を 守る気づかい 思いやり』
◦運動の重点
①新入学（園）児童・園児の交通事故
防止　
②すべての座席のシートベルトとチャ
イルドシートの正しい着用の徹底　
③道路横断中の交通事故防止とゆずり
あい運転の実践
問本庁舎生活防災課　内2167

　市では、介護職員初
任者研修を修了後、介
護事業所に就労する意
欲のある方を対象に、
研修受講に要する費用
の一部を助成します。
◦助成額
研修受講に要した経費（上限２万円）
◦要件　
①申請日に本市に住所を有する　
②研修修了後、申請日まで３か月以上
介護職員として就労している　
③他の助成金等の交付を受けていない
④申請日に市税等の滞納がない
◦申請期限　研修修了の翌日から起算
して１年以内
◦申請方法　要件を満たした後、本庁
舎高齢福祉課に申請してください。
問本庁舎高齢福祉課　内2729

　３月31日付けの退職者をお知らせ
します。
▷建設部長　長嶺勝広　▷会計管理者
兼会計課長　戸倉克彦　▷さくら保育
園長　平賀孝子　▷わかば保育園長　
菊池啓子　▷おもてごう保育園長　穂
積洋子　▷ひがし保育園長　岡緑　▷
白坂幼稚園長　大谷典子　▷表郷幼稚
園長　近藤真由美　▷保健福祉部こど
も未来室こども育成課主幹兼課長補佐
兼施設管理係長　安沢三喜男　▷会計
課主幹兼課長補佐　辺見康弘　▷学校
教育課指導主事　長田修一郎　▷さく
ら保育園副園長　髙野典子　▷わかば
保育園副園長　市川好子　▷学校教育
課指導主事　小野覚久　▷図書館主任
司書　新出　▷総務部税
務課副主査　熊谷明子　
▷産業部農林整備課副主
査　鈴木信太郎

　平成31年度の採用試験を次のとお
り実施する予定です。受験資格や募集
人数など詳しくは、４月下旬に市ホー
ムページおよび広報しらかわ５月号で
お知らせします。
◦試験日・試験職種
▷６月23日㈰／大学卒程度等
▷９月22日㈰／高校卒程度、資格免許
職（幼稚園教諭・保育士、保健師等）
問本庁舎総務課　内2315

　なお、登録が済んでいる飼い主の方
には、事前に会場の案内と狂犬病予防
注射申請書を送付します。裏面が問診
票になっていますので、注射を受ける
際は忘れずに持参してください。
◦実施日
▷白河地域　４月20日㈯～25日㈭　
▷表郷地域　５月16日㈭・17日㈮　
▷東地域　５月20日㈪・21日㈫
▷大信地域　５月23日㈭・24日㈮　
※各会場の時間などは、回覧文書また
は市ホームページでご確認ください。
◦費用　3,200円（注射料2,650円、
注射済票550円）　
※犬の登録は、登録料3,000円が別途
必要です。
問本庁舎環境保全課　内2165／各庁
舎地域振興課　表郷☎�2112　大信
☎�2113　東☎�2112

　大切な食べ物を無駄なく消費し、食
品ロスを減らして環境や家計にとって
もプラスになるような、簡単な工夫を
紹介します。

《買い物編》
①賞味期限を正しく理解
しましょう。
②買い物前に冷蔵庫をチェックして、
必要なものだけ買いましょう。
③食材は残さず使い切りましょう。

《宴会編》
①乾杯後30分は、できたて料理を楽し
みましょう。
②料理を食べることも忘れず、全員で
親睦を深めましょう。
③お開き前の10分間は、もう一度料
理を残さず楽しみましょう。
問本庁舎環境保全課　内2165／各庁
舎地域振興課　表郷☎�2112　大信
☎�2113　東☎�2112

　市では、市民の皆さ
んに野菜などの栽培や
自然とのふれあいを通
して、農業に対する理
解を深めてもらうため、
関の森公園（旗宿）の市民農園を貸し
出します。
◦貸付区画数
10区画（１区画約100㎡）
◦貸付期間　４月～2020年３月
※更新手続きにより継続利用可能
◦利用料
年額6,000円（１か月500円）
◦申込方法　本庁舎農政課にある指定
の書類に記入のうえ、お申し込みくだ
さい（先着順）。
問本庁舎農政課　内2223

《警察官Ａ 大学卒程度・
警察官Ｂ 高校卒程度》
◦第１次試験日
９月22日㈰
◦受付期間
７月26日㈮～８月23日㈮
問白河警察署警務課☎�0110

　生後91日以上の犬
は、生涯１回の登録と
年１回の狂犬病予防注
射の接種が法律で定め
られています。必ず登
録し、予防注射を受けてください。

市職員採用試験

犬の登録と
狂犬病予防集合注射

食品ロスを減らそう

退職者人事

市役所本庁舎内の
執務室を移転します

介護職員初任者研修の
受講費用を助成します

国民年金保険料

専業主婦（夫）の年金手続き

新入学（園）児童・園児の
交通事故防止運動

市民農園利用者

2019年度 福島県警察官
採用候補者試験

募　集募　集

人　事人　事

案　内案　内

お願いお願い

マイナンバーカードは
受け取りましたか？
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Living information くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！

　天狗山にカタクリの花100万株が咲
き誇ります。
◦期間　４月13日㈯～21日㈰
◦会場　天狗山「天狗の森」（表郷番沢）
問同実行委員会 穂

ほ

積
づみ

☎090-8259-5321

◦期日　４月21日㈰
◦時間　午後７時～８時30分
※曇りや雨の場合は中止します。
◦会場　白河駅前イベント広場駐車場
（駅交番西側）
◦内容　火星と冬の星座を見よう、春
の星座や二重星の観察
◦参加費　無料
問白河天文同好会 小

お

椋
ぐら

☎090-6785-2503

◦期日　４月24日㈬
◦時間　午後６時30分から
◦会場　市立図書館りぶらん地域交流
会議室
◦内容　▷演題「8,000ｍへの挑戦」
▷講師　登山家　保

ほ

坂
さか

昭
あき

憲
のり

氏
◦入場料　500円
問（公財）立教志塾☎�1427

◦期日　４月30日㈫
◦時間　午前10時～午後３時
◦会場　白河駅前イベント広場
◦内容　平成の流行年表、クレヨンし
んちゃんキャラクターショー、平成ヒ
ットソングカラオケ選手権　など
問（公社）白河青年会議所事務局
☎�8289

　山
やま

下
した

りんの作品など、県指定重要文
化財のイコンが見学できます。
◦期間　５月３日㈷～６日㈪
◦時間　午前10時～午後３時
◦入場料　無料
問白河ハリストス正教会☎�4543

　子どもたちの体験活動を支援するボ
ランティアを養成します。
◦対象　高校・短大・大学・専門学校
生、社会人、その他ボランティア活動
に興味・関心がある方
◦期間　５月11日㈯・12日㈰（１泊）
◦会場　国立那須甲子青少年自然の家 
（西郷村）
◦募集人員　30人程度　※先着順
◦参加費　3,000円（食事代・シーツ
代・教材費・保険代など）
◦申込期間　５月５日㈷まで
◦申込方法　ホームペー
ジの申し込みフォームか
らお申し込みください。
※ホームページから申し
込みできない方は、ご連絡ください。
問国立那須甲子青少年自然の家
☎�2331

◦期日　４月26日㈮
◦時間　午前10時～11時
◦会場　市立図書館りぶらん地域交流
会議室
◦内容　野良猫のお世話をしている、
猫のふん尿で迷惑している、などの相
談会です（保護・引き取りの相談はお
断りします）。
問ＮＰＯ法人白河花

はな

里
さと

倶
く

楽
ら

部
ぶ

☎090-4040-1797

◦期日　４月28日㈰
◦時間　午後１時30分から
◦会場　原発災害情報センターホール
（白坂・平和博物館隣）
◦内容　▷演題「大工の明

あき

良
よし

、憲法を
読む－土台と大黒柱が肝心－」
▷講師　明

あき

良
よし

佐
さ

藤
とう

氏
◦参加費　無料
問アウシュヴィッツ平和博物館
☎�2108

◦期日　４月29日㈷
◦時間　午前10時～午後２時
◦会場　菜の花畑（東下野出島坂口地内）
※車でお越しの方は、神

じん

宮
ぐう

寺
じ

駐車場を
ご利用ください。
問野出島地域活性化プロジェクト
本
ほん

宮
ぐう

☎090-4885-2924

　新学習指導
要領改訂に伴
い、平成30年
度から外国語
活動の学習時
間が段階的に増加し、2020年度には、
小学校３～６学年において授業時数が
35時間増加します。
　その結果、週あたりの６校時授業日
が増加し、子どもたちの集中力の持続
が困難になること、教員が子どもたち
とゆとりを持って向き合う時間や翌日
の授業の準備時間を確保することが難
しくなることが懸念されます。また、
平成31年度はゴールデンウィークが10
連休となるため、授業時数の確保が難
しい状況です。
　これらのことから、平成31年度以降
は授業時数確保のため、以下のとおり
小・中学校の長期休業日を縮減します。
◦夏休み（５日間の短縮）
７月21日～８月19日
◦冬休み（１日の短縮）
12月25日～１月７日
問本庁舎学校教育課　内2361

　配偶者からの暴力（ＤＶ）やストー
カー行為などの被害者を保護するため、
被害者の住民票の交付や住民基本台帳
の閲覧を制限できます。
　保護を受けるためには、被害者から
の申し出と正しい住民登録が必要です。
詳しくは、ご相談ください。
問本庁舎市民課　内2159

◦会費　▷入会金　1,000円　▷年会
費　500円　▷共済掛金（共済加入希
望者のみ）　月々500円
※事業主が従業員の入会金・会費を負
担する場合、必要経費として税制上の
控除が受けられます。
◦申し込み・問い合わせ先
同事務局（本庁舎商工課内）     内2248

　身体障害者手帳・療育手帳・精神障
害者保健福祉手帳等の交付を受けてい
る方のために使用される自動車で、４
月１日現在で一定の要件に該当するも
のは、申請により自動車税が減免され
ますので、５月31日㈮までに減免申
請手続きをお願いします。
　減免となる範囲・申請手続きなど詳
しくは、ホームページをご覧になるか、
お問い合わせください。
問県南地方振興局県税部☎�1519

　除染作業で発生した除去土壌等を大
熊町の保管場へ搬出する輸送が、環境
省により実施されています。輸送時期
など詳しくは、随時ホームページで公
表します。
問福島地方環境事務所
☎0120-027-582

　財務省福島財務事務所では、次のよ
うな相談を受け付けています。秘密厳
守・相談無料です。一人で悩まず、お
気軽にご相談ください。
♢返済しきれない借金に関すること
♢貸金業者や、いわゆる「ヤミ金融」
業者に関する情報
♢不正に利用されている預貯金口座に
関すること
◦相談窓口
財務省福島財務事務所理財課（福島市）
☎024-533-0064（多重債務者相談窓
口専用）／ FAX024-535-0311
◦受付時間　
月～金曜日（祝日・年末年始除く）／
午前８時30分～正午、午後１時～４時
30分

　労働組合のない事業
所で働く方や事業主の
方を対象に、共済事業
やイベント・各種講習
会などの福利厚生事業を行います。
◦対象　市内事業所の事業主・市内事
業所勤務者・市内居住の勤労者
※試用期間中の方・70歳以上の方は
除きます。↗

　消費税率の引き上げや軽減税率制度の導入など、日々の業務で何が変わるかに
ついて理解を深めるため、説明会を開催します。

期　日 時　間 会　場 問い合わせ先
４/25㈭

午後２時30分～４時

ひじりん館（大信増見） 大信商工会☎�2070

５/ ８㈬ 表郷商工会館（表郷番沢） 表郷商工会☎�3065

５/16㈭ ひがし商工会館（東釜子） ひがし商工会☎�2779

案　内案　内

身体障がい者等のための
自動車税の減免手続き

白河市勤労者互助会

市立小・中学校の夏・冬
休み期間が変わります

消費税軽減税率制度への準備はお済みですか

平成31年度
除去土壌等の搬出輸送

多重債務・貸金業に
関する相談窓口

ＤＶおよびストーカー行為
被害者への支援措置

まちかどまちかど 平成感謝祭

野出島の里 菜の花まつり

アウシュヴィッツ平和博物館
創立記念日講演会

白河ハリストス正教会
一般公開

立教志塾定例研修会

地域猫相談会

市民天体観望会

第６回 天
てん

狗
ぐ

の花まつり

なすかしの森
ボランティア養成研修
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くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！

　受講料を添えて中央体育館へお申し
込みください（電話受付不可・先着順）。
《初中級者テニス教室（春季）》
◦期日　５月１日㈷～４日㈷　
◦時間　午前９時30分～11時30分
◦対象　高校生20人
◦申込期間　４月17日㈬～24日㈬
《跳べ！ジュニアトランポリン教室》
◦期日　５月16日・23日、６月６日・
20日・27日、７月４日・11日・18日
／木曜日
◦時間　午後７時～８時30分
◦対象　小学２～６年生30人
◦申込期間　４月18日㈭～５月７日㈫
《健康寿命をのばそう！ゲートボール教室》
◦期日　５月13日、６月３日・17日、
７月１日・22日、８月19日、９月２日
・９日／月曜日
◦時間　午前９時～11時
◦対象　一般男女10人
◦申込期間　４月22日㈪～５月７日㈫
《だれでもできるドッジボール教室》
◦期日　５月９日・16日・23日・30
日、６月６日／木曜日
◦時間　午後７時～８時
◦対象　小学生20人
◦申込期間　４月25日㈭～５月２日㈭
《登山教室》
◦日時　５月19日㈰／午前６時から
◦場所　袈

け

裟
さ

丸
まる

山
やま

（栃木県日光市）
◦対象　一般男女20人
◦申込期間　５月１日㈷～10日㈮
《スポーツ吹矢教室》
◦期日　６月５日・12日・19日・26
日／水曜日
◦時間　午前10時～11時30分

　本町町内会による７段飾りのほか、
認定こども園ぼだい樹・さくらの木・
西こども園の園児たちが製作したひな
人形が展示されました。２月27日に
は、同園の園児約100人が参加し「本
町ひな祭り」が開催されました。

《定休日の変更》
　総合運動公園（アナビースポーツプ
ラザを除く）は毎週水曜日、しらさか
の森スポーツ公園は毎週月曜日が定休
日でしたが、４月から両施設とも毎月
第１水曜日が定休日となります。
《ファミリースポーツデー》
　５月５日㈷は、次の体育
施設を無料で利用できます。
◦時間　午前９時～午後４時
◦開放施設
▷総合運動公園（陸上競技場・国体記
念体育館・テニスコート・アナビース
ポーツプラザ）☎�8971　▷しらさ
かの森スポーツ公園（テニスコート）
☎�2322　▷表郷総合運動公園（表
郷体育館）☎�4613　▷大信総合運
動公園（トレーニングセンター・多目
的グラウンド・テニスコート）☎�
2284　▷東

こ
風
ち
の台運動公園（東体育

館・テニスコート）☎�3644　▷各
市民体育館
問本庁舎生涯学習スポーツ課　内2385

◦対象　一般男女20人
◦申込期間　５月８日㈬～15日㈬
問ＮＰＯ法人白河市体育協会事務局
☎�8655

◦展示内容
♢平常展示「白河の歴史と文化」
◦展示内容／会期
♢コーナー展示「近代の作家たち」
♢５月６日㈪まで

※開館準備のため、４月19日㈮まで
休館中です。４月20日㈯に「小峰城
歴史館」としてリニューアルオープン
します（６ページの特集参照）。

◦展示内容／会期
♢テーマ展「小説原稿にみる義秀の書
風変遷」
♢５月26日㈰まで

白河集古苑
郭内1-73　☎24-5050

歴史民俗資料館
中田7-1　☎27-2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日　※４/29は開館

施　設施　設

まちかどまちかど
スポーツ教室

マイタウン白河
本町２　☎31-7595

体育施設

中山義秀記念文学館
大信町屋字沢田25　☎46-3614
開館時間　10:00～18:00
※土・日・祝日は17:00まで
休館日　月曜日、祝日の翌日
※５/1・2は休館

関
せき

根
ね

正
しょう

二
じ

「老夫妻像」
（白河市歴史民俗資料館蔵）
※４月23日㈫から５月６日㈪まで展示

▲「うれしいひなまつり」などを歌う園児たち


