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市公認キャラ

《マチイロ》《市ホームページ》 《フェイスブック》 《ツイッター》 「広報しらかわ」は、環境にやさ
しい再生紙と植物油インキ、見
やすさに配慮したUDフォント、
ふくしまの伝統色事業「ふくし
まのいろ」を使用しています。
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月号
今月の題字の色は浪
江町の「おおぼりそ
うまやき」（ふくしま
のいろ）だワン！

今月号の表紙

　明けましておめでとう
ございます。今年もよろ
しくお願いします。
　新年最初の表紙は、小
峰城の朝日。疫病が収束
し、明るい話題の多い一
年になりますように…
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愛着と誇りを感じ、子どもたちが夢と希望を抱ける
魅力あふれるまちづくりを進めてまいります

コロナ禍の変化を新しい時代への推進力に
市民参加のまちづくりに取り組んでまいります

令和３年始動 年頭のごあいさつ

白河市長白河市議会議長

鈴
す ず

木
き

和
か ず

夫
お

菅
す が

原
わ ら

修
しゅう

一
い ち

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
希
望
に
満
ち
た
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
世
界
中
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
蔓ま

ん
延
し
、
本
市
に
お
い
て
も
、

日
常
生
活
や
地
域
経
済
に
甚
大
な
影
響
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　
全
国
的
に
感
染
拡
大
を
見
せ
る
中
、
本
市
に
お
い
て
は
、
感
染
者
が
多
発
す
る
ま
で

に
は
至
っ
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
引
き
続
き
、
感
染
防
止
対
策
を
行
い
つ
つ
、
新
し
い
生

活
様
式
に
対
応
し
た
市
民
生
活
の
充
実
を
図
る
こ
と
が
、
こ
の
難
局
を
乗
り
越
え
、
新

た
な
時
代
へ
繋つ

な
が
る
推
進
力
に
な
る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
地
方
自
治
体
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
影
響
を
受
け
た
地
域

経
済
の
再
生
は
も
と
よ
り
、
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
対
策
、
産
業
の
振
興
、
地
域
防

災
力
の
強
化
な
ど
、
取
り
組
む
べ
き
重
要
課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
課
題
解
決
の
た
め
に
は
、
積
極
的
か
つ
迅
速
な
対
応
が
求
め
ら
れ
て
お
り
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
持
続
可
能
な
地
域
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、
市
議
会
の
果
た

す
役
割
と
責
任
は
大
き
な
も
の
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
市
議
会
と
し
て
は
、
各
常
任
委
員
会
に
お
い
て
情
報
収
集
や
調
査

を
行
い
、
議
員
が
一
致
団
結
し
て
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
経
済
対
策
や
医
療
体
制
の
強
化

等
に
全
力
で
取
り
組
む
決
議
を
行
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
私
た
ち
議
員
は
、
市
民
の
代
表
と
し
て
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
の
積
み
重
ね

に
よ
り
、
皆
様
か
ら
の
付
託
と
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
そ
し
て
、
誰
も
が
安
心
し

て
心
豊
か
に
希
望
を
持
っ
て
暮
ら
せ
る
未
来
に
向
け
、
議
員
一
同
全
力
を
尽
く
し
て
ま

い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
新
し
い
年
が
皆
様
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か

ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
に
よ
り
、
過
度

な
グ
ロ
ー
バ
ル
経
済
の
脆も

ろ
さ
や
過
密
化
し
た
大
都
会
の
弊
害
な
ど
、
国
内
外
の
リ
ス
ク

が
顕
在
化
し
、
生
活
様
式
の
見
直
し
と
と
も
に
企
業
活
動
や
働
き
方
に
変
化
が
求
め
ら

れ
る
な
ど
、
社
会
経
済
全
体
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
た
一
年
で
し
た
。

　
一
方
、
こ
の
こ
と
は
、
国
内
生
産
へ
の
回
帰
や
、
人
や
企
業
の
地
方
分
散
を
生
む
好

機
で
あ
る
と
の
見
方
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
や
情
報
通
信
基
盤
を
整
備
し
、
移
住
・
二
地
域

居
住
に
つ
い
て
積
極
的
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
医
療
体
制
や
教
育
の
充
実
、
さ
ら
に

は
文
化
芸
術
の
振
興
な
ど
を
推
し
進
め
、
暮
ら
し
や
す
い
環
境
を
整
え
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
小
峰
城
の
魅
力
を
高
め
る
清
水
門
復
元
事
業
に
着
手
し
て
お
り
、
近
く
を
通

る
国
道
２
９
４
号
白
河
バ
イ
パ
ス
の
「
小
峰
大
橋
」
や
「
南
湖
ト
ン
ネ
ル
」
の
工
事
も

順
調
で
す
。
加
え
て
、
ひ
が
し
保
育
園
な
ど
の
整
備
に
よ
り
待
機
児
童
が
解
消
す
る
見

込
み
で
あ
り
、
最
先
端
の
設
備
と
先
進
技
術
を
駆
使
し
て
野
菜
栽
培
を
行
う
農
業
法
人

の
誘
致
も
決
定
し
ま
し
た
。
こ
う
し
た
中
、
大
手
経
済
出
版
社
に
よ
る
「
住
み
よ
さ
ラ

ン
キ
ン
グ
２
０
２
０
」
で
県
内
1
位
、
東
北
・
北
海
道
で
3
位
に
選
ば
れ
た
こ
と
は
、

こ
れ
ま
で
皆
様
と
共
に
進
め
て
き
た
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
ま
ち
づ
く
り
が
高
く
評
価
さ
れ

た
も
の
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
、
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
社
会
に
お
け
る
未
来
図
を
し
っ
か
り
と
描
き
な
が
ら
、

市
民
の
皆
様
が
愛
着
と
誇
り
を
感
じ
、
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
夢
と
希
望
を
抱
け

る
魅
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
の
一
年
が
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
素
晴
ら
し
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
ご

祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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問まちづくり推進課（表郷庁舎内）内2744 問本庁舎財政課　内2336 問南湖公園魅力発信事業実行委員会（本庁舎観光課内）内2214
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問まちづくり推進課（表郷庁舎内）内2743 問本庁舎生活防災課　内2134

問中山義秀顕彰会（中山義秀記念文学館内）☎�3614

リノベーション
まちづくりセミナー

地域づくり活性化
支援事業を補助します

第26回中
な か

山
や ま

義
ぎ

秀
しゅう

文学賞
贈呈式・受賞記念講演会
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お知らせInformation

　今まちづくりは「ないものねだり」から「あるも
のみつけ」の時代へ。活用を待っているのは空き家
・空き店舗ばかりではありません。人・歴史・自然
・文化、かけがえのない地域の宝物を再編集し、市
民の力で街の活力をつくり出す。それが「リノベー
ションまちづくり」です。詳しくは、ホ
ームページをご覧ください。
◦日　時　１月12日㈫／午後６時～８時
◦会　場　マイタウン白河（本町）
◦テーマ　「つくる時代からつかいこなす時代へ」
◦講　師　㈱ブルースタジオ 大

お お

島
し ま

 芳
よ し

彦
ひ こ

氏
◦参加費　無料　※交流会（希望者のみ）は有料です。
◦定　員　先着50人　※限定で動画を配信します。
◦申込先　まちづくり推進課（表郷庁舎内）

　市では、地域活力の向上を目的に「地域の特性を
活かした市民の自発的な取り組みで、独自性のある
事業」に対して、経費の一部を補助しています。
◦補助率　経費の３分の２以内
◦補助額　50万円以内
◦申込期間　１月４日㈪～３月１日㈪
※対象事業など詳しくは、市ホームペー
　ジをご覧ください。

《事例紹介》
　古くから五箇地域の文化として受け継がれた『五
箇音頭』の音源が劣化したため、リニューアルし、
伝統ある歌と踊りを地域の宝として次の世代に引き
継ぐとともに、魅力ある文化をPRすることで地域
の活性化を図る事業です。

　第26回中山義秀文学賞が木
き の

下
し た

昌
ま さ

輝
き

さんの『まむし
三代記』に決定し、贈呈式と記念講演会を開催します。
皆さんのご来場をお待ちしています。
◦日　時　２月７日㈰／午後１時30分から
◦会　場　新白信ビルイベントホール（立石）
◦内　容　
▷贈呈式　賞金100万円・大信産コシヒカリ１俵など
　　　　　を贈呈
▷記念講演会　「天下人を育てた斎

さい
藤
とう

道
どう

三
さん

の一生」
▷サイン会
◦入場料　無料
◦定　員　120人
※事前に電話・FAX（�3702）・窓口のいずれかの方
　法で申し込みが必要です。
※新型コロナウイルス感染症の拡大により、中止とな
　る場合があります。

《木下昌輝さんの紹介》
　1974年奈良県生まれ。

《桑原功一さんの紹介》
　明治大学大学院文学研究科史学
専攻（日本史学）博士前期課程修了。
　足立区立郷土博物館専門員、呉
市海事歴史科学館（大和ミュージ
アム）学芸員を経て、2008年か
ら渋沢史料館学芸員。現在、同史
料館副館長・学芸員。
　著作に『渋沢栄一 日本近代の
扉を開いた財界リーダー』（宮

み や

本
も と

又
ま た

郎
お

編・共著／2016年）

《受賞作の紹介『まむし三代記』》
　応仁の乱から34年後の文亀
２年、日蓮宗の坊主・法

ほ う

蓮
れ ん

房
ぼ う

は、
国盗りの野望を秘めて美濃を目
指す。２代目新

し ん

九
く

郎
ろ う

はついに美
濃国を奪取し、斎藤道三を名乗
る。親子２代にわたる国盗りの
大いなる武器となった「国滅ぼ
し」とは何か？真実にたどり着
いた３代目義

よ し

龍
た つ

の決断とは？

《受賞歴》
◦第92回オール讀

よ み

物
も の

新人賞
　『宇喜多の捨て嫁』（2012年）
※第152回直木賞候補作
※第９回舟

ふ な

橋
は し

聖
せ い

一
い ち

文学賞
◦第７回大阪ほんま本大賞
　『天下一の軽口男』（2019年）
◦第７回野

の

村
む ら

胡
こ

堂
ど う

文学賞
　『絵金、闇を塗る』（2019年）

　「空き店舗バンク」に登録されている物件を紹介
するツアーを定期的に開催しています。今回は、実
際に創業した店舗への訪問なども予定しています
（ツアーは１時間30分程度）。中心市街地の空き店
舗に関心のある方は、ぜひご参加ください。
◦日にち　２月５日㈮
◦集合時間　午後１時30分
◦集合場所　本庁舎正面入り口
◦定　員　15人　※先着順
◦申込先　まちづくり推進課
　　　　　（表郷庁舎内）

《空き店舗バンクとは》
　空き店舗バンクは、空き店舗を売りた
い・貸したい所有者と、買いたい・借り
たい利用者をマッチングする制度です。
　現在、中心市街地内の物件が数多く登録されてい
ます。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　市では、公共施設の全体の状況を把握
し、長期的な視点をもって、長寿命化・
統合・廃止などを計画的に行い、公共施
設の適正配置や、財政負担の軽減・平準
化を図るため「白河市公共施設個別施設計画」の策
定を予定しています。
　つきましては、パブリックコメントを実施し、市
民の皆さんから意見を募集しています。詳しくは、
お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧く
ださい。

　（公財）渋沢栄一記念財団渋沢史料館の副館長を招き、
大河ドラマの主人公・渋沢栄一翁はなぜ松

ま つ

平
だいら

定
さ だ

信
の ぶ

公を
敬愛したのか、南湖神社創建において渋沢翁はどのよ
うに関わったのかなどの講演会を開催します。

◦募集期限　１月15日㈮
◦募集対象　市公共施設個別施設計画　原案
◦閲覧方法　
①市ホームページからダウンロード
②本庁舎財政課、各庁舎地域振興課窓口で閲覧
※午前８時30分～午後５時15分（土・日・祝日を
　除く）

◦日にち　２月14日㈰
◦時　間　▷受付　午後１時から
　　　　　▷講演　午後２時～３時30分
◦会　場　コミネス小ホール
◦演　題　「渋沢栄一の松平定信へのまなざし」
◦講　師　渋沢史料館 副館長　桑

く わ

原
ば ら

 功
こ う

一
い ち

氏
◦入場料　無料
◦定　員　県内在住の方　100人
※事前に申し込みが必要です（先着順）。
◦申込方法
　１月５日㈫以降、本庁舎観光課へお電話にてお申し
込みください。

《『渋沢栄一×松平定信 南湖
を彩る系譜』連載開始！》
　南湖公園魅力発信事業実行
委員会では、近代日本経済の
父・渋沢栄一翁と白河藩主・
松平定信公との知られざる関
係をひも解くコーナーを、今
月号から全12回にわたって
連載します。詳しくは、15
ページをご覧ください。

©saori.hayakawa

▲南湖神社の松平定信像

※情報は12月17日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。



▲（前列左から）齋
さい
藤
とう
喜
よし
恵
え
さん、和

わ
知
ち
澄
すみ
子
こ
さん、松

まつ
川
かわ
優
ゆう
子
こ
さん、

松
まつ
下
した
喜
き
代
よ
子
こ
さん、鈴

すず
木
き
照
てる
子
こ
さん（後列左から）鈴

すず
木
き
美
み
登
ど
里
り
さん、

佐
さ
藤
とう
和
かず
子
こ
さん、菊

きく
池
ち
晴
はる
美
み
さん

　介護相談員は、介護サービスを提供している施設や
事業所を訪問し、利用者の悩みや不安を聞き取り、そ
れらが「行き違いや連絡不足によるものなのか」、「介
護サービスの改善に関わるものなのか」などを見極め、
問題点を整理します。

◀（左から）橋
はし
本
もと
近
ちか
子
こ
さん、

斎
さい
須
す
睦
むつ
子
こ
さん

　そのうえで、施設の職員と意見交換を行い、利用者
に安心して、より良い介護サービスを提供できるよう
活動しています。

　市では、家族介護の経験や高齢者保健福祉の知識が
ある方など、13人を介護相談員に委嘱し、２人１組
で市内の45施設を訪問しています。

雪の季節になりました
お知らせ
News

問本庁舎市民課　内2240

マイナンバーカードの交付
申請書が送付されます

マイナンバーカードをお持ちでない方へ

お知らせ
News

問本庁舎高齢福祉課　内2226

「介護相談員派遣事業」を
知っていますか？
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　マイナンバーカードをお持ちでない方に、１月から
３月にかけて、国から申請書を送付しています。
　まだ申請されていない方は、ぜひこの機会に申請し
てください。
　なお、次の方には申請書を送付していませんので、
必要な方は、本庁舎市民課または各庁舎地域振興課ま
でご連絡ください。
◇令和２年10月31日時点で75歳以上の方
◇在留期間に定めのある外国人の方
◇令和２年中に出生された方　など

◦利用できるコンビニエンスストア
　全国のセブン-イレブン・ローソン・
　ファミリーマート・ミニストップ
◦利用時間
　午前６時30分～午後11時（保守点検日を除く）
◦取得できる証明書と手数料

※個人番号（マイナンバー）または住民票コード入り
　の住民票の写しは、コンビニエンスストアでは交付
　できません。
※印鑑登録証明書は、印鑑登録した本人のもののみ取
　得できます。
※戸籍謄抄本は、本籍・住
　所がどちらとも市内にあ
　る方のみ取得できます。

問道路河川課（表郷庁舎内）　内2275 問農政課（表郷庁舎内）　内2225

問除雪機安全協議会（（一社）日本農業機械工業会内）
　☎03-3433-0415

　市では、冬の期間も皆さんが安全に生活できるよう、
市道の除雪を行っています。
　除雪作業をスムーズに進めるた
め、皆さんのご協力をお願いしま
す。

　農業用パイプハウスなどへの被害
を防ぐため、対策をお願いします。

　雪のシーズンになると、除雪機
による事故が多発します。使用す
る際は、次の点に注意して操作し
ましょう。

除雪作業にご協力ください 農業用ハウスの雪害対策

歩行型除雪機による事故の防止

　作業を行う前に、必ず取扱説明
　書をよく読んで、正しい使い方を理解しましょう。
　雪詰まりを取り除く時は、必ずエンジンを停止し、
　回転部（オーガ、ブロア）が完全に停止してから、
　雪かき棒を使って行いましょう。
　回転部に近づく時は、必ずエンジンを停止し、回転
　部が完全に停止してから作業を行いましょう。
　後進時は、転倒したり挟まれたりしないよう、足元
　や後方の障害物に十分注意しましょう。
　除雪作業中は、雪を飛ばす方向に人・車・建物がな
　いか確認しましょう。また、除雪機の周りには絶対
　に人を近づけないようにしましょう。
　安全装置が正しく作動しない状態で使用しないよう
　にしましょう。また、デッドマンクラッチ機構を意
　図的に無効化したり、故障を放置したままで使用し
　たりしないようにしましょう。

《除雪作業の安全確保》
　除雪作業を行う際は、人命優先です。安全を確保し
たうえで、複数人で行いましょう。また、加温のため
ハウス内に家庭用暖房器などを持ち込む場合は、火災
や一酸化炭素中毒に注意しましょう。
《被害防止のための事前対策》
　冬期間に使用しないハウスのビニールは撤去しまし
ょう。また、パイプハウスの補強対策として、筋交い
直管や中柱（仮支柱）などを設置しましょう。

《道路の除雪》
　路上駐車は絶対にやめましょう
　除雪作業の効率が悪くなり、渋滞の原因になるなど、
　多くの人の迷惑になります。
　除雪中の作業車には絶対に近づかないでください
　除雪作業後の路面は大変滑りやすく危険です。また、
　追い越しをする場合は、除雪車が完全に停止してか
　らにしましょう。
　道路へ雪を出さないようにしましょう
　道路へ雪を押し出すと、車が乗り上げてハンドルを
　取られるなど、交通事故の原因になり危険です。
　家の入り口や玄関先に残った雪は、ご家庭で除雪を
　お願いします
　除雪車が通った後は、玄関先に雪が残ってしまいま
　すので、残った雪の除雪にご協力をお願いします。

※除雪の疑問にお答えする冊子を作成し
　ています。詳しくは、市ホームページ
　をご覧ください。

《歩道の除雪》
　地域内の生活道路や歩道の除雪は、
町内会・消防団・商店会など、各地区
での除雪作業にご協力をお願いします。

問本庁舎生活防災課　内2132
《通学路の除雪》
　通学路の除雪は、各学校ごとに作成する「除雪
マニュアル」に基づいて実施します。
　PTAや町内会のご協力をお願いします。

問本庁舎学校教育課　内2361・2366

《あると便利！マイナンバーカード》
　市内在住でマイナンバーカードもしくは住民基本台
帳カードをお持ちの方は、お近く
のコンビニエンスストアで各種証
明書を取得できます。市役所の窓
口に来るよりも発行手数料がお得
です。

証明書 コンビニ交付
手数料 窓口手数料

住民票の写し 200円 300円
印鑑登録証明書 200円 300円
所得課税証明書 200円 300円
戸籍謄抄本 450円 450円



　白河市・西郷村・泉崎村・中島村・矢吹町の西白
河５市町村が同協定を締結しました。この協定は災
害が発生し、独自では十分に被災者の救援などの応
急措置ができない場合に、互いに職員を派遣するな
どの応援を円滑に遂行するためのものです。

　豊橋技術科学大学の岡田美智男教授は、はさみと
手、ロボットと人、自分と友達の関係は、お互いの
苦手な所を補い、得意な所を引き出してあげること
ができるということを、ごみ箱ロボットやポケット
ティッシュ配りロボットのような「ぽんこつロボッ
ト」の開発のエピソードを例に楽しく、わかりやす
く講演しました。児童たちは、控えめで弱々しいロ
ボットたちの動きに興味津々の様子でした。

◦白一小
岡
おか

田
だ

美
み

智
ち

男
お

先生講演会

　市と日本郵便㈱が同協定を締結しました。この協
定はそれぞれが持つ人的・物的資源を有効に活用し
て、日常の防災、災害発生時の復旧活動、高齢者や
子どもの見守り活動、道路破損・不法投棄の情報提
供など、地域活性化および住民サービスの向上を図
るためのものです。

　今年も白河駅前イルミネーション「みんなのヒカ
リ2020～届け！願いの灯よ～」が１月31日㈰まで
開催されています。
　今年は道場門遺構やコンピエーニュ広場もイルミ
ネーションで飾りました。ぜひ、夜のお散歩をしな
がら、幻想的な雰囲気を楽しんでみてください。

　同賞は、松
まつ
尾
お
芭
ば
蕉
しょう
の『おくのほそ道』から330周年

を記念して、昨年創設されました。第２回目となる今
回は、国内では「源

みなもとの
義
よし
経
つね
・源義

よし
家
いえ
」、海外では「みち

のく」をテーマとして作品の募集を行いました。
　その結果、4,134句（うち海外作品157句）の応募
があり、大賞ほか受賞作品が決定し、コミネス小ホー
ルで表彰式を開催しました。
　また、当日投句会も同時開催し、寄せられた俳句を、
選者がその場で選句・選評を行い、秀句には白河の地
場産品が贈られました。
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◦本庁舎第二応接室 ◦白河地方広域市町村圏整備組合（立石）

日本郵便㈱との包括連携
協定締結式

災害時における職員の
相互応援に関する協定締結式

白河駅前イルミネーション点灯式 第２回芭蕉白河の関俳句賞　表彰式・当日投句会
◦白河駅前イベント広場　ほか ◦コミネス小ホール

12/ １ 12/ ３

12/ ４ 11/29
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　国連生物多様性の10年日本
委員会は、子供向け図書「生物
多様性の本箱」を100冊選定し、
生物多様性の理解や普及啓発、
環境学習につながる活動を行っています。この
取り組みに賛同した三菱ガス化学㈱より、59
タイトル108冊の絵本や図鑑、写真集などが市
立図書館に寄贈されました。

　白河・表郷・大信赤十字奉仕団は、創立30周年を迎え、
長年にわたり赤十字事業の進展に尽くした功労に対して、日
本赤十字社社長より感謝状が贈られ、伝達されました。
　また、白河赤十字奉仕団は、地域社会奉仕活動に尽くすと
ともに、創立30周年記念大会実行委員として貢献した功労
に対して、県支部
白河市地区長であ
る鈴木市長より感
謝状が贈呈されま
した。

「生物多様性の本箱」が寄贈されました 赤十字奉仕団へ感謝状が贈呈されました

　11月26日、本市と西郷村の商
工会（西白河郡南部地区商工会広
域連携協議会）は、同発表会を県
内で初めて開催し、YouTubeで
も生配信しました。参加した７事
業者は、コロナ禍を乗り切るため
の新たな発想・工夫を凝らした
新商品を発表しました。
当日の様子は、動画で
配信しています。

　11月17日、国道294号白河バ
イパスに設置される構造物の名称
決定に伴う副賞贈呈式が行われま
した。『南湖トンネル』には114件、
『小峰大橋』には86件の応募が
ありましたが、名称に対する意味
や思いを考慮した結果、満

みつ

山
や ま

洋
よ う

子
こ

さん・山
やま

崎
ざ き

茂
しげる

さんに副賞として商
品券２万円と、市特産品５千円分
が贈呈されました。

　12月１日、同コンクール優秀
賞である「東邦銀行賞」の受賞伝
達式が行われました。本市の作品
『白河ラーメンソムリエ検定』は、
ダルライザーが市内のラーメンを
クイズ形式で紹介しています。同
CMは、４月から福島放送で50回
放送される予定で、ホ
ームページでも視聴で
きます。

第１回新商品・新サービス
合同記者発表会

白河バイパス関連構造物
名称決定の副賞贈呈式

ふくしまの元気！応援
CM大賞で優秀賞受賞

県青少年健全育成条例第13条に基づく知事表彰改組 新 第７回日展 入選

保護司 法務大臣表彰東北経済産業局長表彰

　11月24日、石
いし

塚
づ か

次
つ ぎ

男
お

さんが受賞報告
に訪れました。
　白河地区少年警察
ボランティア協会会
長として青少年の健
全な育成のため、薬
物乱用防止教室を開
催するなどの功績が
評価されたものです。

　11月24日、菊
きく

地
ち

隆
たかし

さんが入選報告に
訪れました。
　同展は国内最大規
模の美術公募展で、
菊地さんの工芸美術
作品『大
地』が入
選されま
した。

　12月４日、松
まつ

尾
お

千
ち

鶴
づ

子
こ

さんが受賞報
告に訪れました。
　長年にわたり、交
通法規違反などで罪
を犯した人々の更生
保護活動や、犯罪の
予防に尽力したこと
が評価されたもので
す。

　12月１日、鈴
すず

木
き

博
ひ ろ

成
な り

さんが受賞報告
に訪れました。
　表郷商工会長とし
て事業所などの経営
支援に尽力し、地域
商工業の振興・改善
発達に寄与した功績
が評価されたもので
す。

街頭献血キャンペーン11月30日／市立図書館りぶらん

第４回れきしら解説講座

12月５日／サンフレッシュ白河（
久田野）

皆さんの
ご協力ありがとう
ございますワン！



知ってみよう！
　やってみよう！ 手話

1両手で上からだるまの形を描きます。
2両手の５指を折り曲げ、下に向けます。そのまま前に
向けて順に３回ほど下ろし、道の両側に店が並んでいる
様子を表します。

１ 2

各地域の
高齢者サロンを
紹介します！あったかセンター　白坂

サロン紹介No.21
Vol.22

⃝開催日　毎月１回　第１月曜日
⃝時　間　午前10時～11時30分
⃝会　場　泉岡集会所（白坂愛宕山251-1）
《サロンから一言》
　私たちのサロンでは、なるべく体を動かす講座や
メニューに取り組むよう心がけています。

※開催日時などは変更になる場合があります。
　詳しくは、お問い合わせください。

　じいちゃん、ばあちゃん、脱水症状って夏だ
けなると思ってねぇけ？実は冬でもなることが
あっから気をつけるんだよ。冬は空気が乾燥し
てるし、汗をかくと思わねぇから水分を摂らな
くなりがちなんだって。だから、喉が渇く前に

こまめに水分を摂ることが大事。体
を冷やさないように、さ湯を飲んだ
り、部屋で加湿器とかを使うのもい
いんだってよ。
　寒い季節だけど体調に気をつけて、
いつまでも元気でいてよ。

ぼんこちゃん　げんきのマメ知識

冬の脱水症状に気をつけて

⃝問い合わせ先　本庁舎高齢福祉課　内2224

⃝問い合わせ先　本庁舎社会福祉課　内2262

今月の手話その１「お正月」 今月の手話その２「だるま市」

　白河に関連した場所やイベントなどの手話表現を
ご紹介します。
　また、市公式YouTubeチャンネルでは、
動画による紹介もしていますので、ぜひ
ご覧ください。

Vol.10

高齢者
あったか広場

2１ 市だるま

12両手の人差し指を左右から引き寄せ、上下に置き、
一月一日を表します。

輝きの記録

ちょっといいはなし
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っ
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な
子
に
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て
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だ
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あ
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こ
の
子
か

ごっつぉとして食べてくれてありがとない
by お雑煮のお餅

予防接種するor呼びかけるしらかわん
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ト
ピ
ッ
ク
ス

お
知
ら
せ

手
話

り
ぶ
ら
ん

シ
リ
ー
ズ

高
齢
者
サ
ロ
ン

保
健

子
育
て

く
ら
し
の

情
報
館

休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

ラ
ウ
ン
ジ

100歳おめでとうございます

加
か

藤
と う

 タイさん（馬町）
　大正９年12月12日生まれ

【12月５日／福島市】

　11月25日、コープふくしま
天神町店に来店した60人（10
月15日実施）から「フードド
ライブ」に提供された食品など
182品が贈呈されました。
　同システムは、店内で商品を
購入後、寄付ボックスに入れる
ことで食料に困っている方など
に届けられます。

◇小学生の部
表郷スポーツ少年団Ａ

◇中学生の部
表郷中　野球部

2020キャッチボールクラシック全国大会出場

「フードドライブ」による寄付品が贈呈されました

◇東北地区納税貯蓄組合連合会会長賞　吉
よ し

田
だ

 怜
れ い

華
か

さん（東中３年）
◇福島県知事賞　德

と く

富
と み

 葵
あおい

さん（東中３年）
◇白河税務署長賞　豊

と よ

田
た

 廣
ひ ろ

さん（東中３年）、七
な な

見
み

 響
ひびき

さん（白二中３年）
◇福島県県南地方振興局長賞　目

め

黒
ぐ ろ

 倫
り ん

さん（白二中３年）
◇白河税務署管内青色申告会連合会会長賞　下

し も

田
だ

 祐
ゆ

莉
り

さん（白二中３年）
◇（公社）白河法人会会長賞　佐

さ

久
く

間
ま

 涼
り ょ う

夕さん（東中３年）
◇東北税理士会白河支部支部長賞　戸

と

倉
く ら

 知
ち

夏
な つ

さん（白二中２年）
◇白河間税会会長賞　坂

さ か

上
う え

 蒔
ま

音
の ん

さん（白二中３年）
◇白河小売酒販組合理事長賞　大

お お

谷
や

 純
す み

怜
れ

さん（中央中３年）

令和２年度中学生の「税についての作文」入選



　
新
し
い
一
年
の
は
じ
ま
り
、
正
月
。

正
月
は
、
現
在
で
も
特
別
な
期
間
と

し
て
扱
わ
れ
て
い
ま
す
。
食
事
に
つ

い
て
も
同
様
で
、
お
せ
ち
料
理
や
お

雑
煮
な
ど
、
正
月
な
ら
で
は
の
食
文

化
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
は
「
御お

食し
ょ
く

膳ぜ
ん

御ご

規き

定て
い

」（
天

理
大
学
附
属
天
理
図
書
館
蔵
）
や

「
奥お

う

州し
ゅ
う

白し
ら

川か
わ

風ふ
う

俗ぞ
く

問と
い

状じ
ょ
う

答こ
た
え

」（『
白
河

市
史　
九
』
所
収
）
な
ど
の
史
料
か

ら
、
藩
主
や
藩
士
な
ど
の
正
月
の
食

事
や
文
化
を
紹
介
し
ま
す
。

《
藩
主
の
食
事
》　

　
藩
主
の
食
事
を
記
し
た
史
料
の
正

月
元
日
の
は
じ
め
に
は
「
大
福　
梅う

め

干ぼ
し

入い
り

」
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
「
だ
い
ふ
く
」
で
は
な
く
「
お
お

ぶ
く
」
と
読
む
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

若
水
（
元
旦
に
く
む
水
）
を
使
っ
て

立
て
た
お
茶
の
こ
と
で
、
新
し
い
年

の
災
い
を
は
ら
う
も
の
だ
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
大
福
茶
の
後
「
御お

高た
か

盛も
り

」・「
二に

の

御ご

膳ぜ
ん

」・「
三さ

ん
の

御ご

膳ぜ
ん

」
の
記
載
が
あ
り
ま

す
。

　
「
三
御
膳
」
に
は
「
御お

重じ
ゅ
う

肴ざ
か
な

」
が

含
ま
れ
て
お
り
、
二
重
の
箱
に
「
数

の
子
」
と
「
酢す

牛ご

蒡ぼ
う

」
が
、
そ
れ
ぞ

れ
詰
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
以

外
に
、
二
汁
五
菜
の
「
御お

祝い
わ
い
の

御ご

膳ぜ
ん

」

が
、
時
間
を
変
え
て
二
度
出
さ
れ
る

な
ど
、
藩
主
の
年
始
の
食
事
に
見

合
っ
た
、
非
常
に
豪
華
な
も
の
だ
っ

た
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、
雑
煮
は
餅
や
い
ち
ょ
う
切

り
に
し
た
大
根
、
焼
き
豆
腐
、
青
菜
、

里
芋
、
薄
く
削
っ
た
か
つ
お
節
が

入
っ
た
も
の
で
し
た
。

《
藩
士
・
町
人
の
食
事
》

　
藩
士
は
、
数
の
子
や
田た

作づ
く
り

、
牛
蒡
、

煮
豆
な
ど
を
重
箱
に
入
れ
た
料
理
を

用
意
し
ま
し
た
。

　
一
方
、
町
人
は
藩
士
と
同
じ
も
の

を
食
べ
た
よ
う
で
す
が
、
ほ
と
ん
ど

の
家
で
は
重
箱
に
詰
め
る
こ
と
は
せ

ず
、
一
部
の
裕
福
な
家
だ
け
が
重
箱

を
用
意
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
雑
煮
は
江
戸
と
同
様
に
、

餅
や
す
ず
な
、
大
根
、
人
参
な
ど
が

入
っ
た
も
の
を
、
藩
士
も
町
人
も
食

べ
て
い
た
よ
う
で
す
。

第
十
話

白
河
藩
の

    

　
正
月
と
食
事

小
峰
城
よ
も
や
ま
話

問
文
化
財
課
☎
�
２
３
１
０

▶
北き

た

尾お

重し
げ

政ま
さ

『
絵え

本ほ
ん

世よ

都つ

之の

時と
き

』
よ
り

若
水
く
み
の
様
子

（
国
立
国
会
図
書
館
蔵
）

　

日
本
資
本
主
義
の
父
と
い
わ
れ
、

３
年
後
に
は
新
一
万
円
札
の
肖
像
画

に
な
る
予
定
の
渋
沢
栄
一
が
、
松
平

定
信
を
あ
つ
く
敬
愛
し
て
い
た
こ
と

は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
白
河
藩
主
だ
っ
た
定
信
は
、
30
歳

の
天
明
７
年
（
１
７
８
７
）
６
月
に
、

老
中
と
し
て
江
戸
に
上
り
、
後
に
寛か

ん

政せ
い

の
改
革
と
呼
ば
れ
る
幕
政
改
革
を

行
い
ま
し
た
。

　
そ
の
際
に
、
国
元
の
白
河
を
離
れ

る
こ
と
に
な
り
、
家
臣
た
ち
に
肖
像

画
を
遺の

こ

し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
定
信
が
自
ら
描
い
た
自
画

像
で
、
白
河
を
留
守
に
す
る
間
、
こ

の
自
画
像
を
定
信
の
分
身
と
思
い
、

今
ま
で
通
り
忠
勤
に
励
ん
で
ほ
し
い

と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
逸
話
は
、
定
信
の
尊
大
さ
を

物
語
っ
て
い
る
よ
う
に
も
感
じ
ら
れ

ま
す
が
、
決
し
て
そ
う
で
は
な
く
、

八
代
将
軍
徳と

く

川が
わ

吉よ
し

宗む
ね

の
孫
と
し
て
生

ま
れ
、
将
軍
家
の
血
筋
に
対
す
る
矜き

ょ
う

持じ

と
、
徳
川
家
の
繁
栄
や
幕
府
の
存

続
を
人
一
倍
強
く
願
う
熱
意
の
現
れ

で
し
た
。
そ
れ
ほ
ど
定
信
は
徳
川
家

へ
の
思
い
が
大
き
く
、
老
中
と
し
て

の
覚
悟
と
責
任
感
を
如
実
に
示
す
も

の
で
し
た
。

　
定
信
の
決
意
は
こ
れ
に
と
ど
ま
ら

ず
、
神
に
誓
う
形
の
御
心
願
と
し
て

残
っ
て
い
ま
す
。
定
信
が
老
中
に
就

任
し
た
翌
春
、
霊れ

い

巖が
ん

島じ
ま

吉
祥
院
の
歓

喜
天
に
さ
さ
げ
た
願
文
で
す
。
定
信

は
、
凶
作
の
た
め
江
戸
の
町
に
米
が

充
分
に
入
ら
ず
、
米
価
も
高
値
で
庶

民
が
難
渋
し
て
い
る
の
で
、
安
心
し

て
静
か
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
と
願
っ

て
い
ま
す
。

　
定
信
は
願
い
を
聞
き
届
け
て
も
ら

う
た
め
、
自
ら
の
命
は
も
ち
ろ
ん
妻

子
の
命
を
も
懸
け
る
と
誓
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
こ
と
を
知
っ
た
渋
沢
が
、

定
信
を
尊
敬
す
る
よ
う
に
な
っ
た
と

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
幕
府
の
執
政

と
し
て
命
を
懸
け
る
定
信
の
覚
悟
に
、

渋
沢
は
深
い
感
銘
を
受
け
た
の
で
し

ょ
う
。

（
文・
中
山
義
秀
記
念
文
学
館　
館
長

植う
え

村む
ら

美よ
し

洋ひ
ろ

）

▶
青
年
期
の
渋
沢
栄
一

（
渋
沢
史
料
館
所
蔵
）

第
一
回

松ま
つ

平だ
い
ら

定さ
だ

信の
ぶ

を

　
　    

敬
愛
し
た
渋し

ぶ

沢さ
わ

栄え
い

一い
ち

×

渋
沢
栄
一

松
平
定
信

南
湖
を
彩
る
系
譜

吉き
っ

祥し
ょ
う

院い
ん

歓か
ん

喜ぎ

天て
ん

願が
ん

文も
ん

『
天
明
八
年
正
月
二
日
、（
中
略
）

越
中
守
一
命
は
勿
論
之
事
妻
子
之
一
命

に
も
奉
懸
候
而
、
必
死
に
奉
心
願
候
事

（
後
略
）』（『
楽ら

く

翁お
う

公こ
う

傳で
ん

』
よ
り
抜
粋
）

１
月

９ 土
10 日
11 祝 休館（表郷・東）
12 火 休館（全館）
13 水
14 木
15 金

16 土
▷子ども向け上映会
　『うっかりペネロペ
　おもしろいこと大好き編』
　りぶらん　　13:30～14:10

17 日
18 月 休館（りぶらん・大信）
19 火 休館（表郷・東）

20 水
▷大人向け上映会
　『みをつくし料理帖』（１～２話）
　りぶらん　　13:30～14:50

21 木
22 金
23 土
24 日
25 月 休館（りぶらん・大信）
26 火 休館（表郷・東）
27 水
28 木
29 金
30 土
31 日 休館（東）

２
月

1 月 休館（りぶらん・大信）
2 火 休館（表郷・東）
3 水 休館（りぶらん・表郷・大信）
4 木
5 金

６ 土
▷大人向け上映会
　『Ｍの悲劇』（１話）
　りぶらん　　13:30～14:20

7 日 休館（大信）
8 月 休館（りぶらん・大信）

※最新の情報は、図書館にお問い合わ
　せいただくか、ホームページや館内
　掲示板をご確認ください。

【各図書館の問い合わせ先／開館時間など】
■りぶらん　　☎�3250／10:00～19:00
※土・日・祝日の開館        10:00～17:00
※エントランスの開館　　　 9:00～21:00
■表郷図書館　☎�4784／10:00～18:00
■大信図書館　☎�3614／10:00～18:00
■東図書館　　☎�1130／10:00～18:00

図書館からのお知らせ

おすすめ新刊

アートディレクター／デザイナーの
ラフスケッチ188
一流クリエーターの思考と発想の実例集

エムディエヌコーポレーション

　第一線で活躍するデザイナーが、作品
を完成させるまでの過程をかいま見れる
一冊です。印刷所とのやりとりなど、創
作の裏話も紹介しています。

お蚕さんから糸と綿と
大西 暢夫

　今では少なくなった「養
よ う

蚕
さ ん

」のことが
良く分かる一冊です。蚕を育て、糸や綿
をとる方法を写真で分かりやすく紹介し
ています。

《一般図書》

《児童図書》

図書館カレンダー

今月のテーマ展示

※ホームページでもオススメの本を紹介しています。

　新型コロナウイルス感染症の影
響で、不安と混乱が多かった昨年。
　先月に続き今月も、新年を明る
い気持ちでスタートできるよう、
タイトルに「幸」と「福」の文字
が入った本を集めました。

大人向け

幸福 招来
　さむ～い冬は何をしようかな？
外で雪遊びをしたり、家でなぞな
ぞやトランプをしたり、おいしい
鍋料理を食べたり…楽しいことが
たくさん！もちろん絵本の中も、
楽しい冬がいっぱいです！

冬
できること

だから

子ども向け

《図書館スタンプラリー開催中》
　りぶらん・表郷・大信・東図書館に、オリジナルスタンプ
を設置しています。市内の図書館を巡り、それぞれの施設が
持つ魅力を発見してみてはいかがでしょうか。

《館内の換気にご協力をお願いします》
　図書館では、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
定期的に窓を開け、空気を入れ替えています。室温が低い場
合がありますので、暖かい服装での来館をお願いします。

※12月・１月共通

おすすめ雑誌

《東図書館》
Hanako

《表郷図書館》
小説すばる

《大信図書館》
週刊少年サンデー

1415

市立図書館りぶらんお気に入りの作品を見つけよう！
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子育て情報保健情報 白河っ子応援センター“ぽっかぽか”　問本庁舎こども支援課☎�2113皆さんの健康を応援します！　問健康増進課（中央保健センター）☎�2112
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保
健
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■「パパママ応援！子育てスキルアップ事業」 ■二種混合（ジフテリア・破傷風）予防接種

【健康マイレージ対象】200ポイント

実施日 時間 会場 対象年齢
３日㈬ ９:30～ 大信保健センター 40歳以上
10日㈬ ９:30～ 東保健センター 40歳以上
17日㈬ 13:30～ アナビースポーツプラザ 40～70歳
19日㈮ ９:30～ 表郷保健センター 40歳以上
24日㈬ 13:30～ 中央保健センター 71～74歳

月のいきいき健康チャレンジ相談会

■感染症対策について

　本市では、これまで皆さん一人ひとりの感染症対
策により、新型コロナウイルス感染症の急激な拡大
は抑えられている状況です。
　これからの季節は、似たような症状が見られるイ
ンフルエンザと同時に流行する可能性があります。
　「新しい生活様式」を取り入れながら、今まで実
践してきた感染症対策を引き続き実施していきまし
ょう。特に、年末年始は移動や会食など、人との接
触機会が増えることが予想されますので、政府が示
す「感染リスクが高まる5つの場面」では、特に注
意して行動するようお願いします。
　一方で、これから冬に向けて、換気対策が重要に
なります。寒い環境でも室温が下がらない範囲で窓
を開けて換気を行い、40％以上を目安に適度な湿
度を保つことを心掛けてください。
　また、全国的に感染した方に対する誹謗・中傷が
見られます。新型コロナウイルス感染症は、本人の
意思とは無関係に、誰もが感染するリスクを抱え
ており、感染を完全に防ぐことは困難で
す。「正しく恐れる」ことで冷静に対応し、
感染者やその関係者、医療従事者などに
対する差別や偏見は、絶対にしないよう
にお願いします。

　市では、高血圧やその他の生活習慣病の
予防を目指し、“塩分３ｇ以下の減塩メニューを提供
しているお店”や“減塩食品を販売しているお店”
を「へる塩健康応援店」として認定しています。店
舗の出入り口や店舗内に減塩のステッカーを掲示し
ていますのでぜひ、ご利用ください。

■へる塩健康応援店のご紹介

２

　眠れない、イライラする、生きていくのがつらい
など、心の悩みをお持ちの方や、ひきこもりの本人
・家族の方を対象に、専門の医師による個別相談を
開催します。現在、新型コロナウイルス感染症のま
ん延とその対策の影響を受けて、ストレスや不安を
感じている方も少なくありません。ストレス状態が
長く続くと、気持ち・体・考え方にさまざまな変化
が現れます。心の健康面で不安な方はご相談くださ
い。また、電話による相談も随時受け付けています。
◦日にち　１月29日㈮
◦受付時間　午後０時45分～１時15分 ※要予約
◦会　場　中央保健センター（北中川原）
◦申込期限　１月27日㈬
◦申込先　健康増進課☎�2114

■こころの健康相談

◦塩分3ｇ以下の減塩メニューを提供しているお店
◇白河厚生総合病院内「そら」（豊地上弥次郎）
◇キッチン オハナ（西郷村）
◇あすなろ食堂（寺小路）
◇そば処　大福屋（大手町）
※減塩メニューを食べると
　健康マイレージ１回100ポイント
◦減塩食品を販売している主なお店
◇ヨークベニマル
　（白河横町店・メガステージ白河店・白河昭和町店）
◇ビーライフうおいち
◇セブン-イレブン大信増見店
◇TAIRAYA白河東店　など
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

《減塩食品とは…》
「減塩」、「塩分○％カット」、「塩分○％ひかえめ」と
表示されている食品  (サプリメント、特定保健用食
品は除く）

《感染リスクが高まる「５つの場面」》
場面①　飲酒を伴う懇親会など
場面②　大人数や長時間におよぶ飲食
場面③　マスクなしでの会話
場面④　狭い空間での共同生活
場面⑤　居場所の切り替わり

　乳幼児期の三種混合（ジフテリア・百日せき・破
傷風）予防接種で得られた免疫が低下する時期の小
学６年生を対象に、免疫を高めるため「二種混合予
防接種」を実施しています。
　まだ接種していない方は、指定医療機関に予約の
うえ接種してください。費用はかかりません。
◦対象者　小学６年生（11歳以上13歳未満）
※昨年４月に予診票を配布しています。
◦実施場所　指定医療機関
※詳しくは、市ホームページをご覧に
　なるか、お問い合わせください。
◦持参する物　母子健康手帳・予診票
問健康増進課（中央保健センター）☎�2112

成長に合わせた情報が届く！予防接種の記録ができる！ etc.

▼ダウンロードはこちら
子育て支援アプリ『ぽっかぽか』

ｉｐｈｏｎｅ Ａｎｄｒｏｉｄ

《１歳６か月児健診経過観察児の割合》

■しらかわ病児保育室をご利用ください

　お子さんが風邪や胃腸炎などで保育園などを利用
できない時、仕事を休めない保護者に代わって病児
保育室の看護師・保育士がお子さんの体調を見守り
ます。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
◦利用時間　月～金曜日／午前８時～午後６時
※土・日・祝日・年末年始はお休みです。
※延長保育はありません。
◦対　象　白河市・西郷村・泉崎村・中島村・矢吹
　　　　　町に住所がある１歳から12歳（小学６
　　　　　年生）までの児童
◦定　員　１日につき６人まで
◦所在地　白河厚生総合病院の敷地内
　　　　　（豊地上弥次郎）
◦料　金　１日あたり2,000円
◦申込先　しらかわ病児保育室☎�5833
※利用を希望する方は、事前に「利用登録申込書」
　の提出が必要です。

【１】発音するための準備
よく噛んで食べる、外で元気に遊ぶ。

【２】ことばを育てるために大人の関わり
①子どもの行動をそのまま真

ま

似
ね

る。
②子どもの出す声や音をそのまま真似る。
③子どもの行動や気持ちを代わりに言葉に表す。
④大人が自分の行動や気持ちを口に出して言う。
⑤子どもの間違いをさりげなく正しく言い直して 
　返す。
例「あ、うた

・
ぎた

・
ん」

→「ほんとだ、うさ
・

ぎさ
・

んだね」
⑥子どもが言ったことを少し広げて返す。
例「だいこん、だいこん」
→「そうだよ大根だよ、やわらかくておいしいね」
⑦子どもに会話のモデルを示す。
例（おやつを食べ終わったら）
→「ごちそうさまでした」

　市では、子どもの健全な成長発達のために、子育
て状況の把握や指導などを行う乳幼児健診を実施し
ています。その中で１歳児健診では、時間的・精神
的余裕がないことや子育ての知識不足などから２時
間以上のメディア視聴がある子どもが、約半数見ら
れ、１歳６か月児健診では、ことばの遅れや情緒的
な問題で経過観察になる子どもが、全体の約４～５
割を占めている状況です。

　子どもの成長には、日々の親の関わりが重要です。
健やかな成長発達のためにできるところからトライ
してみましょう。

　子どもは規則
正しい生活リズ
ムと発達段階に
そった十分な運
動・楽しく遊ぶ
経験の中で育っ
ていくと言われ
ています。
　市では、生活
リズムの重要性
を認識し、親子

の触れ合い遊び、語りかけなどを学ぶ ｢子育てスキ
ルアップ事業｣ を実施しています。今回はことばの
発達について紹介します。
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うち言語の遅れ・情緒面の問題等
経過観察
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～子育て力を磨きましょう～
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　離れて暮らす方に、白河
の話題を届けませんか？ご
希望の送付先に毎月「広報
しらかわ」（12か月分）をお
届けします。
◦申込方法　送付先の住所・氏名を
明記のうえ、140円切手12枚（国内
の場合）を添えて、本庁舎秘書広報
課にお申し込みください。
問本庁舎秘書広報課　内2171

◦期日　１月28日㈭
◦時間　午前10時～11時30分
◦会場　市立図書館りぶらん地域交
流会議室
◦内容　「誰もが自分らしい調和で
働き、社会とつながっている未来を
目指して！～１日２時間の働き方で
将来につながるスキルを身につける
取り組み～」
◦講師　２hours代表
㈱ケイリーパートナーズ
取締役CCO 鷲

わ し

谷
や

恭
きょう

子
こ

氏
◦定員　会場20人、Zoom10人
◦申込期限　１月25日㈪
※定員になり次第締め切り
◦申し込み・問い合わせ先　本庁舎
生涯学習スポーツ課　内2383

　県教育委員会では、戦中戦後の混
乱で中学校を卒業できなかった方、
不登校や家庭の事情で授業を十分に
受けられなかった方を対象に、公立
中学校夜間学級の設置を検討するう
えで、需要がどのくらいあるのかを
把握する調査を行っています。
　夜間学級の設置を要望する方や関
心のある方は、ご連絡ください。
問本庁舎学校教育課　内2363
県南教育事務所☎�1665

　森林または森林に接近した周囲１
kmの範囲内にある原野・田畑・荒
廃地その他の土地で、立木竹・雑草
・堆積物などを焼却する場合には、
市へ事前の許可申請が必要です。
◦申請可能理由　
造林のための地ごしらえ・開墾準備
・害虫駆除・焼き畑・採草地の改良
◦申請時期
火入れ開始日の10日前まで
◦申請書類
　火入許可申請書、火入れを行おう
とする土地およびその周囲を示す図
面など
※火入れを行おうとする土地が、申
請者以外の所有または管理する土地
であるときは、その所有者・管理者
の承諾書が必要です。詳しくは、お
問い合わせください。
問農林整備課（表郷庁舎内）内2229

◦訓練期間　令和３年４月～令和５
年３月（２年間）
◦訓練会場　県内の介護福祉士養成
施設
◦定員　19人予定（県内会場合計）
◦受講料　無料
※テキスト代・保険代などは、個人
負担となります。
◦その他　募集期間は、１月中旬か
ら２月末日までを予定しています。
受講対象者・申込方法など詳しくは、
お問い合わせください。
問県立テクノアカデミー郡山
☎024-944-1663

　放送大学は、令和３年
４月入学生を募集してい
ます。10代～90代の幅
広い世代から約９万人の学生が、大
学を卒業したい、学びを楽しみたい
など、さまざまな目的で学んでいま
す。テレビによる授業だけでなく、
学生は授業をインターネットで好き
な時に受講することができます。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学
・情報・自然科学など、約300の授
業科目があり、１科目から学べます。
半年だけの在籍も可能ですが、全科
履修生として入学し、卒業すれば学
士の学位を取得することもできます。
　詳しい資料を送付しますので、お
気軽にお問い合わせください。
◦出願期間　
▷第１回　２月28日㈰まで　
▷第２回　３月16日㈫まで
◦資料請求・問い合わせ先
放送大学福島学習センター
☎024-921-7471

◦場所　白河市昭和町269　県南地
方振興局企画商工部内
◦時間　午前９時～午後５時15分
※土・日・祝日を除く
問同相談所☎�1546

《市役所会場》
　市役所での申告相談の受付時間が
変更となります。受付日程などは、
広報しらかわ２月号でお知らせしま
す。
▷午前の部　午前８時45分～11時
▷午後の部　午後１時～４時
問本庁舎税務課　内2157
《白河税務署会場》
　白河税務署では、次のとおり申告
書作成会場を開設します。
◦会場　市産業プラザ人材育成セン
ター２階（中田）
◦期間　２月８日㈪～３月15日㈪
※土・日・祝日を除く
◦時間　午前９時～午後４時
※混雑緩和のため、入場には「入場
整理券」が必要です。会場での当日
配布と、LINEによる事前発行があ
ります。配布方法など詳しくは、国
税庁ホームページをご覧ください。
配布状況に応じて、後日の来場をお
願いすることがあります。
皆さんのご理解とご協力
をお願いします。
※新型コロナウイルス感染症対策と
して令和２年分の確定申告は、公的
年金受給者を主な対象に、２月16
日㈫以前から相談を受け付けます。
問白河税務署☎�7111
※音声案内で「２」番を選択してく
ださい。

◦期日　１月29日㈮
◦時間　午前10時～11時30分
◦会場　郡山市中央公民館
◦内容　▷知っていますか？里親制
度　児童相談所所長による講義　
▷養育里親による体験談　里親と児
童相談所職員の対談
◦定員　20人
◦申込期限　１月22日㈮
◦申し込み・問い合わせ先　福島県
県中児童相談所☎024-935-0611

◦期日　２月19日㈮
※１組あたり１時間程度
◦会場　福島県県中児童相談所（郡
山市）
◦内容　養育里親・養子縁組里親や、
申請の説明についての個別相談
◦定員　５組
※申し込み多数の場合は、別途日程
で相談可能です。
◦申込期限　２月12日㈮
◦申し込み・問い合わせ先　福島県
県中児童相談所☎024-935-0611

　県立テクノアカデ
ミー郡山では、求職
中の方を対象に、国
家資格「介護福祉士」
の取得と介護福祉業界への正社員就
職を目指すことを目的とした、２年
間の教育訓練を実施します。
◦募集コース　介護福祉士養成科

　下水道に接続すると、
家庭からの生活排水を
直接下水道に流せるよ
うになります。また、
悪臭や害虫の発生を抑え、生活環境
が改善されるほか、道路側溝や河川
がきれいになり、自然環境を守るこ
とにもつながります。
　清潔で住みよいまちにするため、
下水道が整備された地域にお住まい
の方は、下水道への接続をお願いし
ます。供用開始から３年以内の地域
を対象に、早期接続のための助成制
度を設けています。詳しくは、お問
い合わせください。既に接続してい
る方は、下水道の詰まりを防止する
ため、食器を洗う前に油汚れを拭き
取るなど、油を極力流さないようご
協力をお願いします。
問下水道課（白河都市環境センター
内）☎�0910

《東京窓口》福が満開、福しま暮ら
し情報センター
◦場所　東京都千代田区有楽町
2-10-1　東京交通会館８階
◦時間　午前10時～午後６時
※月・祝日・年末年始（12月28日
～１月４日）を除く
問同センター☎03-6551-2989
《県南窓口》福島県県南地方移住・
定住相談所ラクラスしらかわ

※情報は12月17日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

募　集募　集 お願いお願い

案　内案　内

下水道への早期接続を

公立中学校夜間学級の
設置に関する調査

「ふるさとの便り」
広報しらかわ定期購読

女性のキャリア形成支援
事業講演会（無料）

介護福祉士養成科の
訓練生

里親入門講座

里親個別相談会

移住相談窓口を
設置しています

税の申告相談

放送大学入学生

火入れに関する許可申請
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くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！

　自賠責保険・共済は、万一の自動
車事故の際、基本的な対人賠償を目
的として、自動車損害賠償保障法に
基づき、すべての自動車に加入が義
務付けられています。自賠責保険・
共済なしで運行することは法令違反
になります。
　詳しい制度は、ホーム
ページをご覧ください。
　特に、車検制度のない250㏄以下
のバイク（原動機付き自転車・軽二
輪自動車）は、有効期限切れや、加
入忘れにご注意ください。
問東北運輸局福島運輸支局
☎024-546-0345

　医療従事者は、医師法等関係法律
により、２年に１度、住所や従事先
などを記載した届出票の提出が義務
付けられています。該当する方は、
令和２年12月31日時点の状況を保
健所まで届け出てください。詳しく
は、お問い合わせください。
◦対象者　①日本に居住し、日本の
医籍・歯科医籍・薬剤師名簿に登録
されているすべての医師・歯科医師
・薬剤師（従事していない方も含む）
②県内で就業している保健師・助産
師・看護師・准看護師・
歯科衛生士・歯科技工士
◦届出先　①住所地また
は就業地を管轄する保健所
②就業地を管轄する保健所
◦提出期限　１月15日㈮
問県南保健福祉事務所☎�5447

◦期日　１月23日㈯
◦時間　午前10時～午後３時
◦内容　Ｂ型肝炎特別措置法に基づ
く給付金支給手続きに関する相談
◦電話番号　025-223-1130
※個人情報は厳守します。
問全国Ｂ型肝炎訴訟新潟・福島・山
形事務所☎025-223-1130

　旧優生保護法に基づく優生手術等
を受けた方に、国から一時金（320
万円）をお支払いします。県では、
一時金の請求受付のほか、請求手続
きに関する質問・相談に対応します。
詳しくは、お問い合わせください。
◦請求期限　令和６年４月23日
問旧優生保護法に関する相談窓口
☎024-521-8294

　この制度は、事業主が、従事者の
働いた日数に応じて掛金となる共済
証紙を共済手帳に貼り、その従事者
が林業界をやめた時に林退共から退
職金を支払う制度です。詳しくは、
ホームページをご覧にな
るか、お問い合わせくだ
さい。
◇掛金は、税法上について法人では
損金、個人企業では必要経費となり
ます。
◇掛金の一部を国が免除します。
◇雇用事業主が変わっても、退職金
は企業間を通算して計算されます。
問（独）勤労者退職金共済機構　林業
退職金共済事業本部
☎03-6731-2889

　全国の登記所（法務局）
では、法定相続人が誰で
あるのかを登記官が証明
する同制度を取り扱っています。こ
の制度を利用することで、各種相続
手続きで戸籍謄本を何度も提出する
必要がありません。手数料も無料で、
複数ある相続手続きが同時に進めら
れるなど、便利でお得な制度です。
ぜひご活用ください。必要な書類な
ど、詳しくはホームページをご覧に
なるか、お問い合わせください。
問福島地方法務局白河支局
☎�1207

　戸籍に記載されて
いないために、各種
行政サービスが受け
られないなどでお困りの方は、最寄
りの法務局や市の戸籍担当窓口にご
相談ください。窓口でお話を伺い、
一人ひとりに寄り添って丁寧に手続
きをご案内します。また、戸籍がな
い方の情報を知っている方からの情
報提供も受け付けています。
※相談無料、秘密は厳守します。
問福島地方法務局
☎024-534-1933

本庁舎市民課　内2283
　全国Ｂ型肝炎弁護団による、電話
での一斉相談会を行います。相談は
無料ですが、通話料はかかります。

　令和２年度敬老会で配布した「敬
老祝い商品券」などの有効期限は、
次のとおりです。まだ使用していな
い方は、お早めにご利用ください。
※未使用の商品券は換金できません
ので、ご注意ください。
《有効期限》
▷敬老祝い商品券・
菓子券　１月31日㈰
▷きつねうち温泉商品券
２月28日㈰
※きつねうち温泉商品券は、館内で
の食事や売店での買い物にも使用で
きますので、ぜひご利用ください。
問本庁舎高齢福祉課　内2224
各庁舎地域振興課　表郷☎�2114
大信☎�2114　東☎�2116

　令和元年台風19号により被災し
た宅地での生活再建を支援するため、
復旧工事に係る費用の一部を補助し
ます（３月31日㈬までに完了する
工事に限る）。
◦補助額　対象工事費の２分の１
※上限50万円
◦要件
①宅地に隣接するがけ地および人工
がけが崩落した宅地または隣接する
土地
②災害時に居住用として使用してい
た住宅の敷地
※居住用であってもアパート経営な

　市民課などの窓口では、第三者に
よる不正な届け出や各種証明書の不
正請求を防止するため、届出者や請
求者の本人確認を行っています。
※代理人を含む
◦確認方法　官公署が発行した顔写
真付き身分証明書（運転免許証・住
基カード・マイナンバーカードなど）
を提出してください。これらがない
場合は、健康保険証や診察券など本
人を証明できるものを２点提示して
ください。
※代理人の場合は、委任状が必要で
す。
問本庁舎市民課　内2242

　１月26日は「文化財防火デー」
です。貴重な文化財を火災などの災
害から守るため、本市および白河消
防署大信分署では地元消防団の協力
を得て、署団合同防御訓練を行いま
す。ご協力をお願いします。
　当日は、消防署員や消防団員が出
動しますので、火災とお間違えのな
いようご注意ください。
◦期日　１月26日㈫
◦時間　午前10時30分から
◦会場　町屋の二本カヤ（大信町屋）
問文化財課☎�2310／大信庁舎地
域振興課☎�2111

ど事業用の土地は対象になりません。
◦対象工事　10万円以上の工事で、
次のいずれかに該当するもの
①法面の整形および保護
②擁壁の設置および補強
③土のう設置などの応急工事
◦申請期限　令和３年３月31日㈬
◦申請方法　被災状況が分かる写真
が必要です。詳しくは、お問い合わ
せください。
問都市計画課（表郷庁舎内）
内2283

　日本年金機構では、消費税引き上
げ分を活用し、公的年金などの収入
や所得額が一定基準以下の年金受給
者へ給付を行っています。対象者に
は令和２年10月中旬に申請書（ハ
ガキ）を送付していますが、２月１
日㈪までに日本年金機構へ返信しな
い場合、令和２年８月～令和３年２
月分の給付金は受け取れません。
　なお、すでに受給している方の手
続きは原則不要ですが、所得情報な
どを確認できない場合、所得状況届
を送りますので、提出してください。
詳しくは、お問い合わせください。
《支給要件》
◦老齢基礎年金
65歳以上、世帯全員の住民税が非
課税、前年の年金収入額とその他の
所得額の合計が879,900円以下
◦障害・遺族基礎年金
前年の所得額が「4,621,000円＋扶
養親族の数×38万円」以下
問ねんきんダイヤル☎0570-05-1165
白河年金事務所☎�4161
本庁舎国保年金課　内2230

※情報は12月17日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

案　内案　内
敬老祝い記念品の
有効期限

文化財防火デー

窓口での本人確認に
ご協力お願いします

被災宅地等復旧支援事業
補助金申請が終了します

年金生活者支援給付金の
手続き

忘れていませんか？
自賠責保険

医療従事者の皆さん
届け出をお願いします

林業退職金共済制度

法定相続情報証明制度

無戸籍者でお困りの方

弁護士によるＢ型肝炎
特措法電話相談会（無料）

旧優生保護法による
優生手術等を受けた方
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休日救急医療当番医・無料相談　ほか

　新型コロナウイルス感染症の拡大
を防ぐため、白河だるま市は中止と
なります。詳しくは、お問い合わせ
ください。
◦期日　２月11日㈷
問白河まつり振興会（白河観光物産
協会内）☎�1147

◦日時　１月31日㈰／午後２時
◦会場　西郷村文化センター
◦内容　新春初笑い寄席
◦出演　三

さ ん

遊
ゆ う

亭
て い

圓
え ん

左
ざ

衛
え

門
も ん

※前座　三
さ ん

遊
ゆ う

亭
て い

楽
ら く

八
は ち

◦料金　500円（75歳以上無料）
問（公財）立教志塾☎�1427

◦期日　２月18日㈭　※第３木曜日
◦時間　午後３時30分～７時
◦会場　白河市公設地方卸売市場内
（五番町川原）
◦参加費　子ども無料（大人は募金
のご協力をお願いします）
問白河こども食堂支援センター（大

だ い

統
と う

寺
じ

内）☎�2723
※新型コロナウイルス感
染症による活動内容の変
更は、同センターのLINE

※年末年始（12月29日㈫～１月３
日㈰）は、午前10時から午後３時
まで開館します。
◦展示内容／会期
♢展示室１「小峰城ガイダンス展示
・小峰城VRシアター」
♢展示室２・３「小峰城歴代城主と
美術」

◦テーマ展の内容／会期
「義秀の先祖と子孫たち」
／１月５日㈫～３月31日㈬

をともだちに追加してご確認くださ
い。

　どなたでもご参加ください。参加
を希望する方は電話・FAX・メー
ルでお申し込みください。
《早朝座禅会（無料）》
◦期日　２月19日㈮
◦時間　午前６時30分～８時10分
◦会場　大統寺本堂（馬町）
《写経会》
◦期日　２月25日㈭　
◦時間　午後７時～８時30分
◦会場　大統寺書院（馬町）
◦参加費　500円
問大統寺☎�2723／FAX�3731／
メール soutetsu7@ybb.ne.jp

◦展示内容
♢平常展示「白河の歴史と文化」
◇コーナー展示「縁起ものの美術」

中
なか

山
やま

義
ぎ

秀
しゅう

記念文学館
大信町屋字沢田25　☎46-3614
開館時間　10:00～18:00
※土・日・祝日は17:00まで
休館日　月曜日、祝日の翌日

▲谷
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文
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筆　仏
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涅
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図
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〈大統寺蔵、歴史民俗資料館寄託〉

▲建
た て

鉾
ほ こ

山
や ま

祭
さ い

祀
し

遺跡出土石製模造品
〈市指定重要文化財、歴史民俗資料館蔵〉

施　設施　設

小峰城歴史館
郭内1-73　☎24-5050
開館時間　9:00～16:30
（最終入館は16:00）
休館日　月曜日　
※１月11日㈷は開館し、12日㈫は休館
入館料　一般300円（250円）
小中高生・障がい者100円（50円）
※（  ）は20人以上の団体割引料金

歴史民俗資料館
中田7-1　☎27-2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日　
※年末年始（12月28日㈪～１月４日㈪）
　は休館
※１月11日㈷は開館し、12日㈫は休館
入館料　無料

まちかどまちかど
立教志塾定例研修会

白河こども食堂

大統寺　寺子屋教室

※情報は12月17日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

案　内案　内
白河だるま市中止

２ 月の無料相談

診療日 診療科目 医療機関名 電話番号

７日㈰
小 児 科 み う ら 小 児 ク リ ニ ッ ク �1001
内科・外科 ら く ら く 医 院 �5333
歯　 科 よ し な り 歯 科 医 院 �3020

11日㈷
小 児 科 わたなべ子どもクリニック �2166
内科・外科 よこむら整形外科クリニック �1455
歯　 科 白 河 歯 科 ク リ ニ ッ ク �7133

14日㈰
小 児 科 白 河 厚 生 総 合 病 院 �2211
内科・外科 吉 田 医 院 �4033
歯　 科 和 田 歯 科 医 院 �4180

21日㈰
小 児 科 ねもとキッズクリニック �5623
内科・外科 わ た な べ 内 科 医 院 �1531
歯　 科 内 藤 歯 科 ク リ ニ ッ ク �7252

23日㈷
小 児 科 樋 口 小 児 ク リ ニ ッ ク �2040
内科・外科 き た む ら 整 形 外 科 �5533
歯　 科 国 井 歯 科 医 院 �2558

28日㈰
小 児 科 み う ら 小 児 ク リ ニ ッ ク �1001
内科・外科 小 針 医 院 �2366
歯　 科 吉 田 歯 科 ク リ ニ ッ ク �1661

２ 月の休日救急医療当番医

あたたかい善意をありがとうございました。善 意の窓

〈愛の基金〉　
♥10万円 吉川 幸雄　様（明戸）
♥10万円 荒井 智　様（久田野）
♥５万円 鈴木 一弘　様（表郷金山）
♥２万円 山口 幸昌　様（小田川）
♥２万円 氏家 宗洋　様（みさか）
♥５千円 金勝寺ボランティア　佐藤 力　様

２ 月の事業所献血

（11月受付分）

種類 開設日 時間 会場・問い合わせ先 内容

弁護士法律相談
（要予約）

３日㈬
17日㈬ 10:00 ～ 12:00 ◦新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため

　当面の間、電話での相談となります。
問市消費生活センター☎�1133
　（平日／午前９時～午後５時）

多重債務、離婚・相続
問題などのトラブル、
被災者の抱える二重ロ
ーン問題の相談など

10日㈬
24日㈬ 13:00 ～ 16:00

市民あったか
相談所

月～金
曜日　 ８:30 ～ 17:15 ◦本庁舎生活防災課

問本庁舎生活防災課内専用電話☎�1717 市行政等に関する相談

心の健康相談
（要予約） 12日㈮ 13:30 ～ 15:00 ◦県南保健福祉事務所（郭内）

問県南保健福祉事務所☎�5649
うつ状態、ひきこもり
などに関すること

交通事故相談 月～金
曜日　

９:00
13:00

～
～

12:00
16:00 問県庁県政相談コーナー☎024-521-4281 損害賠償請求や示談の

仕方など

心配ごと相談 ９日㈫
24日㈬ 10:00 ～ 12:00 ◦中央老人福祉センター（北中川原）

問市社会福祉協議会☎�4222
生計、家族に関するこ
となど

認知症の人と
家族の会 20日㈯ 13:30 ～ 15:30 ◦中央老人福祉センター（北中川原）

問同県南地区事務局☎�2394
認知症本人と家族の相
談や話し合いなど

ハートコール
（いじめ等相談電話）

月～金
曜日　 ８:30 ～ 17:15 問ハートコール相談専用電話

☎0800-800-1893（フリーダイヤル）
児童・生徒のいじめ等
に関する相談

〈白河を守ろうコロナ対策支援寄附金〉
♥100万円 白河地区管工事協同組合　様
♥11,581円 表郷赤十字奉仕団　様

対象 実施日 時間 会場 所在地

市民 24日㈬ 10:30 ～ 12:30 福島県白河
合同庁舎 昭和町

事業所

16日㈫ ９:45 ～ 11:45 パナソニック㈱
白河工場 白 坂

24日㈬

13:45 ～ 14:45 ㈱川金ダイカス
ト工業本社工場 白 坂

15:30 ～ 17:00
西白河地方
クリーン
センター

亀 石

《小児平日夜間救急外来》
◦場所　白河厚生総合病院　小児科外来　☎�2211
◦時間　午後７時15分～９時15分（土・日・祝日を除く）
※受診するときには、必ず事前に連絡してください。

〈小田川小へ〉
♥電子黒板 小林土木(株)　様

　市では一定の要件を満たす高齢者のPCR検査費用を
助成します。詳しくは、お問い合わせいただくか、市
ホームページをご覧ください。
◦期間　１月４日㈪～３月31日㈬
問本庁舎高齢福祉課　内2225

《高齢者等の新型コロナウイルスPCR検査費用の助成》



◦問い合わせ先 コミネス☎�5300（火曜日休館）

◦時　間　開演　午後２時　　　
◦会　場　コミネス大ホール
◦料　金　全席自由（税込み）一般4,000円（友
　の会１枚まで3,000円）／学生1,000円（小学
　生～高校生）
◦出　演　フランチェスコ・メーリ（テノール）
　　　　　ダヴィデ・カヴァッリ（ピアニスト）
※未就学児入場不可
※託児サービスあり（公演日１週間前までに予約）
※障がい者割引あり（お問い合わせください）
※好評発売中

▲フランチェスコ・メーリ ▲ダヴィデ・カヴァッリ

　世界で今もっとも魅力的なテノール歌手の一人
「フランチェスコ・メーリ」が、東北初の公演を
コミネスで行います。世界中の一流歌劇場で主役
を演じ続けている最高の歌声を、ぜひご堪能くだ
さい。

◦時　間　開場　午後１時30分　
　　　　　開演　午後２時
◦会　場　コミネス小ホール
◦料　金　全席自由（税込み）一般1,000円（友
　の会900円）／子ども（高校生以下）500円／
　セット券（一般+子ども）1,300円／3人目か
　らは通常料金）
※未就学児入場可
◦出　演　康本雅子　
　　　　　小

お

倉
ぐ ら

笑
え み

※好評発売中

[ 土 ]
公共ホール現代ダンス活性化事業　

康
や す

本
も と
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ま さ

子
こ

「子
こ

ら子
こ

ら」
１/30

　90年代より、日本のコンテンポラリーダンス
シーンの最先端を疾走している康本雅子。
　気付けば２児の母になっていたダンサーが、子
育ての感覚を体で告白します。

◦時　間　開場　午後２時
　　　　　開演　午後２時30分
◦会　場　コミネス大ホール
◦料　金　全席自由（税込み）一般3,000円
　            子ども（高校生以下）1,000円
　            セット券（一般＋子ども）3,200円
※３歳未満入場不可
◦出　演　矢部達哉（ヴァイオリン） ほか
◦曲　目　マスネ『タイスの瞑

め い

想
そ う

曲』
　　　　　サン＝サーンス『白鳥』 ほか
※好評発売中

©Michiharu Okubo

　東京都交響楽団ソロ・コンサ
ートマスターの矢

や

部
べ

達
た つ

哉
や

をはじ
めとした、日本のトップ奏者た
ちの洗練された美しい音色を、
ぜひ親子でお楽しみください。

[ 祝 ]しらかわＳpring クラシックコンサート ２/23

[ 日 ]フランチェスコ・メーリ 白河公演 ２/ ７

©Victor Santiago
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◇表郷庁舎　☎�2111／ＦＡＸ�2234
　〒961-0492　表郷金山字長者久保２
◇大信庁舎　☎�2111／ＦＡＸ�2409
　〒969-0392　大信町屋字沢田15-1
◇東庁舎　☎�2111／ＦＡＸ�3584
　〒961-0392　東釜子字殿田表50

◆白河市役所　本庁舎　☎�1111（代）／ＦＡＸ�2577
　〒961-8602　福島県白河市八幡小路7-1
　メール hisho@city.shirakawa.fukushima.jp

男：29,494人
女：29,697人
計：59,191人（－28）
世帯数：23,669世帯（７）
※（　）の数字は前月比

　一部証明書の発行や市税の納付などの手
続きを受け付けます。取扱業務について
は、事前にお問い合わせください。
◦時間／午前８時30分～正午
◦期日／７日㈰・14日㈰・21日㈰・28日㈰ 
問本庁舎市民課　内2240

◇市県民税（第４期）
◇国民健康保険税（第７期）
◇介護保険料（第７期）
◇後期高齢者医療保険料（第６期）

　市営住宅入居者の募集は毎月15日に発
表しています。詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。
問本庁舎建築住宅課市営住宅係　内2165

市の現住人口と世帯数（12月１日現在）

２月の日曜窓口

今月の納期限／２月１日㈪まで
市役所・各庁舎

市営住宅入居者の募集

新型コロナウイルス感染症関連の最新情
報は、各窓口へお問い合わせいただくか、
市ホームページをご覧ください
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