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線量（mSv） 人数（割合％）
検出限界未満 124（54.39）

0.1 104（45.61）
0.2 　　０（0）

0.3 以上 　　0（0）
全体 　228

　市が中学生以下の希望者を対象に実施した、令和
２年度のガラスバッジ（個人線量計）の測定結果を
お知らせします。
◦測定期間　令和２年10月１日～12月31日
◦測定結果

年度 Ｈ23 Ｈ26 Ｒ２
個人線量
(mSv) 0.72 0.32 0.16

※検出限界値は0.05未満です。

■ガラスバッジ測定結果■白河っ子応援センター "ぽっかぽか"

　ぽっかぽかでは、妊娠、出産から子育て期まで切
れ目なく支援するための情報提供や相談支援を行っ
ています。保健師などが対応しますので、子どもの
発達や育児などお気軽にご相談ください。　
◦会　場　本庁舎１階こども支援課窓口
◦時　間　平日　午前８時30分～午後５時15分
問本庁舎こども支援課　内2132
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入
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　医師に「出産予定日」を確認し、妊娠11週までに
妊娠届出書を提出して、母子健康手帳・妊産婦健康
診査受診票の交付を受けましょう。保健師の説明が
ありますので、時間に余裕をもってお越しください。
※今年度から妊娠20週頃の健診に超音波検査と、 
　産後２週間健診が追加されました。
◦会　場　本庁舎こども支援課・各庁舎ほか
◦交付日　毎週月曜日（午前９時～正午）
◦持参物　健康保険証・妊婦本人の通帳
問本庁舎こども支援課　内2132

■妊娠がわかったら・・・

《線量別分布割合》

《測定平均値の推移》

ふくしま子ど
も・女性医療
支援センター

子どもの早起
きを進める会


