
今月号の表紙

▲写真提供（一社）日本ボッチャ協会

　ボッチャ日本代表選手
が、東京2020パラリン
ピックで金・銀・銅３つ
のメダルを獲得！
　市は（一社）日本ボッ
チャ協会と相互協力に関
する協定を結んでいます。

特集02
サテライトオフィス＆コワーキングスペース開設
La’CRÉATION PLUS ～ラ・クリエイション プラス～

笑顔を乗せて「ちりんこ号」が行きます♪
お笑い芸人「もぐら」白河暮らしの中間報告！　ほかラウンジ07

お知らせ04 本市の新型コロナワクチン接種状況
避難行動要支援者登録制度を利用しませんか　ほか
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広
報しらかわ

2021
No.191

月号
今月の題字の色は伊
達市の「あんぽがき」
（ふくしまのいろ）

だワン！

《マチイロ》《市ホームページ》 《フェイスブック》 《ツイッター》 「広報しらかわ」は、環境にやさ
しい再生紙と植物油インキ、見
やすさに配慮したUDフォント、
ふくしまの伝統色事業「ふくし
まのいろ」を使用しています。

勇気と感動をありがとう！
ボッチャ日本代表「火ノ玉ＪＡＰＡＮ」



阿武隈川

至南湖

La' CRE′ATION PLUS

至白河駅

総合運動公園
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▲外観（イメージ）

　コロナ禍による働き方やライフスタイルの変化
により、首都圏から地方への移住や多様な働き方
を希望する方が増加するとともに、サテライトオ
フィスなどをはじめとするテレワーク環境の整備
のニーズが急激に高まっています。

　そこで、リモートワークをする会社員や起業家、
フリーランスなどの方に向けたサテライトオフィ
ス＆コワーキングスペース「La’CRE′ATION 
PLUS」を産業プラザ人材育成センター内に開設
します。

　サテライトオフィスやコワーキングスペースの
ほか、動画作成に活用できるスタジオやミニキッ
チンも設置します。

　「働く」だけでなく、さまざまな企業やリモー
トワークをする会社員、起業家などのほか地域の
皆さんが気軽に集い、交流の輪を広げる拠点とし
てぜひご活用ください。

特集　サテライトオフィス＆コワーキングスペース開設

　企業や個人事業者が使うビジネス拠点となるオ
フィススペース（３～４人程度利用が可能）です。

◦所在地　中田140番地
　　　　　市産業プラザ人材育成センター１階
◦問い合わせ先
▷産業サポート白河　☎�7361
▷商工課　☎�5910

◇市内に支店などの拠点を有しない個人・法人
◇起業から５年以内の個人・法人

リモートワークをする会社員・起業家・フリーラ
ンス・学生など

終日利用が可能です。

午前９時～午後６時まで（平日のみ）

令和３年10月27日㈬

令和３年10月27日㈬

決まり次第、市ホームページでお知らせします。

　スタジオ（YouTube配信用の動画撮影や会議
室として利用）、コピー機（有料）
※郵便物の受取代行や、商業登記が可能です。

　月会員やドロップイン（時間借り）で１席利用
が可能です。

▲オープンに向けて工事中の内装

▲コワーキングスペース（イメージ）

▲スタジオ（イメージ）

サテライトオフィス＆コワーキングスペース開設～施 設 紹 介～

～ラ・クリエイション プラス～

10月26日㈫オープン10月26日㈫オープン

サテライトオフィス（４室）

コワーキングスペース

利用対象者

利用対象者

開館時間

開館時間

利用開始日

利用開始日

利用料金

附帯設備



▼年代別接種時期の目安
▼市集団接種の予約登録が終了しました本市の新型コロナワクチン接種状況

お知らせ
News

避難行動要支援者登録制度
を利用しませんか

問本庁舎社会福祉課　内2142

お知らせ
Ｎｅｗｓ

問本庁舎農政課　内2252

令和３年産米
食味分析受付開始！

問南湖公園魅力発信事業実行委員会（観光課内）内2247 問本庁舎農政課　内2250

秋を満喫！
南湖公園魅力発見ツアー 就農体験に

参加しませんか？
募　集
Recruit

募　集
Recruit

ディスカバリー白河農活事業

20代
※10代の
一部

10代 30代
前半

20代
※10代の
一部

10代

9/29週 10/6週 10/13週 10/20週 10/27週

1 回目接種 ２回目接種

品種名 件数 最高点 最低点 平均点

コシヒカリ 215 89 69 80.3

ひとめぼれ 13 85 70 78.1

天のつぶ 6 77 63 70.8

その他 7 87 72 78.3

総合 241 89 63 79.9
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Information

※ワクチンの供給状況、希望者数によりスケジュール
　は変わります。
※市内２か所（国体記念体育館・鹿島ガーディンヴィ
　ラ）で集団接種を実施します。
《新型コロナワクチン接種コールセンター》
☎0120-567-343
◦対応時間　午前９時～午後５時　※平日のみ

※情報は９月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

　災害時に自力で避難することが困難で、特に支援が
必要な方を「避難行動要支援者」として名簿に登録し、
警察署や消防署、民生委員等に事前に名簿情報を提供
することで、災害時に安否確認や避難支援などをスム
ーズに行えるようにする制度です。詳しくは、お問い
合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

◦対象者（在宅で暮らす方）
・介護保険の要介護３から５までのいずれか
　に認定されている者
・満70歳以上のひとり暮らしの高齢者
・満75歳以上の高齢者のみの世帯
・身体障害者手帳１・２級で第１種所持者
・療育手帳A所持者
・ひとり暮らしの精神障害者保健福祉手帳１級所持者
・福島県知事より情報提供のあった難病患者
・上記のほか申し出があり、支援が必要と思われる方

◦登録方法
　市ホームぺージまたは社会福祉課で配布している登
録申請書に避難行動要支援者の情報を記入のうえ、ご
提出ください。
《町内会や消防団の方へ》
　名簿の提供を希望する場合、社会福祉課で配布して
いる情報提供申請書に記入のうえ、ご提出ください。
また、守秘義務がありますので、名簿の管理は厳重に
お願いします。
◦活用方法
　災害が起きる前の準備と、起きた時の地域ぐるみの
助け合いが大切です。民生委員などと連携協力して要
支援者に対し、次の支援活動をお願いします。
▷平常時
・日頃から声かけや見守り活動
・災害に備えた地域での避難訓練や、安否確認の体制
　づくり
▷災害時
・安否確認や避難支援など
※災害時の支援は、ご自分の安全を最優先し可能な範
　囲でお願いします。
☆地域（町内会）における避難行動要支援者の支援体
　制づくりは「できることから」「可能な範囲で」地域
　の実情に応じた取り組みにご協力をお願いします。

　市では、白河産米の食味向上に取り組む生産者を応
援するため、お米の食味分析計を導入し、希望者へ無
料で測定しています。
　食味分析計では、タンパク質・水分・アミロース・
脂肪酸の値を計測し、これらを総合評価し点数化しま
す。安定した品質の維持や肥培管理など、おいしいお
米作りにご活用ください。

　ツーリズムガイド白河や南湖森林公園案内人の会
のスタッフと一緒に、紅葉で彩られた南湖公園の歴
史や自然を感じながら、ゆっくり歩きませんか？

◦日　時　11月14日㈰／午前９時～11時
※受け付けは、午前８時30分から
◦コース　①南湖十七景を巡る湖畔一周
　　　　　②紅葉を楽しむ南湖森林公園遊歩道
◦定　員　各コース40人（先着順）
◦参加資格　県内在住の方
※小学生以下の方は、保護者同伴
　での参加をお願いします。
◦参加料　無料
◦申込方法
　本庁舎観光課へお電話でお申し込みください。
◦その他　参加の際は、マスク着用などの感染症対
　　　　　策をお願いします。

　就農を考えている方を対象とした就農体験を開催
します。市内の農家を講師に、実際の農作業を数日
間体験できます。本市に住み、農業に取り組むイメ
ージをつかむ良い機会です。ぜひご相談ください。
◦活動内容　
　作付・栽培・収穫の体験や、農業に関す
る意見交換など
◦補助金　
▷交通費　実費の２分の１（上限２万円）
▷宿泊費　実費（上限１泊あたり５千円）
※宿泊費は、市外からの参加者に限ります。

　食事や宿泊場所は、参加者で手配が必要です。新
型コロナウイルスの影響により、希望に添えない場
合もあります。実施の時期や期間は個別の相談に応
じますので、お問い合わせください。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

◦受付場所　
　農政課窓口（本庁舎２階）、各庁舎事業課窓口

※その他の品種は、ミルキークイーン、ゆうだい21
　など

◦令和２年産米測定結果
　一般的には70点を超えるお米は「良食味」といわ
れており、平均値で70点を超える本市は、おいしい
お米の産地といえます（下表参照）。

◦受付方法
　収穫した新米（玄米）およそ200ｇ
を持参のうえ、受付で申込書（住所・
氏名・連絡先・ほ場名・品種）を記入
してください。
※測定した米は、結果とともに返却します。
※農政課窓口以外で受け付けた場合、分析結果のお渡
　しは約１週間後になります。

　市の集団接種における予約登録は９月30日をもっ
て終了しました。まだ接種を受けていない方で希望す
る場合は、個別接種を実施している医療機関にお問い
合わせください（令和３年９月15日時点）。
※今後、医療機関は増える場合があります
　ので、市ホームページをご覧ください。

実施医療機関 予約方法 電話番号
いがらし内科クリニック
（老久保） 来院 －

南湖こころのクリニック（関辺） 電話 ☎�4401
くにい増見クリニック
（大信増見） 電話・来院 ☎�2258

敦記念　田口医院（郭内） 電話・来院 ☎�1111
みうら小児クリニック（白坂） 電話 ☎�1001
しらかわ腎泌尿器内科クリニッ
ク（中山南） 電話 ☎�2311

　10月中には、希望する方の接種がおおむね完了す
る見込みです。
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笑顔を乗せて「ちりんこ号」が行きます♪

▲移動販売車「ちりんこ号」

　市は高齢者見守り生活支援事業として「すまいる
号」に続き、９月から「ちりんこ号」で高齢者世帯
の見守りと、買い物支援を行っています。

問本庁舎高齢福祉課　内2154

NPO法人ちりんこ白河スタッフの皆さん

　主に白河地区の集会所や高齢者サロン、買い
物ができず困っている個人宅を巡回しています。
　その日の朝作ったお惣菜をはじめ、野菜・調
味料・日用品などを販売しています。お惣菜は
NPO法人ちりんこ白河の事務所（中町）でも
購入することができます。
　巡回コースの確認や個別訪問の希望がありま
したら、お気軽にお問い合わせください。スタ
ッフの笑顔と楽しいおし
ゃべりを「ちりんこ号」
に乗せてうかがいます。
　「ちりんこ号」を見か
けたらお気軽にお声かけ
ください。お待ちしてい
ます♪
問NPO法人ちりんこ白河
☎�6136

はじめまして「ちりんこ号」です！！

▲人気のポテトサラダ

▲９月１日の出発式

御用とあらば、どこへでも
馳せ参じます！ 皆さんのために頑

張ります！
ちりんこ号で白河
を盛り上げます！

微力ながら頑張り
ます！

▲名物ちりんこおはぎ

谷津田川

●

●白河市役所

●白河ハリストス正教会

NPO法人
ちりんこ白河

●旧市民会館跡駐車場

至JR白河駅

●楽蔵

笑顔をお届けし
ます♪

▲買い物をする利用者（芳賀須内地区）

深
ふか

谷
や

 はるみさん 佐
さ

藤
とう

 勝
かつ

江
え

さん 徳
とく

田
だ

 芳
よし

江
え

さん 白
しら

石
いし

 慶
けい

子
こ

さん
NPO法人ちりんこ白河
代表　川

かわ
瀬
せ

 光
みつ

子
こ

さん

《
利
用
者
コ
メ
ン
ト
》

◇
週
に
１
度
楽
し
み
に
し
て
ま
す
。（
芳は

賀が
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内う
ち　
女
性
）

◇
買
い
物
が
で
き
て
助
か
り
ま
す
。（
芳
賀
須
内　
女
性
）

問本庁舎教育総務課　内2362

奨学資金・入学一時金の
申請を受け付けます

募　集
Recruit

募　集
Recruit

問市
し

国
こ く

際
さ い

交
こ う

流
りゅう

協
きょう

会
か い

（企
き

画
か く
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さ く

課
か

内
な い

）内2332

日
に

本
ほ ん

語
ご

教
きょう

室
し つ

を
はじめます

お知らせ
News

問本庁舎企画政策課　内2331

予約型乗合タクシーの
実証実験

イベント
Event

問中山義秀顕彰会（中山義秀記念文学館内）☎�3614

第27回中山義秀文学賞
公開選考会

外
がい

国
こく

出
しゅっ

身
しん

者
しゃ

のための

　市奨学資金・入学一時金の申請を受け付けます。
応募資格など詳しくは、市ホームページを
ご覧になるか、お問い合わせください。
◦申込期間　10月18日㈪～12月17日㈮

《奨学資金の貸与》
◦対象　令和４年４月に高等学校・高等専門学校・ 
　専修学校（専門課程で修業年限２年以上）・大学
　に進学を予定している方、または在学している方
◦貸与月額（無利息）▷高等学校・高等専門学校生
　３万円以内　▷専修学校生　４万円以内　▷大学
　生（短期大学生を含む）５万円以内
※大学または専修学校へ進学するために市奨学資金
　の貸与を受けた方が、本市に定住し就労するなど
　一定の条件を満たしている場合、申請に基づき返
　還の一部が免除される制度があります。
《入学一時金の貸与》
◦対象　令和４年４月に大学または専修学校に進学
　を予定している生徒・学生の保護者
◦貸与額（無利息）　70万円以内
※医師・歯科医師課程は100万円以内

　生
せ い

活
か つ

に必
ひ つ

要
よ う

な日本語を楽
た の

しく学
ま な

ぶ教室です。日本
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か た

の参
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加
か
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ま
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ま
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し

ホームページからお申
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みください。

◦日
ひ

にち
　11月

が つ

６日
に ち

㈯
ど

・17日㈬
す い

、12月４日㈯・15日㈬、 
　１月８日㈯・19日㈬、２月５日㈯・16日㈬
◦時

じ
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か ん

　▷土
ど
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前
ぜ ん
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じ
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じ
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　　　　　▷水
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後
ご

４時～５時30分
◦会

か い

　場
じょう

　マイタウン白
し ら

河
か わ

２階
か い

◦参加費
ひ

　１回
か い

200円
え ん

◦定
て い

　員
い ん

　15人
に ん

　表郷および旗宿・大信・東地域における新たな交
通手段を検討するため、予約型乗合タクシーの実証
実験を行っています。自宅から地域内にある指定の
目的地まで運行しますので、路線バスへの乗り換え
や庁舎周辺での通院・買い物などに利用できます。
◦対象者　
　事前に登録すれば、どなたでもご利用できます。
◦実験期間　令和４年３月31日㈭まで
◦運行日　▷表郷および旗宿地域　月・金曜日
　　　　　▷大信地域　火・木曜日　
　　　　　▷東地域　月・金曜日
※祝日・年末年始を除く
※運行時間は、お問い合わせください。
◦料　金　１人500円（障がい者・小学生250円）
※地域内移動支援の助成券（バス・タクシー）も利
　用できます。

※情報は９月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

　本文学賞は、令和２年度刊行の日本の歴史・時代
小説の中から選ばれます。選考委員の論評・採点や
決定の瞬間をぜひご覧ください。
◦日　時　11月14日㈰／午後１時30分から
◦会　場　新白信ビルイベントホール（立石）
◦入場料　無料（定員120人）
◦申込方法
　事前に、中山義秀記念文学館窓口または電話・
FAX（�3702）でお申し込みください。
◦選考委員　
▷作家　中

な か

村
む ら

 彰
あ き

彦
ひ こ

氏、澤
さ わ

田
だ

 瞳
と う

子
こ

氏、伊
い

東
と う

 潤
じゅん

氏
▷文芸評論家　清

き よ

原
は ら

 康
や す

正
ま さ

氏
《候補作・著者》
『商う狼　江戸商人 杉

す ぎ

本
も と

茂
も

十
じゅう

郎
ろ う

』永
な が

井
い

 紗
さ

耶
や

子
こ

『天
あ ま

離
さ か

り果つる国（上・下）』宮
み や

本
も と

 昌
ま さ

孝
た か

『化け者心中』蝉
せ み

谷
た に

 めぐ実
み

お知らせ
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お
知
ら
せ

ラ
ウ
ン
ジ

り
ぶ
ら
ん

シ
リ
ー
ズ

子
育
て

く
ら
し
の

情
報
館

市
長
の

手
控
え
帖

休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

保
健

ラウンジ 旬な話題をお届けします！

高
齢
者
サ
ロ
ン

手
話

　市では、第２次白河市男女共同参画計画（平成 30
年度～令和４年度）を策定し「ともに支えあい　だ
れもが輝くまち　しらかわ」を掲げ、啓発や学習機
会の提供、ワーク・ライフ・バランスの推進、女性
が活躍できる社会のため、さまざまな講演会を行っ
てきました。
　今後は、令和５年度の計画改定へ向け、皆さんに
アンケートを実施する予定です。ご協力をお願いし
ます。

◦男女共同参画社会とは
　仕事・家庭・地域活動など、さまざまな分野で、
男女どちらかに負担や責任が偏ることなく、自分の
希望に沿って活躍できる社会のことです。

◀つながりサポート事業の内容など詳し　◀つながりサポート事業の内容など詳し　
　くは、福島県男女共生センターのホー　　くは、福島県男女共生センターのホー　
　ムページをご覧ください。　ムページをご覧ください。

《福島県コロナ禍における女性のつながりサポート事業》
　コロナ禍の今、困っていることや不安なことを、
安心して相談できる場所があります。訪問相談や生
理用品の提供もしています。お気軽にお問い合わせ
ください。
◦問い合わせ先
　福島県男女共生センター事業課
　(福島県二本松市郭内一丁目196-1)
　☎0243-23-8304

　景観に対する関心と良好な景観形成への意識を育
み、身近に存在する地域の魅力に気付き、いかす力
を養うため、市内の３校で景観学習事業を開催しま
した。白一小の６年生・関辺小の５年生・釜子小の
４年生が、身近にある景観から、好きな場所や改善
した方がいい場所を発見し、自分たちのまちを新た
な視点で学びました。

男女共同参画社会を目指しています

景観学習事業を開催しました

　景観についての講義後、市街地に出て写真を撮り、
景観学習ノートに記録しました。

▲景観学習ノート

１日目

　一緒に学習した大学生にアドバイスをもらいなが
ら、班ごとにレポートを作成し、発表を行いました。

お笑い芸人「もぐら」
白河暮らしの中間報告！
　地方への移住を検討している方に、白河の暮らしやすさを発信する
ため、㈱プロダクション人力舎所属のお笑い芸人「もぐら」の２人が、
12月まで市内で生活しています。
　２人の生活の様子を、YouTubeチャンネル「もぐら白河に住みま
すチャンネル」で配信中です。　 　　問本庁舎企画政策課　内2335

初投稿！この頃は期待と不安でいっぱいでした。初投稿！この頃は期待と不安でいっぱいでした。

市内のさまざまなスポットを訪れ、魅力を発信！市内のさまざまなスポットを訪れ、魅力を発信！

　恩返しがしたいです。行　恩返しがしたいです。行
先も分からず、ただ全力で先も分からず、ただ全力で
走りまわっていた毎日を支走りまわっていた毎日を支
えてくれたのが、白河の皆えてくれたのが、白河の皆
さんの笑顔と優しさでした。さんの笑顔と優しさでした。
　残りわずかですが、白河　残りわずかですが、白河
の皆さんが面白いと思っての皆さんが面白いと思って
もらえるコンテンツを作っもらえるコンテンツを作っ
ていきます。ていきます。

田植え体験！機械化が進んだ令和の農業をリポート。田植え体験！機械化が進んだ令和の農業をリポート。

２日目

コーセーコーセー

第第１１話話

ユウヤユウヤ

　会う人みんなが優しい！　会う人みんなが優しい！
これが一番です！これが一番です！
　ご近所さんから届く季節　ご近所さんから届く季節
の野菜とあたたかい言葉での野菜とあたたかい言葉で
心がほっこりします。心がほっこりします。
　ラーメンもおいしい。都　ラーメンもおいしい。都
心へのアクセスも良い。過心へのアクセスも良い。過
ごしやすい気候で夜は静か。ごしやすい気候で夜は静か。
すごく良いところです。すごく良いところです。

白河暮らしも約５か月が経過しました。白河暮らしも約５か月が経過しました。
暮らしてみた感想は？暮らしてみた感想は？

残り約２か月で卒業です。残り約２か月で卒業です。
今のお気持ちは？今のお気持ちは？Q Q

 第 第 88話話

第第 2828 話話

しらかわんとコラボしました！しらかわんとコラボしました！

第第 2929話話
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ラウンジ旬な話題をお届けします！Lounge

カルタしらかわん

な
に

ぶ
す
く
れ
て
の
？

ふ
わ
ふ
わ
で

ク
リ
ー
ム
の
中
の

チ
ー
ズ
が

ポ
イ
ン
ト
高
い
！

婆
ち
ゃ
ん
が

兄
ち
ゃ
ん
だ
け

連
れ
て

お
出
か
け
し
た

ん
だ
よ
！

ず
る
い
！

白
河
の

チーズブッセ

陸 

奥 

浪 

漫 

菓 

子

し
ら
か
わ
の
つ
き

Cheese 
Buffe

そ
れ
は

可
哀
想

だ
こ
と

ん
じ
ゃ
特
別
に

え
ん
ど
う
の

白
河
の
月
あ
げ
っ
か
ら

白河の月であっというまにご機嫌に♫
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ぶ
ら
ん

シ
リ
ー
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保
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子
育
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く
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館

手
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高
齢
者
サ
ロ
ン

休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

市
長
の

手
控
え
帖

ラ
ウ
ン
ジ

　８月26日、市は大塚製薬㈱と市民の健康増進や
地域活性化などを一層推進するために、包括連携協
定を締結しました。
　健康づくりや地域企業の健康経営、食育の推進、
スポーツの振興、災害対策などで連携していくもの
です。

大塚製薬㈱との包括連携協定締結式
　８月20日、本庁舎で第15回市町村対抗福島県軟
式野球大会および第８回市町村対抗福島県ソフトボ
ール大会に出場する本市代表チームの結団式が開催
されました。
　野球の初戦は、９月19日に本宮市のしらさわGP
野球場で三島町と対戦しました。またソフトボール
は10月16日に相馬市の相馬光陽ソフトボール場で
南会津町と対戦します。

市町村対抗軟式野球・ソフトボール結団式

　９月19日・20日の２日間、南湖公園で写生大会
が開催されました。さわやかな秋晴れのもと、市内
在住・在学の小学５年生～高校３年生が、東北芸術
工科大学の青

あお　やま

山ひろゆき教授、金
かね

子
こ

朋
と も

樹
き

教授からの
アドバイスを受けながら、水彩絵の具やクレヨンな
どでそれぞれの「南湖」を描きました。
　作品は、10月30日㈯～11月14日㈰まで、南湖
公園内の店舗に展示されます。

南湖公園写生大会
　９月３日、サンフレッシュ白河で第67回白河市
発明展の表彰式が行われました。
　次世代を担う児童・生徒にものづくりを通して創
造する喜びや発明工夫の楽しさを体験してもらうた
め、毎年開催されています。
　今年もユニークなアイデアと創造力あふれる作品
が出展され、審査の結果21点が入賞作品に選ばれ
ました。

第67回白河市発明展表彰式

全国高等学校ゴルフ選手権
大会文部科学大臣杯争奪
第65回個人の部出場

【８月26日～28日／栃木県】
小
こ
針
ばり
　遥

はる か
花さん（白河高１年）

全国中学校体育大会
第48回　全日本中学校
陸上競技選手権大会出場
【８月17日～20日／茨城県】
◇女子100ｍ
陣
じん

野
の

　莉
り

心
こ

さん（白二中３年）

　９月21日の「世界アルツハイ
マーデー」に合わせ、本市のシン
ボルの小峰城をオレンジ色にライ
トアップし、認知症への理解を呼
びかけました。
　オレンジ色には、認知症支援が
広く知られるようにという願いと
「手助けします」という意味が込
められています。

小峰城をオレンジ色にライトアップ

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます

角角
つ のつ の

田田
だだ

  伊伊
いい

三三
ぞ うぞ う

さん（関辺）さん（関辺）
大正10年９月１日生まれ大正10年９月１日生まれ



　
南
湖
神
社
の
創
建
は
、
当
時
の
川

崎
村
（
現
泉
崎
村
）
の
烏か

ら
す

峠と
う
げ

稲い

な

り荷
神

社
の
社
司
（
宮
司
）
中な

か
の
め目
瑞み

ず

男お

に
よ

る
と
こ
ろ
が
大
き
い
。

　

明
治
41
年
（
１
９
０
８
）
10
月
、

松ま
つ

平だ
い
ら

定さ
だ

信の
ぶ

は
生
前
の
功
績
を
称
え
ら

れ
、
明
治
政
府
か
ら
正
三
位
を
贈
位

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
時
、
白
河
で
は

祝
賀
祭
が
開
催
さ
れ
、
定
信
を
顕
彰

す
る
気
運
が
生
ま
れ
ま
し
た
。　

　
中
目
は
翌
42
年
６
月
、
伊い

勢せ

神じ
ん

宮ぐ
う

を
参
拝
し
た
際
、
定
信
を
祀ま

つ

る
神
社

の
創
建
を
思
い
立
ち
ま
し
た
。
中
目

は
以
前
か
ら
、
白
河
に
は
定
信
の
歴

史
遺
産
が
た
く
さ
ん
あ
る
に
も
関
わ

ら
ず
、
定
信
を
顕
彰
す
る
碑
や
社
が

無
い
の
を
残
念
に
思
っ
て
い
た
の
で

す
。

　
中
目
は
帰
郷
後
、
白
河
町
の
町
会

議
員
小こ

い

で出
常つ

ね

吉き
ち

と
町
長
藤ふ

じ

田た

新し
ん

次じ

郎ろ
う

を
訪
問
し
て
、
南
湖
神
社
の
創
建
を

提
案
し
ま
し
た
。
藤
田
町
長
は
こ
れ

に
賛
成
し
、
神
社
建
設
に
向
け
て
動

き
出
し
ま
す
。

　
そ
の
後
、大
正
５
年
（
１
９
１
６
）

に
大
正
天
皇
御
大
典
記
念
と
し
て

「
楽ら

く

翁お
う

公こ
う

奉ほ
う

祀し

表ひ
ょ
う

徳と
く

会か
い

」
が
結
成
さ

れ
ま
し
た
。
中
目
は
定
信
を
敬
愛
す

る
渋し

ぶ

沢さ
わ

栄え
い

一い
ち

の
援
助
を
仰
ご
う
と
考

え
、
同
年
５
月
２
日
、
藤
田
町
長
を

は
じ
め
と
す
る
代
表
者
と
渋
沢
を
訪

問
し
ま
し
た
。　
　

　
藤
田
た
ち
は
、
白
河
に
お
い
て
表

徳
会
を
結
成
し
、
定
信
の
遺
跡
で
あ

る
南
湖
公
園
内
に
神
社
を
創
建
し
て
、

偉
大
な
楽
翁
公
（
定
信
）
の
英
霊
を

祀
り
た
い
と
考
え
て
い
る
の
で
、
ぜ

ひ
援
助
を
頂
き
た
い
と
懇
請
し
ま
す
。

す
ぐ
に
渋
沢
は
表
徳
会
の
総
裁
と
な

る
こ
と
を
承
諾
し
、
自
ら
２
千
円
の

寄
付
を
申
し
出
る
と
と
も
に
、
財
界

の
有
力
者
に
寄
付
の
勧
誘
状
を
書
い

て
く
れ
ま
し
た
。

　
同
９
年
６
月
６
日
、
南
湖
神
社
建

設
の
地
鎮
祭
が
行
わ
れ
、
渋
沢
の
代

理
の
田た

中な
か

太た

郎ろ
う

が
出
席
。
翌
10
年
５

月
５
日
の
立
柱
祭
に
は
、
渋
沢
も
出

席
し
ま
し
た
。
こ
う
し
て
南
湖
神
社

の
建
設
は
順
調
に
進
み
、
同
11
年
に

社
殿
が
完
成
し
た
の
で
す
。

第
十
回

南な
ん

湖こ

神じ
ん

社じ
ゃ

創
建

　
　
　  （
そ
の
一
）

××

渋
沢
栄
一

渋
沢
栄
一
松
平
定
信

松
平
定
信

南
湖
南
湖
を
彩
る
系
譜

を
彩
る
系
譜

（
文・
中
山
義
秀
記
念
文
学
館　
館
長

植う
え

村む
ら

美よ
し

洋ひ
ろ

）

▲「渋沢栄一の顕彰碑」
　

▲「中目瑞男写真」
　（南湖神社所蔵）

　
二
之
丸
は
、
四
方
が
堀
に
囲
ま
れ

た
東
西
に
や
や
長
い
長
方
形
の
曲く

る

わ輪

で
し
た
。
各
辺
の
中
央
に
は
、
堀
を

渡
る
土
橋
が
あ
り
、
橋
を
渡
っ
た
先

に
門
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
二
之
丸
の
東
側
に
設
け
ら
れ
た
藤

門
で
は
、
昭
和
63
年
（
１
９
８
８
）

に
城
山
公
園
整
備
に
伴
い
発
掘
調

査
が
行
わ
れ
、
一
辺
50
㎝
ほ
ど
の
正

方
形
の
礎
石
（
基
礎
石
）
が
６
基
確

認
さ
れ
ま
し
た
（
下
図
中
）。
南
西

部
の
礎
石
の
一
部
は
確
認
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
藤
門
は
南
北
3.2
ｍ
、

東
西
６
ｍ
の
規
模
で
あ
っ
た
と
推
定

さ
れ
ま
し
た
。

　
文
化
年
間
に
作
成
さ
れ
た
『
白し

ら

河か
わ

城じ
ょ
う

御お

櫓や
ぐ
ら

絵え

図ず

』
に
は
、
藤
門
の
平
面

図
（
下
図
左
）
が
あ
り
、
８
基
の
礎

石
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
発
掘
調
査

の
結
果
と
、
絵
図
の
内
容
が
ほ
ぼ
一

致
す
る
こ
と
が
確
認
で
き
ま
し
た
。

　
調
査
で
確
認
さ
れ
た
礎
石
な
ど
は
、

発
見
さ
れ
た
状
態
の
ま
ま
埋
め
戻
し
、

保
存
を
図
り
ま
し
た
。

　
発
掘
調
査
に
よ
り
遺
構
が
確
認
さ

れ
る
と
、
門
や
櫓
な
ど
の
位
置
が
特

定
さ
れ
る
だ
け
で
は
な
く
、
絵
図
や

文
献
の
記
載
内
容
を
検
証
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
照
合
作

業
を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
で
、
よ

り
詳
細
で
正
確
な
小
峰
城
の
姿
を
描

け
る
よ
う
に
な
る
の
で
す
。

第
十
九
話

藤
門
跡
の

　  

発
掘
調
査

小
峰
城
よ
も
や
ま
話

問
文
化
財
課
☎
�
２
３
１
０

▲藤門跡平面図
　『白河城御櫓絵図』より

▲藤門跡の位置（南から）　▲藤門跡発掘調査平面図
　（網掛け部分が礎石）

礎石１礎石１

礎石６礎石６

カクランカクラン

礎石２礎石２

礎石３礎石３礎石４礎石４
礎石５礎石５

石
垣

門跡の位置

1010
月月

5 火 休館（表郷・東）
6 水 休館（りぶらん・表郷・大信）

7 木 ▷ミニミニおはなし会
　りぶらん　　15:00～15:15

8 金

9 土 ▷ミニミニおはなし会
　りぶらん　　15:00～15:15

10 日
11 月 休館（りぶらん・大信）
12 火 休館（表郷・東）
13 水
14 木
15 金

16 土
▷子ども向け上映会
　『忍たま乱太郎　せれくしょん
   あのころの段　其の四』
　りぶらん　　13:30～14:00

17 日
18 月 休館（りぶらん・大信）
19 火 休館（表郷・東）

20 水 ▷大人向け上映会『銭形平次』
　りぶらん　　13:30～15:00

21 木 ▷ミニミニおはなし会
　りぶらん　　15:00～15:15

22 金

23 土 ▷ミニミニおはなし会
　りぶらん　　15:00～15:15

24 日
25 月 休館（りぶらん・大信）
26 火 休館（表郷・東）
27 水
28 木
29 金
30 土
31 日 休館（東）

1111
月月

1 月 休館（りぶらん・大信）
2 火 休館（表郷・東）
3 祝 休館（表郷・大信・東）
4 木 休館（りぶらん・大信）
5 金

※最新の情報は、図書館にお問い合わ
　せいただくか、ホームページや館内
　掲示板をご確認ください。

【各図書館の問い合わせ先／開館時間など】
■りぶらん　　☎�3250／10:00～19:00
※土・日・祝日の開館        10:00～18:00
※エントランスの開館　　　 9:00～21:00
◇ミニミニおはなし会（３歳～小学生向け）
　感染症対策にご協力ください（先着５組程度）。
■表郷図書館　☎�4784／10:00～18:00
■大信図書館　☎�3614／10:00～18:00
■東図書館　　☎�1130／10:00～18:00

図書館からのお知らせ 図書館カレンダー
《10周年記念イベント》
　７月にりぶらんは開館10周年を迎えました。感染症対策
をして実施します。お楽しみに！
▷ボードゲーム交流会　延期のお知らせ
　９月26日に予定していましたが、新型コロナウイルス感
染症の感染拡大防止のため、延期となりました。
　開催日時などが決まり次第、改めてお知らせします。
▷りぶらんコンサート
　りぶらんでは、CDやDVD・音楽の基礎本・楽器練習本・
楽譜など、音楽関連の資料を数多く取りそろえています。
　りぶらん開館10周年を記念し、本から飛び出し、館内で
コンサートを開催します。
◦日　時　10月27日㈬　午後６時～７時
◦会　場　りぶらん１階
※開館中に館内で開催します。密にならないよう、館内のお
　好きな場所でお楽しみください。演奏を聴きながら、読書
　もできます。

※ホームページでもオススメの本を紹介しています。

今月のテーマ展示
　10月４日の世界動物の日に合
わせ、動物に関する本を集めまし
た。動物の飼い方や物語など、本
を通して生態を知ることで、動物
たちの新たな一面が見えてくるか
もしれません。

大人向け

　みんなは、何を見ると秋だなっ
て思うかな？どんぐりや落ち葉で
遊んだり、おいもやりんごを食べ
たり。みんなのまわりには、いろ
んな秋がいっぱい！おはなしのな
かでも、秋を見つけてみてね。

子ども向け

秋秋みーつけた！みーつけた！

開園！開園！
図図書書館館動動物物園園

おすすめ新刊

あら、そんなの！
高橋 和枝／著

　人間のパーティに招待された、ねこの
「プー」。服は何を着よう？プレゼントは
どうしよう？などなど、心配ごとがたく
さん。無事にパーティを楽しめたかな？

《一般図書》

《児童図書》

昭和の映画絵看板
看板絵師たちのアートワーク

岡田 秀則／監修　貴田奈津子／企画

　昭和の映画館を彩った映画看板の貴重
な写真300点以上を掲載。
　公開当時にタイムスリップした気分で、
映画が観たくなる１冊です。

1213

市立図書館りぶらんお気に入りの作品を見つけよう！
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■妊婦の食生活アンケートの結果

実施日 時間 会場 対象年齢
２日㈫ 13:30～ アナビースポーツプラザ 75歳以上
10日㈬

９:30～
大信保健センター

40歳以上17日㈬ 東保健センター
19日㈮ 表郷公民館
24日㈬ 13:30～ アナビースポーツプラザ 40～70歳

11 月のいきいき健康チャレンジ相談会

■インフルエンザを予防しましょう

《高齢者のインフルエンザ予防接種》
　インフルエンザはウイルスによって発症し、突然
の高熱・関節痛など、普通の風

か

邪
ぜ

と比べて全身症状
が強い特徴があります。重症化すると、高齢者など
は生命に関わることがあります。早めにかかりつけ
の医療機関で予防接種を受けましょう。
　市では、以下の対象者に接種費用の一部を助成し
ます。予防接種は本人が希望する場合のみ行うもの
で、接種回数は１回です。
◦対　象　市内に住民登録がある方で、 
　次の①または②に該当する方
①接種当日65歳以上
②接種当日60歳から64歳で「心臓・
　腎臓・呼吸器に機能障がいがある方」 
　または「ヒト免疫不全ウイルス（ＨＩＶ）
　による免疫の機能障がいがある方」（いずれも障が
　いの程度が身体障がい者手帳１級に相当する方）
◦実施期間　10月15日㈮～12月28日㈫
※医療機関に予約が必要です。
◦料　金　1,200円
※県外で接種する場合は、接種前に必ず健康増進課
　にお問い合わせください。接種後に申し出た場合
　は助成が受けられませんので、ご注意ください。
※対象①または②に該当する生活保護世帯の方は、
　無料です。直接医療機関にお申し込みください。
◦持参する物
　健康保険証または後期高齢者医療被保険者証
　対象②に該当する方は、身体障がい者手帳
※予診票は、各医療機関にあります。

■10月は「乳がん月間」です
～２年に１度の検診受診と月に１度の自己検診！～

　日本では、乳がんにか
かる女性は年々増えてお
り、一生涯に乳がんにか
かる女性は、11人に１人
とされています。
　特に40歳前後を境に、
乳がんにかかる危険性が
高くなるため、自覚症状
がなくても２年に１度は乳がん検診を受けることが
大切です。
　また、月に１回は自己検診をして、異常がないか
を調べましょう。乳房のしこり・乳頭からの分泌液
・乳房の痛みなどの自覚症状がある方は、年齢に関
係なく早めに医療機関を受診してください。

《乳がん検診を実施しています》
　40歳以上で昨年受診していない方は、ぜひ受診
しましょう。
▷個別検診　令和４年２月28日㈪まで

■こころの健康相談

《中学３年生のインフルエンザ予防接種》
　中学３年生を対象に、10月15日㈮からインフル
エンザ予防接種の一部費用助成が始まります。
　詳しくは、各中学校を通してお知らせを配布しま
すので、ご確認ください。

◦日にち　11月29日㈪
◦受付時間　午後０時45分～１時15分　※要予約
◦会　場　南湖こころのクリニック（関辺）
◦申込期限　11月19日㈮
◦申込先　健康増進課☎�2114

　眠れない、イライラする、生きていくのがつらい
など、心の悩みをお持ちの方、ひきこもりの本人や
家族の方を対象に専門の医師による個別相談を開催
します。
　現在、新型コロナウイルス感染症のまん延とその
対策の影響を受けて、ストレスや不安を感じている
方が少なくありません。
　ストレス状態が長く続くと、気持ち・体・考え方
にさまざまな変化が現れます。
　心の健康面で不安な方はご相談ください。また、
電話による相談も随時受け付けています。

■妊婦の食生活のポイント
～妊娠中の食事は「バランス」がカギ！～

■「⼦ども家庭総合⽀援拠点」の設置
～切れ⽬ない⼦育て⽀援を強化します～

　⼦ども家庭総合⽀援拠点は、⼦どもの健やかな成
長をサポートする場所です。
　０歳から18歳までのすべての⼦どもとその家庭、
また妊産婦を対象にさまざまな相談に対応し、関係
機関と連携を図りながら、実情に応じた適切な⽀援
につなげていきます。
　つらい思いや不安を抱えている、⼦育てに悩んで
いる、児童虐待かもしれないなど、⼦どもや⼦育て
に関する内容であれば、どんな相談にも対応します。

≪相談内容の例≫
◇親から暴⾔や暴力を受けている
◇学校に行きたくない
◇お⽗さんとお⺟さんのケンカを見るのがつ
　らい
◇親の代わりに毎日兄弟の面倒を見なければ
　ならず、自分の時間がない
◇どこにも自分の居場所がない
◇うちの⼦は他の⼦どもより発達が遅いよう
　な気がする・・・
◇⼦どもが全然⾔うことを聞かない
◇生活が苦しくどうしたら良いかわからない
◇近所の⼦どもがいつも泣いている。もしか
　して虐待かも・・・
◇相談できる人がいない 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

≪相談方法など≫
◦方　法　こども⽀援課の窓口に来庁のほか、電話
　　　　　やメールでお気軽にご相談ください。
☎�1111（内線2133、2134）
　メール
　kodomoshien@city.shirakawa.fukushima.jp
◦曜　日　月～⾦曜日
※⼟曜・日曜・祝日および年末年始は除く。
◦時　間　午前８時30分～午後５時15分
※相談の秘密は厳守します。

　⺟⼦手帳交付時に実施した食生活アンケート（令
和２年度）結果をお知らせします。

このようなことでお困り
ではありませんか・・・

　食事のバランスが崩れると空腹感や疲労感が強く
なります。食品の品目数を増やすことを意
識して食生活を整えていきましょう。
Point①　市販品を上手に活用しましょう。
→不足しがちな副菜はカット野菜などを
上手に利用しましょう。
Point②　外食では品目数が多いものを
選びましょう。
→丼ものや麺類などの一品料理ではなく、できるだ
けお皿の数が多い定食型のメニューを選ぶようにし
ましょう。
Point③　トッピングで品目数を増やしましょう。
→１皿増やすのが難しい時は一品目増やす工夫を！
ネギやわかめをトッピングすることで不足しがちな
食品の品目数を増やすことができます。

食べない

週２、３回

ほぼ毎日

3.7％

71.0％

25.3％

ほぼ毎日
週に２、３回
食べない

その他

食費に余裕がない

手間がかかる

時間がない

時間がない

食費に余裕がない
手間がかかる

その他

21.0％

39.5％
4.6％

34.9％

副菜

主菜

主食

主食
主菜
副菜

24.7％

22.1％

53.2％

Q １　主食・主菜・副菜を組
み合わせた食事を毎日２回以
上食べてますか？

Q ２　主食・主菜・副菜を組
み合わせた食事を毎日２回以
上食べない理由は？

Q３　主食・主菜・副菜のうち不足しているものは？

　主食・主菜・副菜のう
ち不足するものは半数以
上の方が「副菜」と回答
し、主食・主菜・副菜を
組み合わせた食事を毎日
2回以上食べない理由で
最も多かったの
は「手間がかか
る」でした。
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Living information くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！
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　今回は、白河出身で幕末から明治
期に活躍した測量家・市

い ち

川
か わ

方
ほ う

静
せ い

がテ
ーマです。旧城下町に残る歴史的建
造物もご紹介します。
◦期日　11月21日㈰
◦時間　①午前９時～11時30分
②午後１時30分～４時
◦テーマ　測量家・市川方静を偲

し の

ぶ
～測量とともに歩んだ人生～
◦見どころ　白河駅、小峰城跡ほか
◦定員　午前・午後 各20人
※先着順
◦参加料　300円
◦申し込み・問い合わせ先　本庁舎
まちづくり推進課　内2240

◦期日　10月17日㈰
◦時間　午後２時～３時30分
◦会場　市立図書館りぶらん地域交
流会議室
◦テーマ　「論語から社会人力を考
える」
◦講師　東洋大学理工学部　教授　
吉
よ し

田
だ

 善
よ し

一
か ず

氏
◦定員　40人　※先着順
◦受講料　無料
◦申込期限　10月15日㈮

　野焼きは火災発生の原因となるだ
けでなく、煙・悪臭による近所迷惑
や、ダイオキシンなどの有害物質発
生の原因となるため、一部の例外を
除いて法律で禁止されています。
　また、ドラム缶などでごみを焼却
することのないよう、ルールを守っ
てごみを処理しましょう。
問本庁舎環境保全課　内2187

▷収穫祭・そばまつり
問白河旗宿まつり実行委員会☎�1147
▷公設地方卸売市場 市場開放デー
問本庁舎農政課　内2253

　マイナポイント（キャ
ッシュレス決済を利用し
たチャージやお買い物）
の申込期限が令和３年12
月末まで延長されました。
　マイナンバーカードを令和３年４
月末までに申請した方で、マイナポ
イントを申し込みしていない方は忘
れずに申請しましょう。
　市役所では、マイナポイントの申
し込みが困難な方のためにサポート
を実施しています。お得にお買い物
ができるチャンスです。是非マイナ
ポイントを申し込みしましょう。
問本庁舎情報政策課　内2340

※上水道のみ使用している方は、ご
連絡の必要はありません。
問下水道課（白河都市環境センター
内）☎�0910

　県では、10月を「不正軽油撲滅
強化月間」と定め、関係団体と協力
して不正軽油の排除に取り組んでい
ます。軽油に課税される軽油引取税
を脱税する目的で、軽油に灯油や重
油を混ぜるなどして製造された燃料
である「不正軽油」が、正常な軽油
と偽って販売・使用されています。
▷不正軽油を作らない・売らない・
買わない・使わない
　不正軽油の防止・撲滅のため、皆
さんのご協力と情報提供をお願いし
ます。
◦情報提供先　県南地方振興局県税
部☎�1519／ FAX�1521

　不法投棄は、人気のない山林や、
人通りの少ない道路など人目のつき
にくい場所で発生しており、景観を
損ねるのはもちろん、水質や土壌の
汚染など環境への影響も心配されて
います。
　市では、不法投棄が多発している
地点に監視カメラを設置し、不法投
棄の抑制を図っています。
問本庁舎環境保全課　内2187

▷大
お お

越
こ し

貞
さ だ

行
ゆ き

（東形見字久保8-1）
☎�2473
※自宅などでも相談に応じます。
問本庁舎総務課　内2350

《Yahoo！防災速報アプリ》
　緊急地震速報や豪雨予
報をはじめ、さまざまな
災害情報をプッシュ通知
で配信します。また、災
害時の避難所開設など、
市が配信する防災情報も
受信できますので、ぜひご利用くだ
さい。利用は無料です。

《避難時の持出品を確認しましょう》
　避難所に備蓄されている物資の種
類・数は限られています。いざとい
う時に備えて、非常食や医療品、生
理用品など、すぐに持ち出せるよう
に準備しておきましょう。
問本庁舎生活防災課　内2704

　10月１日㈮から、おくやみ窓口
を開設します。ご家族が亡くなられ
た際に必要となる手続きをワンスト
ップで行えるサービスです。完全予
約制のため、事前にお電話にてお申
し込みください。
◦開設日時　平日／午前９時～午後
４時
◦会場　本庁舎市民課
※希望日の３開庁日前までに予約を
してください。希望日時に予約がで
きない場合もあります。
◦申し込み・問い合わせ先　
本庁舎市民課　内2173

◦申し込み・問い合わせ先　本庁舎
生涯学習スポーツ課　内2502

　同工場では、工場スローガンの
「自然との調和」をもとにCSR活動
の一環として、植樹活動を進めてい
ます。育てた苗木をプレゼントしま
すので、詳しくはお問い合わせくだ
さい。※同工場にて受け取りが可能
な方に限ります。
◦苗木　コナラ・ヤマボウシ・ツバ
キ・アジサイ・ドウダンツツジ・レ
ンギョウ・ハコネウツギ（30㎝～
200㎝）計400本程度
◦受付締切　10月20日㈬／午後４
時まで
※数に限りがありますので、無くな
り次第終了となります。
◦受取日　10月25日㈪～29日㈮／
午前10時～午後４時30分
◦申し込み・問い合わせ先　同工場
総務課☎�3311

　下水道（公共下水道・農業集落排
水）および市設置型浄化槽を使用し
ている方で、井戸水を使用（井戸水
と水道水の併用を含む）している場
合は、世帯の人数が使用料金算定の
基準となります。
　出生や転出入などで世帯人数が変
わった場合は「世帯人員異動届」の
提出が必要となりますので、速やか
にご連絡ください。

　市内の小・中学校、高校、一般団
体による合唱・合奏の発表を行いま
す。美しいハーモニーを聴きながら、
素敵なひとときをお楽しみください。
◦期日　11月６日㈯
◦時間　▷開場　午前９時　▷開演
午前９時30分
◦会場　コミネス大ホール
◦入場料　無料
※新型コロナウイルス感染症の状況
によっては、内容が変更または中止
となる場合があります。
問本庁舎文化振興課　内2341

　10月18日から24日までは「行政
相談週間」です。期間中「特設行政
相談所」を開設します。相談は無料
で、秘密は厳守します。
◦期日　10月20日㈬
◦時間　午後１時～３時
◦会場　本庁舎地下第１会議室

《行政相談委員》
▷内

う ち

田
だ

宜
よ し

枝
え

（郭内151）☎�3518
▷蓮

は す

沼
ぬ ま

一
か ず

紀
の り

（向新蔵136）
☎�3634
▷齋

さ い

須
す

治
おさむ

（表郷八幡字中ノ割48）
☎�2260
▷塩

し お

田
だ

正
ま さ

勝
か つ

（大信中新城字村内７）
☎�2022

※情報は９月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

募　集募　集

お願いお願い

案　内案　内

野焼き禁止

井戸水をご利用の
皆さんへ

不正軽油撲滅強化月間

不法投棄防止
監視カメラを設置

住友ゴム工業㈱白河工場
より苗木プレゼント秋のぐるり

白河文化遺産ツアー

東洋大学出前講座

イベントの中止

第25回
しらかわ音楽の祭典

マイナポイント申込期限
が延長されました 行政相談週間

災害に備えましょう

おくやみ窓口を
開設します
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Living information くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！
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子
育
て

くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！

◦期間　10月28日㈭～31日㈰
◦時間　午前９時～午後５時
※28日㈭は午前10時から、31日㈰
は午後３時までとなります。
◦会場　中央公民館（天神町）
問中央公民館☎�3810

　公聴会で計画案に意見
を述べる場合は、10月
18日㈪までにお申し込
みください。詳しくは、お問い合わ
せいただくか、市ホームページをご
覧ください。
◦対象　用途地域・特別用途地区・
風致地区・友月山児童公園・友月山
プロムナード
※７・９月に説明会を開催済み
◦日時　10月25日㈪／午後７時
◦会場　本庁舎５階正庁

《公聴会に伴う都市計画案の縦覧》
◦期間　10月18日㈪まで
◦場所　本庁舎都市計画課
問本庁舎都市計画課　内2232

　里親について「少し興味がある」
という方を対象に、説明会を開催し
ます。定員は各回10人程度で、参
加は無料です。

《第１回》◦日時　10月31日㈰／
①午前10時～11時、②午後１時30
分～２時30分
◦会場　児童養護施設白河学園（和
尚壇山）

※当日に受け付けします（事前予約
も可能です）。
問福島県労働委員会事務局　
☎024-521-7594

《バスケットボール／10月30日㈯》
◦会場　中央体育館
◦申込期限　10月15日㈮
問NPO法人白河市体育協会事務局
☎�8655

《白河こども食堂》
◦期日　11月18日㈭　
◦時間　午後３時30分～７時
◦会場　白河市公設地方卸売市場内
（五番町川原）
◦参加費　子ども無料（大人は募金
のご協力をお願いします）
※参加する方は、公式LINE
から登録をするか、お問
い合わせください。
問白河こども食堂支援センター（大

だ い

統
と う

寺
じ

内）☎�2723
《大統寺　寺子屋教室》
　参加を希望する方は、電話・FAX
・メールでお申し込みください。
▷写経会（参加費500円）
◦期日　11月25日㈭　
◦時間　午後７時～８時30分
▷早朝座禅会（無料）
◦期日　11月26日㈮
◦時間　午前６時30分～８時10分
問大統寺☎�2723／FAX�3731

◦申込期限　10月22日㈮
《第２回》◦日時　11月28日㈰／
午前10時～11時
◦会場　棚倉町立図書館
◦申込期限　11月18日㈭
◦申し込み・問い合わせ先　白河学
園児童家庭支援センター☎�5212

　里親制度や子どもの福祉に関心の
ある方を対象に講座を開催します。
◦期日　10月19日㈫
◦時間　午前10時～11時30分
◦会場　郡山合同庁舎
◦定員　20人
◦申込期限　10月12日㈫

《個別相談会》
◦期日　11月２日㈫
◦会場　福島県県中児童相談所
◦定員　５組　
※１組あたり１時間程度です。
◦申込期限　10月26日㈫
◦申し込み・問い合わせ先　福島県
県中児童相談所☎024-935-0611
FAX024-935-0618／メールkentyuu.
jisou@pref.fukushima.lg.jp

　賃金の未払い・長時間労働・パワ
ハラやコロナ禍に起因する解雇・雇
い止めなど、労働に関する困りごと
や疑問についての相談をお受けしま
す。相談は無料で秘密は厳守します。
お気軽にご相談ください。
◦期日　10月17日㈰
◦時間　午前10時～午後４時
※一人あたり１時間程度です。
◦会場　イオン白河西郷店

　60歳以降の方でも国民年金に任
意加入することで、年金額を増やす
ことができます。加入は申し込みの
あった月からとなり、さかのぼって
加入することはできません。
◦条件　すべての条件を満たす方が
対象です。
①日本国内に住所を有する60歳以
上65歳未満の方
②老齢基礎年金の繰り上げ支給を受
けていない方
③20歳以上60歳未満までの保険料
の納付月数が480月（40年）未満
の方
④現在、厚生年金保険、共済組合な
どに加入していない方
⑤日本国籍を有しない方で、在留資
格が「特定活動（医療滞在または医
療滞在者の付添人）」などに該当し
ない方
　さらに、年金の受給資格期間を満
たしていない65歳以上70歳未満の
方、また海外に居住する日本人で
20歳以上65歳未満の方も加入する
ことができます。
※海外に居住する日本人の方を除き、
保険料の納付方法は、原則口座振替
となります。
◦必要なもの　基礎年金番号がわか
るもの、預（貯）金通帳および金融
機関への届出印
◦申し込み・問い合わせ先　白河年
金事務所☎�4161／本庁舎国保年
金課　内2164

◦申し込み・問い合わせ先
本庁舎生涯学習スポーツ課
内2502

　専門相談員が借金を抱えお悩みの
方から家計や借金の状況などを伺い、
アドバイスを行うほか、必要に応じ
て弁護士などの専門家に引き継ぎす
る相談会を開催します。一人で悩ま
ず、気軽にご相談ください。相談は
無料で、秘密は厳守します。
◦日時　11月５日㈮／午前11時～
午後３時
◦会場　マイタウン白河（本町）
◦申込期限　11月４日㈭
※原則予約制ですが、当日の状況に
より相談が可能な場合もありますの
で、お問い合わせください。
◦申し込み・問い合わせ先　
財務省福島財務事務所理財課
☎024-533-0064

　10月１日は「法の日」です。福
島県司法書士会と（公社）成年後見
センター・リーガルサポートふくし
ま支部では、無料電話相談会を開催
します。気軽にご相談ください。
◦期間　10月１日㈮～29日㈮
◦相談内容　高齢者・障がい者に関
わる法律問題、成年後見、遺言、相
続、遺産分割、登記など
◦予約受付先　同事務局
☎0120-81-5539（平日／午前９
時～午後５時）
※予約の際、電話相談日時の調整を
行います。

　市では、ひきこもりがちな方やそ
のご家族などからのさまざまな相談
に応じるとともに、その内容によっ
て適切な支援機関へつなぐ相談窓口
を開設しています。年齢を問わず、
市民ならどなたでも無料で利用でき
ますので、悩みや苦しみを抱え込む
前に気軽にご相談くださ
い。詳しくは、ホームペ
ージをご覧ください。
◦場所　中町18-1
(福)優樹福祉会本部ビル３階
◦開所日時　毎週火曜～土曜日／午
前９時～午後６時
※祝日・年末年始を除く
問同センター☎�9696／ FAX�
9666／ メ ー ル tunag-soudan@
yuju294.or.jp

◦期日　令和４年１月９日㈰
◦時間　午後２時（受付１時から）
◦会場　コミネス
◦対象者　平成13年４月２日から
平成14年４月１日までに生まれた
方
※10月１日現在で市内に住所を有
する方には、案内状を送付します。
※市外に住民票がある方で、本市の
成人式に出席を希望する方は、市ホ
ームページよりお申し込
みください。後日、案内
状を送付します。
※新型コロナウイルス感染症の拡大
状況により、式典の延期や開催方法
を変更する場合があります。

※情報は９月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

案　内案　内
国民年金の任意加入制度

第38回公民館習作展

成人式

借金の無料相談会

成年後見相談会

労働困りごと相談会

里親入門講座

都市計画法に基づく
公聴会

里親ミニ説明会

ひきこもり相談支援センター
TUNAG～つなぐ～

まちかどまちかど
市民総合体育大会

白河こども食堂・
大統寺　寺子屋教室
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手話／高齢者あったか広場

知ってみよう！知ってみよう！
　やってみよう！　やってみよう！ 手 　白河に関連した場所やイベントなどの手話表現を

紹介します。
　また、市YouTubeチャンネルでは動画に
よる紹介もしています。ぜひご覧ください。

話

各地域の
高齢者サロンを
紹介します！あったかセンター

はなみずき

サロン紹介No.29
Vol.31

⃝開催日　毎月１回　第３月曜日
⃝時　間　午前10時～正午
⃝会　場　田園町府コミュニティセンター
　　　　　（大信田園町府1-64）

《サロンから一言》
　生きがいと健康づくりのため、体操・歌・手芸・
ライブなどを行っています。家にこもらず、一緒に
楽しみませんか？　　　　　　　（平成30年１月撮影）

※開催日時などは変更になる場合があります。
　詳しくは、お問い合わせください。

　じいちゃん、ばあちゃん、防災の取り組みや
ってっけ？「何からしたらいいんだが分がんね
～」って？避難用のバッグを用意したり、避難
所の場所を確認しておくことからはじめっとい
いんだってよ。日頃から準備しておけば、災害

の時にすばやく安全に避難できんだ
よ！ほかにも、廊下とか逃げ道にな
っとこに荷物を置かねえようにした
り、普段から近所の人に挨拶して顔
なじみになっておくのも大事。よ～
く備えて、いつまでも元気でいてよ。

ぼんこちゃん　げんきのマメ知識ぼんこちゃん　げんきのマメ知識

防災って大事だよ～

⃝問い合わせ先　本庁舎高齢福祉課　内2156

⃝問い合わせ先　本庁舎社会福祉課　内2147
Vol.19

高齢者
あったか広場あったか広場

今月の手話その１「図書館」 今月の手話その２「読書」

1両手のひらを合わせます。その後、本を開くように手
を開きます。
2開いた左手のひらに向けた右手の２指の指先を、下に
２回おろします。

1両手を立て、右手で本を並べるように順番に右へ動か
します。
2両手で四角い建物の形を描きます。

①②③ １１ 本 読む建物図書 22

くらしの情報館

◦期日　10月27日㈬
◦時間　午後６時30分～
◦会場　市立図書館りぶらん地域交
流会議室
◦内容　東日本大震災・原発事故に
おける風評被害について
◦出演　福島県文化財センター白河
館副館長　鈴

す ず

木
き

 秀
ひ で

明
あ き

氏
◦料金　500円（塾生無料）
問（公財）立教志塾☎�1427

◦期日　10月31日㈰
◦時間　午後１時30分～３時30分
◦会場　市立図書館りぶらん地域交
流会議室
◦講師　デューク更家先生
◦定員　30人
※集まり次第、締め切りとなります。
◦参加費　6,600円（税込み）
◦申し込み・問い合わせ先　
MACフィットネスサークル鈴

す ず

木
き

☎090-1495-0672

　スタンプを集めた方を対象に、抽
選で賞品が当たるスタンプラリーを
開催します。棚倉町の特産品など多
数賞品を準備していますので、ぜひ
ご参加ください。
◦開催期間　12月31日㈮まで
◦参加方法　棚倉町内の観光地や参

◦テーマ展の内容／会期
◇「義秀と白河結城氏」／
10月１日㈮～12月５日㈰
《ギャラリートーク》
　解説と義秀作「感忠銘」朗読
◦日時　10月10日㈰／午後１時30分
◦定員　20人　※事前申込が必要
《東北文化の日　施設無料開放》
◦期日　10月30日㈯・31日㈰、
11月３日㈷
◦対象施設　中山義秀記念文学館、
大信ふるさと伝承館

《楽しい森林体験教室》※参加無料
◦期日　▷健康ウオーキング大会　
10月17日㈰　▷花炭焼きと焼き芋
と青竹ごはん　11月７日㈰
◦時間　午前10時～正午
◦定員　40人程度
※住所・氏名・年齢・電話番号を明
記のうえ、FAXまたはメールでお
申し込みください。
問NPO法人南湖森林公園案内人の
会☎�1101／ FAX�6321
メールnanko.s.a@sage.ocn.ne.jp

　ライトアップされた紅葉で幻想的
な雰囲気をお楽しみください。
◦期日　11月６日㈯～14日㈰
◦時間　午後５時～８時
◦入場料　100円

加事業所を利用してスタンプを６つ
集め、町内に設置した応募箱または
郵送で応募ください。詳しくは町ホ
ームページをご覧いただくか、お問
い合わせください。
問棚倉町役場地域創生課
☎0247-33-2112

◦展示内容
♢平常展示「白河の歴史と文化」

◦展示内容
♢展示室１「小峰城ガイダンス展示
・小峰城VRシアター」
♢展示室２・３
「小峰城歴代城主と美術」

◀緋
ひ

羅
ら

紗
し ゃ

地
じ

市
い ち

松
ま つ

文
　様陣羽織

〈小峰城歴史館蔵〉

施　設施　設

まちかどまちかど

デューク更
さら

家
いえ

先生の
健康講座

わくわく！
たなぐらスタンプラリー

※情報は９月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

立教志塾定例研修会

歴史民俗資料館
中田7-1　☎27-2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日　
入館料　無料

小峰城歴史館
郭内1-73　☎24-5050
開館時間　9:00～16:30
（最終入館は16:00）
休館日　月曜日　
入館料　一般300円（250円）
小中高生・障がい者100円（50円）
※（  ）は20人以上の団体割引料金

中山義秀記念文学館
大信町屋字沢田25　☎46-3614
開館時間　10:00～18:00
※土・日・祝日は17:00まで
休館日　月曜日、祝日の翌日

南湖森林公園
菅生館1-1　☎27-1101

翠楽苑
五郎窪山45-1　☎23-6888
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お
知
ら
せ

ラ
ウ
ン
ジ

り
ぶ
ら
ん

シ
リ
ー
ズ

子
育
て

保
健

く
ら
し
の

情
報
館

手
話

高
齢
者
サ
ロ
ン

休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

市
長
の

手
控
え
帖

　
湾
岸
戦
争
が
勃ぼ

っ

発ぱ
つ

。
イ
ラ
ク
が
ク
ウ
ェ
ー
ト

を
侵
略
す
る
が
、
多
国
籍
軍
は
イ
ラ
ク
を
駆
逐

し
た
。
こ
の
機
に
乗
じ
、
イ
ラ
ク
国
内
の
ク
ル

ド
人
が
蜂
起
。
ク
ル
ド
人
は
、
イ
ラ
ン
・
ト
ル

コ
等
に
２
千
万
人
が
住
む
。
国
を
持
た
な
い
世

界
最
大
の
民
族
。
だ
が
政
府
軍
に
追
い
つ
め
ら

れ
る
。
40
万
人
が
ト
ル
コ
に
向
か
う
が
、
国
境

は
封
鎖
さ
れ
山
岳
地
帯
に
立
往
生
す
る
。

　
当
時
は
国
外
に
逃
れ
た
人
々
を
「
難
民
」
と

し
て
い
た
。
緒
方
は
決
断
す
る
。〝
こ
の
人
た
ち

を
見
殺
し
に
は
で
き
な
い
〟。
部
下
は
職
務
の

範
囲
を
越
え
て
い
る
と
反
対
。〝
い
い
か
ら
や
り

な
さ
い
！
〟。
難
民
キ
ャ
ン
プ
を
設
営
し
、
イ

ラ
ク
の
攻
撃
を
免
れ
る
保
護
区
を
作
っ
た
。
国

内
避
難
民
を
難
民
に
含
め
た
。
緒
方
は
現
地
の

状
況
を
見
極
め
、
前
例
を
覆
し
た
。

　
ボ
ス
ニ
ア
紛
争
。
ユ
ー
ゴ
ス
ラ
ビ
ア
か
ら
ボ

ス
ニ
ア
・
ヘ
ル
ツ
ェ
ゴ
ビ
ナ
が
独
立
。
途
端
に

民
族
対
立
が
激
化
す
る
。
サ
ラ
エ
ボ
は
凄せ

い

惨さ
ん

な

戦
い
の
場
に
な
っ
た
。
優
勢
な
セ
ル
ビ
ア
人
は

ク
ロ
ア
チ
ア
人
ら
を
無
差
別
攻
撃
。
冬
季
五
輪

が
開
か
れ
た
美
し
い
町
は
死
の
谷
と
な
る
。
街

道
は
セ
ル
ビ
ア
人
が
押
さ
え
、
食
糧
も
燃
料
も

運
べ
な
い
。
一
刻
の
猶
予
も
な
い
。

　
緒
方
は
動
く
。〝
命
さ
え
あ
れ
ば
次
の
チ
ャ
ン

ス
は
あ
る
〟。
国
連
に
各
国
か
ら
な
る
保
護
軍

の
創
設
を
要
望
。
軍
の
支
援
で
生
活
物
資
を

届
け
た
。
軍
と
の
同
一
行
動
に
大
き
な
反
対
も

あ
っ
た
が
、
押
し
切
っ
た
。
緒
方
は
難
民
保
護

活
動
の
内
容
を
大
き
く
変
え
た
。

　
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
で
難
民
が
出
る
。
国
外
退

避
す
る
市
民
が
空
港
に
殺
到
。
必
死
の
形
相
で

米
軍
機
に
し
が
み
つ
く
。
空
港
内
に
逃
げ
こ
も

う
と
高
い
塀
を
よ
じ
登
る
。
目
を
覆
い
た
く
な

る
。
国
際
政
治
の
何
と
非
情
な
こ
と
か
。
ベ
ト

ナ
ム
戦
争
末
期
の
悲
惨
な
「
サ
イ
ゴ
ン
陥
落
」

の
光
景
が
思
い
浮
か
ぶ
。

　
冷
戦
が
終
わ
る
。
東
西
の
力
の
均
衡
が
崩
れ

る
と
、
堰せ

き

を
切
っ
た
よ
う
に
民
族
的
・
宗
教
的

紛
争
が
噴
き
あ
が
る
。
少
数
派
が
迫
害
さ
れ
、

難
民
と
な
り
劣
悪
な
環
境
に
置
か
れ
る
。
難
民

の
保
護
支
援
を
担
う
ト
ッ
プ
が
、
国
連
難
民
高

等
弁
務
官
。
冷
戦
後
の
１
９
９
１
年
。
こ
の

職
に
就
い
た
の
が
故
緒お

方が
た

貞さ
だ

子こ

。
そ
の
後
10
年
、

困
難
な
任
務
に
身
を
捧さ

さ

げ
た
。
１
５
０
㎝
の
小

さ
な
体
に
防
弾
チ
ョ
ッ
キ
と
ヘ
ル
メ
ッ
ト
。
命

の
危
険
を
伴
う
地
域
に
乗
り
こ
ん
だ
。

　
あ
ら
ゆ
る
手
段
を
講
じ
難
民
キ
ャ
ン
プ
に
生

活
物
資
を
届
け
、
治
安
を
守
っ
た
。「
マ
ダ
ム
・

オ
ガ
タ
」
は
世
界
か
ら
賞
賛
さ
れ
た
。「
人
の
命

を
守
る
こ
と
。
苦
し
ん
で
い
る
人
に
思
い
を
寄

せ
行
動
す
る
こ
と
」。
こ
れ
が
緒
方
の
基
準
で

あ
り
、
い
さ
さ
か
も
揺
ら
が
な
か
っ
た
。
類
ま

れ
な
使
命
感
・
信
念
・
行
動
力
。
日
本
人
初
の

女
性
弁
務
官
は
、〝
小
さ
な
巨
人
〟
と
呼
ば
れ
た
。

　
緒
方
は
名
門
の
生
ま
れ
。
父
・
祖
父
と
も
に

外
交
官
。
祖
父
は
外
務
大
臣
も
務
め
た
。
曾
祖

父
は
５・
１
５
事
件
で
暗
殺
さ
れ
た
犬い

ぬ

養か
い

毅つ
よ
し

首

相
。「
貞
子
」
と
名
づ
け
た
の
も
犬
養
。
緒
方
が

後
に
政
治
学
を
専
攻
し
た
の
は
、
軍
人
テ
ロ
へ

の
怒
り
と
、
そ
の
政
治
的
・
社
会
的
背
景
に
強

い
関
心
を
持
っ
た
か
ら
だ
と
思
う
。

　
幼
少
期
を
米
国
、
中
国
で
過
ご
す
。
帰
国
し

聖
心
女
学
院
へ
。
戦
後
聖
心
女
子
大
学
卒
の
一

期
生
と
な
る
。
暗
い
時
代
は
終
わ
っ
た
。
も
っ

と
学
問
し
よ
う
と
米
国
に
飛
び
た
つ
。
ジ
ョ
ー

ジ
タ
ウ
ン
大
学
で
国
際
関
係
論
、
カ
リ
フ
ォ
ル

ニ
ア
大
学
バ
ー
ク
レ
ー
校
で
政
治
学
を
学
び
博

士
号
を
取
得
。
研
究
テ
ー
マ
は
満
州
事
変
。

　
昭
和
恐
慌
に
よ
る
失
業
、
農
村
の
貧
困
、
政

治
家
や
資
本
家
へ
の
不
満
。
こ
れ
ら
が
関
東
軍

の
満
州
支
配
を
後
押
し
し
た
。
粗
末
な
こ
と
に
、

軍
中
央
は
関
東
軍
を
制
御
で
き
な
い
。
現
状
を

追
認
す
る
だ
け
の
政
治
の
無
策
。
緒
方
は
国
家

の
無
責
任
体
制
が
破
滅
を
招
い
た
と
断
じ
る
。

こ
れ
を
繰
り
返
し
て
は
な
ら
な
い
！

　
１
９
７
６
年
、
大
学
教
員
の
緒
方
は
国
連
公

使
に
抜
擢
さ
れ
る
。
抜
群
の
英
語
力
と
行
動
力

は
注
目
を
浴
び
る
。
そ
し
て
国
連
難
民
高
等
弁

務
官
。
さ
ら
に
国
際
協
力
機
構
理
事
長
へ
。
こ

こ
で
も
10
年
、
85
歳
ま
で
働
く
。
緒
方
は
曖あ

い
ま
い昧

さ
を
嫌
っ
た
。
一
方
、
難
民
保
護
も
経
済
支
援

も
、
世
界
政
治
の
力
学
を
直
視
し
た
上
で
明
確

な
方
針
を
示
し
た
。
緒
方
貞
子
は
リ
ア
ル
な
平

和
主
義
者
で
あ
り
、
高
貴
な
精
神
の
人
だ
っ
た
。

「
難
民
の
母
」
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休日救急医療当番医・無料相談　ほか市長の手控え帖

11 月の無料相談

診療日 診療科目 医療機関名 電話番号

３日㈷

小 児 科 わたなべ子どもクリニック �2166

内科・外科 明 渓 醫 院 �3060

歯　 科 吉 田 歯 科 ク リ ニ ッ ク �1661

７日㈰

小 児 科 ねもとキッズクリニック �5623

内科・外科 南湖こころのクリニック �4401

歯　 科 九 番 町 歯 科 ク リ ニ ッ ク �3711

14日㈰

小 児 科 樋 口 小 児 ク リ ニ ッ ク �2040

内科・外科 つかはら内科クリニック �1011

歯　 科 白河みなみ歯科クリニック �3730

21日㈰

小 児 科 み う ら 小 児 ク リ ニ ッ ク �1001

内科・外科 ら く ら く 医 院 �5333

歯　 科 サンデンタルクリニック �8020

23日㈷

小 児 科 白 河 厚 生 総 合 病 院 �2211

内科・外科 吉 田 医 院 �4033

歯　 科 ＪＵＮ　ＤＥＮＴＡＬ　ＣＬＩＮＩＣ �8845

28日㈰

小 児 科 す ず き 内 科 ク リ ニ ッ ク �4114

内科・外科 き た む ら 整 形 外 科 �5533

歯　 科 いがらし歯科クリニック �6222

11 月の休日救急医療当番医

11 月の献血

種類 開設日 時間 会場・問い合わせ先 内容

弁護士法律相談
（要予約）

４日㈭
17日㈬ 10:00 〜 12:00 ◦新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため

　当面の間、電話での相談となります。
問市消費生活センター☎�1133
　（平日／午前９時〜午後５時）

多重債務、離婚・相続
問題などのトラブル、
被災者の抱える二重ロ
ーン問題の相談など

10日㈬
24日㈬ 13:00 〜 16:00

市民あったか
相談所

月〜金
曜日　 ８:30 〜 17:15 ◦本庁舎生活防災課

問本庁舎生活防災課内専用電話☎�1717 市行政等に関する相談

空き家の利活用
相談

月〜金
曜日　 ８:30 〜 17:15 ◦本庁舎まちづくり推進課

問☎�1111内線2238
空き家バンクの登録な
ど利活用に関する相談

交通事故相談 月〜金
曜日　

９:00
13:00

〜
〜

12:00
16:00 問県庁県政相談コーナー☎024-521-4281 損害賠償請求や示談の

仕方など

心配ごと相談 ９日㈫
24日㈬ 10:00 〜 12:00 ◦中央老人福祉センター（北中川原）

問市社会福祉協議会☎�4222
生計、家族に関するこ
となど

認知症の人と
家族の会 20日㈯ 13:30 〜 15:30 ◦中央老人福祉センター（北中川原）

問同県南地区事務局☎�2394
認知症本人と家族の相
談や話し合いなど

あったかカフェ ４日㈭
11日㈭ 13:30 〜 14:30 ◦マイタウン白河地下会議室（本町）

問本庁舎高齢福祉課☎�1111内線2153
認知症に関する相談
どなたでも参加可能

ハートコール
（いじめ等相談電話）

月〜金
曜日　 ８:30 〜 17:15 問ハートコール相談専用電話

☎0800-800-1893（フリーダイヤル）
児童・生徒のいじめ等
に関する相談

〈愛の基金〉　
♥10万円 芳賀 和尚　様（東釜子）
♥10万円 渡部 真樹　様（東京都）
♥５千円 金勝寺ボランティア　佐藤 力　様

あたたかい善意をありがとうございました。善 意の窓

（８月受付分）

《小児平日夜間救急外来》
◦場所　白河厚生総合病院　小児科外来　☎�2211
◦時間　午後７時15分〜９時15分（土・日・祝日を除く）
※受診するときには、必ず事前に連絡してください。

対象 実施日 時間 会場 所在地

市　民

３日㈷ 11:30 〜 16:00 メガステージ
白河 新高山

29日㈪
≪街頭献血キャンペーン≫

10:30 〜 17:30 市立図書館
「りぶらん」 道場小路

〈小峰城城郭復元基金寄附金〉
♥100万円 ㈱旭建設　様

※日程および事業所は、都合により変更になる場合があります。

「広報白河」に掲載する広告を募集しています

◆ お問い合わせ　白河市秘書広報課　℡0248-22-1111（内）2371

広告募集中広告募集中
広報しらかわ　2021.10（Ｒ3)



◦問い合わせ先 コミネス☎�5300（火曜日休館）

　昭和24年の戦後混乱期を生きた３人の男と２
人の女「にんげん」たちの笑いと涙の日記が騒々
しくにぎやかに、そして切なく記されていく…
　「にんげん」の復興と再生の物語。豪華キャス
トにより繰り広げられる、戦後の人情物語をぜひ
ご覧ください。
◦時　間　開場　午後５時／開演　午後６時
◦会　場　コミネス大ホール
◦作・演出　東

ひがし

憲
け ん

司
じ

◦出　演
　小

お

野
の

武
た け

彦
ひ こ

、高
た か

橋
は し

長
ちょう

英
え い

、村
む ら

井
い

國
く に

夫
お

、大
お お

手
て

忍
しのぶ

　賀
か

来
く

千
ち

香
か

子
こ

◦料　金　
　Ｓ席　4,000円／Ａ席　3,500円
　25歳未満　2,000円（A席のみ）
※税込み　※未就学児入場不可

※好評発売中 ※好評発売中

11/13
[ 土 ]

カルチャーネットワーク25周年記念事業
トム・プロジェクト プロデュース

「にんげん日記」

　コミネスや街なかなど、さまざまな場所でステ
ージが行われます。全体のプログラムは、コミネ
スホームページをご覧ください。

白河まちなか音楽３Days [ 土 ]
10/ ９～11

[ 月 ]

《PAN NOTE MAGIC 白河公演》
　カリブ海に浮かぶ小さな島で、ドラム缶から生
まれた楽器「スティールパン」の演奏をお届け！
　日本最高峰のスティールパンオーケストラによ
る、美しいサウンドを活かした躍動感あふれるス
テージにご期待ください。
◦時　間　開場　午後２時／開演　午後３時
◦会　場　コミネス大ホール
◦曲　目　・ディズニー映画『リトル・マーメイ
　　　　　　ド』より、アンダー・ザ・シー　
　　　　　・アメイジング・グレイス
　　　　　・歌劇『カルメン』より抜粋
　　　　　・おぼろ月夜
　　　　　 ・ If We Really Want　ほか
◦料　金　一　般　2,000円
　　　　　友の会　1,500円（１人２枚まで）
　　　　　高校生以下　500円　
※税込み
※３歳未満ひざ上鑑賞無料

10月９日㈯

広
報
し
ら
か
わ 

第
1
9
1
号

編
集
・
発
行
／
白
河
市
秘
書
広
報
課

印
刷
／
㈲
古
楓
堂
堀
川
印
刷
所　
令
和
３
年
10
月
１
日
発
行

男：29,363人
女：29,574人
計：58,937人（－42）
世帯数：23,807世帯（－5）
※（　）の数字は前月比

市の現住人口と世帯数（９月１日現在）
◦日曜窓口（一部証明書の発行・市税の納付など）
▷時間／午前８時30分～正午　
▷期日／７日㈰・14日㈰・21日㈰・28日㈰
◦マイナンバーカード受け取り窓口（本庁のみ・予約制）
▷時間／午前９時～正午　▷期日／14日㈰・28日㈰
問本庁舎市民課　内2174

11月の日曜窓口など

◇市県民税（第３期）
◇国民健康保険税（第４期）
◇介護保険料（第４期）
◇後期高齢者医療保険料（第３期）

今月の納期限／11月１日㈪まで

　市営住宅の入居者募集は毎月
15日に発表しています。詳しく
は、市ホームページをご覧くだ
さい。
問本庁舎建築住宅課　内2279

市営住宅の入居者募集

◇表郷庁舎　☎�2111／ＦＡＸ�2234
　〒961-0492　表郷金山字長者久保２
◇大信庁舎　☎�2111／ＦＡＸ�2409
　〒969-0392　大信町屋字沢田15-1
◇東庁舎　☎�2111／ＦＡＸ�3584
　〒961-0392　東釜子字殿田表50

◆白河市役所　本庁舎　☎�1111（代）／ＦＡＸ�2577
　〒961-8602　福島県白河市八幡小路7-1
　メール hisho@city.shirakawa.fukushima.jp

市役所・各庁舎

　新型コロナウイルス感染症関連の情報は、各窓口へお
問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

勇気と感動をありがとう！
ボッチャ日本代表「火ノ玉ＪＡＰＡＮ」
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