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Living information くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！
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《一般曹候補生》
　陸・海・空各自衛隊の部隊勤務を通
じて、基幹隊員となる自衛官を養成す
る制度です。
◦受付期間　７月１日㈮～９月５日㈪
◦試験日　９月15日㈭～18日㈰のう
ち指定する１日
◦応募資格　18歳以上33歳未満の男女
《自衛官候補生》
　所要の教育を経て、３か月後に２等
陸・海・空士に任用されます。
◦受付期間　年間を通じて受付
◦応募資格　18歳以上33歳未満の男女
※新型コロナウイルス感染
症拡大防止のため、予定を
変更する場合があります。
問自衛隊福島地方協力本部　白河地域
事務所☎�0372

◦職種・採用人員
消防職員・若干名
◦受験資格
平成８年４月２日から平成17年４月１
日までに生まれた方　
※学歴・性別は問いません。
◦第１次試験日時　９月18日㈰／午
前10時～午後１時20分（受け付けは
午前９時～９時30分）
◦第１次試験会場　新白信ビル（立石）
◦試験方法　▷第１次試験　教養試験

（筆記試験）・消防適性検査　▷第２次
試験　第１次試験合格者
身体検査・体力検査・作文・口述試験
◦申込方法　消防本部・各消防署で配

　原爆や戦争で亡くなられた方のご冥
福と世界恒久の平和を願い、１分間の
黙とうをお願いします。
◦広島原爆の日
８月６日㈯／午前８時15分
◦長崎原爆の日
８月９日㈫／午前11時２分
◦終戦記念日
８月15日㈪／正午
問本庁舎秘書広報課　内2372

　令和５年度の固定資産税を算出する
ため、１月２日以降に新築・増築され
た家屋の調査を行っています。対象と
なる家屋の所有者には、事前に日程調
整の文書を送付しますので、ご協力を
お願いします（調査員は「固定資産評
価補助員証」を携帯しています）。
　また、家屋の取り壊し・用途変更を
した方は、申告書を提出してください。
問本庁舎税務課　内2113

　水田の用水確保のため、用水不足の
際は過度な取水を避け、排水路からの
反復水の活用など、節水のご協力をお
願いします。
問本庁舎農林整備課　内2263

　５月上旬より市内で、市役所職員を
かたるなりすまし詐欺の電話が多く確
認され、被害も発生しています。
　不審な電話がかかってきた場合は、
すぐに行動せず、家族や白河警察署に

◦内容　インターネットを活用した新
たな働き方「クラウドソーシング」の
紹介、パソコンでの実践ワークなど
◦申し込み・問い合わせ先　
㈱クラウドワークスセミナー担当
メールアドレス
worker-support@crowdworks.co.jp

《事前にご相談ください》
　農地や採草放牧地を所有している方
が次のいずれかを行うときは、農業委
員会への手続きが必要です。
　手続きを完了するまでに一定期間を
要しますので、余裕を持って申請して
ください。
◇耕作するために農地を売買・贈与・
貸借するとき【農地法第３条】
◇自分の農地を農地以外に利用（転用）
するとき【農地法第４条】
◇農地を売買したり、貸借して農地以
外に利用（転用）するとき【農地法第
５条】
《完了報告書をお忘れなく》
　農地法第４条および第５条の許可に
対する工事が完了したときは、農業委
員会に完了報告書を提出してください。
問本庁舎農業委員会事務局　内2268

　夏は、冷房機器の使用
などで電力の使用量が増
加し、地球温暖化の大き
な要因となる季節です。
節電・省エネに、ご理解とご協力をお
願いします。
問本庁舎環境保全課　内2185

いよう、心の中に平和の砦
とりで

を築く活動
をしています。平和を祈り、平和を考
える機会として、市内の寺院で鐘を鳴
らします。
◦日時　７月19日㈫／正午
《ノーベル平和賞受賞者起草「わたし
たちの平和宣言」》
①すべての生命を大切にします
②どんな暴力も許しません
③思いやりの心を持ち、助け合います
④相手の立場に立って考えます
⑤かけがえのない地球環境を守ります
⑥みんなで力をあわせます
問白河ユネスコ協会事務局（本庁舎生
涯学習スポーツ課内）　内2502

《高齢受給者証の更新》
　70歳から75歳未満の方が現在使用
している高齢受給者証の有効期限は、
７月31日㈰です。新しい高齢受給者
証は、７月下旬に郵送します。
《限度額適用認定証の申請》
　国民健康保険に加入している方の医
療費が高額になる場合、限度額適用認
定証を提示すると、同じ医療機関での
１か月の窓口支払いが限度額までにな
ります。引き続き認定を受ける場合は、
８月31日㈬までに申請してください。
※70歳以上の現役並み所得者Ⅲおよ
び一般世帯の方は申請不要です。
問本庁舎国保年金課　内2168

　在職者を対象に職業訓練
を開催しています。開催日
や申し込み方法など詳しく
は、ホームページをご覧ください。
問栃木県県北産業技術専門校（那須町）
☎0287-64-4000

布する試験申込書などに必要事項を記
入し、提出してください。
◦申込受付期間　７月１日㈮～８月
12日㈮（平日のみ／午前８時30分～
午後５時15分）
※郵送は、８月10日㈬の消印有効。
※試験申込書などは、ホームページか
らもダウンロードできます。
◦申し込み・問い合わせ先
白河地方広域市町村圏消防本部　総務
課☎�2168
 

《警察官Ａ第２回（大卒程度）・警察
官Ｂ（高校卒程度）》
◦第１次試験日　９月18日㈰
◦受付期間　７月25日㈪～８月19日㈮
《県職員警察事務（高校卒程度）》
◦第１次試験日　９月25日㈰
◦受付期間　８月１日㈪～19日㈮
※身長・体重・胸囲の身体
基準はありません。詳しく
は、ホームページをご覧く
ださい。
問白河警察署警務課☎�0110

　子育てや在宅介護などに
より働きたくても働くこと
ができない方や、副業を希
望している方などを対象に講座を開催
します。オンラインでの参加も可能で
す。詳しくは、ホームページをご覧く
ださい。
◦期日　８月24日㈬・25日㈭
※原則２日連続参加
◦時間　午前９時30分～正午
◦会場　市人材育成センター（中田）
◦定員　20人
※オンライン参加者の定員はなし　↗

相談をお願いします。
問白河警察署☎㉓0110／本庁舎生活
防災課　内2704

　市では、下水道を利用できない地域
の方を対象に、住宅や事業所などに合
併処理浄化槽を設置し、維持管理まで
を行う事業を実施しています。なお、
住宅などから浄化槽までの排水管の工
事費用、浄化槽の使用料金などは個人
負担になります。詳しくは、お問い合
わせください。また、生活環境の改善、
水路や河川などの水質保全のため、下
水道が整備された地域の方は、下水道
への早期接続をお願いします。
問下水道課（白河都市環境センター）
☎�0910

　７月は「社会を明
るくする運動」の強
調・再犯防止啓発月
間です。この運動は、犯罪や非行の防
止と、罪を犯した人たちの更生に理解
を深め、それぞれの立場で力を合わせ、
犯罪や非行のない社会を築くための全
国的な運動です。啓発活動の一環とし
て、未来への願いを込めた七夕飾りや
啓発キャラクターのぬり絵の展示を行
います。
問本庁舎生涯学習スポーツ課
内2502

　ユネスコは、戦争を二度と起こさな

※情報は６月23日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

募　集募　集
自衛官採用試験

白河地方広域市町村圏消防本部
消防職員採用候補者試験

警察官A・Ｂ採用試験

在宅ワーク入門講座

お願いお願い

原爆の日・終戦記念日の
黙とう

固定資産税の家屋調査

夏の節電・省エネ
～ COOL CHOICE ～

農地の権利移動と転用の
手続き

案　内案　内
市設置型合併処理浄化槽
整備事業

農業用水の節水

なりすまし詐欺にご注意

社会を明るくする運動

栃木県県北産業技術専門校
技能講習会

国民健康保険
被保険者の方へ

平和の鐘を鳴らそう！
運動
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くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！

　令和２年７月10日から
始まった自筆証書遺言書を
法務局で保管する制度を説
明します。福島地方法務局を拠点に
Web会議システムを利用し、各支局
につなぎます。事前の予約が必要です
が、参加は無料です。
◦期日　７月28日㈭、８月30日㈫、９
月20日㈫　
◦時間　午前10時から約１時間
◦申し込み・問い合わせ先　福島地方
法務局供託課☎024-534-1971

　空き店舗バンク
に登録されている
物件を紹介するツ
アーを開催します。
中心市街地への出店を検討している方
は、ぜひご参加ください。
◦期日　７月23日㈯
※事前の申し込みが必要です。
◦集合時間　午前10時
◦集合場所　市役所本庁舎正面入口前
◦申し込み・問い合わせ先　本庁舎ま
ちづくり推進課　内2238

　市が発信する防災情報
を音声でお知らせします。
　家庭や市内事業所用に、
２台目以降の貸与もしています。
◦貸与金額　貸し出し時に3,000円
◦申し込み・問い合わせ先
本庁舎生活防災課　内2703
各庁舎地域振興課　表郷☎㉜2111　
大信☎㊻2111　東☎㉞2111

《アーチェリー／８月７日㈰》
◦会場　市アーチェリー協会練習場
◦申込期限　７月29日㈮
《自転車／８月21日㈰》
◦会場　市総合運動公園陸上競技場
◦申込期限　８月12日㈮
《ゲートボール／８月28日㈰》
◦会場　すぱーく白河
◦申込期限　８月12日㈮
問NPO法人白河市体育協会事務局
☎�8655

◦日時　８月20日㈯
①午前10時30分～11時50分
②午後０時20分～１時40分
③午後２時10分～３時30分
◦会場　コミネス小ホール
◦料金　▷前売り券　1,200円（一般
・シニア・大学生）　
▷当日券　一般・シニア1,500円／大
学生1,300円／中学生800円／小学生
以下無料　※前売り券はコミネスで販
売しています。
問映画『梅切らぬバカ』実行委員会委
員長　鈴

す ず

木
き

孝
た か

行
ゆ き

☎090-9630-6381

◦日時　７月27日㈬
◦会場　市立図書館りぶらん地域交流
会議室
◦内容　「青年海外協力隊の隊員とし
て経験したこと」
◦講師　元青年海外協力隊員
室
む ろ

井
い

研
け ん

一
い ち

氏
◦参加料　500円（塾生無料）
問（公財）立教志塾☎㉓1427

◦期間　７月16日㈯～25日㈪
※７月16日㈯は県下一斉強化日
《運動のスローガン》
「『締めました！』　
乗る人みんなの
合言葉」
《運動の重点》
①子どもと高齢者の交通事故防止
②道路横断中の交通事故防止
③飲酒運転、無免許運転および速度超
過など悪質・危険な運転の根絶
④自転車の交通事故防止とヘルメット
着用の促進
⑤全ての座席のシートベルトとチャイ
ルドシートの正しい着用の徹底
問本庁舎生活防災課　内2703

《子ども自然体験教室》
◦日時　８月２日／火曜日／午前６時
～午後４時
◦会場　裏磐梯国沼湿原および雄国山

（北塩原村）
◦対象　小学３～６年生15人
◦料金　2,000円
◦申込期間　７月４日㈪～15日㈮
《スポーツウェルネス吹矢教室》
◦日時　８月29日・９月５日・９月
12日・９月26日／月曜日／午前10時
～11時30分
◦会場　アナビースポーツプラザ
◦対象　一般男女15人
◦申込期間　８月５日㈮～19日㈮
問NPO法人白河市体育協会事務局
☎�8655

　胎教に良いクラシックの
名曲を聴く、癒しの音楽会
を開催します。
◦日時　８月８日㈪／午前10時30分
◦会場　コミネス大ホール
◦演奏　アンサンブル・ミクスト（木
管五重奏）＆ピアノ
◦講演　「産後の愛着形成」
福島県立医科大学　横

よ こ

山
や ま

浩
ひ ろ

之
ゆ き

氏
◦相談会　助産師、栄養士
◦対象　妊娠、妊活中の方、令和２年
以降に出産した方（大人の付き添い１
人まで）
◦料金　無料（全席自由）
◦申し込み　コミネスのホームページ
からお申し込みください。
問コミネス☎㉓5300／本庁舎文化振
興課　内2341

　離職して仕事がなく、手持ちの資金
も不足するなどの生活困窮者に対して、
ハローワークと連携し、専門の相談員
が新たな就職先をあっせんするなど、
自立した生活を営むための支援を行っ
ています。次のような理由でお困りの
方は、ご相談ください。
◇失業した。間もなく仕事が無くなる。
◇心身に不調があり、就職が困難。
◇収入がなく、家賃が払えない。
問本庁舎社会福祉課　内2151

　65歳以上の方で、生活困窮により

の一部が免除される制度があります。
《入学一時金（貸与）》
◦対象　令和５年４月に大学または専
修学校（専門課程で修業年限２年以上）
に進学を予定している生徒・学生の保
護者
◦貸与額（無利息）　70万円以内

（医師・歯科医師課程は100万円以内）
問本庁舎教育総務課　内2362

　スマートフォンで条件の
合う相手を紹介するオンラ
イン型の紹介システム「は
ぴ福なび」に登録しませんか。
◦期日　７月30日㈯（要予約）
◦時間　午前11時～午後４時
※受け付けは午後３時30分まで
◦場所　サンフレッシュ白河（久田野）
◦対象　独身の方
◦登録料　10,000円（２年間有効）
◦持参物　写真付きの身分証明書
◦問い合わせ先　ふくしま結婚・子育
て応援センター☎024-544-0070

《知ってみよう！やってみよう！手話》
　市では「手話言語条例」
を施行し、手話の普及に取
り組んでいます。白河地区
聴力障害者会・白河手話サークル「草
原」の皆さんと手話動画を配信してい
ますので、ぜひご覧ください。
《手話サークル「草原」を見学しませ
んか》
◦日時　毎週水曜日／午後７時～９時
◦会場　市中央公民館（天神町）
◦問い合わせ先　手話サークル「草原」
渡
わ た

辺
な べ

☎㉕2528
問本庁舎社会福祉課　内2147

介護保険料の納付が困難な場合は、保
険料が軽減される制度があります。減
免を受けるには申請が必要です。詳し
くは、お問い合わせください。
◦対象　次のすべてに該当する方
①世帯に市民税が課税されていない
②市民税が課税されている方に扶養さ
れていない
③市民税が課税されている方と生計を
共にしていない
④資産、預貯金などを活用しても生活
が困窮している状態と認められる
◦内容　収入要件により、第１段階の
保険料相当額、第１段階の２分の１の
保険料相当額に減免
◦申請期間　７月15日㈮～29日㈮
問本庁舎高齢福祉課　内2158

　市内に住所を有する方（進学のため
市外に住所を移す方を含む）で、修学
の意欲と能力を持ちながら経済的理由
により修学が困難な方に対して、奨学
資金を貸与しています。
　また、必要と認められる保護者に対
して、入学一時金を貸与しています。
　募集開始の時期は、11月を予定し
ています。
《貸与型奨学資金》
◦対象　令和５年４月に高等学校・高
等専門学校・専修学校（専門課程で修
業年限２年以上）・大学に進学を予定
している方、または在学している方
◦貸与月額（無利息）　▷高等学校・
高等専門学校生　３万円以内　▷専修
学校生　４万円以内　▷大学生（短期
大学生を含む）　５万円以内
※大学または専修学校へ進学するため
に市奨学資金の貸与を受けた方が、本
市に定住し就労するなど一定の条件を
満たしている場合、申請に基づき返還

※情報は６月23日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

「はぴ福なび」出張登録会

案　内案　内
マタニティーコンサート
＆講演会

生活困窮者自立支援制度

生活困窮による
介護保険料減免制度

奨学資金・入学一時金制度

知ってみよう！
やってみよう！手話

自筆証書遺言書保管制度
説明会

夏の交通事故防止
県民総ぐるみ運動

空き店舗バンクツアー

スポーツ教室

市民総合体育大会

映画『梅切らぬバカ』
上映会

立教志塾定例研修会防災ラジオを
貸し出しています

まちかどまちかど
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◦期日　８月18日㈭
◦時間　午後３時30分～７時
◦会場　市公設地方卸売市場内（五番
町川原）
◦参加費　子ども無料（大人は募金の
ご協力をお願いします）
※参加する方は、公式LINE
から利用者登録をするか、
お問い合わせください。
問白河こども食堂支援センター（大統
寺内）☎㉓2723

　参加を希望する方は、電話・FAX・
メールでお申し込みください。
《早朝座禅会（無料）》
◦期日　８月５日㈮
◦時間　午前６時30分～８時10分
《子ども座禅会（無料　先着20人）》
◦期日　８月19日㈮
◦時間　午前11時～正午
《鉄道模型運転会（無料）》
◦期日　８月20日㈯～21日㈰
◦時間　▷20日㈯　午後１時～６時
▷21日㈰　午前10時～午後２時
※境内で乗車可能な庭園鉄道も運転し
ます（雨天運休）。
《写経会（参加費500円）》
◦期日　８月25日㈭
◦時間　午後７時～８時30分
問大統寺☎㉓2723／ FAX㉓3731
メール soutetsu7@ybb.ne.jp

◦期間　７月21日㈭～８月21日㈰
※雨天および水温が高くなった際には、
休業とすることがあります。また、利
用の際には、水泳帽子を必ず着用して
ください。
※新型コロナウイルス感染症の影響に
より、日程を変更する場合があります。

掛け軸などを展示／８月21日㈰まで
◇「ギャラリートーク」
展示解説・朗読など／７月10日㈰午
後１時30分
◦定員　20人（要事前申し込み）

《昆虫教室》
◦期日　８月７日㈰
◦時間　午前10時～正午
◦定員　40人程度
◦講師　福島虫の会　三

み

田
た

村
むら

敏
とし

正
まさ

氏
◦参加費　無料
※住所・氏名・年齢・電話番号を明記
のうえ、FAXまたはメールでお申し
込みください。
問NPO法人南湖森林公園案内人の会
☎�1101／ FAX�6321
メール nanko.s.a@sage.ocn.ne.jp

《早朝無料開園》
　友好都市の埼玉県行田市から贈られ
た行田蓮（古代蓮）の開花に合わせ、
無料開園します。
◦期日　７月16日㈯～７月31日㈰
◦時間　午前７時～８時　
※開花状況により、日程が変更になる
場合があります。

《夏休みカプライベント》
◦期日　７月31日㈰
◦時間　午前11時～午後０時30分
◦場所　マイタウン白河ギャラリー
※事前予約制です。
※詳しくは、同施設のイン
スタグラムをご覧ください。

《オープンするプール》
◇市総合運動公園市民プール（25m
プール、幼児プール）
※市総合運動公園市民プールの50m
は、地震により漏水が発生しているた
め、今年度はオープンしません。
◇表郷小プール
※表郷小プールは月曜日が休業です。
◇大信総合運動公園市民プール
◇東風の台運動公園ふれあいプール
※各市民プールの利用時間
や料金は、市ホームページ
でお知らせします。

◦展示内容
◇平常展示　

「白河の歴史と文化」

◦展示内容
◇展示室１「小峰城ガイダンス展示・
小峰城VRシアター」
◇展示室２・３

「小峰城歴代城主と
美術」

◦テーマ展の内容／会期
◇「作家の書」
中山義秀をはじめとする作家の色紙・

まちかどまちかど
白河こども食堂

大統寺８月行事

小峰城歴史館
郭内1-73　☎24-5050

開館時間　9:00～16:30
（最終入館は16:00）
休館日　月曜日
※７月18日㈷は開館し、翌日休館
入館料　一般300円（250円）
小中高生・障がい者100円（50円）
※（  ）は20人以上の団体割引料金

歴史民俗資料館
中田7-1　☎27-2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日
※７月18日㈷は開館し、翌日休館
入館料　無料

市民プールがオープン

施　設施　設

中
な か

山
や ま

義
ぎ

秀
しゅう

記念文学館
大信町屋字沢田25　☎46-3614

開館時間　10:00～18:00
※土・日・祝日は17:00まで
休館日　月曜日、祝日の翌日

※情報は６月23日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

屋内遊び場わんぱーく
本町２マイタウン白河４階
☎21-9980

開館時間　①10:00～11:15
　　　　　②13:00～14:15
　　　　　③15:00～16:15
※定員各回30人
休館日　木曜日　
※祝日の場合は、翌平日

南湖森林公園
菅生館1-1　☎27-1101

翠楽苑
五郎窪山45-1　☎23-6888

開館時間　9:00～16:30

三
さ ん

彩
さ い

唐
か ら

船
ふ ね

形
が た

置
お き

物
も の

▶ 
（小峰城歴史館蔵）

旧
きゅう

最
さ い

勝
しょう

寺
じ

銅
ど う

鐘
しょう

▶
（県指定文化財）
（歴史民俗資料館寄託）

※ボールプール再開しました。

くらしの情報館


