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くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！

●期日　令和６年１月７日㈰
●時間　午前９時15分～９時45分　
※時間など変更となる場合があります。
変更となる場合は市ホームページや市
公式SNSでお知らせします。
●コース・交通規制区間
本町から中町まで（下図参照）
※交通規制　午前８時35分～

※当日は、交通規制と午前７時に消防
サイレン吹鳴を行いますので、ご理解
とご協力をお願いします。
問生活防災課　内2703

●期間
12月10日㈰～令和６年１月７日㈰
《運動のスローガン》
「なにで来た？」
乾杯前の
合い言葉
《運動の重点》
①道路横断中の交通
事故防止
（特に、高齢歩行者の保護の推進）
②夕暮れ時や夜間の交通事故防止
③飲酒運転の根絶
④自転車利用時のヘルメット着用と交
通ルールの遵守
⑤全ての座席のシートベルトとチャイ
ルドシートの正しい着用の徹底
問生活防災課　内2704

　「道」「白河の四季折々」を題材とし
た作品、自由題のジュニア作品、「希望」
を題材とした海外作品を募集し、応募
総数4,677句の中から選ばれた受賞作
品の表彰式を行います。
　併せて「当日投句会」を開催します
ので、ぜひご参加ください。
●期日　令和６年１月13日㈯　
●会場　コミネス小ホール
《当日投句受付》 ※事前受付可
●時間　正午～午後０時50分
●題材
▷一般（高校生以上）　「空」または「水」
▷ジュニア（中学生以下）　自由題
●投句料　▷一般　500円
▷ジュニア　無料
※１人１句まで
※入賞者には記念品を贈呈します。
《俳句賞表彰式、当日投句会披講・選評》
●時間　午後１時～午後４時
問文化振興課　内2342

　ひきこもりの悩みを抱える方やその
家族からの相談を受け付けます。
　また、居場所スペースやさまざまな
支援情報の提供、各支援機関への紹介
など、相談者の皆さんが適切な支援を
受けられるようサポートします。
●相談方法 対面・電話・メール
・オンライン（ZOOM）
※要予約
●申し込み方法
電話または予約フォーム
●申し込み・問い合わせ先
県ひきこもり相談支援センター
☎024-955-6203
メール　hikisen@kowakanet.or.jp

　農業者年金は、加入者数の変化や財
政事情に左右されない、安全安心な公
的年金です。加入申し込みなど詳しく
は、農業委員会または最寄りのJA（
農協）にお問い合わせください。
《農業者年金の６つのメリット》
▷農業者なら広く加入できる
　年間60日以上農業に従事する方で、
20～59歳の国民年金第１号被保険者ま
たは60～64歳の国民年金任意加入被保
険者であれば、どなたでも加入できます。
▷少子高齢時代に強い財政方式
　自らが積み立てた保険料とその運用
益により将来受け取る年金額が決まる
「積立型（確定拠出型）」なので、少子
高齢時代でも非常に安定的です。
▷保険料の国庫補助がある
　認定農業者などの一定の要件を満た
す方には、保険料の国庫補助（政策支
援）があります。
▷保険料が自由に選択できる
　保険料は月額２万円（35歳未満か
つ政策支援加入対象外の方は１万円）
～６万７千円の間で、千円単位で自由
に決められ、いつでも見直せます。
▷税制面の優遇措置がある
　保険料は全額社会保険料控除の対象
になります。受け取る年金も公的年金
等控除の対象になります。
▷年金は終身受給できる
　加入者や受給者が80歳前に亡くな
った場合、死亡の翌月から80歳到達
月までに受け取る予定だった農業者老
齢年金の死亡時の現在価値相当額が、
死亡一時金として遺族に支給されます。
問農業委員会　内2267

消防団出初パレード

年末年始の交通事故防止
県民総ぐるみ運動

農業者年金に
加入しませんか

第５回芭
ば

蕉
しょう

白河の関俳句賞
表彰式・当日当句会

県ひきこもり
相談支援センター
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　10～90代の幅広い世代、８万５千
人以上の学生が、大学を卒業したい、
学びを楽しみたいなど、さまざまな目
的で学んでいます。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、300以上の授業
科目があり、テレビやインターネット
で１科目から学ぶことができます。
●出願期限
▷第１回　令和６年２月29日㈭
▷第２回　令和６年３月12日㈫
●資料請求（無料）・問い合わせ先
放送大学福島学習センター
☎024-921-7471

　気温が－４℃以下になると
水道管が凍り、破裂すること
があります。必要に応じ、凍
結防止対策を行いましょう。
《水道管が凍結した場合》
　凍ってしまった部分にタオルや布な
どをかぶせ、その上からゆっくりぬる
ま湯をかけてください。その際、蛇口
は開けたままにせず、必ず閉めてくだ
さい。
《水道管が破裂した場合》
　不凍止水栓を締めて水を止めてから、
お近くの市指定給水装置工事事業者に
修理を依頼してください。
《メーターボックス内の凍結防止》
　使い古しの毛布や布切れ、発泡スチ

します。PTAや町内会のご協力をお
願いします。
問学校教育課　内2366　

●期日　令和６年１月４日㈭
●時間 午後４時から
※午後３時30分から受付開始
●会場　ハウス オブ ベルヴィ白河
（東小丸山）
●会費　3,000円
●申し込み方法
　次の申し込み先で配布している申込
書に会費を添え、12月18日㈪までに
お申し込みください。なお、会場の都
合上、人数に制限があります。
●申し込み・問い合わせ先
秘書広報課　内2369／各庁舎地域
振興課　表郷☎322111　大信☎46
2111　東☎342111
白河商工会議所☎㉓3101／各商工会
表郷☎323065　大信☎462070　ひ
がし☎342779

　市内神社で合格
祈願した白河産コ
シヒカリと、願い
が叶ったら黒目を
入れることでお馴染みの
白河だるまをセットで販
売します。詳しくは、白
河産コシヒカリ特設サイ
トをご覧ください。
●価格　1,500円（税込み）
問白河市産米需要拡大推進
協議会事務局（農政課内）内2252

ロールなどを濡
ぬ

れないようにビニール
袋に詰め、ボックス内の隙間に入れて
保温してください。
問水道課☎㉗2541

市では、冬の期間も皆さんが安全に
生活できるよう、市道の除雪を行って
います。除雪作業をスムーズに行うた
め、皆さんのご協力をお願いします。
《お願い》
◇路上駐車は除雪作業の支障となるの
で、絶対にやめましょう。
◇除雪中の作業車には絶対に近づかな
いでください。追い越しをする場合は、
除雪車が完全に停止してからにしまし
ょう。
◇道路へ雪を出さないようにしましょ
う。車が乗り上げてハンドルを取られ
るなど、交通事故の原因になります。
◇除雪車が通った後は、玄関先に雪が
残ってしまいます。家の入り口や玄関
先に残った雪の除雪にご協力をお願い
します。
※除雪の疑問にお答えする
冊子を作成しました。詳し
くは、市ホームページをご
覧ください。
問道路河川課　内2227
《地域の生活道路や歩道の除雪》
　地域の生活道路や歩道の除雪は、町
内会・消防団・商店会など、各地区で
の除雪作業にご協力をお願いします。
問生活防災課　内2704
《通学路の除雪》
　通学路の除雪は、学校ごとに作成す
る「除雪マニュアル」に基づいて実施

※情報は11月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

案　内案　内
新春市民交歓会

合格祈願米販売開始

募　集募　集
2024年４月
放送大学学生募集

お願いお願い
水道管の凍結対策

除雪作業へのご協力
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　市では、特定疾患などの患者の方に
見舞金を支給しています。
　詳しくは、お問い合わせください。
●対象者　指定難病・小児慢性特定疾
病・特定疾患患者の方、慢性腎疾患に
より人工透析を受けている方
●見舞金額　年額１万円
●申請期限　令和６年３月29日㈮
●申請先
社会福祉課または各庁舎地域振興課
※申請の際には、特定疾患医療受給者
証などの提示が必要となります。
問社会福祉課障がい福祉係
☎㉘5517

●期日　令和６年１月15日㈪
●時間 午後１時～３時
●会場　サンフレッシュ白河（久田野）
●内容　義肢などの補装具の処方、診
察および医療相談
●担当医師　白河厚生総合病院副院長
兼手術部長　鈴

す ず

木
き

幹
み き

夫
お

氏
●申込期限　12月28日㈭
●申し込み・問い合わせ先
社会福祉課障がい福祉係☎㉘5517

《障害者控除》
　65歳以上の要介護認定者で、一定

●対象者
市内に在住または勤務している方
●参加料　無料
●定員　50人
●申し込み期限　12月15日㈮
●申し込み方法　電話・窓口
●申し込み・問い合わせ先
高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

　(公財) 福島県文化振興財
団では、県民の文化活動を
支援するため、対象事業を
行う団体に助成金を給付しています。
　詳しくは、ホームページをご覧くだ
さい。
●対象事業　令和６年４月１日㈪から
令和７年３月31日㈪までに行う事業
①広く県民に公開する文化活動の成果
発表（美術展・音楽会・演劇などの公
演、文芸誌・郷土史の出版、自主制作
の映画やアニメーションの発表など）
②県の代表や公的機関からの招へいに
より国内の発表会などへ参加する事業
③文化財の保護・保存のための事業
④「文化の力」による地域づくり事業
（地域の文化資源をいかした地域活性
化事業）
※④の事業は、３年間分の事業計画を
もとに継続的な助成を行います。
●対象者　県内に住所または活動の本
拠を有する文化団体
●助成額　対象経費の３分の１または
２分の１以内の額。ただし、対象事業
の区分により限度額があります。
●申込期限
令和６年１月31日㈬　※予定
●申込方法　所定の申請書に記入のう
え提出して下さい。
●申し込み・問い合わせ先
文化振興課　内2342

の要件を満たす方は「障害者控除対象
者認定書」により、確定申告で障害者
控除が受けられます。
●申請方法　介護保険被保険者証を持
参し、高齢福祉課または各庁舎地域振
興課で申請してください。
●申請受付開始日 12月１日㈮
※令和５年分の認定証交付は、令和６
年１月以降となります。
《おむつ代の医療費控除》
　要介護認定者が確定申告で初めてお
むつ代の医療費控除を受ける場合、医
師が発行する「おむつ使用証明書」を
提示する必要があります。
　２年目以降で一定の要件を満たす方
は、市が発行する「認定書」により医
療費控除が受けられます。その場合、
介護保険被保険者証を持参し、高齢福
祉課または各庁舎地域振興課で申請を
してください。
問高齢福祉課介護保険係
☎㉘5518

　誰もが安心して、住み慣れた地域で
生涯を過ごすためには、地域の理解や
協力、声を掛け合える関係づくりが大
切です。
　なぜ虐待が起こるのか、虐待を防止
するにはどのようにすれば良いか、一
緒に考えてみませんか？
●期日　12月20日㈬
●時間 午後２時～３時30分
※午後１時30分受付開始
●会場　市役所５階　正庁
●テーマ　「どこでも、誰にでも起こ
り得る身近なできごとを防ぐには?!」

特定疾患患者見舞金

肢体不自由者相談会

要介護認定者の障害者控除
・おむつ代の医療費控除

高齢者虐待防止講演会

令和６年度福島県
文化振興財団助成事業
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　６～９月に実施した発見・駆除イベ
ントに参加いただきありがとうござい
ました。報告のあった被害木は、被害
防止対策を講じ、引き続き被害木など
の調査を行います。
　結果は次のとおりです。
●捕獲数　502匹
●被害箇所報告　20か所
問農林整備課　内2261

　義務教育を受けている第３子以降の
学校給食費を全額助成します。
●助成対象
次の全てに該当する世帯の保護者
①児童生徒とその保護者が本市に住所
を有している
②同一世帯に18歳以下の兄弟姉妹が
３人以上いて、義務教育を受けている
第３子以降の児童生徒がいる
※未就学児は対象外
※就学援助等を受ける場合は、就学援
助等が優先
●申請期限　令和６年３月29日㈮
●申請方法
▷市内の小・中学校に通う方　５月下
旬に学校からお知らせと申請書を配布
していますので、ご確認ください。
▷市外の小・中学校に通う方　12月
上旬にお知らせと申請書を郵送します。
問健康給食推進室☎㉓1266

　消費税の仕組みから学びたい事業者
を対象に、消費税のインボイス制度に
関する説明会を開催します。また、説
明会終了後、個別の登録要否相談会を
行います。
　なお、説明会と相談会は事前の申し
込みが必要です。
●期日　12月15日㈮
●時間　▷午前の部　午前10時～11時
▷午後の部　午後２時～３時
●会場　白河税務署（中田）
●申し込み期限　12月12日㈫
※定員になり次第受付終了
●申し込み・問い合わせ先
白河税務署法人課税部門☎㉒7128

　自筆証書遺言書保
管制度と、令和６年
４月１日から始まる
相続登記の申請義務
化の説明会です。
　また、説明会終了
後、司法書士による

相続登記無料相談会を開催します（先
着２組・要予約）。
　円滑な相続を行うため、ぜひご参加
ください。
●日時 12月12日㈫、令和６年１月
10日㈬、２月６日㈫／午前10時～11時
●会場 福島地方法務局白河支局（郭内）
●参加料　無料
●申し込み方法　電話
●申し込み・問い合わ
せ先
福島地方法務局供託課
☎024-534-1971

　令和５年中に老齢基礎年金と老齢厚
生年金を受給した方には、日本年金機
構から「令和５年分公的年金等の源泉
徴収票」が送付されます。
　確定申告の際に必要となりますので、
大切に保管してください。
　また、再発行などの問い合わせは、
ねんきんダイヤルにお電話ください。
●送付時期　令和６年１月上旬～中旬
※障害年金や遺族年金は非課税所得の
ため、源泉徴収票は送付しません。
問ねんきんダイヤル
☎0570-05-1165

　マイナポータル
で次の国民年金手
続きの電子申請が
できます。
①国民年金第１号被保険者加入届出
②国民年金保険料免除・納付猶予申請
③国民年金保険料学生納付特例申請
　いつでも申請ができ、スマホで処理
状況や申請結果の確認ができます。
　また、ねんきんネットに連携させる
ことで国民年金保険料の納付済額や年
金記録の確認、将来の年金見込額の試
算ができます。
　まずはマイナポータルの利用者登録
が必要です。手続き方法など詳しくは、
日本年金機構ホームページをご覧くだ
さい。
問ねんきん加入者ダイヤル
☎0570-003-004

※情報は11月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

公的年金等の源泉徴収票

マイナポータルで
国民年金手続きの電子申請

事業者向け
インボイス制度説明会

カミキリムシ発見・駆除
イベントの結果報告

案　内案　内

多子世帯給食費
負担軽減事業

自筆証書遺言書保管制度
相続登記の申請義務化

遺言書ほかんガルー▶

不動産登記推進イメージキャラクター

トウキツネ▼



※情報は11月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。
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●期日　12月17日㈰
●時間 午後１時30分～午後４時
●会場　市立図書館　中会議室
●講師　福島ビエンナーレin白河　芸
術監督・福島大学教授　渡

わ た

邊
な べ

晃
こ う

一
い ち

氏
●テーマ　「現代アート入門①」
●参加料　500円（資料・お茶代）
●申し込み期限　12月15日㈮
●申し込み方法　電話、申し込みフォ
ーム（QRコード）
●申し込み・問い合わせ先
風月の芸術祭実行委員会
事務局（文化振興課内）　内2342

　白河消防本部では、必要に応じて消
防隊が救急現場に出動し、救急隊と連
携して救急・救護活動（PA連携）を
行っています。
PA連携とは、消防ポンプ車（Pumper）

と救急車（Ambulance）の連携活動
のことを言い、双方の頭文字から「
PA」と呼ばれ、全国の消防本部で広
く実施されています。
　「救急車を呼んだのに、消防車が来
た」と驚くこともあるかもしれません
が、消防車には救急隊員と同じ資格を
持つ隊員が乗っています。傷病者の救
命や消防隊員の安全・円滑な活動のた
め、ご理解とご協力をお願いします。
《PA連携を行う場合》
◇交通事故など、傷病者や救急隊員の
安全を確保する必要がある場合
◇３階以上の現場や狭い場所など、救
急隊だけでは搬出が難しい場合
◇重症・心肺停止などで、消防隊によ
る早期救命措置が有効と判断した場合
問白河消防署救急係☎㉒2155

●展示内容
◇平常展示　「白河の歴史と文化」

●一般公開日
▷１月　７日㈰・８日㈷

●展示内容
◇展示室１　「小峰城ガイダンス展示
・小峰城VRシアター」

◇展示室２・３
「小峰城歴代城主と美術」

  20年前より撮り始めた、聖
ひじり

ケ
が

岩
い わ

の四
季を紹介します。
●テーマ展 開館30周年記念企画展
「藁

わ ら

谷
が や

六
ろ く

郎
ろ う

写真展」
※藁谷氏　県写真連盟県南支部長
●期間
12月17日㈰～令和６年１月21㈰

　市では、交付申請をしたまま、受け
取っていない方のカードを保管してい
ます。
　受け取りは、必要書類を持参の上、
指定された場所にお越しください。
　なお、カードは原則として本人に
のみ交付しますが、15歳未満の方は、
法定代理人に交付することもできます。
●必要書類　①個人番号カード交付・
電子証明書発行通知書　②通知カード
③本人確認書類（顔写真のないものは
２点必要）　④住民基本台帳カード
※②・④は持っている方のみ
問市民課　内2176

　市内の団体などが行うイベントなど
を、市ホームページに掲載しています。
問秘書広報課　内2372

《おもちゃづくり教室》
●期日　12月16日㈯
●時間　午後１時～２時
※申し込みは不要です。
※詳しくは、施設のインス
タグラムか電話にてお問い
合わせください。

歴史民俗資料館
中田7-1　☎27-2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日、12/28㈭～1/4㈭
入館料　無料

小峰城歴史館
郭内1-73　☎24-5050
開館時間　9:00～16:30
（最終入館は16:00）
休館日　月曜日、12/28㈭～1/4㈭
入館料　一般300円（250円）
小中高生・障がい者100円（50円）
※（  ）は20人以上の団体割引料金

屋内遊び場わんぱーく
本町２マイタウン白河４階
☎21-9980
開館時間
①10:00～11:30　②13:00～14:30
③15:00～16:30　※各回定員50人
休館日　木曜日、12/28㈭～1/4㈭
※祝日の場合は、翌平日

施　設施　設

まちかどまちかど

中
な か

山
や ま

義
ぎ

秀
しゅう

記念文学館
大信町屋字沢田25☎46-3614
開館時間　10:00～18:00
休館日　月曜日、祝日の翌日、
12/29㈮～1/3㈬
入館料　大人220円　小人110円

旧小峰城太鼓櫓
やぐら

郭内179-3　☎27-2310（文化財課）
開館時間　10:00～16:00
入館料　無料　※貸館は有料

地域の掲示板

鍋
な べ

島
し ま

松
しょう

竹
ち く

梅
ば い

染
そ め

付
つ け

大
お お

皿
ざ ら

▶

現代アートゼミナール

案　内案　内

消防車も救急出動
することがあります

マイナンバーカードは
受け取りましたか？

白河電灯株式会社
の瓦　　　　　▶
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