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くらしの情報館

　就職などによ
り社会保険に加
入した場合、健
康保険証が届き
次第、国民健康保険の脱退手続きを
お願いします。オンライン
でも脱退の手続きができま
す（QRコード）。
　なお、資格喪失後、国民健康保険
被保険者証を使用して医療機関を受
診した場合、市が負担した医療費を
返還していただくことがありますの
で、ご注意ください。
問国保年金課　内2168

　カンボジアの地雷
被害をなくすために
書き損じハガキなど
を集めて換金し、地
雷撤去団体に寄付し
ています。
　ハガキ２～３枚で１㎡相当の撤去
費用になりますので、ご協力をお願
いします。
●期限　３月31日㈰　※必着
●対象品　書き損じ・未使用ハガキ、
未使用切手、未使用テレカ、QUO
カードなど
●送付先　〒814-0002
福岡県福岡市早良区西新1-7-10-702
問（一財）カンボジア地雷撤去キャ
ンペーン☎092-833-7575

る個別相談会
●申し込み期限　２月20日㈫
●申し込み・問い合わせ先　福島県
精神保健福祉士会　基幹相談支援セ
ンターけんなん　安

あ ん

藤
ど う

☎㉑5484

　市では、専門の指導員がGAPに関
する疑問や質問に答える相談窓口を
開設します。気軽にご相談ください。
●期間　２月13日㈫～22日㈭
●時間
午前８時30分～午後５時
※平日のみ
●相談・問い合わせ先
農政課　内2250

　「自社製品の保護」を目的とした
特許活用をテーマに、事例を交えて
分かりやすく説明します。
●期日　３月４日㈪
●時間　午後１時～３時
●会場　人材育成センター（中田）
●内容　製造業等における「特許活
用の“最初の一歩”のお話」
●講師　横島総合特許事務所
弁理士　横

よ こ

島
し ま

重
し げ

信
の ぶ

氏
●対象　市民の方、市内事業所
●定員　30人　※参加無料
●申し込み期限　２月29日㈭
●申し込み方法
申し込みフォーム（QRコー
ド）メール、FAX
●申し込み・問い合わせ先
商工課☎㉑5910／ FAX ㉑5919
メール shoko@city.shirakawa.fu
kushima.jp

　介護者である家族が、認知症高齢
者への対応に悩んだり、介護疲れの
状態に陥ることで、虐待につながっ
てしまうことがあります。
　周囲に気になる方がいる場合や、
身近な人の介護に不安を感じる場合
は、ひとりで悩まず、ぜひご相談く
ださい。
　また、相談内容を外部に漏らすこ
とはありませんでご安心ください。
●相談先　お住まいの地域の学区に
より、相談先が異なります。

●期日　２月24日㈯
●時間　午後１時30分～４時30分
●会場 市立図書館 地域交流会議室
●内容
▷第１部　ヨガインストラクターの
本
ほ ん

澤
ざ わ

知
と も

之
ゆ き

（L
ラ フ

augh）氏による講演会
▷第２部　精神保健福祉士などによ

暮らしに役立つ情報をお届けします！

GAPに関する相談会

ゼロから始める
知的財産セミナー相談先 担当区域

高齢福祉課
☎㉘ 5519 全域

地域包括
支援センター
☎㉑ 0332

中央中（白一小・
白三小）、東北中

大信サブセンター
☎㉑ 9565 大信中

西部地域包括
支援センター
☎㉑ 6032

白二中

東部地域包括
支援センター
☎㉛ 8889

中央中（関辺小）、
五箇中、南中、
表郷中、東中

お願いお願い
国民健康保険の
手続きを忘れずに

地域で見守る
高齢者虐待防止

案　内案　内

令和５年度
メンタルヘルス講演会

書き損じハガキの収集
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　消防団員は、訓練で知識や技術を
習得し、火災時の消火活動や災害発
生時の救助活動・避難誘導・予防活
動などを通して、住民の生命や財産
を守ります。あなたも地域を守る消
防団として活動してみませんか。
●対象 18歳以上で健康な市民の方
問生活防災課　内2702／
各庁舎地域振興課　表郷☎322111
大信☎462111　東☎342111

　市内の高齢者施設では、直接的な
介護業務ではなく清掃や配膳・下膳
など、介護の周辺業務を行う「介護
助手」を募集しています。
　ライフスタイルに合わせて無理な
く働いてみませんか。気軽にお問い
合わせください。
　また、合同就職説明会を開催しま
すので、ぜひご参加ください。
《福祉の職場合同就職説明会》
●期日　３月２日㈯
●時間　午後１時30分～３時45分
●会場　人材育成センター（中田）
問福島県福祉人材センター
☎024-521-5662

課委託訓練担当☎024-944-1663
FAX 024-943-7985

　受験資格など詳しくは、人事院ホ
ームページをご確認ください。
《総合職試験（院卒者・大卒程度）》
●第１次試験日　３月17日㈰
●インターネット申し込み受付期間
２月５日㈪～26日㈪　※受信有効
《一般職試験（大卒程度）》
●第１次試験日　６月２日㈰
●インターネット申し込み受付期間
２月22日㈭～３月25日㈪
※受信有効
問人事院東北事務局 第二課
試験係☎022-221-2022

　住民が利用しやすく、将来にわた
り持続可能な公共交通体系を構築す
ることを目的に作成した同計画（案）
への意見をお聞かせください。
●期間　１月26日㈮～２月22日㈭
※郵送の場合、２月22日㈭必着
●提出方法　意見提出用紙に必要事
項を記載し、持参・郵送・メール・
FAXのいずれかの方法で
提出してください。

●提出先
生活防災課または各庁舎地域振興課
問生活防災課　内2706
メール seikatsubousai@city.shirak
awa.fukushima.jp ／ FAX ㉗0775

　市内の４つの公民館（中央・表郷
・大信・東）では、趣味・教養・健
康づくりなど、誰でも参加できる教
室を開催しています。
気軽にご参加ください。
《主な教室》
おいしい発酵学講座・文化財教室・
トレッキング教室・子どもステップ
教室・レディースセミナーなど
●申し込み方法
全戸配布のチラシをご確認ください。
●申し込み期間
３月４日㈪～15日㈮
問中央公民館☎㉓3810／表郷公民
館☎322526／大信公民館☎462511
／東公民館☎343159

ハローワークに求職の申し込みを
し、受講あっせんを受けられる方を
対象に、国家資格「介護福祉士」の
取得と介護福祉業界での正社員就職
を目指す教育訓練を実施します。
　選考内容や応募方法など詳しくは、
お問い合わせください。
●訓練期間　２年間
（令和６年４月～令和８年３月）
●訓練会場
県内の介護福祉士養成施設
●受講料　無料（テキスト代や保険
代などは、個人負担）
●募集期限 ２月29日㈭
※新規学卒（学校卒業後１年未満）
で未就職の方は応募できません。
●選考日　３月11日㈪　　　
問県立テクノアカデミー郡山　教務

※情報は１月24日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

詳しくは市ホームページへ▶

募　集募　集
消防団員

地域公共交通計画（案）
への意見テクノアカデミー郡山

介護福祉士養成科
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公民館教室受講生

国家公務員採用試験

介護助手
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くらしの情報館くらしの情報館

　戸籍法の一部改正により、３月か
ら本籍地以外の市町村窓口で戸籍証
明書などを請求することができるよ
うになります。
　ただし、請求できる方は本人や配
偶者などに限られ、代理人は請求で
きませんので、ご注意ください。
問市民課　内2173／福島地方法務
局戸籍課☎024-534-1933

介護事業所４社の
担当者との面接相談
会を開催します。
　仕事内容ややりが
いなどの話も聞くこ
とができます。　↗

または「中規模半壊」の判定を受け、
その住家を解体した方
※り災証明書で非住家と記載された
物件は対象外です。
②基礎支援金を申請済みの方
●申請期限　3月12日㈫
※申請時点で解体を完了している必
要があります。
●申請に必要な書類
①り災証明書　②契約書などの写し
問生活防災課　内2704

●時間　午前10時
●会場　本庁舎４階 議場

問議会事務局　内2412

●期日　２月23日㈷
●時間　午前10時～午後４時
●会場　人材育成センター（中田）
※予約不要
※申告書など、相談に関する書類を
ご持参ください。
問東北税理士会白河支部（鈴木隆司
税理士事務所内）☎㉗0316

●期日　２月15日㈭
●時間　午後１時30分～３時30分
●会場
ハローワーク白河 地下会議室（郭内）
●定員　15人　※参加無料
●申し込み方法　窓口または電話
●申し込み・問い合わせ先　ハロー
ワーク白河 職業相談部門☎㉔1256

令和３年２月13日
に発生した福島県沖
を震源とする地震で
被害を受けた方への
支援金（加算支援金）の申請期限が
近づいています。
　申請がお済みでない方は、生活防
災課窓口で申請してください。
●対象　次の①②両方に該当する方
①市が発行したり災証明書で「半壊」

※情報は１月24日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

期日 内容
２/28㈬ 定例会開会

３/５㈫
一般質問・追加議案
の上程、委員会付託
（請願・陳情）

６㈬・７㈭ 一般質問

８㈮
上程議案に対する総
括質疑、委員会付託
（議案）

11㈪～13㈬ 常任委員会
15㈮ 定例会閉会

税理士記念日
税の無料相談会

議会中継・動画配信はこちら▶

被災者生活再建支援金
（加算支援金）

戸籍証明書などの
広域交付開始

介護職ミニ面接相談会

　４月に「労働基準法施行規則」「有期労働契約の締結、更新および雇止め
に関する基準」が改正になり、労働条件明示事項が追加されます。
　詳しくは、厚生労働省ホームページをご確認ください。
問福島労働局 労働基準部 監督課☎024-536-4602

対象 明示のタイミング 新しく追加される明示事項

すべての
労働者

労働契約締結時と有期
労働契約の更新時 １．就業場所・業務の変更の範囲

有期契約
労働者

有期労働契約の締結時
と更新時

２．更新上限（通算契約期間または更新
　　回数の上限）の有無と内容
　　更新上限を新設・短縮する場合はそ
　　の理由をあらかじめ説明すること

無期転換ルールに基づ
く無期転換申込権が発
生する契約の更新時

３．無期転換申込機会
　　無期転換後の労働条件
　　無期転換後の労働条件を決定するに
　　あたり、他の正社員などとのバラン
　　スを考慮した事項の説明に努めること

労働条件明示のルール変更

３月市議会定例会の
日程（予定）
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　県後期高齢者医療広域連合は、被
保険者の健康管理と医療に対する関
心を高めるため、毎年１回「医療費
のお知らせ」を送付しています。
　なお、対象期間内に医療機関への
受診がなかった場合は、お知らせは
発送されません。詳しくは、お問い
合わせください。
●対象期間　令和５年１月～12月
●発送時期　２月下旬から順次
問国保年金課　内2164
福島県後期高齢者医療広域連合
☎024-528-9025

　納付には、口座振替やクレジット
カードが利用でき、納付書より手間
が少ないため、納め忘れを防ぐこと
ができます。
　また、保険料を前納（前払い）す

※参加・手続き無料　※予約不要
問県原子力損害対策課☎024-521-
8216／文部科学省 ADRセンター
☎0120-377-155

　交通事故の被害
者を救済する共済
制度です。
　２月１日から、令和６年度の加入
受付を開始します。
　所属する町内会で加入の取りまと
めを行っている場合は、各町内会を
通してお申し込みください。
　そのほかの方は、生活防災課また
は各庁舎地域振興課・各行政センタ
ーでお申し込みください。
●申し込み対象　市の住民基本台帳
に記載されている方
※令和６年３月末日までに県内13
市以外に転出する方は加入不可
●会費　500円
●共済期間　令和６年４月１日（途
中加入の場合は加入翌日）～令和７
年３月31日
●共済内容 ▷見舞金（入院・通院
日数４日以上が対象）　２～30万円
▷弔慰金　100万円
問生活防災課　内2704

ると、割引となる制度もあります。
　４月分からの前納による口座振替
の申し出は、２月末日までです。
《納付額の例》
▷毎月納付（例）
16,520円×12か月＝198,240円
▷１年前納（納付書・クレカ）（例）
194,720円　※3,520円割引
▷１年前納（口座振替）（例）
194,090円　※4,150円割引
※令和６年度の保険料が未定のため、
令和５年度を例にしています。
問国保年金課　内2162
ねんきんダイヤル☎0570-05-1165
白河年金事務所☎㉗4161

　県とADRセンター（原子力損害
賠償紛争解決センター）が連携し、
相談会を開催します。
　東京電力の賠償に納得できない場
合、ADRセンターに和解仲介手続
を申し立てする方法があり、当日は
法曹資格者などから説明を受けなが
ら申立書を作成できます。
●期日　３月１日㈮
●時間　午前９時30分～午後４時
※相談受付は午後３時30分まで
●会場　人材育成センター（中田）

翠
すい
楽
らく
苑
えん

入園無料券

本券１枚で１名様限り 本券１枚で１名様限り 本券１枚で１名様限り 本券１枚で１名様限り 本券１枚で１名様限り
有効期間

令和６年２月１日㈭～
　　　　　　３月12日㈫
（2/14㈬、3/13㈬・14㈭は休園）

翠
すい
楽
らく
苑
えん

入園無料券
翠
すい
楽
らく
苑
えん

入園無料券
翠
すい
楽
らく
苑
えん

入園無料券
翠
すい
楽
らく
苑
えん

入園無料券

有効期間
令和６年２月１日㈭～
　　　　　　３月12日㈫
（2/14㈬、3/13㈬・14㈭は休園）

有効期間
令和６年２月１日㈭～
　　　　　　３月12日㈫
（2/14㈬、3/13㈬・14㈭は休園）

有効期間
令和６年２月１日㈭～
　　　　　　３月12日㈫
（2/14㈬、3/13㈬・14㈭は休園）

有効期間
令和６年２月１日㈭～
　　　　　　３月12日㈫
（2/14㈬、3/13㈬・14㈭は休園）

案　内案　内
後期高齢者医療費の
お知らせを発送

国民年金保険料の納付方法

原子力損害の賠償等に
関するお困りごと相談会

市民交通災害共済
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※呈茶を希望する方は
入園時にお申し込み
　ください。
　（呈茶料：600円）

【開園時間】
午前９時～午後４時30分

問翠楽苑☎㉓6888
（公財）白河観光物産協会

翠
すい
楽
らく
苑
えん

入園無料券
※呈茶を希望する方は
入園時にお申し込み

　ください。
　（呈茶料：600円）

【開園時間】
午前９時～午後４時30分

問翠楽苑☎㉓6888
（公財）白河観光物産協会

翠
すい
楽
らく
苑
えん

入園無料券
※呈茶を希望する方は
入園時にお申し込み

　ください。
　（呈茶料：600円）

【開園時間】
午前９時～午後４時30分

問翠楽苑☎㉓6888
（公財）白河観光物産協会

翠
すい
楽
らく
苑
えん

入園無料券
※呈茶を希望する方は
入園時にお申し込み

　ください。
　（呈茶料：600円）

【開園時間】
午前９時～午後４時30分

問翠楽苑☎㉓6888
（公財）白河観光物産協会

翠
すい
楽
らく
苑
えん

入園無料券
※呈茶を希望する方は
入園時にお申し込み

　ください。
　（呈茶料：600円）

【開園時間】
午前９時～午後４時30分

問翠楽苑☎㉓6888
（公財）白河観光物産協会

翠
すい
楽
らく
苑
えん

入園無料券

●期日　２月24日㈯、３月16日㈯
●時間　午後１時30分～３時
●会場　市役所地下会議室
●定員　50人　※参加無料
※申し込み多数の場合、抽選
●申し込み期限　２月16日㈮
●申し込み方法
申し込みフォーム（QRコ
ード）、電話、FAX
●申し込み・問い合わせ先
生涯学習スポーツ課　内2502
FAX ㉒1143

　看護職および看護職を募集する求
人施設向けのオンライン相談です。
　お持ちのパソコン、スマホやタブ
レットを使用して相談を行うことが
できるようになりました。
　予約など詳しくは（公社）福島県
看護協会ホームページをご
確認ください。
●オンライン相談日時
月～金曜日（祝日を除く）　　　↗

●展示内容
◇展示室１「小峰城ガイダンス展示
・小峰城VRシアター」
◇展示室２・３　「小峰城の歴代城
主と美術」　
◇コーナー展示　「白河だるまと各
地のだるま」／3月10日㈰まで

●展示内容　
◇平常展示　「白河の歴史と文化」　
◇コーナー展示　「だるまとひな人
形」／３月３日㈰まで

●展示内容
◇「剣豪小説展」／４月７日㈰まで

午前９時～正午、午後１時～４時
※１人あたり30分～１時間程度
問（公社）福島県看護協会 福島県ナ
ースセンター☎024-934-0500

　市内の団体が行うイベントなどを
市ホームページに掲載しています。
問秘書広報課　内2372

　新型コロナウイルスワクチン集団
接種会場としての利用が終了し、２
月１日から一般利用を再開しました。
問生涯学習スポーツ課　内2503

《ひな人形展示》
●期間　２月3日㈯～３月3日㈰
※２月14日㈬は休園
●時間　午前９時～午後４時
●会場　管理棟など

小峰城歴史館
郭内1-73　☎㉔5050
開館時間　9:00～16:30
　　　　　（最終入館は16:00）
休館日　月曜日
※2/12㈪は開館し、13㈫は休館
入館料　一般300円
　　　　小中高生・障がい者100円

白河関の森公園
旗宿白河内7-2　☎322921

案　内案　内

施　設施　設

福島県ナースセンター
オンライン相談

歴史民俗資料館
中田7-1　☎㉗2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日
※2/12㈪は開館し、13㈫は休館
入館料　無料

中
な か

山
や ま

義
ぎ

秀
しゅう

記念文学館
大信町屋字沢田25　☎463614
開館時間　10:00～18:00
休館日　月曜日、祝日の翌日
入館料　大人220円　小人110円

市総合運動公園
国体記念体育館の利用再開

古典文学講座
『源氏物語』初級編 まちかどまちかど

地域の掲示板
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