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　認知症には原因となる疾患によっていくつか
種類があります。その中でアルツハイマー型認
知症が約68%、血管性認知症が約20%、レビ
ー小体型認知症が約４%を占め、この３種類で
全体の約92%を占めています。
　その他の約８%は、病気やけがが原因となっ
て引き起こされる認知症です。これらには、治
療で治る可能性があるものも含まれています。

◦正常圧水頭症を原因とする認知症
　脳脊髄液が脳室に過剰にたまり、脳を圧迫
します。歩行障害・尿失禁が現れるのが特徴
です。
◦慢性硬膜下血腫を原因とする認知症
　頭をぶつけた時など、頭蓋骨と脳の間に血
の塊ができ脳を圧迫します。圧迫され１ヶ月
ほどしてから、頭痛・不全片麻ひ・歩行障害
が現れるのが特徴です。
◦その他
　脳腫瘍・甲状腺機能低下症・栄養障害・薬
物・アルコールを原因とする認知症です。

　早期に適切な治療を受ければ、症
状が改善する可能性があります。原
因や特徴を理解しておきましょう。

認知症のほとんどを占める三大認知症

治る可能性がある認知症

問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519
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ま
ち
な
か
で
の
作
品
展
示
の

ほ
か
、
切
り
絵
作
家
の
福ふ

く

井い

利り

佐さ

氏
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

切
り
絵
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
、

Ａ
Ｒ
技
術
に
よ
る
展
示
な
ど
、

コ
ロ
ナ
禍
で
も
デ
ジ
タ
ル
技
術

を
活
用
し
開
催
し
ま
し
た
。
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ー
シ
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ン
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ィ
レ
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タ
ー
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う

壱い
ち

氏
と
高
校
生

に
よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
上

映
会
（
写
真
①
）、
現
代
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
小こ

松ま
つ

美み

羽わ

氏
に
よ

る
ラ
イ
ブ
ペ
イ
テ
ィ
ン
グ
（
写

真
②
）
な
ど
、
対
面
形
式
で
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催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
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。

　
今
年
も
、
多
く
の
方
に
ア
ー

ト
に
触
れ
て
も
ら
え
る
よ
う
、

魅
力
的
な
取
り
組
み
を
企
画
し

て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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語
で
「
隔
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2
年
に
1
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開
催
さ
れ
る
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ー
ト
の
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会
」

と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。
本

市
で
は
令
和
2
年
と
４
年
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
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取
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み
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返
り
ま
す
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