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高齢者居場所づくり事業として、田舎の小さな
居場所「ことら」（双石地内）が10月にオープン
しました。高齢者同士や各世代との交流を促進
し、社会的孤立を防ぐことにより、引きこもり
の解消と外出する機会を増やすことで、介護予
防を図ることを目的としています。開催日は毎
週木曜日から日曜日（午前９時～午後３時）

五箇食農工房「ことら」

取扱商品の一部


