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成長に合わせた情報が届く！予防接種の記録ができる！ etc.

▼ダウンロードはこちら
子育て支援アプリ『ぽっかぽか』
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■白河っ子すくすく応援クーポン券が
　拡大します

■白河っ子応援センター“ぽっかぽか”を
　知っていますか

■妊娠届出書の提出、母子健康手帳の交
　付について

　令和４年度から白河っ子すくすく赤ち
ゃんクーポン券の支給対象を２歳・３歳
児まで拡大します（平成31年４月１日以降に生まれ
たお子さんが対象です）。
　乳幼児健康診査の際に申請する必要がありますの
で、詳しくはホームページをご覧ください。
　また、４月１日以降、対象品目も拡充されます。
今お持ちのクーポン券のまま使用できますので、有
効期限までにご利用ください。
問本庁舎こども支援課　内2136

　“ぽっかぽか”は、妊娠・出産か
ら子育て期まで切れ目なく応援す
るための情報提供や、相談支援を
行うワンストップ窓口です。
　妊娠・出産・子どもの発達や子育てのこと、各種
手続き、子育てサポートのことなど「どこへ相談す
ればいいの？」ということも、まず“ぽっかぽか”
へお気軽にご相談ください。
◦窓　口　本庁舎こども支援課
◦時　間　平日／午前８時30分～午後５時15分
問本庁舎こども支援課　内2132

　妊娠が分かった時、まずは産科
を受診し、医師に出産予定日を確
認してください。その後、妊娠届
出書を提出し、母子健康手帳・妊産婦健康診査受診
票の交付を受けましょう。１回目の妊婦健康診査は
妊娠12週より始まりますので、その前に届け出を
お願いします。
◦窓　口　本庁舎こども支援課
◦時　間　毎週月曜日／午前９時～正午
※月曜日が休日の場合は、火曜日になります。交付
　日の来庁が困難な場合は日程を調整しますので、
　ご相談ください。
◦持参物　健康保険証、妊婦本人の通帳
問本庁舎こども支援課　内2132

■放課後児童クラブ支援員の募集

　保護者に代わって、児童を見守ったり
一緒に遊んだり、仕事を通して子どもた
ちから元気をもらいませんか。
◦資格要件　学歴・資格不問、心身ともに健康な方
◦勤務場所　市内小学校区の児童クラブ
◦勤務時間　
▷通常の登校日　下校時間～午後７時のうち４時間
▷学校の休業日　午前７時30分～午後７時のうち
　　　　　　　　最大７時間45分
※日曜日・祝日・年末年始は休みですが、土曜日は
　交代勤務となる場合があります。
◦時　給　945円～989円（通勤手当あり）
※資格の有無で異なります。
問本庁舎こども育成課　内2126

■しらかわ病児保育室をご利用ください

　お子さんが風邪や胃腸炎などで保育園等を利用で
きない時、仕事を休めない保護者に代わって病児保
育室の看護師・保育士がお子さんの体調を見守りま
す。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
◦利用時間　月～金曜日／午前８時～午後６時
※土・日・祝日・年末年始はお休みです。
※延長保育はありません。
◦対　象　白河市・西郷村・泉崎村・中島村・矢吹
　　　　　町に住所がある１歳から12歳（小学６
　　　　　年生）までの児童
◦定　員　１日につき６人まで
◦所在地　白河厚生総合病院の敷地内
　　　　　（豊地上弥次郎）
◦料　金　１日あたり2,000円
◦申込先　
　しらかわ病児保育室
　☎�5833
※利用を希望する方は、
　事前に「利用登録申込
　書」の提出が必要です。


