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ゼロカーボンチャレンジしらかわとは？
近年の集中豪雨や大型台風の発生など、さまざまな気候変動を引き起こしている大きな要因に地球温

暖化が挙げられます。2015年のパリ協定では、その対策として「世界的な平均気温上昇を1.5℃に抑え
る努力をする」という目標が掲げられました。

これを達成するためには、2050年までに二酸化炭素（CO2）の実質排出量をゼロにする必要があります。
　このため、市民・企業・行政が一体となり、2050年までに市内からのCO2排出実質ゼロを目指
す「ゼロカーボンチャレンジしらかわ」を2021年に宣言しました。市はかけがえのない豊かな自然
を守り、安心して住み続けられる故郷を良好な状態で次の世代へとつなぐべく、脱炭素社会の実現に向
け取り組みます。

市ではこんな取り組みをしていきます！

◆次世代自動車導入補助金事業

◆EV（電気自動車）シェアリング事業

燃料電池自動車と電気自
動車の導入に対し、車両本
体購入額（税抜き）の一部
を次のとおり補助します。

公用車として使用してい
る２台のEVを、休日のみ
一般開放してカーシェアリ
ングすることで、CO2排出
削減を進めます。
　また、災害時にはEVを
「動く蓄電池」として活用します。
※令和５年11月頃事業開始予定 ※実質ゼロとは、CO2排出量と森林などによる吸収量を均衡させ、差し引きゼロにすることです。

　市では、2023年３月にCO2排出削減を推
進するための総合的な計画となる「白河市地
球温暖化対策実行計画」を策定しました。

計画では、2013年度を基準とし、2030
年度に50%、2040年度に75%、2050年度
に100%削減を目標に定めています。

対象 補助額
燃料電池自動車 20万円

電気自動車
普通・小型 ５万円
軽 ３万円

◆公共施設脱炭素化推進事業◆環境フォーラム事業

◆食品ロス削減　マッチングサービス事業

次の世代に向けて、今私たちができることは

公共施設へのLED照明
など、省エネ設備を積極
的に導入します。

10月15日㈰、コミネスと市立図書館駐車
場で環境フォーラムを開催します。さかな
クンが環境について講演するほか、企業の
環境活動の取り組みを学ぶことができます。

削減目標を達成するためには、市民・企業・行
政がそれぞれの役割を認識し、主体的に対策に取
り組むことが重要です。
　これらの取り組みを通して、環境負荷を軽減し
た社会をつくり、豊かな自然環境を未来に残しま
しょう！

店舗が廃棄の可能性がある食品を、Web上に
値引きして掲載し、消費者がお得に購入すること
で食品ロス削減を図ります。

　詳しくは、市ホームページをご覧くだ
さい。

◆◆次世代自動車導入補助金事業次世代自動車導入補助金事業

その他の省エネ行動例などは、経済産業省のホームページをご覧ください。
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「CO2排出量削減目標」

　私たちは日常生活で、照明・家電製品・冷暖房・
自動車などを使用し、多くのCO2を排出している
ことが右のグラフから分かります。

エアコンの暖房設定を
１℃下げる

冷蔵庫の設定温度を「強」　　
から「中」に弱める

テレビを見る時間
を１日１時間減らす

車間距離にゆとりを持って、　
急な加速・減速を少なくする

全国地球温暖化防止活動推進センターウェブサイト
（https://www.jccca.org/）より

／
まずは身近なこと
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 始めるワン！
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お知らせ
News

問情報政策課　内2339・2340

　パソコンやスマホなどからオンライン相談窓口の予
約をすると、市役所に行かずに自宅などから市の担当
職員に画面上で相談をすることができます。
　利用時の注意事項など詳しくは、市ホー
ムページをご確認ください。

《だれでも簡単！どこ窓利用ステップ》

《オンライン相談メニュー》
▷移住に関する相談
　移住全般のこと、お試し住宅、支援制度
▷子育てに関する相談
　妊娠・出産、子育て、離乳食・幼児食、各種手当
▷保育園・幼稚園・児童クラブに関する相談
保育園・幼稚園（市外・市内への入園）、児童クラブ

《追加予定の相談メニュー》
▷空き家に関する相談
▷健康に関する相談
▷福祉（介護、高齢者など）に関する相談

お知らせ
News

問企画政策課　内2331

　空き家を所有して
いる方や空き家の活
用方法を知りたい方
などを対象に、セミ
ナーと相談会を開催
します。

空き家セミナー＆相談会

●期日　11月11日㈯　
●会場　市役所本庁舎　５階正庁
●申し込み期限　10月27日㈮
●申し込み方法
電話または申し込みフォーム

《セミナー》
　空き家問題の原因と対策、空き家に関する法律、空
き家の相続や適正管理、活用に至るまでの課題と解決
策などを、実例を交えて解説します。
●時間　午前10時30分～正午
●定員　先着30人（参加無料）
●テーマ
　「どうなる？どうする？？私たちの空き家問題」
●講師　NPO法人空家・空地管理センター　理事
伊
い

藤
と う

雅
ま さ

一
か ず

氏　

申し込みフォーム▲

《相談会》
専門家が、空き家の売買や利活用、登記手続きなど、

空き家に関するさまざまな相談にお答えします。
●時間　午後１時～４時
●定員　先着10組（参加無料）
※申し込み時に希望時間と相談内容をお知らせください。

市ホームページ▲

お知らせ
News

問教育総務課　内2362

奨学資金・入学一時金
申請受付

問生活防災課　内2706

　防災士の資格取得後に「白河市登録防災士」に登
録し、地域の防災の専門家として平時または災害時
に可能な範囲で活動することを要件に、資格取得の
ための研修講座受講料、試験受験料、資格認証登録
料を補助します。
●申請方法　各町内会を通して申請
※申請人数は各町内会１人ずつ
●申請書類　受講料・受験料・登録料の領収証の写
　し、防災士認定証の写し
※研修費等以外の旅費・食費・宿泊費などは、補助
　対象外です。

お知らせ
News

防災士
資格取得の補助

お知らせ
News 国民年金の任意加入

　次のいずれかに当てはまる方は、国民年金に任意
加入することで、年金額を増やすことができます。
　なお、加入は申し込んだ月からとなり、さかのぼ
って加入することはできません。

《加入手続きに必要なもの》
基礎年金番号が分かるもの、預（貯）金通帳と金融
機関への届出印　　　※原則、納付方法は口座振替

問国保年金課　内2162／白河年金事務所☎㉗4161

▷60歳以上で次の①～⑤すべての項目を満たす方
　①日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の方
　②老齢基礎年金の繰り上げ支給を受けていない方
　③20歳以上60歳未満までの保険料の納付月数が
　　480月（40年）未満の方
　④厚生年金保険や共済組合などに加入していない方
　⑤日本国籍を有しない方で、在留資格が「特定活
　　動（医療滞在者または医療滞在者の付添人）」な
　　どに該当しない方
▷年金の受給資格期間を満たしていない65歳以上
　70歳未満の方
▷海外に居住する日本人で20歳以上65歳未満の方

問国保年金課　内2162／白河年金事務所☎㉗4161

お知らせ
News

国民年金保険料後払い
（追納）のおすすめ

国民年金保険料の免除（全額・一部納付・法定免
除）・納付猶予・学生納付特例の承認を受けた期間
がある場合は、保険料を全額納めた時よりも老齢基
礎年金の受給額が少なくなります。
　納めるべき月から10年以内であれば、さかのぼ
って納付することで、受給額を増やせます。
　なお、免除などの承認を受けた期間の翌年度から
３年度目以降の納付には、当時の保険料額に一定の
加算額が上乗せされますので、ご注意ください。

《奨学資金の貸与》
●対象
　令和６年４月に高等学校・高
等専門学校、専修学校（専門課
程で修業年限２年以上）・大学
に進学を予定している方、また
は在学している方
●貸与月額（無利息）
▷高等学校・高等専門学校生　３万円以内
▷専修学校生　４万円以内
▷大学生（短期大学生を含む）　５万円以内

《入学一時金の貸与》
●対象　令和６年４月に大学または専修学校に進学
　を予定している生徒・学生の保護者
●貸与月額（無利息）　70万円以内
※医師・歯科医師課程は100万円以内

※応募資格など詳しくは、お問い合わせください。

※情報は９月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

どこでも
オンライン相談窓口

STEP　　入室

　表示名（氏名）を入
力し、入室する。

４３STEP　　接続

予約した日時に接続
用URLをクリックする。
※10分前から入室可

１STEP　　予約

市公式ホームページ
やLINEから予約フォー
ムに進み、必要事項を
入力して送信する。

２STEP　　URL受け取り

予約時の連絡先にメ
ールまたはSMSでオン
ライン相談窓口の接続
URLが届く。

オンライン相談窓口

通称
「どこ窓」



問文化財課☎㉗2310

南湖環境シンポジウム

　本市と福島大学・日本大学が、南湖保全のために
共同で取り組んでいる植生や水質の研究成果を発表
します。
松
ま つ

平
だいら

定
さ だ

信
の ぶ

が築造した南湖の豊かな自然環境と優れ
た景観を守るため、何が必要かを考えてみませんか。
●期　日　10月16日㈪ 　※参加申し込み不要
●時　間　午後３時30分～５時
●会　場　市立図書館りぶらん　中会議室
●講　師　福島大学教授　黒

く ろ

沢
さ わ

高
た か

秀
ひ で

氏
　　　　　日本大学准教授　手

て

塚
づ か

公
ま さ

裕
ひ ろ

氏

お知らせ
News
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Information ※情報は９月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

予約型乗合タクシーの
本格運行開始

問生活防災課　内2705／表郷庁舎地域振興課
☎322111／東庁舎地域振興課☎342111

お知らせ
News

●運行日　月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
※運行時間や目的地は、お問い合わせください。
●料　金　１人１回の乗車につき500円
※障がい者・小学生は250円
※バス・タクシー移動支援助成券利用可
●利用登録　利用登録申込書を各庁舎に提出
▷表郷・旗宿地域　表郷庁舎地域振興課窓口
▷東地域　東庁舎地域振興課窓口

　予約型乗合タクシーとは、路線バスと同じように
運行時間や目的地が決まっているタクシーに複数の
利用者が乗り合わせるものです。大信地域に続いて
表郷・旗宿地域と東地域でも本格的に運行します。 
　通院・買い物など地域内の移動にご利用ください。

お知らせ
News

問農政課　内2252

令和５年産米の食味分析を
受け付けています

　市では、白河産米の食味向上
に取り組む生産者を応援するた
め、米の食味分析計を導入し、
希望者に無料で測定しています。

食味分析計は、タンパク質・水分・アミロース・脂
肪酸の値を計測し、これらを総合評価し点数化します。
　安定した品質の維持や肥培管理など、おいしい米作
りにご活用ください。

品種名 件数 最高点 最低点 平均点

コシヒカリ 355 95 71 81.0

ひとめぼれ 35 87 72 79.9

天のつぶ 59 89 68 75.1

その他 8 89 73 78.8

総合 467 95 71 80.1

●受付方法
　収穫した新米（玄米）約200gを持参し、受付で申
込書に必要事項を記入してください。
※測定した米はこども食堂に寄附させていただきます。
※農政課窓口以外で受け付けた場合、分析結果のお渡
　しは約１週間後になります。

●受付場所
　農政課窓口（本庁舎２階）
　各庁舎事業課窓口

●令和４年産米測定結果
　一般的には70点を超える米は「良食味」といわれ
ており、平均値で70点を超える本市は“おいしいお
米の産地”といえます（下表参照）。

※その他の品種は、ミルキークイーン、ゆうだい21など

今年もおい
しい

お米が楽し
みだ

ワン！

問生涯学習スポーツ課　内2502

お知らせ
News 二十歳の集い

●期　日　令和６年１月７日㈰　
●時　間　午後２時～（受付は午後１時～）
●会　場　コミネス大ホール
●対　象　平成15年４月２日から平成16年４月１
　日までに生まれた方
※10月１日現在で市内に住所を有する方には、11
　月上旬までに案内状を送付します。
※市外に住所を有する方で出席希望の方
　は、市ホームページからお申し込みく
　ださい。後日、案内状を送付します。

／
友だち登録は
 ここだワン！
＼

　みなさんの暮らしに役立つ
情報をタイムリーにお届け！
　ぜひご活用ください。

　「イベント」「防災・安全」
など14種類のカテゴリから
希望する情報だけを受け取る
ことができます。

Point１

　画面下部のメニューボタン
から「ごみ処理施設の利用予
約」や「地域の掲示板」など
各種Webページにアクセス
できます。

Point２

　みなさんの暮らしに役立つ

白河市公式

LINE
メニューボタンをリニューアル！メニューボタンをリニューアル！

問文化振興課　内2342

お知らせ
News

アート野外展
「タイムトリップ・
  アンド・ミックス」

　東北芸術工科大学の
学生が「白河の関」と共
鳴しながら表現した作
品を展示します。
　また、展示会場をめぐ
るためのオリジナル提
灯づくりのワークショップを開催します。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
●期　日　10月28日㈯・29日㈰
●会　場　白河関跡

問秘書広報課　内2371
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話題レポート

　８月26日、大信公民館前駐車場で恒例のふるさ
と川まつりが開催され、多くの人でにぎわいました。
大信こだま太鼓や名物石引きレースなどのイベント
では、参加者も観客も、大人も子どもも一緒になっ
て楽しみました。

第22回2023ふるさと川まつり
in白河たいしん

　９月１日、産業プラザ人材育成センターで発明展
の表彰式が行われました。市内の小中学校から92
点の出品があり、審査の結果、市長賞を受賞した林

はやし

玲
れ

緒
お

さん（中央中2年）ほか20名の発想力豊かな作
品が表彰されました。

第69回白河市発明展表彰式

市町村対抗福島県軟式野球大会・
ソフトボール大会白河市チーム結団式

　８月30日、市立図書館で第17回市町村対抗福島
県軟式野球大会と第10回市町村対抗福島県ソフト
ボール大会に出場する本市代表チームの結団式が行
われました。選手たちは普段の練習の成果を発揮し、
全力を尽くすことを誓いました。

　９月３日、新白信ビルイベントホールで中山義秀
文学賞受賞作家の池永陽氏から「今、思うこと」と
題して講演をいただきました。観客は、経験を交え
ながら人生を前向きに生きてほしいと話す池永氏の
講話に真剣な表情で聞き入っていました。

中
な か

山
や ま

義
ぎ

秀
しゅう

記念文学館30周年記念
池
い け

永
な が

陽
よ う

文学講演会

令和５年度市総合防災訓練

　８月20日、市総合運動公園を中心に大規模な総
合防災訓練を行いました。自衛隊や消防団・企業・
町内会・自主防災組織などが参加し、一人ひとりが
危機感を持って取り組み、本番さながらの訓練とな
りました。

話題レポート

　８月24日・30日、９月５日の３日間、市長が市
内の全中学校で、市政の現状に関する意見交換を行
いました。市長は生徒たちに生まれ育った白河を誇
りとし、将来は本市に戻り地域を支える人材になっ
て欲しい、と語りかけました。

市長と語る「しらかわ未来フォーラム」

　８月17日、市内の高校生12名が会津大学を訪れ
ました。学生課の職員から大学の特色や入試制度な
どの説明を受けた後、校内を見学し、プログラミン
グの模擬講座を受講しました。進路決定の参考とな
る体験ができました。

市内高校生と会津大学交流事業

　８月６日に野球、20日に壮年ソフトボール、バ
レーボール競技が表郷総合運動公園で開催されま
した。総勢300人の住民が参加し、熱戦を繰り広げ、
野球・バレーボールはいずれも梁森チーム、壮年ソ
フトボールは上願チームが優勝しました。

表郷地域夏季体育事業
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野村屋の三笠焼き販売されてっかな～？
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ラウンジ旬な話題をお届けします！Lounge

全国大会出場おめでとうございます

受賞おめでとうございます

第39回ߴ
㆟ ㆉ

ԁ
ㆾ ㆩ ㆮ ㆿ ㇄

ഋ೔ຊ෢ಓؗॻࣸॻಓେలཡ会ٶ

８月31日、薄
う す

井
い

悠
ゆ う

さん
（表郷中２年）が同展覧会
の「毛筆の部」で「東京新
聞賞」を受賞したことを報
告に訪れました。

話題レポート

白河かるた出前講座

９月７日、大信小で白河
かるたの出前講座を実施し
ました。児童たちは、遊び
ながら白河の歴史や文化を
学ぶことができました。
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話題レポート

　９月９日・10日、しらさかの森スポーツ公園で
風とロック芋煮会2023が開催されました。県内外
から多くのファンが訪れ、出演者によるライブやト
ーク、野球で大いに盛り上がりました。

風とロック芋煮会2023 早稲田大学ハイソサエティ・オーケストラ
白河公演

　９月10日、コミネス大ホールで演奏会が開催さ
れました。早稲田大学との文化交流事業の一環で毎
年開かれているもので、今年は学生ビッグバンドジ
ャズ界でトップレベルのリズミカルで迫力のある音
色を会場に響かせ、多くの観客を魅了しました。
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０
０

句
も
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
学
生
か
ら
高
齢
の
方
ま
で
、
多
く
の
作

品
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

タ
イ
ト
ル
賞
作
品

市
長
賞

悩
み
事

祖
母
に
話
せ
ば

笑
い
事　
　
　
　
　

齋さ
い

須す

心こ
こ

晴は

社
会
福
祉
協
議
会
長
賞

頼
っ
て
た

自
分
が
今
度

頼
ら
れ
る　
　
　
　

菊き
く

池ち

秀ひ
で

斗と

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
長
賞

百
歳
の

希
望
に
向
い

野
良
仕
事　
　
　
　

大お
お

輪わ

ミ
イ
子こ

町
内
会
連
合
会
長
賞

年
重
ね

生
き
て
無
欲
の

露
に
な
る　
　
　
　

橋は
し

本も
と

由ゆ

美み

介
護
運
営
協
議
会
長
賞

リ
ス
ペ
ク
ト

ネ
ッ
ト
に
も
な
い

祖
母
の
知
恵

大お
お

谷や

佳か

純す
み

※
受
賞
作
品
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
高
齢
福
祉
課
高
齢
者
支
援
係
☎
㉘
５
５
１
９

鈴
す ず

木
き

莉
り

埜
や

さん（小田川小６年）・鈴
す ず

木
き

佳
け い

吾
ご

さん（白二小６年）
永
な が

山
や ま

晶
あ き

翔
と

さん（白二小６年）・小
お

山
や ま

田
だ

縞
こ う

太
た

さん（白二小６年）
鈴
す ず

木
き

優
ゆ う

花
か

さん（白二小６年）・小
こ

島
じ ま

芽
め

依
い

さん（白二小６年）

日清食品カップ第39回全国小学生陸上競技交流大会
【９月17日／神奈川県】
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▲古関蹟碑
　（1800年建立）

▲渋沢栄一頌徳碑
　（1929年建立）
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ば
た
に
眠
る
歴
史
②

石
碑

10
月 11 水 　　11:00～12:00　中新城構造改善センター
12 木
13 金
14 土 　　15:00～15:20
15 日
16 月 休館（りぶらん・大信）

17 火
休館（表郷・東）
　　14:00～15:00　 北真舟町内会

18 水
　　『ヒューゴの不思議な発明』
（字幕版）（大人向け）
　 13:30～15:35

19 木
　　11:00～12:00
　みさかコミュニティーセンター
　　15:00～15:20

20 金 　　11:00～12:00　中央老人福祉センター（白寿園）

21 土
　　『スヌーピーとかぼちゃ大王』
（子ども向け）
　13:30～13:55

22 日 ▷東図書館おはなし会（３～７歳向け）　東図書館　　10:30～10:45
23 月 休館（りぶらん・大信）
24 火 休館（表郷・東）
25 水
26 木 　　11:00～12:00　 上ノ原集会所
27 金 　　11:00～12:00　 緑ヶ丘集会所
28 土 　　15:00～15:20
29 日
30 月 休館（りぶらん・大信）
31 火 休館（表郷・東）

　東図書館　　10:30～10:45　東図書館　　10:30～10:45

　　『スヌーピーとかぼちゃ大王』

図書館カレンダー図書館カレンダー図書館カレンダーりぶらんからのお知らせりぶらんからのお知らせりぶらんからのお知らせ

今月のテーマ展示今月のテーマ展示今月のテーマ展示

おすすめ新刊おすすめ新刊おすすめ新刊

《一般図書》
MAGIC TREE HOUSE 
# １ DINOSAURS BEFORE DARK

MARY POPE OSBORNE／著

　日本語でも出版され、映画にもなっ
たマジック・ツリーハウス、１話目「
恐竜の谷の大冒険」の英語版です。
　魔法のツリーハウスを見つけた兄妹
が 6500万年前の世界にタイムスリッ
プ！

　食べ物や衣服、芸術作品、運動
などによる体づくり…さまざまな
ジャンルの「つくる」があります。
夏の暑さもやわらぎ、動きやすく
なった秋。皆さんも何か「つくっ
て」みませんか？

　どんぐりや落ち葉、虫の声など、
どんどん秋らしくなってきました
ね。モミジやイチョウ、キンモク
セイやコスモス、サツマイモやク
リなど、たくさんの秋を本の中か
ら感じてあそんでみよう！

子ども向け

大人向け

《第40回白河手づくり絵本展》
子どもから大人まで、みんなが手作りした絵本が並びます。

●期間／時間　10月５日㈭～９日㈷／午前10時～午後４時
●会　場　市立図書館りぶらん地域交流会議室中会議室３

問白河実業高校☎ᾨ1176問白河実業高校☎ᾨ

新生
Vol. ７

　　各科紹介④建築科

11
月
１ 水 休館（全館）　　11:00～12:00　 南湖集会所

２ 木
休館（大信）
　　15:00～15:20
　　11:00～12:00　 搦

か ら

目
め

山
や ま

集会所
３ 祝 休館（表郷・東）

４ 土
　　『蜜蜂と遠雷』（大人向け）
　 13:30～15:30

５ 日
６ 月 休館（りぶらん・大信）
７ 火 休館（表郷・東）

　建築科は、令和５年度に新設されました。住宅や
商店、学校などの建物は、用途に応じた機能とデザ
インが要求され、計画・構造・施工・法規など、あ
らゆる面を勘案し設計する必要があります。
　これらを総合的に学習するため、製図や実習を通
じて建築に関する基礎知識や技術を習得し、将来建
築関係の仕事に就けるよう学んでいます。

現在、建築部では建築競技設計の応募に向け、部員それぞれ
がアイデアをまとめ、図面を制作中です。

深
ふ か

谷
や

琉
りゅう

心
し ん

 さん

（西郷二中卒）

地域で輝く在校生

（令和５年度建築科入学）

　私は、今年の４月に建築科に入学しました。建築科で
は、建物に使用される材料について学んだり、住宅の構
造を理解するために模型を製作する実習を行っていま
す。また、図面を描く製図の授業では、木造住宅の図面
を模写して基礎を学んだうえで、自分で思い描いたデザ
インを図面化できるよう取り組んでいます。２年生では
CADを使用した実習が始まるため、今からパソコンの
基本的な操作の習得に励んでいます。
　放課後は建築部で活動しており、自分で設計から製図
まで行う競技設計に挑戦中です。
　将来は、建築関係の仕事に就き、地域産業の発展に貢
献できるよう日々勉学に励みます。

　中央老人福祉センター（白寿園）

　　15:00～15:20

　　11:00～12:00
　中新城構造改善センター

　13:30～13:55

　　『ヒューゴの不思議な発明』

　 13:30～15:35

　　15:00～15:20

　　15:00～15:20

　　11:00～12:00　 南湖集会所

　　11:00～12:00
　みさかコミュニティーセンター

　　14:00～15:00　 

　　11:00～12:00　 上ノ原集会所

　　
　 13:30～15:30

　　
　　11:00～12:00　 

　　11:00～12:00　 緑ヶ丘集会所　　11:00～12:00　 緑ヶ丘集会所

《児童図書》
すもうのずかん

オゼキ イサム／著　藤井 康生／監修

　意外と知らない相撲の世界を、絵本
のようなかわいいイラストでたっぷり
紹介。32ページに相撲の魅力が詰ま
った、子どもから大人まで楽しめる図
鑑です。
しめしめ

丸山 誠司／作

　花の蜜を吸いに来たハチを「しめし
め」と食べようとするカエル。しかし
その背後にはカエルを狙うヘビの姿が。
次から次へと生き物が登場し、大騒ぎ
に発展…弱肉強食の世界で繰り広げら
れる痛快なおはなし。

“これから”

1213

市立図書館りぶらんお気に入りの作品を見つけよう！
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「つくる」「つくる」

ゆるりぶ運行

ちびっこおはなしのく
に（０歳～３歳向け）
りぶらん

上映会 りぶらん

おはなし会
（３歳～小学校低学年向け）
りぶらん

※最新の情報は図書館にお問い合わせいただくか、
　ホームページや館内掲示板をご確認ください。
問市立図書館りぶらん☎㉓3250

秋をあそぼう！



■令和６年度公設放課後児童クラブ
　入会案内

　入会を希望する保護者は、提出書類をそろえて期
間内にお申し込みください。

《注意事項》
◇基準に基づき入会を決定しており、申し込み順で
　承諾するものではありません。
◇定員を超える場合は、入会を保留することがあり
　ます。
◇長期休暇のみなど、任意期間の申し込みも可能で
　すが、通年利用希望者が優先となります。

《公設児童クラブ》
●開所時間 ▷登校日　放課後～最長午後７時
　　　　　▷休校日　午前７時30分～最長午後７時
●休業日　日曜日・祝日・年末年始
●利用料　月額3,000円（減免規定あり）
※名称や所在地など詳しくは、市ホームページをご
　覧ください。
問こども育成課☎ᾬ5525
　各庁舎地域振興課　表郷☎322114
　大信☎462114　東☎342113

対象児童

保護者の就労などにより、放課後に家
庭が留守になる小学生
※保護者には、父母・養育者のほか、
　同居または隣地などに居住する祖父
　母も含みます。

提出書類

①児童クラブ入会申込書
②入会要件に該当することを証明する
　書類（保護者全員分）
※11月１日㈬からこども育成課・各
　庁舎地域振興課・各児童クラブで配
　布

受付期間 11月６日㈪～30日㈭

受付場所 こども育成課・各庁舎地域振興課・各
児童クラブ

入会承諾 令和６年２月下旬までに文書でお知ら
せします。

《民間児童クラブ》
●名称（所在地）　学

ま な

び舎
や

（八百屋町）
※入会要件や申し込み方法など詳しくは、学び舎に
　お問い合わせください。
問学び舎☎㉓5978

　市では、白河総合診療アカデミーと共同で、健康
上の問題や運動機能に関する調査を実施しています。
対象の方には、11月中に調査票を送付しますので、
ご協力をお願いします。
●調査対象者
市内在住の次の①または②に該当する方
①令和２～４年度の調査で同意した方
②今年度内に60歳になる方
問健康増進課成人健康係☎ᾫ2114

■白河QOL（生活の質）向上プロジェクト
調査協力のお願い

～２年に１度の検診受診と月に１度の自己検診！～

　日本では、乳がんにかかる女性が年々増えていま
す。特に40歳前後を境にかかる危険性が高くなる
ため、自覚症状がなくても２年に１度は乳がん検診
を受けましょう。
　また、月に１回は自己検診をして、異常がないか
を調べましょう。乳房のしこり・乳頭からの分泌液
・乳房の痛みなどの自覚症状がある方は、年齢に関
係なく早めに医療機関を受診してください。

■10月は「乳がん月間」

《乳がん検診を実施しています》
　40歳以上で昨年度受診していない方は、ぜひ受
診しましょう。
●個別検診　令和６年２月29日㈭まで
問健康増進課予防管理係☎ᾫ2112

　市では、対象となる方の予防接種費用の一部を助
成します。

■高齢者・小児・妊婦のインフルエンザ
　予防接種費用の一部助成

●対　象　市内に住民登録がある方で、
　　　　　次のいずれかに該当する方
①接種当日に65歳以上
②接種当日に60歳から64歳で「心臓・腎臓・呼
　吸器に機能障がいがある方」または「ヒト免疫不
　全ウイルスによる免疫の機能障がいがある方」
※いずれも障がいの程度が身体障がい者手帳１級に
　相当する方
③生後６か月以上中学３年生以下の方または妊婦
※予防接種は本人が希望する場合のみ行い、助成回
　数は１回です。

●実施期間　10月１日㈰～令和６年１月31日㈬
※医療機関に予約が必要です。

●費　用
▷対象①または②に該当する方　1,200円
▷対象③に該当する方　医療機関の定める費用から
　2,500円を差し引いた額
※県外で接種する場合は、接種前に必ず健康増進課
　にお問い合わせください。接種後に申し出た場合
　は助成が受けられませんので、ご注意ください。
※対象①または②に該当する生活保護世帯の方は、
　無料です。直接医療機関にお申し込みください。

●持参する物
◇健康保険証または後期高齢者医療被保険者証
◇対象②に該当する方は、身体障がい者手帳
◇対象③に該当する方は、母子健康手帳
※予診票は、各医療機関にあります。
問健康増進課予防管理係☎ᾫ2112

　眠れない、イライラする、生きていくのがつらい
など、心の悩みをお持ちの方やその家
族を対象に、専門の医師による個別相
談を行います。
　ストレス状態が長く続くと、気持ち
・身体・考え方にさまざまな変化が現
れます。心の健康面で不安な方はご相談ください。
　また、電話による相談も随時受け付けています。
●日時 11月20日㈪／午後０時45分から
※相談時間は、１人20分程度
●会場 南湖こころのクリニック（関辺）
●申し込み期限 11月10日㈮　※要予約
●申し込み先
　健康増進課成人健康係☎㉗2114
※右のQRコードからも申し込みできます。

■こころの健康相談

【健康ポイント事業】50ポイント　１回／月

実施日 時間 会場 対象年齢
１日㈬

９:30～
大信保健センター

40歳以上８日㈬ 東保健センター
10日㈮ 表郷保健センター
13日㈪

13:30～
中央保健センター 77歳以上

15日㈬ アナビースポーツプラザ 40～70歳

11 月のいきいき健康チャレンジ相談会

　18歳以下の方は利用無料、大人の方は協力金を
いただきます。詳しくは、各こども食堂にお問い
合わせください。
問こども支援課子育て連携係☎㉘5522

名称 開催日時 会場 連絡先
まかないこども食堂

たべまな
毎週月曜日
午後３時～８時 新白河２丁目24 ☎㉑7912

メール info@kakecomi.org

白河こども食堂
10月19日㈭

（毎月第３木曜日）
午後５時～６時30分

市公設地方卸売市場内
（五番町川原）

☎㉓2723（大統寺）
メール soutetsu7@ybb.ne.jp

※要申し込み
らふみーる

こども＆みんなの食堂
10月８日㈰、22日㈰
正午～午後１時30分 高山西162-34 ☎090-3759-4109（山本）

メール h_andante@yahoo.co.jp
※要申し込みしらかわ大信こども食堂 10月21日㈯

午後４時30分～６時 大信増見字増見84

しらかわ表郷こども食堂 10月18日㈬
午後４時～６時

吉野家ファーム福島
（表郷金山）

☎090-3982-3546（滝田）
※要申し込み

みらい子ども食堂 10月22日㈰
午後５時～７時 寺小路集会所

☎090-7337-1110（坂本）
メール npo.nextshirakawa
          @gmail.com

子育て情報保健情報 白河っ子応援センター“ぽっかぽか”　問こども支援課☎㉗2113皆さんの健康を応援します！　問健康増進課（中央保健センター）☎㉗2112
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●日時 11月11日㈯／午後１時～４時
●会場
マイタウン白河（本町）、中心市街地
●対象　市内小学生とその保護者
※今年度景観学習を行った学年以外の
児童を優先させていただきます。
●定員　10組　※参加無料
●申し込み期間　10月12日㈭～26日㈭
●申し込み方法
申し込みフォーム（QRコード）
問都市計画課　内2232

　泉崎村出身の料理家・本田先生から、
簡単に作れる料理を学びませんか？
●日時
11月11日㈯／午前10時～午後１時
●会場　人材育成センター（中田）
●対象
市内在住または市内在勤の成人男性
●定員　10人　※参加無料
※申込多数の場合は抽選
●申し込み期間
10月16日㈪～11月６日㈪
●申し込み方法　電話または申し込み
フォーム（QRコード）
●申し込み・問い合わせ先　生涯学習
スポーツ課　内2501

　旧信夫二小と旧大屋小の土地・建物
の有効活用を図るため、地域の振興発
展につながる活用提案を募集していま
す。募集要項など詳しくは、市ホーム

　10月１日から、福島県の最低賃金
が「時間額900円」に変わりました。
　中小企業・小規模事業者の方には、
賃金の引き上げを行う際の助成制度が
ありますので、ご活用ください。
《業務改善助成金》
　事業場内の最低賃金を30円以上引き
上げ、生産性向上のための設備投資な
どを行った場合に、その設備投資など
にかかった費用の一部を助成します。
　詳しくは、厚生労働省ホームページ
をご覧ください。
問福島労働局雇用環境・均等室
☎024-536-2777

　10月16日㈪～22日㈰は「行政相談
週間」です。行政相談委員が自宅など
で相談に応じるほか、次の日程で「特
設行政相談所」を開設します。相談は
無料で、秘密は厳守します。
●日時 10月19日㈭／午後１時～３時
●会場
市役所本庁舎　地下第１・２会議室
●行政相談委員
▷白河地域 内

う ち

田
だ

宜
よ し

枝
え

☎ᾧ3518
▷白河地域 蓮

は す

沼
ぬ ま

一
か ず

紀
の り

☎ᾧ3634
▷表郷地域 齋

さ い

須
す

治
おさむ

☎⠄2260　
▷大信地域 星

ほ し

正
ま さ

光
み つ

☎⠒3546　
▷東地域 安

あ ん

沢
ざ わ

三
み

喜
き

男
お

☎⠆3293
問総務課　内2350

市では、ひきこもりが
ちな方やその家族などか
らの相談に応じ、内容に
より適切な支援機関へつ

由し知事に届け出が必要です。
問福島県復興・総合計画課☎024-521-
7123／企画政策課　内2334

　野焼きは、火災発生の原因になるだ
けでなく、煙や悪臭による近所迷惑や
ダイオキシン類などの有害物質発生の
原因になるため、一部の例外を除いて
法律で禁止されています。
　廃棄物（ごみ）は分別して集積所に
出すか、集積所に出せないものは処理
業者に処分を依頼するなど、責任をも
って適正に処分しましょう。
問環境保全課　内2187

　下水道（公共下水道・農業集落排水）
や市設置型浄化槽を使用している方で、
井戸水を使用している方（水道水との
併用を含む）は、世帯人数が使用料金
算定の基準となります。
　出生や転出入などで世帯人数が変わ
った場合「世帯人員異動届」の提出が
必要です。速やかに届け出てください。
※上水道のみ使用の場合は、届出不要
問下水道課☎㉒0910

　町内会単位で、市内
全域に放置されている
自転車の一斉撤去を行
いますので、皆さんの
協力をお願いします。
●実施日　10月29日㈰～30日㈪
問環境保全課　内2187

●参加料　無料
問丸水白河魚市場㈱ 市場開放デー実
行委員会　菊

き く

池
ち

☎㉒4100

●期日
10月15日㈰
※小雨決行
●時間
午前10時～午後４時
●会場 南湖公園
●内容　大道芸やキッズダンスなどの
ステージパフォーマンス、ロードトレ
イン、飲食ブース出店 など
問観光課　内2248

●期日　10月28日㈯・29日㈰
●時間　午前10時～午後３時
●会場　白河関の森公園（旗宿）
●内容　豚汁や本格手打ちそばの提供、
フリーマーケット、民話の語り など
問白河旗宿まつり実行委員会事務局
（白河観光物産協会内）☎㉒1147

　市内の小・中・高校、一般による合
唱・合奏の美しいハーモニーを聴きな
がら優雅なひと時をお楽しみください。
●期日　11月４日㈯
●時間　午前10時開演
●会場　コミネス 大ホール
●入場料　無料
問しらかわ音楽の祭典実行委員会事務
局（文化振興課内）　内2341

ページをご覧ください。
●応募期限　11月15日㈬
●応募・問い合わせ先
財政課　内2352

●出荷制限の品目　野生きのこ、たけ
のこ、こしあぶら、野生のたらのめ
※県が定める出荷・検査方針に基づき
管理されるまつたけは、出荷すること
ができます。
●注意事項　◇放射性物質が基準値以
下（100Bq/kg以下）でも出荷できま
せん。　◇乾燥や水煮などの加工品の
原料にも使用できません。　◇フリマ
アプリなどを介した個人売買でも出荷
できません｡　◇他人への譲渡も出荷
に含まれます。
問農政課　内2249

　土地は限られ
た資源であり、
私たちの生活や
企業活動に必要
不可欠な基盤と
言われています。豊かな暮らしや将来
の子どもたちのため、土地の利用や管
理について考えてみましょう。
◇定期的な草刈りなど、土地の適正な
利用と管理をお願いします。
◇一定規模以上の土地購入などの契約
を締結した場合、権利取得者の方は、
契約日から２週間以内に市町村長を経

なぐ相談窓口を設置しています。
　市民ならどなたでも無料で利用でき
ますので、お気軽にご相談ください。
　詳しくは、優樹福祉会のホームペー
ジをご覧ください。
●開所日　毎週火～土曜日
※祝日・年末年始を除く
●開所時間
午前９時～午後６時
●場所 優樹福祉会本部ビル３階（中町）
問（福）優樹福祉会☎ᾛ9696
メール tunag-soudan@yuju294.or.jp
／社会福祉課　内2143

　選考委員の論評・採点や受賞作品決
定の瞬間を会場でぜひご覧ください。
●日時　11月５日㈰／午後２時
●会場
新白信ビル イベントホール（立石）
●候補作　３作品
『尚

なお

、赫
か く

赫
か く

たれ　立
たち

花
ば な

残
ざ ん

照
しょう

』　羽
は

鳥
と り

好
よ し

之
ゆ き

『咲
さ

かせて三
み

升
ま す

の團
だん

十
じゅう

郎
ろ う

』　仁
に

志
し

耕
こ う

一
い ち

郎
ろ う

『はぐれ鴉
がらす

』　赤
あ か

神
が み

諒
りょう

●入場料　無料
●申し込み方法　窓口・電話・FAX
●申し込み・問い合わせ先 中山義秀
顕彰会（中山義秀記念文学館内）
☎⠒3614　FAX ⠒3702

　マグロ解体ショーを行います。ぜひ
お越しください。
●期日　10月29日㈰
※雨天決行
●時間 午前７時～正午
●会場
市公設地方卸売市場（五番町川原）
●内容 マグロ解体ショー、木工教室、
海産物・野菜果物販売 など

※情報は９月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

募　集募　集

お願いお願い
“野焼き”の禁止

ちな方やその家族などか
らの相談に応じ、内容に
より適切な支援機関へつ

ひきこもり相談支援センター
TUNAG～つなぐ～

案　内案　内
井戸水をご利用の方へ

中
な か

山
や ま

義
ぎ

秀
しゅう

文学賞
公開選考会

親子景観学習

廃校施設の利活用

本
ほ ん

田
だ

よう一
い ち

先生による
男性の料理教室

本市産野生きのこ・
山菜類の出荷制限

特設行政相談所

10月は土地月間

市場開放デー

南湖フェスティバル

収穫祭・そばまつり

放置自転車の一斉撤去

第27回
しらかわ音楽の祭典

最低賃金の引き上げと
業務改善助成金
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くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！

●日時　11月12日㈰／午後１時30分
●会場　新白信ビル（立石）
●テーマ　「ごぼう先生と笑顔で楽し
い健康イス体操」
●講師 簗

や な

瀬
せ

寛
ひろし

氏（ごぼう先生）
●定員　先着200人　※参加無料
※要整理券（１人２枚まで）
●申し込み開始日　10月16日㈪
※受付時間は平日午前９時～午後５時
●申し込み方法　市社会福祉協議会（白
寿園）窓口でお申し込みください。　
※電話申し込み不可
問市社会福祉協議会☎㉒1159

　里親に興味があ
る方に向け、里親
制度のお話をする
ミニ説明会です。
●日時
①10月22日㈰／午前10時～11時
②11月12日㈰／午前10時～11時30分
●会場
児童養護施設 白河学園（和尚壇山）
●定員　10人程度 ※参加無料
●申し込み期限
①10月17日㈫　②11月８日㈬
●申し込み・問い合わせ先　白河学園
児童家庭支援センター☎ᾛ5212
メール jikasen@shirakawagakuen.or.jp

●期日　10月20日㈮
●時間
▷課税事業者向け　午前10時～11時
▷免税事業者向け　午後２時～３時
※説明会終了後、個別の登録要否相談

※要申し込み
●申し込み・問い合わせ先　ハローワー
ク白河　求人・専門援助部門☎㉔1256

　介護事業所４社の
担当者との面接相談
会を開催します。
　仕事内容ややりが
いなどの話も聞くこ
とができます。
●期日　11月９日㈭
●時間　午後１時30分～３時30分
●会場
ハローワーク白河 地下会議室（郭内）
●定員　15人　※参加無料
●申し込み方法　窓口または電話
●申し込み・問い合わせ先　ハローワ
ーク白河　職業相談部門☎㉔1256

●申し込み期限・開催日
▷卓球　10月20日㈮／11月５日㈰
問NPO法人白河市スポーツ協会事務
局☎㉙8655／生涯学習スポーツ課　
内2504

　県指定重要文化財の正教会聖堂とイ
コンが見学できます。
●期間　11月３日㈷～５日㈰
●時間　午前10時～午後３時
※申し込み不要
※入場無料
問白河ハリストス
正教会☎ᾧ4543

会を行います。
●会場　白河税務署（中田）
●定員　先着16人　※要申し込み
●申し込み期限　10月13日㈮
●申し込み・問い合わせ先
白河税務署　法人課税部門☎ᾦ7128

人工肛門・人工膀
ぼう

胱
こ う

を造設した方や
その家族に向け、日々を快適に過ごす
ための講習会・相談会を開催します。
●日時 10月12日㈭／午後１時～４時
●会場　市社会福祉協議会（北中川原）
●講師　白河厚生総合病院　
皮膚・排泄認定看護師　稲

いな

田
だ

 ゆかり氏
※参加無料・申し込み不要
問（公社）日本オストミー協会福島県支
部白河方部　今

いま

井
い

☎080-2827-1003

　年金や保険、働き方改革対応、セク
ハラ、パワハラなどの相談に無料で応
じます。秘密は厳守します。
●期日　10月15日㈰　※予約不要
●時間　午前10時～午後４時
●会場　市立図書館地域交流会議室
問福島県社会保険労務士会　郡山支局
事務局　熊

く ま

谷
が い

☎0248-94-6526

　障がい者の採用に
取り組む事業所と障
がい者との就職面接
会を開催します。
●期日　11月10日㈮
●時間　午後１時30分～３時30分
●会場　東京第一ホテル新白河 ２階
富士の間（西郷村）
●申し込み方法　窓口または電話　↗

《第1部》
●期間　10月26日㈭～29日㈰
●時間　午前９時～午後５時
※26日㈭は午前10時～午後５時
※29日㈰は午前９時～午後３時
●会場　市中央公民館（天神町）
《第２部》
●期間　11月１日㈬～12日㈰
●時間　午前９時～午後５時
※１日㈬は午後１時～５時
※12日㈰は午前９時～午後３時
●会場　市立図書館
問中央公民館クラブ会長会事務局　
加藤☎090-2023-9822

《第66回表郷文化祭》
●期間　11月２日㈭～３日㈷
●会場　表郷公民館（表郷番沢）
問表郷公民館☎⠄2526
《第46回大信地域文化祭》
●期間　11月１日㈬～３日㈷
●会場 大信公民館、大信庁舎大ホール
問大信公民館☎⠒2511
《第52回東総合文化祭芸能発表会》 
●期日　10月15日㈰　
●時間　午前９時20分～
●会場　東文化センター（東釜子）
問東公民館☎⠆3159
《第52回東総合文化祭作品展覧会》 
●期間　11月３日㈷～５日㈰
●時間　午前９時～午後５時
※５日㈰は午前９時～午後３時
●会場 東

こ

風
ち

の台運動公園 東体育館
問東公民館☎⠆3159

ー、物産品販売 など
問NPO法人表郷ボランティアネット
ワーク　藤

ふ じ

田
た

☎080-5557-7072

●期日　11月５日㈰
●時間　午前10時～午後３時
●会場　表郷総合運動公園（表郷番沢）
●内容　ステージイベント、模擬店、
お楽しみ抽選会など
問表郷庁舎事業課☎324785

●期日　11月３日㈷
●時間　午前10時～午後３時30分
●会場　東風の台運動公園（東釜子）
●内容　五合飯早食い大会、ステージ
イベント、日本一に挑戦 など
問東庁舎事業課☎⠆2115

　介護従事者の方、介護への関心をお
持ちの方などに向けたセミナーです。
●期日　10月29日㈰
●時間　午後１時～４時30分
●会場
新白信ビル イベントホール（立石）
●講師　「元気が出る介護研究所」
代表　高

た か

口
ぐ ち

光
み つ

子
こ

氏
●定員　100人　※参加無料
●申し込み期限　10月20日㈮
●申し込み方法　電話
●申し込み・問い合わせ先　同セミナ
ー実行委員会事務局（デイサービスひ
いらぎ内）☎㉑7571

●期日　11月７日㈫
●時間　午前10時～午後３時
●会場　市立図書館、城山公園
●定員　20人
※参加無料
※申し込み多数の場合
は抽選となります。
●申し込み期間
10月10日㈫～27日㈮
●申し込み方法　電話、申し込みフォ
ーム（QRコード）
●申し込み・問い合わせ先
都市計画課　内2235

●日時 10月22日㈰／午後１時～３時
●会場　マイタウン白河 中会議室２
●講師
切り絵アーティスト　福

ふ く

井
い

利
り

佐
さ

氏
●演題
「福島ビエンナーレとの関わりについて」
●参加料　500円（資料・お茶代）
●申し込み期限　10月20日㈮
●申し込み方法 電話、申し込みフォ
ーム（QRコード）
●申し込み・問い合わせ先
風月の芸術祭実行委員会事
務局（文化振興課内）　内2342

●期日　10月29日㈰　※小雨決行
●時間　午前10時～午後１時
●会場　JRバス関東 磐城金山バス停 
駐車場（表郷金山）
●内容 東

あづま

汐
し ほ

璃
り

ライブ、悠
ゆ う

雲
も

パフォー
マンス、フリーマーケット、屋台、体
験ブース、オレンジリボンたすきリレ

※情報は９月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

第26回
ふるさと白河表郷まつり

第29回サンライズひがし
フェスティバル2023

心をひとつに！福
ふ っ

幸
こ う

市
い ち

第27回福祉講演会

里親ミニ説明会

「介護職よ！介護を知ろう！
そして楽しもう！」

事業者向け
インボイス制度説明会

オストメイトの社会適応
訓練講習会・相談会

社会保険労務士による
年金・労働問題無料相談

しらかわ
障がい者就職面接会

介護職ミニ面接相談会

まちかどまちかど
市民総合体育大会

白河ハリストス正教会
一般公開

案　内案　内
第40回公民館習作展

地域文化祭

現代アートゼミナール

樹木の剪
せ ん

定
て い

講習会
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●問い合わせ先　高齢福祉課高齢者支援係☎ᾬ5519

高齢者
あったか広場

収れん火災にご注意ください！！

▲白河旭高校美術部作品

※開催日時などは変更になる場合があります。
　詳しくは、お問い合わせください。

しらかわチームオレンジ情報

認知症の人と家族の会
　全国組織でもある「家族の会」の原点は、介
護者同士が励まし合い、助け合う“つどい”に
あります。つどいでは、悩んでいることを話し
て気を紛らわしたり、介護にもさまざまな形や
対応方法があることを知ることができます。
　介護者のリフレッシュを図るため、月に１回
中央老人福祉センター「白寿園」にて相談会を
実施しています。毎月の開催日や
問い合わせ先は、22ページの「無
料相談」をご覧ください。

▲収れん火災により燃えた柱

虫眼鏡で新聞紙を焦がす実
験

は「収れん現象」を利用し
て

いるんだワン！
市内の団体などが行うイベ

ントやお知らせを、市ホーム
ページに掲載しています。

　SDGsの一環として、同工場で育て
た苗木をプレゼントします。
●対象　同工場で受け取り可能な方
●苗木　ヤマボウシ・アジサイ・レン
ギョウほか　合計400本程度
●受取日時　10月23日㈪～27日㈮／
午前10時～午後４時30分
●受付締切　10月18日㈬／午後４時
※なくなり次第終了
問同工場 総務課☎ᾦ3311

●展示内容
◇平常展示
「白河の歴史
と文化」

●集合場所　南湖森林公園管理棟
※住所・氏名・年齢・電話番号を明記
のうえ、メールまたはFAXでお申し
込みください。
問NPO法人南湖森林公園案内人の会
☎㉗1101／ FAX ㉑6321
メール nanko.s.a@sage.ocn.ne.jp

《紅葉ライトアップ》
　ライトアップされた紅葉で幻想的な
雰囲気をお楽しみください。
●期日　10月28日㈯～11月５日㈰
●時間　午後５時15分～７時30分
●入園料　100円（小学生以下は無料）

●テーマ展の内容
開館30周年記念企画展「義秀と甲

か っ

冑
ちゅう

」
●期間　10月22日㈰まで

《おもちゃづくり教室》
●期日　10月21日㈯
●時間　午後１時～２時
※申し込みは不要です。
※詳しくは、施設のインス
タグラムか電話にてお問い
合わせください。

●一般公開日
▷10月
７日㈯・８日㈰
▷11月
３日㈷・４日㈯

●展示内容
◇展示室１
「小峰城ガイダンス展示
・小峰城VRシアター」
◇展示室２・３
「小峰城の歴代城主と美術」

《花炭焼きと焼き芋・紙飛行機大会》
　人気の花炭焼きと
焼き芋を楽しみます。
　また、広場を使っ
た紙飛行機大会も開
催します。
●日時
11月12日㈰／午前10時～正午
※荒天の場合は11月19日㈰に延期
●定員　40人程度　※要事前申込
●参加料　無料　　　　　　　　　↗

歴史民俗資料館
中田7-1　☎27-2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日　入館料　無料
※10/9㈷は開館し、10日㈫は休館

小峰城歴史館
郭内1-73　☎24-5050
開館時間　9:00～16:30
（最終入館は16:00）
休館日　月曜日
※10/9㈷は開館し、10日㈫は休館
入館料　一般300円（250円）
小中高生・障がい者100円（50円）
※（  ）は20人以上の団体割引料金

屋内遊び場わんぱーく
本町２マイタウン白河４階
☎21-9980
開館時間
①10:00～11:30　②13:00～14:30
③15:00～16:30　※各回定員50人
休館日　木曜日
※祝日の場合は、翌平日

南湖森林公園
菅生舘1-1　☎27-1101
管理棟利用時間　8:30～17:15

施　設施　設

まちかどまちかど

中
な か

山
や ま

義
ぎ

秀
しゅう

記念文学館
大信町屋字沢田25☎46-3614
開館時間　10:00～18:00
休館日　月曜日、祝日の翌日
※10/9㈷は開館し、10日㈫は休館

旧小峰城太鼓櫓
やぐら

郭内179-3　☎27-2310（文化財課）
開館時間　10:00～16:00
入館料　無料　※貸館は有料

住友ゴム工業㈱白河工場
苗木プレゼント

翠楽苑
五郎窪山45-1　☎23-6888
開館時間　9:00～17:00

和歌『あまのはら』▶
　　　　 松

まつ

平
だいら

定
さだ

信
のぶ

▲薩
さつ

摩
ま

藩
はん

木
き

箱
ばこ

2021 広報しらかわ　2023.10（Ｒ5)広報しらかわ　2023.10（Ｒ5)

　日差しが強い夏場に発生しやすいと思われがちで
すが、実は太陽の高度が低く部屋の奥まで光が差し
込む秋から冬にかけて多く発生します。

太陽光がレンズや
鏡によって１点に集
まることを「収れん
現象」といいます。
　１点に集まった光
が可燃物に当たると
蓄熱し、発火するこ
とがあります。

◆凹
お う

面鏡、水晶玉、水の入ったペットボトルを
　直射日光のあたる場所に置かない。
◆外出時はカーテンを閉めて、室内に直射日光
　を入れない。

くらしの情報館

収れん火災を起こさないためには？

収れん火災はいつ起きやすいの？

　１年を通してその時季に起きやすい火災やその予
防対策を、市内３高校の美術部の生徒が描いた絵と
ともにお伝えします。

《サロンから一言》
　平成22年に開設し、今年で13年目になります。
今後も楽しく活動を継続していきます。

●開催日　毎月２回　月曜日・木曜日（不定）
●時　間 午前10時～11時30分
●会　場　坂本集会所（東下野出島字坂本383）

各地域の
高齢者サロンを
紹介します！

あったかセンター
ひだまり

地域ぐるみの火災予防
白河消防署と高校生のコラボ！！

●問い合わせ先　白河消防署　☎ᾦ2���
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休
日
当
番
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無
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相
談
ほ
か

市
長
の

手
控
え
帖

花
形
産
業
へ
の
就
職
者
の
40
％
以
上
が
地
元

大
都
市
の
出
身
者
だ
っ
た
。
町
工
場
や
個
人
商

店
等
は
、
大
手
企
業
の
設
備
投
資
の
急
拡
大
の

影
響
を
受
け
、
深
刻
な
人
手
不
足
に
陥
っ
た
。

そ
こ
を
地
方
出
身
者
が
埋
め
た
。
大
都
市
組
を

優
先
採
用
す
る
環
境
の
中
で
、
職
業
安
定
所
と

中
学
校
が
、
地
方
組
を
人
気
の
な
い
職
種
や
零

細
事
業
所
に
送
り
込
む
役
割
を
担
っ
た
。

集
団
就
職
者
は
〝
金
の
卵
〞。
そ
れ
は
雇
用

者
か
ら
の
視
点
だ
っ
た
。
労
働
環
境
は
劣
悪
。

長
時
間
労
働
に
低
賃
金
、
粗
末
な
食
事
。
金
の

ヒ
ナ
に
な
る
に
は
高
い
壁
が
あ
っ
た
。
石
に
か

じ
り
つ
き
出
世
し
、
独
立
で
き
た
の
は
ほ
ん
の

一
握
り
。
多
く
は
仲
間
で
情
報
交
換
し
、
割
の

い
い
仕
事
を
探
し
離
転
職
を
繰
り
返
し
た
。

急
速
な
経
済
成
長
は
産
業
構
造
の
変
化
を
促

し
、
様
々
な
職
業
を
生
ん
だ
。
彼
ら
の
流
動
性

の
高
さ
が
好
都
合
だ
っ
た
。
程
な
く
日
本
は
、

世
界
で
も
稀ま

れ

な
〝
総
中
流
社
会
〞
を
迎
え
た
が
、

金
の
卵
が
低
所
得
者
層
か
ら
抜
け
出
す
の
は
難

し
か
っ
た
。
と
は
い
え
、
集
団
就
職
者
な
く
し

て
奇
跡
的
な
経
済
発
展
は
な
か
っ
た
。

離
転
職
は
こ
ら
え
性
の
な
い
若
者
の
浮
つ
い

た
行
動
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
か
。
都
会
の
誘
惑
や

孤
独
か
ら
挫
折
す
る
者
も
い
た
。
だ
が
大
半
は
、

既
に
就
職
先
を
決
め
ら
れ
、
割
に
合
わ
な
い

労
働
に
希
望
を
見
出
せ
な
い
若
者
た
ち
の
抵
抗

だ
っ
た
よ
う
に
思
え
る
。
井い

沢ざ
わ

八は
ち

郎ろ
う

の
『
あ
あ

上
野
駅
』
は
希
望
と
望
郷
の
歌
。
こ
れ
に
力
を

得
た
人
も
、
悄し

ょ
う

然ぜ
ん

と
聞
い
た
人
も
い
る
だ
ろ
う
。

昭
和
31
年
の
経
済
白
書
は
「
も
は
や
戦
後
で

は
な
い
」
と
宣
言
し
た
。
高
度
経
済
成
長
が
始

ま
る
。
大
都
市
圏
は
多
く
の
労
働
者
を
求
め
た
。

こ
の
時
の
高
校
進
学
率
は
51
％
。
全
国
か
ら
膨

大
な
中
学
卒
業
生
が
大
都
市
に
向
か
っ
た
。
職

安
の
係
員
や
教
師
に
引
率
さ
れ
、
15
歳
の
少
年

少
女
は
上
野
駅
や
大
阪
駅
に
到
着
す
る
。

駅
に
は
雇
用
主
が
幟の

ぼ
り

や
旗
を
掲
げ
待
っ
て
い

る
。
詰
襟
や
セ
ー
ラ
ー
服
の
集
団
は
各
職
場
に

散
っ
て
い
く
。「
集
団
就
職
」
の
光
景
だ
。
映
画

『A
LW
A
YS 

三
丁
目
の
夕
日
』。
青
森
県
か
ら

来
た
女
学
生
が
上
野
駅
17
番
線
ホ
ー
ム
に
降
り

立
つ
。
迎
え
た
の
は
鈴
木
オ
ー
ト
の
社
長
。
ダ

ブ
ル
の
ス
ー
ツ
に
中
折
れ
帽
。
一
見
紳
士
の
よ

う
だ
が
、
乗
っ
て
き
た
の
は
ぼ
ろ
ぼ
ろ
の
オ
ー

ト
三
輪
車
。
職
場
も
小
さ
な
修
理
工
場
。
イ

メ
ー
ジ
と
の
違
い
に
愕が

く

然ぜ
ん

と
す
る
。

集
団
就
職
の
背
景
に
は
農
村
の
過
剰
人
口
問

題
が
あ
っ
た
。
農
家
の
次
三
男
は
他
の
職
業
に

就
く
か
、
婿
入
り
を
選
択
す
る
し
か
な
い
。
こ

れ
に
敗
戦
前
後
か
ら
の
帰
郷
者
が
拍
車
を
か
け

た
。
加
え
て
経
済
活
動
の
拡
大
に
よ
り
、
金
属

機
械
や
繊
維
工
業
を
中
心
に
大
量
生
産
が
始
ま

り
、
多
く
の
単
純
労
働
者
を
必
要
と
し
た
。
地

方
か
ら
大
都
市
へ
の
〝
民
族
移
動
〞
が
起
き
た
。

二
人
の
明
暗
が
く
っ
き
り
分
か
れ
た
。

１
９
６
３
年
、
鹿
児
島
か
ら
大
阪
に
出
た
森も

り

内う
ち

一か
ず

寛ひ
ろ

。
母
子
家
庭
に
育
ち
、
新
聞
配
達
で
家
計

を
助
け
た
。
寿
司
職
人
を
目
指
し
た
が
１
か
月

で
辞
め
る
。
故
郷
で
食
堂
の
皿
洗
い
。
そ
の
後

大
阪
と
東
京
と
を
往
復
す
る
。
17
回
も
転
職
。

幸
運
に
も
フ
ジ
テ
レ
ビ
の
「
リ
ズ
ム
歌
合
戦
」

で
優
勝
。
18
歳
の
し
ゃ
が
れ
声
の
若
者
は
『
女

の
た
め
い
き
』
で
デ
ビ
ュ
ー
。〝
森
進
一
〞
は
歌

謡
界
を
代
表
す
る
歌
手
と
な
っ
た
。

１
９
６
５
年
、
青
森
か
ら
東
京
に
出
た
永
山

則
夫
。
家
庭
は
崩
壊
し
極
貧
の
暮
ら
し
。
渋

谷
の
果
物
店
で
働
く
。
あ
る
時
、
中
学
時
代

の
窃
盗
事
件
が
知
ら
れ
店
を
飛
び
出
す
。
鉄
工

所
、
米
屋
、
牛
乳
屋
…
。
最
初
は
必
死
に
働
く

が
、
人
と
馴な

染じ

め
ず
逃
げ
出
す
。
常
に
責
め
ら

れ
る
と
の
強
迫
観
念
に
苛
ま
れ
た
。
絶
望
や
孤

独
。
米
軍
基
地
か
ら
拳
銃
を
盗
む
。
１
月
足
ら

ず
で
４
人
を
殺
害
。
19
歳
だ
っ
た
。

獄
中
で
読
書
に
目
覚
め
る
。
難
解
な
哲
学
や

文
学
書
を
読
破
す
る
。
１
９
７
１
年
に
発
表
さ

れ
た
『
無
知
の
涙
』
は
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
に
な
る
。

「
貧
乏
と
無
知
が
事
件
を
起
こ
し
た
。
貧
乏
こ

そ
悪
の
温
床
で
あ
る
…
」
裁
判
で
も
貧
困
に
隠

さ
れ
た
深
刻
な
問
題
は
見
逃
さ
れ
た
。

１
９
９
７
年
に
処
刑
。〝
永
山
的
犯
罪
〞
は
今

も
続
い
て
い
る
。
個
人
個
人
が
分
断
さ
れ
、
永

山
少
年
が
抱
え
た
孤
独
や
生
き
づ
ら
さ
と
い
う

心
の
闇
は
、
よ
り
深
く
な
っ
て
い
る
。
貧
困
と

孤
独
が
社
会
を
蝕む

し
ば

む
こ
と
を
恐
れ
る
べ
き
だ
。

「
森も
り

進し
ん

一い
ち

と
永な
が

山や
ま

則の
り

夫お

」

《救急電話相談》
　すぐに受診するか救急車を呼ぶか判断に迷った時は、
＃7119をご利用ください（365日24時間対応）。
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休日救急医療当番医・無料相談　ほか市長の手控え帖

診療日 診療科目 医療機関名 電話番号

３日㈷

小 児 科 みうら小児クリニック ㉘1001

内科・外科 南湖こころのクリニック ㉓4401

歯　 科 いがらし歯科クリニック ㉑6222

５日㈰

小 児 科 にしごうキッズクリニック ㉙8725

内科・外科 明 渓 醫 院 ㉗3060

歯　 科 赤 沼 歯 科 医 院 532004

12日㈰

小 児 科 わたなべ子どもクリニック ㉑2166

内科・外科 よこむら整形外科クリニック ㉑1455

歯　 科 安 部 歯 科 医 院 ㉓1123

19日㈰

小 児 科 白 河 厚 生 総 合 病 院 ㉒2211

内科・外科 吉 田 医 院 ㉓4033

歯　 科 モ ア ナ 歯 科 医 院 424363

23日㈷

小 児 科 すずき内科クリニック ㉔4114

内科・外科 ら く ら く 医 院 545333

歯　 科 片 倉 内 科・ 歯 科 室 ㉑6640

26日㈰

小 児 科 ねもとキッズクリニック ㉑5623

内科・外科 わ た な べ 内 科 医 院 ㉒1531

歯　 科 大 栄 歯 科 ク リ ニ ッ ク ㉒2833

11 月の休日救急医療当番医

11 月の無料相談
種類 開設日 時間 会場・問い合わせ先 内容

弁護士法律相談
（要予約）

１日㈬
15日㈬ 10:00 ～ 12:00 ●消費生活センター（本庁舎地下）

※マスク着用の上で、対面式の相談となります。
問市消費生活センター☎㉒1133
　（平日／午前９時～午後５時）

多重債務、離婚・相続
問題などのトラブル、
被災者の抱える二重ロ
ーン問題の相談など

８日㈬
22日㈬ 13:00 ～ 16:00

交通事故相談 月～金
曜日

９:00
13:00

～
～
12:00
16:00 問県庁県政相談コーナー☎024-521-4281 損害賠償請求や示談の

仕方など
心配ごと相談 14日㈫

28日㈫ 10:00 ～ 12:00 ●中央老人福祉センター（北中川原）
問市社会福祉協議会☎㉔4222

生計、家族に関するこ
となど

認知症の人と
家族の会 18日㈯ 13:30 ～ 15:30 ●中央老人福祉センター（北中川原）

問同県南地区事務局☎532394
認知症本人と家族の
相談や話し合いなど

あったかカフェ ２日㈭ 13:30 ～ 15:00 ●マイタウン白河地下会議室（本町）
問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

認知症に関する相談
どなたでも参加可能

市民あったか
相談所

月～金
曜日　 ８:30 ～ 17:15

●生活防災課
問生活防災課内専用電話☎㉒1717

市行政などに関する
相談

空き家の利活用
相談

●企画政策課
問☎㉒1111　内線2331

空き家バンクの登録な
ど利活用に関する相談

おくやみ窓口
利用の予約

問市民課☎㉒1111　内線2173
各庁舎地域振興課　表郷☎322113
大信☎462114　 東☎342113

亡くなられた方に関す
る市役所での各種手続
きの相談のための予約

ハートコール
（いじめ等相談電話）

問ハートコール相談専用電話
☎0800-800-1893（フリーダイヤル）

児童・生徒のいじめな
どに関する相談

〈幼稚園振興寄附金〉

♥１万円 遠藤 満二　様（東下野出島）

 11 月の献血 ※日程および事業所が、都合により変更
　になることがあります。

善 意の窓 あたたかい善意をありがとうございました。

〈愛の基金〉
♥100万円 小林 ヤナ子　様（東三坂山）

♥３万円 亀森 正孝　様（大信中新城）

♥２万円 鈴木 繁　様（大信下小屋）

♥５千円 金勝寺ボランティア　佐藤 力　様

〈小・中学校教育振興寄附金〉

♥３万円 大竹 凌平　様（田島）

♥２万円 水野谷 茂章　様（東栃本）

♥２万円 遠藤 満二　様（東下野出島）

（８月受付分）

対象 実施日 時間 会場 所在地

市　民
３日㈷

10:00～15:30
東
こ

風
ち

の台運動公園
（サンライズひが
しフェスティバル
会場）

東釜子

11:30～16:00 メガステージ白河 新高山

20日㈪
《街頭献血キャンペーン》

10:30～17:30 市立図書館りぶらん 道場小路

《小児平日夜間救急外来》
●場所　白河厚生総合病院　小児科外来☎㉒2211
●時間　午後７時15分～９時15分（土・日・祝日を除く）
※受診する時には、必ず事前に連絡してください。

〈市政発展のため〉

♥30万円 菊地 義治　様（北真舟）

♥10万円 今井 洋英　様（北真舟）
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　肩の凝らないムード音楽！指揮者の愉快なトー
クも大人気！日本唯一のムードオーケストラ「吉

よ し

田
だ

正
ただし

記念オーケストラ」が迫力の大編成で懐かし
の名曲をお送りします。
●時　間 開演　午後２時／開場　午後１時30分
●会　場　コミネス大ホール
●出　演　吉田正記念オーケストラ
　　　　　大

お お

沢
さ わ

可
よ し

直
な お

（指揮&MC）
●曲　目
　『トゥナイト』
　『マイ・フェア・レディ』
　『ひまわり』
　『いつでも夢を』
　『俺は待ってるぜ』ほか
※当日、曲目が変更になる場合があります。
●料　金　全席指定　※税込み
　一般　1,500円（当日2,000円）
　高校生以下　1,000円（当日1,500円）
※宝くじの助成により特別料金になっています。
※未就学児入場不可（託児サービス有）
※好評発売中

●問い合わせ先 コミネス☎㉓5300（火曜日休館）

　生きている証を掴
つ か

み取ろうとする魂の孤児たち
…。オフブロードウェイで絶賛を浴び、映画化も
された「ORPHANS（孤児たち）」を、東京演劇
集団風が「Touch－触れること」に焦点をあて
て上演。字幕、音声ガイド、舞台手話通訳により、
あらゆる人がともに楽しめるバリアフリー演劇で
す。
●時　間　開演　午後２時／開場　午後１時
●会　場　コミネス大ホール
●料　金　全席指定　※税込み
　一般　2,500円（友の会　2,000円）
　29歳以下　1,500円
　高校生以下　500円
　障がい者手帳をお持ちの方　1,200円
　介添の方（１名まで）　1,200円
※未就学児入場不可（託児サービス有）
※好評発売中

10/21
[ 土 ]

東京演劇集団風
か ぜ

　バリアフリー演劇
「Touch～孤独から愛へ」

11/12
[ 日 ]

宝くじ文化公演
「元気が出る！オーケストラコンサート」

編
集
・
発
行
／
白
河
市
秘
書
広
報
課

印
刷
／
㈲
ワ
タ
ベ
印
刷
所

令
和
５
年
10
月
１
日
発
行

広
報
し
ら
か
わ
第
2
1
5
号

男：28,696人
女：28,729人
計：57,425人（－39）
世帯数：24,123世帯（４）
※（　）の数字は前月比

市の現住人口と世帯数（９月１日現在）
●日曜窓口（一部証明書の発行・市税の納付など）
▷時間／午前８時30分～正午　
▷期日／５日㈰・12日㈰・19日㈰・26日㈰
●マイナンバーカード受け取り窓口（本庁舎のみ・予約制）
▷時間／午前９時～正午　▷期日／12日㈰・26日㈰
問市民課　内2174

11月の日曜窓口など

　市営住宅の入居者募集は毎月
15日に発表しています。詳しく
は、市ホームページをご覧くだ
さい。
問建築住宅課　内2279

市営住宅の入居者募集

◇表郷庁舎　☎322111／ＦＡＸ322234
　〒961-0492　表郷金山字長者久保２
◇大信庁舎　☎462111／ＦＡＸ462409
　〒969-0392　大信町屋字沢田15-1
◇東庁舎　☎342111／ＦＡＸ343584
　〒961-0392　東釜子字殿田表50

◆白河市役所　本庁舎　☎㉒1111（代）／ＦＡＸ㉗2577
　〒961-8602　福島県白河市八幡小路7-1
メール hisho@city.shirakawa.fukushima.jp

市役所・各庁舎◇市県民税（第３期）
◇国民健康保険税（第４期）
◇介護保険料（第４期）
◇後期高齢者医療保険料（第３期）
※年金から差し引かれる方（年金特別徴収）
　は10月13日㈮です。

今月の納期限／10月31日㈫まで

　〒969-0392　大信町屋字沢田15-1
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