
南湖公園（
白河市）

水
す い

城
じょう

公園（埼玉県行
ぎょう

田
だ

市）

六
ろ っ

華
か

苑
え ん

（三重県桑
く わ

名
な

市）

《マチイロ》《市ホームページ》 《市公式LINE》 《Instagram》 「広報しらかわ」は、環境にやさ
しい再生紙と植物油インキ、見
やすさに配慮したUDフォント、
ふくしまの伝統色事業「ふくしま
のいろ」を使用しています。

お知らせ06 あなたの街の相談パートナー「人権擁護委員」
令和５年度全国学力・学習状況調査の結果と概要
景観学習、しらかわ環境フォーラム　ほかラウンジ08

行田市・桑名市・白河市友好都市締結25周年記念
行田・桑名を知る、観る、食べる、行ってみる！特  集 １02

永年の功績をたたえて市政功労者・善行者を表彰特  集 ２04
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▲なばなの里イルミネーション　ナガシマリゾート
　の「なばなの里」で開催される冬の風物詩

▲七
し ち

里
り

の渡
わたし

跡
あ と

　桑名宿と宮
み や

宿
しゅく

（名古屋市）とを結ぶ
　船着き場跡で、東海道で唯一の海路

▲はまぐり　「その手は桑名の焼き蛤
はまぐり

」の洒
し ゃ

落
れ

に
　使われるほど江戸時代から親しまれてきた名物

三方領知替 友好都市締結

本
市
の
友
好
都
市
で
あ
る
埼

玉
県
行
田
市
と
三
重
県
桑
名
市

の
魅
力
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

江
戸
時
代
の
三
方
領
知
替
が

縁
で
、
１
９
９
８
年
に
行
田

市
・
桑
名
市
と
友
好
都
市
を
締

結
し
、
今
年
25
周
年
を
迎
え
ま

し
た
。
11
月
に
は
行
田
市
で
記

念
式
典
や
ス
ポ
ー
ツ
交
流
、
物

産
展
な
ど
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

こ
の
機
会
に
見
ど
こ
ろ
い
っ

ぱ
い
の
行
田
市
・
桑
名
市
に
足

を
運
ん
で
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。 行ぎ

ょ
う

田だ

市
・
桑く

わ

名な

市
・
白
河
市
友
好
都
市
締
結
25
周
年
記
念

行
田
・
桑
名
を
知
る
、観
る
、食
べ
る
、行
っ
て
み
る
！

行
田
市

桑
名
市

行
田
市
は
、
埼
玉
県
の
北
部
に
位

置
し
、
利と

根ね

川が
わ

と
荒あ

ら

川か
わ

に
挟
ま
れ
肥

沃
な
土
壌
と
水
と
緑
に
恵
ま
れ
た
場

所
で
す
。
５
世
紀
後
半
か
ら
７
世
紀

中
頃
に
か
け
て
築
か
れ
た
埼さ

き

玉た
ま

古
墳

群
に
代
表
さ
れ
る
よ
う
に
、
古
く
か

ら
文
化
が
栄
え
て
き
ま
し
た
。

関
東
七
名
城
の
ひ
と
つ
に
数
え
ら

れ
る
忍
城
の
御ご

三さ
ん

階か
い

櫓や
ぐ
ら

を
は
じ
め
、

全
国
一
の
生
産
量
を
誇
っ
た
足
袋
産

業
に
関
す
る
歴
史
的
建
造
物
な
ど
が

点
在
す
る
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
の
城

下
町
で
す
。

▲ゼリーフライ　じゃがいもとおから、人参、ねぎ
　などが入った衣なしのコロッケのようなもの

▲行田足
た

袋
び

　木綿や青
あ お

縞
じ ま

の産地が周辺にあった
　ことで江戸時代後半から発展した伝統工芸品

▲忍
お し

城
じょう

　小説『のぼうの城』で描かれ、石
い し

田
だ

三
み つ

成
な り

の
　水攻めでも落城しなかった堅城

◆桑名市へのアクセス

白
河
市

▲桑名萬
ば ん

古
こ

　300年以上前から続く赤絵を特徴とす
　る陶磁器で、近年は土鍋や急須で有名

記念サイトは
こちらのQRから

▲ライトアップイベント「希望の光」
花
は な

手
ちょう

水
ず

weekの週末（11/18・12/ ２）に開催
◆行田市へのアクセス

JR新白河駅 大宮駅 （高崎線） 熊谷駅（東北新幹線） （秩父鉄道） 行田市駅（約２時間）

近鉄名古屋駅 桑名駅（約３時間）
JR名古屋駅

（近鉄名古屋線）
（東海道新幹線）東京駅（東北新幹線）JR新白河駅 （徒歩約10分）

桑
名
市
は
三
重
県
の
北
部
、
木き

曽そ

三さ
ん

川せ
ん

の
河
口
に
位
置
し
、
水
と
緑
が

豊
か
な
場
所
で
す
。
江
戸
時
代
か
ら

東
海
道
五
十
三
次
の
42
番
目
の
宿
場

町
・
城
下
町
・
湊
町
と
し
て
栄
え
て

き
ま
し
た
。

現
在
も
高
速
道
路
や
鉄
道
な
ど
主

要
幹
線
が
通
る
交
通
の
要
衝
で
あ

り
、
大
型
レ
ジ
ャ
ー
施
設
の
ナ
ガ
シ

マ
リ
ゾ
ー
ト
な
ど
観
光
資
源
が
豊
富

な
ま
ち
で
す
。

特集１

（東北自動車道） 行田市（約２時間30分）（一般道）羽生IC白河IC

（首都高速川口線） （東名高速道路） （伊勢湾岸自動車道）
（一般道） 桑名市（約８時間）

湾岸桑名IC（東北自動車道）白河IC
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　永年にわたり市勢の伸展に尽くされた方々の功績をたたえ、令和５年度市政功労者・善行者の
表彰式が、11月４日に挙行されます。
　今回表彰される方は、自治功労者３名、社会福祉事業功労者８名、産業経済功労者１名、教育
文化功労者１名、善行者３名です。※受賞者の意向により、１名は非公表。

（79歳　表郷金山）
荒
あ ら

井
い

宏
ひ ろ し

さん

民生委員・児童委員
として尽力されました

社会福祉事業功労者

永年の功績をたたえて市政功労者・善行者を表彰

（79歳　田島）
薄
う す

井
い

幸
こ う 　 た 　 ろ う

太郎さん

社会福祉事業功労者

民生委員・児童委員
として尽力されました

（76歳　白坂）
堀
ほ り

江
え

務
つ と む

さん

民生委員・児童委員
として尽力されました

社会福祉事業功労者

（76歳　古高山）
大
お お

竹
た け

秀
ひ で

子
こ

さん

社会福祉事業功労者

民生委員・児童委員
として尽力されました

（75歳　泉田）
大
お お

越
こ し

静
し ず か

さん

社会福祉事業功労者

民生委員・児童委員
として尽力されました

（75歳　真舟）
大
お お

髙
た か

康
や す

男
お

さん

社会福祉事業功労者

民生委員・児童委員
として尽力されました

（74歳　寺小路）
班
まだ ら

目
め

朝
と も

子
こ

さん

民生委員・児童委員
として尽力されました

社会福祉事業功労者

（72歳　関辺）
佐
さ

川
が わ

富
ふ

貴
き

子
こ

さん

社会福祉事業功労者

民生委員・児童委員
として尽力されました

（81歳　会津町）
牧
ま き

野
の

富
と み

雄
お

さん

産業経済功労者

産業経済の振興に尽力
されました

（72歳　久田野）
藤
ふ じ

本
も と

崇
た か し

さん

善行者

（85歳　中田）
影
か げ

山
や ま

光
み つ

威
い

さん

少年の健全育成に
尽力されました

教育文化功労者

（88歳　関辺）

善行者

環境美化活動に尽力
されました

ツーリズムガイド
として尽力されました

越
お

智
ち

昌
ま さ

幸
ゆ き

さん

自治功労者自治功労者

（64歳　大信隈戸）
菅
す が

森
も り

利
と し

栄
え い

さん
消防団活動に
尽力されました

（76歳　白坂）
町内会長として
尽力されました

自治功労者

（62歳　大）
大
お お

森
も り

仁
ひ と し

さん
消防団活動に
尽力されました

佐
さ

原
は ら

勉
つ と む

さん

特集２
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お
知
ら
せ

子
育
て

保
健

ラ
ウ
ン
ジ

り
ぶ
ら
ん

シ
リ
ー
ズ

く
ら
し
の

情
報
館

高
齢
者
サ
ロ
ン

休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

市
長
の

手
控
え
帖

火
災
予
防

Information お知らせ※情報は10月24日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

お知らせ
News

令和５年度全国学力・学習状況調査の結果と概要 あなたの街の相談パートナー「人権擁護委員」

　人権とは「全ての人が生命と自由を確保し、幸福を追求する権利」あるいは「全ての人が人間らしく生きるため
に、生まれながらに持っている権利」です。人権を守るためには、個人の違いを認め合い、相手を思いやる心が必
要です。
　人権擁護委員は、法務大臣が委嘱した民間ボランティアです。国民の人権を守り、人権尊重の思想を広め、人権
を擁護する活動をしています。地域の人口に応じて定員が決められ、全国では約14,000人、本市では14人の委員
が委嘱されています。

問白河人権擁護委員協議会　福島地方法務局白河支局　☎㉒1201

《人権擁護委員の活動》

◇近隣住民とのトラブルに悩んでいる

◇差別・いじめを受けた
◇DV・暴力を受けた

◇インターネット上のトラブルに巻き込まれた
◇相続や金銭トラブルに悩んでいる

その他、何でもご相談に乗ります。
相談は無料で秘密は厳守します。

相談活動 啓発活動

調査・救済

　「人権を侵害された」との被害者からの申告を受
け、法務局職員と協力して調査・救済を行います。
人権相談から救済手続きを開始する場合もあります。

　対面・電話・インターネットなどで相談を受けて
います。困ったことがあれば、一人で悩まず人権擁
護委員にご相談ください。
　６月１日「人権擁護委員の日」と12月の「人権
週間」に特設相談所を設けています。

期日 時間 会場

２日㈯
午前９時～正午 大信公民館
午前10時～正午 東公民館

３日㈰ 午前10時～午後３時 中央公民館
５日㈫ 午前10時～正午 表郷公民館

　このほか、市内企業や施設などでの啓発や、高齢
者学級などで講演会にも取り組んでいます。

平均正答率
（%）

小学６年生
国語 算数

白河市 68 63
福島県 67 61
全　国 67.2 62.5

平均正答率
（%）

中学３年生
国語 数学 英語

白河市 69 46 39
福島県 69 46 41
全　国 69.8 51.0 45.6

《教科に関する調査結果》
※全国のみ小数点以下の数値が公表されています。

市内小中学校での人権教室  市イベントでの啓発活動

市内小学校で人権の花運動 全国中学生人権作文コンテスト

選択肢
児童数の
割合（％）

正答率（％）
国語 算数

よくしている 38.6 73.7 67.7
ときどきしている 40.6 66.3 59.5
あまりしていない 16.7 63.9 60.8
全くしていない   4.2 59.5 50.9

《調査の概要》
４月18日、小学６年生と中学３年生を対象に

行いました。「教科に関する調査」と「質問紙調査」
があり、学校における児童生徒への教育指導の充
実や学習状況の改善に役立てるために実施してい
ます。

《公表の目的》
　調査結果から捉えられた実態と、家庭学習の取り組
みや読書の状況など、家庭生活での課題をお知らせす
ることで、学校が保護者や地域と一体となり、学力の
向上や学習環境の改善に向けて取り組むことを目的と
しています。

●小学６年生
▷国語
　目的や意図に応じて話の内容を捉え、話し手の考
えと比較しながら自分の考えをまとめることができ
ていました。
▷算数
　図形の意味や性質を理解することができていまし
た。

●中学３年生
▷国語
　自分の考えが伝わるように、根拠を明確にしながら
文章を書くことに課題があります。
▷算数
　ある事柄が成り立つことを、構想に基づいて証明す
ることに課題があります。
▷英語
　社会的な話題についての英文を読んで、それに対す
る自分の考えとその理由を英語で簡潔に書くことなど
に課題があります。

※各学校の調査結果や考察など詳しくは、
　市ホームページをご覧ください。

《本市の質問紙調査と学力のクロス分析結果と考察》
▷質問　家で自分で計画を立てて勉強をしていますか（学校の授業の予習や復習を含む）。
小
学
６
年
生

中
学
３
年
生

選択肢
生徒数の
割合（％）

正答率（％）
国語 数学 英語

よくしている 19.5 70.9 50.1 43.2
ときどきしている 44.2 69.0 47.3 39.4
あまりしていない 27.1 68.5 43.3 37.6
全くしていない    9.3 60.9 41.5 34.4

●考察
　小学生・中学生ともに、家できちんと計画を立てて勉強をする頻度が高い児童・生徒ほど、正答率が高い傾向が
見られます。
　今後も学校では、家庭と連携を図りながら、学習の仕方や計画の立て方について指導していきます。ご家庭でも
学習内容を確認したり、お子さんの取り組みを励ましていただくようお願いします。

●12月の特設相談所の開催日程

●相談事例

◇セクハラ・パワハラを受けた

　相談方法や取り組みなど詳しくは、法
務省人権擁護局ホームページをご覧くだ
さい。
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ラウンジ旬な話題をお届けします！Lounge

お
知
ら
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り
ぶ
ら
ん

シ
リ
ー
ズ

保
健

子
育
て

く
ら
し
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情
報
館

火
災
予
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高
齢
者
サ
ロ
ン

休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

市
長
の

手
控
え
帖

ラ
ウ
ン
ジ

話題レポート

　白一小の６年生、関辺小の５年生、釜子小・みさ
か小の４年生が、身近にある景観からお気に入りの
場所や改善した方が良いと思う場所を見つけ、話し
合いながら、自分たちのまちを新たな視点で学びま
した。

景観学習

　９月26日、表郷レクリエーションクラブが受賞
の報告に訪れました。同クラブはレクダンスを通じ
て会員の健康維持を図り、あったかサロンや表郷地
域健康体操教室で高齢者の健康増進・仲間づくり・
社会参加の支援をしています。

第26回いきいき長寿県民賞受賞

英語指導助手（ALT）着任あいさつ

　９月26日、新たに着任した４名のALTがあいさ
つに訪れました。左から、マジュムダー・アルシさ
ん、オデェアセ・プレシャス・オサイエムウェンレ
さん、ブランステター・レイア・リーンさん、ノボ
トニー・ジョージ・アンドリューさんです。

９月27日、コミネスで４年ぶりに開催されました。
金婚夫婦の表彰や敬老川柳コンテスト市長賞の表彰
が行われたほか、式典後には敬老祝い記念寄席とし
て三

さ ん

遊
ゆ う

亭
て い

兼
け ん

好
こ う

さんによる独演会も行われ、会場がた
くさんの笑顔に包まれました。

令和５年度市敬老会

第36回福島県はちみつ品評会
農林水産大臣賞受賞

　９月25日、池
い け

澤
ざ わ

洋
よ う

一
い ち

さんが受賞の報告に訪れま
した。品評会は、生産者の採蜜技術や県産はちみつ
の品質の向上と普及啓発を図ることを目的に、毎年
開催されています。このたび、103点の出品の中か
ら見事大臣賞を受賞しました。

話題レポート

10月７日～９日、まちなかを舞台に開催されま
した。コミネスのほか、駅前イベント広場や寺院、
神社などがその日限りのステージとなり、ジャズや
クラシック、民族楽器の演奏など、さまざまなジャ
ンルの音色で市内を彩りました。

白河まちなか音楽3Days 2023 Part1

　９月25日、SAF会の皆さんが受賞の報告に訪れ
ました。SAF会は市と西白河郡の青年農業者で構成
され、新技術の積極的な導入に取り組んでいます。
このたび、地域農業の振興に貢献している集団とし
て受賞しました。

第64回福島県農業賞受賞

　10月１日、コンピエーニュ市で行われました。
　1988年に姉妹都市を締結し、今年で35周年を迎
えることから、鈴木市長とフィリップ・マリニ市長
が両市の友好関係の継続とさらなる発展を誓い、盟
約書にサインしました。

フランス共和国コンピエーニュ市との
姉妹都市提携35周年記念調印式

白一小 みさか小

釜子小 関辺小
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（タレ）醤油大さじ１
       砂糖大さじ２
       みりん大さじ２

（タレ）醤油大さじ１
       砂糖大さじ２
       みりん大さじ２
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手間ひまかけて作ってもらったオヤツは
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ハニワとしらかわん

ハマグリとしらかわん
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長
の
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ラ
ウ
ン
ジ

ラウンジ旬な話題をお届けします！Lounge

出場おめでとうございます

話題レポート

第１回白河市ボッチャ大会
　10月15日、市総合運動
公園中央体育館で行われま
した。年齢や性別を問わず
多くの方が参加し、たくさ
んの声援や笑顔が見られま
した。大会結果は、市ホー
ムページをご覧
ください。
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話題レポート

穂
ほ

積
づ み

愛
ま な

実
み

さん
（白河高３年）

特別国民体育大会バレーボール競技
【10月８日～11日／鹿児島県】

第68回市総合美術展覧会表彰式

　10月16日、市立図書館で行われました。南湖の
良好な環境を維持するため、市では福島大学・日本
大学と共同研究に取り組んでおり、研究内容が報告
されました。来場者は南湖の自然環境と景観を守る
取り組みに、真剣に耳を傾けていました。

南湖環境シンポジウム

しらかわ環境フォーラム

10月19日、三番町集会所で行われました。宝く
じの受託事業収入を財源に実施する自治総合センタ
ーコミュニティ助成事業を活用したもので、発電機
やLED投光器などの緊急時に役立つ防災機材が交付
されました。

自主防災会防災資機材交付式

　10月15日、マイタウン白河で行われました。美
術展には、市民と市近郊の在住者から
132点の作品が出品されました。審査結
果や審査員の講評などは詳しくは、市ホ
ームページをご覧ください。

10月15日、コミネスと市立図書館駐車場で行わ
れました。環境ポスターコンクール表彰式やさかな
クンによる講演会、企業・団体などの脱炭素の取り
組み紹介、エコ工作教室などがあり、来場者が脱炭
素への意識を高めるきっかけとなりました。

2023年少林寺拳法世界大会 in Tokyo,Japan
【10月７日～８日／東京都】

渡
わ た

邊
な べ

和
の ど

嘉
か

さん
（白河高１年）

秡
はらい

川
か わ

颯
そ う

太
た

さん
（白四小４年）

川
か わ

瀬
せ

葵
あおい

さん
（白二小４年）

エコ工作教室

環境ポスターコンクール表彰式
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の
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い
道
、
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し
い
道

11
月
８ 水 　　11:00～12:00　中新城構造改善センター
９ 木
10 金
11 土 　　15:00～15:20
12 日
13 月 休館（りぶらん・大信）
14 火 休館（表郷・東）

15 水 　　『蜜蜂と遠雷』（大人向け）　 13:30～15:30

16 木
　　11:00～12:00
　みさかコミュニティセンター
　　15:00～15:20

17 金 　　11:00～12:00　中央老人福祉センター（白寿園）

18 土
　　『シルバニアファミリー　ドキド
キいたずらマジック』（子ども向け）
　13:30～14:00

19 日
20 月 休館（りぶらん・大信）

21 火
休館（表郷・東）
　　14:00～15:00　 北真舟町内会館

22 水
23 祝 休館（表郷・東）

24 金 休館（大信）
　　11:00～12:00　 緑ヶ丘集会所

25 土 　　15:00～15:20

26 日 ▷東図書館おはなし会（３～７歳向け）　東図書館　　10:30～10:45
27 月 休館（りぶらん・大信）
28 火 休館（表郷・東）
29 水
30 木

　東図書館　　10:30～10:45　東図書館　　10:30～10:45

　　『シルバニアファミリー　ドキド

12
月
１ 金

２ 土  　『忠臣蔵　天の巻・地の巻』（大人向け）　 13:30～15:10
３ 日
４ 月 休館（りぶらん・大信）
５ 火 休館（表郷・東）

６ 水 休館（全館）　　11:00～12:00　 南湖集会所

７ 木
　　15:00～15:20
　　11:00～12:00　 搦

か ら

目
め

山
や ま

集会所
８ 金

図書館カレンダー図書館カレンダー図書館カレンダーりぶらんからのお知らせりぶらんからのお知らせりぶらんからのお知らせ

今月のテーマ展示今月のテーマ展示今月のテーマ展示

おすすめ新刊おすすめ新刊おすすめ新刊

《一般図書》

もしChatGPTが文豪や〇〇として
カップ焼きそばの作り方などを書いたら

爺比亭 茶斗／著

　ChatGPTに「母の日の手紙風に」
や「道路交通情報風に」などの指示を
与え、作成された文章の数々を収録し
た１冊。文章を面白くするための人間
の工夫が垣間見えるほか、ChatGPT
を使いこなすヒントにもなります。

　11月22日はペットに感謝する
日「THANKS PETS DAY」です。
　ペットは家族の一員でかけがえ
のない存在ですね。ペットを飼っ
ていない方でも楽しめる本を集め
ました。

　みんなはどんな「のりもの」が
すき？消防車や新幹線など、みん
ながだいすきな「のりもの」の本
を集めました。

子ども向け

大人向け

《児童講演会》
小学１～６年生を対象に、本の紹介と簡単な実験をします。

●日時 11月12日㈰／午前10時30分～
●演題　「Let's　理科読　『空気はちからもち』」
●会場　市立図書館地域交流会議室
●定員　50人程度（要事前申し込み）

問白河実業高校☎㉔1176問白河実業高校☎㉔

新生
Vol. ８ 　本校舎と塙校舎の生徒が合同で運動会を行いまし

た。11種目で競い合い、みんなの個性が輝いた笑
顔の絶えない１日となりました。

　中央老人福祉センター（白寿園）

　　15:00～15:20

　　11:00～12:00
　中新城構造改善センター

　13:30～14:00

　　15:00～15:20

　　15:00～15:20

　　11:00～12:00
　みさかコミュニティセンター

　　14:00～15:00　 　　14:00～15:00　 

　　11:00～12:00　 

　　『蜜蜂と遠雷』（大人向け）
　 13:30～15:30

《赤ちゃん向けおはなし会「ちびっこおはなしのくに」》
　絵本や紙芝居のほかに、親子で遊べる
手遊びもあります（０～３歳対象）。
●日時
　毎月第３木曜日／午後３時～３時20分
●会場
　市立図書館りぶらん　おはなしのこや

THANKS

PETS DAY

《児童図書》

たびにでよう
降矢 なな／作

　主人公の男の子がリュックを背負っ
て旅に出ると、奇想天外な出来事が
次々と…。ほとんどのページに文字が
なく、無声アニメのように話が進みま
す。主人公と一緒に不思議な世界を旅
してみてください。

のりもの
だいすき

　　11:00～12:00　 南湖集会所

　　15:00～15:20
　　11:00～12:00　 緑ヶ丘集会所　　11:00～12:00　 緑ヶ丘集会所

運動会

校内駅伝大会
　本校舎をスタートし、川谷小学校までの往復17
区間（全長62㎞）を走りました。沿道の地域の皆
さまのご協力、そして温かいご声援をいただきあり
がとうございました。

「スポーツの秋」

　△塙校舎生徒の和太鼓演奏△綱引き

▽台風の目 ▽ムカデ競争10月に行われた二つの行事を紹介します。

（大人向け）　 13:30～15:10

1213

市立図書館りぶらんお気に入りの作品を見つけよう！
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ゆるりぶ運行

ちびっこおはなしのく
に（０歳～３歳向け）
りぶらん

上映会 りぶらん

おはなし会
（３歳～小学校低学年向け）
りぶらん

※最新の情報は図書館にお問い合わせいただくか、
　ホームページや館内掲示板をご確認ください。
問市立図書館りぶらん☎㉓3250



　また、インフルエンザと肺炎球菌による肺炎を併
発する方も多いため、ワクチン接種はインフルエン
ザ流行前がよいといわれています。
　接種歴が不明な場合や接種券紛失の場合は、市中
央保健センターにお問い合わせください。

　接種対象の方には４月に
接種券を送付しています。
　令和６年３月31日を過
ぎると、無料で接種できな
くなりますので、かかりつ

け医療機関に予約し、早めに受けましょう。

■骨
こ つ

髄
ず い

移植ドナー支援事業助成金
　日本骨髄バンクにドナー登録をし、骨髄・末しょ
う血幹細胞を提供した方に助成金を交付します。

手続きなど詳しくは、市ホームページへ▶

●助成金額　骨髄などを提供するため、次の内容で
　通院・入院した日数×２万円　※上限14万円
　①健康診断のための通院
　②手術に備え、輸血に使う自分の血液
　　を採取するための通院
　③骨髄などの採取のための入院
　④その他、骨髄バンクが必要と認める
　　通院・入院・面接

●無料接種対象者
　令和５年４月２日から令和６年４月１日までに次
の年齢に達する方（または達した方）
65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、
100歳　※過去に接種歴がある方は対象外

■放課後児童クラブ支援員・保育園保育士・幼稚園特別支援員の募集

●応募・問い合わせ先　こども育成課保育係☎㉘5525

職種 勤務時間 勤務日 賃金 資格要件

放課後
児童クラブ

主任
支援員

正午から午後７時までの
７時間

月～金曜日
※土曜日勤務
　の場合あり

月額　183,083円～
放課後児童支援員
またはそれと同等と
認められる資格（教
員免許、保育士免許
など）

専門
支援員

正午から午後７時までの
うち６時間 月額　137,341円～

支援員
正午から午後７時までの
うち４時間
※勤務日・時間は応相談

時間額　1,013円～

保育園保育士 午前７時から午後７時まで
のうち７時間45分

月額　165,000円～
※実務経験による 保育士

幼稚園特別支援員 午前７時から午後７時まで
のうち６時間 時間額　970円～ なし

高校卒程度

　保護者に代わって児童を見守ったり、一緒に遊んだりすることで、
児童の成長を支援します。
　勤務内容や応募方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください。

・未精白米（玄米）を取り入れる
・植物性の油を使う
・食べ順を意識し、まず野菜から食べる
・魚介類や大豆からたんぱく質をとる

食事食事

・歩数計を持ち、１日の歩数を意識する
・エレベーターでなく階段を使う
・食後１時間以内に軽い運動をする

運動

・就寝前２時間以内に食事をしない
・夜は７～８時間程度寝る
・寝る前にスマホを触らない
・朝目覚めたら太陽の光を浴びる

睡眠睡眠

※放課後児童クラブ支援員は、小学校の長期休業期間などの勤務時間が「午前７時30分から午後７時までのうち
　それぞれ指定された時間（７時間・６時間・４時間）」となります。

実施日 時間 会場 対象年齢
４日㈪ 13:30～ 中央保健センター 71～76歳
６日㈬

9:30～
大信保健センター

40歳以上13日㈬ 東保健センター
15日㈮ 表郷保健センター
20日㈬ 13:30～ アナビースポーツプラザ 40～70歳

12 月のいきいき健康チャレンジ相談会

【健康ポイント事業】50ポイント　１回／月

　子どもたちに対して食事の提供や学
習支援などを行っています。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

問こども支援課☎㉘5522

▼ダウンロードはこちら

子育て支援アプリ
『ぽっかぽか』

ｉPｈｏｎｅ Ａｎｄｒｏｉｄ

便利な情報を
お届けするワン！　児童虐待は社会全体で解決

すべき問題です。虐待かもし
れないと思ったら、すぐに連
絡してください。
　連絡は、匿名で行うことも
可能で、秘密は厳守します。

■11月は「児童虐待防止推進月間」

《連絡先》
▷児童相談所（全国共通３桁ダイヤル）

※お住まいの地域
　の児童相談所に
　つながります。１ ８ ９

いち はや く

▷こども支援課子育て連携係☎㉘5522
▷家庭児童相談室☎㉒1150
▷県中児童相談所白河相談室☎㉒5648／☎㉑8119

△オレンジリボンは、児童虐待防止運動のシンボルです。

子育て情報保健情報 白河っ子応援センター“ぽっかぽか”　問こども支援課☎㉗2113皆さんの健康を応援します！　問健康増進課（中央保健センター）☎㉗2112
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《糖尿病ってどんな病気？》
　糖尿病には、膵

す い

臓
ぞ う

のインスリンを出す細胞が壊さ
れる「Ⅰ型糖尿病」と、主に生活習慣の乱れにより
インスリン分泌の量や効き具合が低下する「Ⅱ型糖
尿病」があります。
　日本人に多いのはⅡ型糖尿病で、発症するとイン
スリンの作用不足で血糖値を下げることができなく
なります。それにより血糖値が高い状態が続くと、
神経障害や網膜症、腎症などの合併症を引き起こし
ます。

■肺炎球菌ワクチンの無料接種

《糖尿病にならないために生活習慣の見直しを》
　糖尿病の原因は、遺伝・日本人特有の体質・生活
習慣・ストレスなどさまざまです。
　まずは自分の生活習慣を見直し、糖尿病の発症リ
スク低減に努めましょう。
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Living information くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！
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　東白川郡内を周遊しながら紅葉散策
やフリートークを楽しみませんか。
●日時　11月25日㈯～26日㈰
▷集合　25日㈯午前９時30分／ JR新
白河駅　▷解散（予定）　26日㈰午後
３時20分／ JR新白河駅
●会場　東白川郡全域
（ルネサンス棚倉宿泊）
●対象　25～45歳で独身の方
●参加料　10,000円
●定員　男女各15人　※先着順
●申し込み期限　11月17日㈮
●申し込み方法　
申し込みフォーム（QRコード）
問ふれあいの場創出事業実行委員会事
務局（生活防災課内）内2706

　泉崎村出身で料理家の本
ほ ん

田
だ

よう一
い ち

先
生から、親子で一緒に料理を学んでみ
ませんか？
●日時
12月16日㈯
午前10時～午後１時
●会場　人材育成センター（中田）
●対象
市内在住または市内在勤の父と子
※参加で「白河市健康ポイント」付与
●定員　10組20人程度　※参加無料
※申し込み多数の場合は抽選
●申し込み期限　12月８日㈮
●申し込み方法 電話または申し込み
フォーム（QRコード）
●申し込み・問い合わせ先
生涯学習スポーツ課　内2501

　冬季は、暖房機器
の使用などで電力の
消費量が増え、地球
温暖化の大きな要因
となる二酸化炭素の
排出量が増加します。
　室内の温度は20℃を目安に、適温
暖房を心がけ、省エネに努めましょう。
問環境保全課　内2184

《障がいへの理解と配慮を》
　障がいがあっても、地域での自立し
た生活や就労など周囲の理解や配慮が
あればできることがたくさんあります。
　分け隔てなく、互いに尊重し合いな
がら共生するため、私たちに何ができ
るのか考えてみましょう。
　市では、障がいのある方などが援助
を受けやすくなるよう「ヘルプマーク」
を交付しています。身につけた人が困
っていたら声をかけるなど、思いやり
のある行動をお願いします。
問社会福祉課障がい福祉係☎㉘5517

　火を使う機会が増え、火災が発生し
やすい季節になります。火の取り扱い
には十分注意しましょう。
　また、住宅には必ず火災警報器を設
置し、定期的に点検するなど、適切に
維持管理をしましょう。
●運動期間
11月９日㈭～15日㈬
●スローガン
『火を消して 不安を消して つなぐ未来』
問白河消防署☎㉒2155

●一般入試期日
▷第１期　令和６年２月２日㈮
▷第２期　令和６年２月16日㈮
▷第３期　令和６年３月７日㈭
●社会人枠入試期日
▷第２期　12月12日㈫
▷第３期　令和６年２月２日㈮
▷第４期　令和６年２月16日㈮
▷第５期　令和６年３月７日㈭
問白河医師会白河准看護学院☎㉓3701

　認知症を正しく理解し、認知症の方
と介護している家族の良き理解者とし
て、地域で温かく見守るサポーターを
養成します。
●期日　12月５日㈫
●時間 午後１時30分～３時30分
●会場　市役所５階　正庁
●参加料　無料
●対象　市内在住の方または市内に通
学・勤務している方
●申し込み期限　12月４日㈪
●申し込み・問い合わせ先
高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

　これから冬にかけて、
灯油の流出事故が起き
やすくなります。
　灯油の流出は、火災
の原因となるだけでな
く、河川の水質汚濁や土壌汚染など生
活環境に悪影響を及ぼします。
　日頃から、灯油の管理を適正に行い、
流出事故を防ぎましょう。
問環境保全課　内2187

　また、口座振替の方は、納期限まで
に預金残高の確認をお願いします。
問県南地方振興局県税部 課税課 課税
第一チーム☎㉓1517

　今年の１月２日以降に
新築・増築した家屋を対
象に、令和６年度の固定
資産税を算出するための
調査を行っています。
　対象となる家屋の所有者には、事前
に日程調整の文書を送付しますので、
ご協力をお願いします。
　なお、調査員は 「固定資産評価補助
員証」を携帯しています。
　また、家屋の取り壊し・用途変更を
した方は、申告書を提出してください。
問税務課資産税係☎㉘5507

●期日　12月16日㈯
●時間　午後２時～４時10分
●会場　人材育成センター（中田）
●演題 ▷第１部　男性の家事・育児
参画　▷第２部　男女のこころとから
だを知る・備える・整える
●講師　▷第１部 料理家　本

ほん

田
だ

 よう
一
い ち

氏　▷第２部　白河厚生総合病院副
看護部長　栁

やなぎ

田
だ

真
ま

紀
き

子
こ

氏
●対象　市内在住または市内在勤の方
●定員　80人　※参加無料
●申し込み期限　12月８日㈮
●申し込み方法　電話または申し込み
フォーム（QRコード）
●申し込み・問い合わせ先
生涯学習スポーツ課　内2501

書きそんじハガキは、世界中で学校
に通えない子どもや、読み書きができ
ない大人に学びの場を提供するために
活用されます。ご協力をお願いします。
●期間　12月１日㈮～
令和６年２月29日㈭
●届け出・問い合わせ先
白河ユネスコ協会事務局（生涯学習ス
ポーツ課内）内2502

　令和６年４月上旬入校の
生徒を募集します。
《推薦試験》
●試験期日　令和６年１月６日㈯から
８日㈷までの間の指定する１日
●応募資格
中卒（見込みを含む）17歳未満で、成
績優秀かつ生徒会活動などに顕著な実
績を修め、学校長が推薦できる男子
●受付期限　12月１日㈮
《一般試験》
●試験期日　令和６年１月13日㈯ま
たは14日㈰のいずれか指定する１日
●応募資格
中卒（見込み含む）17歳未満の男子
●受付期限　令和６年１月５日㈮
問自衛隊福島地方協力本部　白河地域
事務所☎㉔0372

令和６年４月入学
の生徒を募集します。
　詳しくは、ホーム
ページをご覧になる
か、お問い合わせく
ださい。　　　　↗

　冬は献血者数が減少する傾向にあり、
血液の安定供給ができなくなるおそれ
があります。輸血を必要とする方のた
め、積極的なご協力をお願いします。
●日時　11月20日㈪／午前10時30
分～午後５時30分
●会場　市立図書館
※骨

こ つ

髄
ず い

バンク登録会も同日開催
問社会福祉課社会生活支援係☎㉘5515

　皆さまが日頃、市の水道を使ってい
て感じることや意見などをお寄せくだ
さい。
●回答期限　11月30日㈭
●対象　本市の水道を利用している方
●回答方法
回答フォーム（QRコード）
問水道課経営係☎㉗3222

　今後の新白河地区
のまちづくりに役立
てるため、皆さまの
意見を募集します。
　新白河地区にあったらいいと思うモ
ノやコトをお寄せください。
●回答期限　11月17日㈮
●回答方法
回答フォーム（QRコード）
問都市計画課　内2236

　本年度の第２期分の納期限は、11
月30日㈭です。対象の方は忘れずに
納めてください。　　　　　　　　↗

※情報は10月24日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

案　内案　内
男女共同参画推進講演会

募　集募　集

お願いお願い
灯油の流出にご注意を

秋色婚活恋さんぽ

お父さんと子どもの
料理教室

固定資産税の家屋調査

書きそんじハガキ回収
キャンペーン

陸上自衛隊高等工科学校
生徒募集

白河准看護学院
生徒募集

冬季は適温暖房で省エネ！

12月３日～９日は
「障害者週間」

　障がいがあっても、地域での自立し

12月３日～９日は12月３日～９日は

冬期街頭献血
キャンペーン

秋季全国火災予防運動

水道事業に関する
アンケート調査実施中

新白河地区のまちづくり
に関するアンケート調査

個人事業税の納期限

認知症サポーター
養成講座
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Living information くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！
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くらしの情報館暮らしに役立つ情報をお届けします！

●投票日　11月12日㈰
●時間　午前７時～午後６時
※立候補者数が３名以下の場合、無投
票となります。なお、無投票の場合で
も、入場券が届くことがありますので、
ご了承ください。
《期日前投票・不在者投票》
　詳しくは、郵送される投票所入場券
の裏面をご確認ください。
《選挙公報》
　県選挙管理委員会のホームページに
掲載するほか、新聞折り込みなどで各
世帯に配布します。また、郵送を希望
される方はご連絡ください。
問選挙管理員会事務局
内2505

●時間　午前10時
●会場　市役所４階　議場
※QRコードから議会中継・
動画配信がご覧になれます。
問議会事務局　内2412

●テーマ　「知っておき
たい身近な成年後見制度」
●講師　穗積法律事務所 
弁護士　穗

ほ

積
づ み

幸
さ ち

子
こ

氏
●定員　先着60人　
●申し込み期限　11月24日㈮
●申し込み方法　電話または窓口
●申し込み・問い合わせ先
高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

基調講演・記念講演に加え、歴史ま
ちづくり計画の認定を受けた県内都市
の首長がパネルディスカッションを行
います。
●期日　11月28日㈫
●時間　午後１時10分～４時30分
●会場　新白信ビル（立石）
●定員　先着200人　※参加無料
●申し込み方法　電話、申し込みフォ
ーム（QRコード）
●申し込み・問い合わせ先
まちづくり推進課　内2238

　11月19日㈰、今年で35回目の「ふ
くしま駅伝」が開催されます。
　県内の市町村対抗で行われ、本市か
ら福島市まで16区間96.3kmのコー
スを襷

たすき

でつなぎます。
代表として日々練習に励んでいる白
河市チームの応援をお願いします。

問生涯学習スポーツ課　内2504

●期日 ▷古文書講座（初心者向け）
12月16日、令和６年１月６日・20日、
２月３日・17日／土曜日（全５回）
▷古文書講座（中級者向け）　
12月17日、令和６年１月７日・21日、
２月４日・18日／日曜日（全５回）
▷美術講座（白河の歴史からみる日本
美術史Ⅳ）
12月14日、令和６年１月11日・25
日、２月８日・22日／木曜日（全５回）
●時間　午後１時30分～３時30分
●定員 各24人　※複数申し込み可
※申し込み多数の場合は抽選
●申し込み期限　11月30日㈭
●申し込み方法　電話、FAX、窓口、
ホームページ（QRコード）
●申し込み・問い合わせ先　歴史民俗
資料館☎㉗2310／ FAX ㉗2256

●日時　12月17日㈰／午後１時
●会場　市立図書館　中会議室
●講師　福島ビエンナーレin白河・芸
術監督・福島大学教授　渡

わ た

邊
な べ

晃
こ う

一
い ち

氏
●テーマ　「現代アート入門」
●参加料　500円（資料・お茶代）
●申し込み期限　12月15日㈮
●申し込み方法　電話、申し込みフォ
ーム（QRコード）
●申し込み・問い合わせ先
風月の芸術祭実行委員会
事務局（文化振興課内）　内2342

●期日　11月28日㈫
●時間　午後２時～３時30分
●会場　市立図書館　地域交流会議室

　市内で農業を営む農業者の経営安定
のため、取扱金融機関を通じて必要な
資金を融資します。
●対象者　市内に住所を有し、農業の
経営改善に取り組む農業者で、前年度
の市民税を完納している方
●融資限度額　250万円
●資金使途　農業用機械や施設の購入、
または緊急的に必要な運転資金
●融資期間
５年以内（据置期間２年上限）
※運転資金は３年以内（据置期間なし）
●返済方法
分割返済（運転資金は一括返済可）
●貸付利率　１％以内
●保証人　１人以上または信用保証機
関の保証を付けること
●取扱金融機関　白河信用金庫、夢み
なみ農業協同組合、東西しらかわ農業
協同組合（本市内の各支店）
問農政課　内2250

　里親に興味がある方に向け、里親制
度のお話をするミニ説明会です。
●日時　12月３日㈰／午前10時
●会場 矢吹町複合施設KOKOTTO
●定員　10人程度 ※参加無料
●申し込み期限　11月29日㈬
●申し込み・問い合わせ先　白河学園
児童家庭支援センター☎㉑5212
メール jikasen@shirakawagakuen.or.jp

　マイナンバーカードの健康保険証利
用申し込みを行うと、専用のカードリ
ーダーが設置された市内の医療機関や
薬局の窓口で健康保険証として使用で
きます。
　マイナポータルやセブン銀行ATM
で申し込みができますので、まだお済
みでない方は申し込みをお
願いします。
問国保年金課　内2168

　参加店舗で買い物をすると、税込み
1,000円ごとにスクラッチカード１枚
がもらえます（１回につき最大５枚）。
　スクラッチ部分をこすり「当たり」
が出れば、商品券がもらえます。
　また、はずれのカードを５枚集める
と景品が当たる抽選会に応募できます。
●期間　11月１日㈬～12月29日㈮
●応募方法　スクラッチカ
ードのQRコードを読み取り、
手続きフォームから応募
問白河商工会議所☎㉓3101

　白河産コシヒカリの新米ができまし
た。ご親戚やご友人への贈り物にぜひ
ご利用ください。詳しくは、公式ホー
ムページをご覧ください。
問農政課　内2253

●日時　12月３日㈰／午前10時
※午前９時30分開場　※入場無料
●会場　コミネス　小ホール
●内容　合唱、ダンス、太極拳、民謡、
詩吟、楽器演奏　など
問中央公民館クラブ会長会事務局
加
か

藤
と う

☎090-2023-9822

　ルールを守り、安全な狩猟を心がけ
てください。市内に住所を有し、狩猟
者登録をしている方が市内でイノシシ
を捕獲した場合、１頭あたり２万円の
捕獲報奨金を交付します。
●狩猟期間　
11月15日㈬～令和６年２月15日㈭　
※イノシシ、ニホンジカは
令和６年３月15日㈮まで
問農林整備課　内2261

　市役所本庁舎と各庁舎では、特設窓
口を設置し、市民の方を対象にマイナ
ンバーカードの申請や
交付、暗証番号の再設
定、更新などのサポー
トを行っています。
《子どもの健診会場でも作れます》
　子どもの健康診査の待ち時間にマイ
ナンバーカードの申請ができます。希
望される方は、健康診査の案内に同封
された「健康診査希望者受付カード」
を返信してください。
問市民課　内2176

※情報は10月24日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

第35回公民館発表会

マイナンバーカード
申請・交付特設窓口

12月市議会定例会
日程（予定）

里親ミニ説明会

県議会議員一般選挙

期日 内容
12/ ７㈭ 定例会開会

13㈬
一般質問・上程議案に対す
る質疑、委員会付託（請願
・陳情）

14㈭ 一般質問・上程議案に対す
る質疑

15㈮ 一般質問・上程議案に対す
る質疑、委員会付託（議案）

18㈪ 常任委員会

20㈬ 定例会閉会

マイナンバーカードの
健康保険証利用

歴史民俗資料館
講座

現代アートゼミナール

成年後見制度講演会

歴史まちづくり
シンポジウムin白河

第35回ふくしま駅伝
白河市チーム

案　内案　内
農業振興特別資金
融資制度

狩猟解禁

デジタル抽選
スクラッチキャンペーン

白河市の
おいしくてめでたいお米

　「知っておき
たい身近な成年後見制度」

　穗積法律事務所 
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※情報は10月24日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。
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　地域包括支援センターは、専門的な知識を持
った保健師・社会福祉士・主任ケアマネジャー
などが、高齢者に関するさまざまな相談に応じ
る「高齢者の総合相談窓口」です。
　平成17年４月の介護保険制度改正に伴い、
地域包括ケアの体制を支える「地域包括支援セ
ンター」の設置が定められました。
　現在、本市には４か所の地域包
括支援センターが設置されていま
す（うち１か所はサブセンター）。

しらかわチームオレンジ情報

地域包括支援センター①

●問い合わせ先　高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

高齢者
あったか広場

《サロンから一言》
　平成22年に開設し、今年で13年目になります。
心身ともに健康で１日を過ごすことを目標として
います。皆さんの参加お待ちしております。

●開催日　毎月１回　第１月曜日
●時　間 午前10時～11時30分
●会　場 新白河ライフパーク集会所
　　　　　（白坂一里段6-118）

※開催日時などは変更になる場合があります。

暖房器具の火災にご注意ください！

白河旭高校
美術部の作品▶

　寒い時季を迎え、
ストーブなどの暖
房器具を使用する
機会が増えてきま
した。
　便利な暖房器具
ですが、使い方を
間違えると火災な
どの重大な事故を
引き起こす原因と
なります。

　１年を通してその時季に起きやすい火災やその
予防対策を、市内３高校の美術部の生徒が描いた
絵とともにお伝えします。

地域ぐるみの火災予防
白河消防署と高校生のコラボ！！

●問い合わせ先　白河消防署　☎㉒2155

ストーブなどの暖房器具を使う時には…

カーテン、ふすま、障子、新聞雑誌などから十
分な距離をとって使用しましょう。
スプレー缶が熱を帯びると、内部の圧力が上昇
し爆発する恐れがあるので、近くに置かないよ
うにしましょう。
洗濯物が接触して引火する恐れがあるので、近
くに干さないようにしましょう。
燃焼中の給油は、こぼれた灯油に引火する恐れ
があり大変危険です。
必ずストーブを消してから給油しま
しょう。また、給油後には、給油キ
ャップの締め忘れがないか、しっか
りと確認しましょう。

あったかセンター　らいふぱーく
高齢者サロン紹介

2021 広報しらかわ　2023.11（Ｒ5)広報しらかわ　2023.11（Ｒ5)

くらしの情報館

●期日　11月17日㈮　※予約不要
●時間　午後１時30分～４時30分
●会場　市中央公民館（天神町）
●内容　離婚、相続、土地・建物、金
銭をめぐる問題など（秘密厳守）
問白河調停協会☎㉒5555

●期日　11月20日㈪
●時間　▷午前の部　午前10時～11時
▷午後の部　午後２時～３時
※説明会終了後、個別の登録要否相談
会を行います。
●会場　白河税務署（中田）
●定員　先着16人　※要申し込み
●申し込み期限　11月15日㈬
●申し込み・問い合わせ先
白河税務署　法人課税部門☎㉒7128

市内の団体などが行うイベントなど
を市ホームページに掲載しています。
問秘書広報課　内2372

　11月17日の「世界早産児デー」に
ちなみ、夜の小峰城をシンボルカラー
の紫色にライトアップします。
●期間　11月17日㈮～23日㈷
●時間　午後５時～10時　　　　  ↗

※詳しくは、施設のインス
タグラムか電話にてお問い
合わせください。

●展示内容
◇平常展示　「白河の歴史と文化」

●一般公開日
▷12月　16日㈯・17日㈰

●展示内容
◇展示室１「小峰城ガイダンス展示・
小峰城VRシアター」
◇展示室２・３「小峰城の歴代城主と
美術」

●テーマ展 開館30周年記念企画展
「白河かるたの原画展」
●期間　11月12日㈰～12月10㈰

《小さないのちの写真展Vol.3》
●期間　11月23日㈷～26日㈰　
●時間　午前10時～午後５時
※26日㈰は午後４時まで　※入場無料
●会場　市立図書館　小会議室
問小さく生まれた赤ちゃんとご家族の
交流サークル「Nっ子ちゃん」　鈴

す ず

木
き

☎090-8423-9181

●日時　12月１日㈮～令和６年１月
31日㈬／午後５時～午前０時
問白河市中心市街地活性化協議会事務
局（白河商工会議所内）☎㉓3101

　語りの祭典で、白河の昔ばなしや伝
説を味わってみませんか。
●期日　11月19日㈰　※入場無料
●時間　午後１時～３時30分
●会場　白寿園（北中川原）
問しらかわ語りの会　小

お

椋
ぐ ら

☎㉓3696

《おもちゃづくり教室》
●期日　11月18日㈯
●時間　午後１時～２時
※申し込みは不要です。　　　　　↗

歴史民俗資料館
中田7-1　☎27-2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日　入館料　無料

小峰城歴史館
郭内1-73　☎24-5050
開館時間　9:00～16:30
（最終入館は16:00）
休館日　月曜日
入館料　一般300円（250円）
小中高生・障がい者100円（50円）
※（  ）は20人以上の団体割引料金

屋内遊び場わんぱーく
本町２マイタウン白河４階
☎21-9980
開館時間
①10:00～11:30　②13:00～14:30
③15:00～16:30　※各回定員50人
休館日　木曜日
※祝日の場合は、翌平日

施　設施　設
まちかどまちかど

中
な か

山
や ま

義
ぎ

秀
しゅう

記念文学館
大信町屋字沢田25☎46-3614
開館時間　10:00～18:00
休館日　月曜日、祝日の翌日
入館料　大人220円　小人110円

旧小峰城太鼓櫓
やぐら

郭内179-3　☎27-2310（文化財課）
開館時間　10:00～16:00
入館料　無料　※貸館は有料

地域の掲示板

白
しら

河
かわ

城
じょう

御
お

櫓
やぐら

絵
え

図
ず

（県指定文化財）▲

無料調停相談

免税事業者向け
インボイス制度説明会

案　内案　内

世界早産児デー2023
inふくしま

みんなのヒカリ2023
白河駅前イルミネーション

テラブレーション
inしらかわ2023
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ラ
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ジ

り
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ら
ん

シ
リ
ー
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子
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保
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火
災
予
防
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齢
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サ
ロ
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休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

市
長
の

手
控
え
帖

明
治
も
末
に
な
る
と
新
聞
広
告
等
が
主
流
に

な
る
。
都
会
で
の
大
編
成
に
よ
る
宣
伝
は
難
し

く
な
り
、
地
方
に
舞
台
を
移
し
４
〜
５
人
編
成

で
街
回
り
を
す
る
よ
う
に
な
る
。
大
正
に
な
る

と
、
鉦か

ね

・
締し

め

太
鼓
・
平ひ

ら

胴ど
う

太
鼓
を
組
み
合
わ
せ
、

一
人
で
演
奏
で
き
る
太
鼓
セ
ッ
ト
が
考
案
さ
れ

た
。
多
く
の
東
西
屋
・
広
目
屋
が
用
い
る
よ
う

に
な
り
、
後
に
チ
ン
ド
ン
太
鼓
と
呼
ば
れ
た
。

昭
和
の
初
め
、
ト
ー
キ
ー
が
無
声
映
画
に

と
っ
て
代
わ
る
。
楽
士
は
失
業
、
旅
役
者
や
寄

席
芸
人
も
映
画
に
圧
倒
さ
れ
、
チ
ン
ド
ン
業
界

に
入
っ
て
く
る
。
派
手
な
衣
装
に
チ
ン
ド
ン
太

鼓
、
楽
隊
と
い
う
様
式
が
で
き
た
。
基
本
は
４

人
。
幟の

ぼ
り

を
持
ち
お
ど
け
姿
で
ビ
ラ
を
配
る
者
。

胸
か
ら
太
鼓
を
つ
る
し
口
上
を
述
べ
る
者
。
芸

者
や
町
娘
に
扮
し
た
三
味
線
の
女
性
。
そ
し
て

黒
っ
ぽ
い
背
広
の
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
吹
き
。

チ
ン
ド
ン
屋
の
第
１
次
全
盛
期
は
昭
和
７
年

頃
か
ら
15
年
ま
で
。
恐
慌
か
ら
景
気
が
回
復
し

一
挙
に
注
文
が
増
え
、
そ
の
数
は
３
千
人
に

昇
っ
た
。
戦
時
中
は
息
を
潜
め
た
。
第
2
次
は

朝
鮮
特
需
の
昭
和
25
年
か
ら
15
年
間
ほ
ど
。
急

速
な
経
済
発
展
で
街
に
活
気
が
あ
っ
た
。
路
上

に
太
鼓
や
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
が
響
い
た
。

社
会
は
変
わ
る
。
生
活
空
間
の
路
上
は
自
動

車
に
占
有
さ
れ
る
。
郊
外
に
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
が
で
き
る
。
街
か
ら
魚
屋
、
青
果
店
、

電
気
屋
、
映
画
館
が
消
え
る
。
チ
ン
ド
ン
屋
は

次
第
に
居
場
所
を
失
っ
て
い
く
。
同
時
に
街
か

ら
生
活
の
匂
い
と
温
か
さ
が
薄
れ
て
い
く
。

路
上
か
ら
チ
ン
ド
ン
屋
が
消
え
て
久
し
い
。

小
学
生
の
頃
、
白
河
の
マ
チ
は
楽
し
か
っ
た
。

店
が
立
ち
並
び
多
く
の
人
で
賑に

ぎ

わ
っ
て
い
た
。

七
夕
、
だ
る
ま
市
、
サ
ー
カ
ス
、
映
画
館
。
特

に
目
を
引
い
た
の
は
チ
ン
ド
ン
屋
。
か
つ
ら
に

厚
化
粧
。
宣
伝
用
の
看
板
を
背
負
い
、
太
鼓
や

三
味
線
を
打
ち
鳴
ら
す
。
珍
妙
な
一
行
が
口
上

を
述
べ
な
が
ら
チ
ラ
シ
を
配
り
、
街
中
を
練
り

歩
く
。
面
白
く
て
後
を
つ
い
て
い
っ
た
。

江
戸
で
は
商
品
を
担
い
だ
〝
ぼ
て
振ふ

り
〞
が
、

町
中
で
売
り
歩
い
て
い
た
。
１
８
４
５
年
、
大

阪
の
法ほ

う

善ぜ
ん

寺じ

を
拠
点
に
飴あ

め

売
り
の
一
人
「
飴あ

め

勝か
つ

」
が
竹
の
鳴
り
物
と
売
り
声
で
人
気
を
博
し

た
。
口
上
の
見
事
さ
か
ら
寄よ

席せ

の
客
入
り
を
請

け
負
う
こ
と
に
な
っ
た
。
チ
ン
ド
ン
屋
の
元

祖
。
跡
を
継
い
だ
勇い

さ
み

亀か
め

は
、
歌
舞
伎
の
「
東と

西ざ
い

、

東と
う

ざ
い西
」
の
口
上
を
ま
ね
た
。「
東
西
屋
」
と
呼
ば

れ
、
街
頭
宣
伝
業
の
代
名
詞
と
な
る
。

東
京
で
は
、
大
阪
出
の
秋あ

き

田た

柳り
ゅ
う

吉き
ち

が
木
村
屋

の
ア
ン
パ
ン
を
売
る
た
め
楽
隊
を
用
い
た
。
太

鼓
を
叩た

た

き
、
洋
装
し
た
男
女
が
街
を
回
っ
た
。

開
店
披
露
を
す
る
こ
と
か
ら
「
披ひ

露ろ

目め

屋や

又
は

広ひ
ろ

目め

屋や

」
と
呼
ば
れ
た
。
や
が
て
、
口
上
中
心

の
東
西
屋
と
、
楽
隊
を
伴
っ
た
広
目
屋
が
一
体

化
し
、
後
の
チ
ン
ド
ン
屋
ス
タ
イ
ル
に
近
づ
く
。

身
の
回
り
に
は
、
辟へ

き

易え
き

す
る
ほ
ど
テ
レ
ビ
や

ス
マ
ホ
の
宣
伝
が
溢あ

ふ

れ
て
い
る
。
ラ
イ
ン
で
手

軽
に
連
絡
で
き
、
ア
マ
ゾ
ン
で
簡
単
に
モ
ノ
を

入
手
で
き
る
。
効
率
や
コ
ス
パ
が
最
優
先
の
時

代
。
だ
が
効
率
一
辺
倒
で
は
心
の
バ
ラ
ン
ス
を

保
て
な
い
。
人
は
決
し
て
合
理
的
に
で
き
て
い

な
い
。
衝
突
す
る
利
害
を
調
整
し
、
じ
っ
く
り

心
を
交
わ
し
な
が
ら
長
い
歴
史
を
生
き
て
き
た
。

ロ
ー
マ
や
モ
ン
ゴ
ル
帝
国
は
、
効
率
を
強
い
ず

緩
や
か
に
繋つ

な

が
っ
た
か
ら
長
続
き
し
た
。

要
領
が
悪
か
っ
た
り
、
役
に
立
ち
そ
う
も
な

い
者
は
端
に
追
い
や
ら
れ
る
。『
釣
り
バ
カ
日

誌
』
の
浜は

ま

崎さ
き

伝で
ん

助す
け

は
ダ
メ
社
員
。
だ
が
社
員

の
心
の
安
定
剤
に
な
っ
て
い
る
。
日
本
社
会
は

余
裕
を
失
っ
て
い
る
。
効
率
を
求
め
る
あ
ま
り

〝
無
用
の
用
〞
の
大
切
さ
を
忘
れ
て
い
る
。

大
衆
演
劇
が
オ
バ
様
方
の
熱
い
支
援
を
得
、

落
語
や
講
談
、
歌
舞
伎
や
狂
言
が
根
強
い
人
気

を
保
っ
て
い
る
の
は
何
故
か
。
人
の
喜
び
、
哀

し
み
、
情
、
忠
義
と
い
っ
た
生
の
感
情
が
伝
わ

る
か
ら
だ
ろ
う
。
今
も
各
地
の
祭
り
や
縁
日
は

多
く
の
笑
顔
で
満
ち
て
い
る
。
チ
ン
ド
ン
屋
が

し
ぶ
と
く
生
き
残
っ
て
い
る
の
も
、
こ
れ
ら
と

相
通
ず
る
も
の
が
あ
る
か
ら
だ
ろ
う
。

近
頃
は
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
で
人
気
に
な
り
、
店

舗
や
結
婚
式
な
ど
か
ら
お
呼
び
も
か
か
っ
て
い

る
そ
う
だ
。
若
者
が
昭
和
歌
謡
に
惹ひ

か
れ
る
よ

う
に
、
時
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《救急電話相談》
　すぐに受診するか救急車を呼ぶか判断に迷った時は、
＃7119をご利用ください（365日24時間対応）。

広報しらかわ　2023.11（R5) 22

休日救急医療当番医・無料相談　ほか市長の手控え帖

診療日 診療科目 医療機関名 電話番号

３日㈰

小 児 科 樋 口 小 児 ク リ ニ ッ ク 422040

内科・外科 き た む ら 整 形 外 科 425533

歯　 科 海 野 歯 科 医 院 ㉕7474

10日㈰

小 児 科 みうら小児クリニック ㉘1001

内科・外科 小 針 医 院 422366

歯　 科 か た の 歯 科 医 院 ㉒8833

17日㈰

小 児 科 にしごうキッズクリニック ㉙8725

内科・外科 ま つ や ま ク リ ニ ッ ク 412311

歯　 科 白 河 歯 科 ク リ ニ ッ ク ㉒7133

24日㈰

小 児 科 わたなべ子どもクリニック ㉑2166

内科・外科 よしだ内科クリニック ㉑5711

歯　 科 斎 須 歯 科 医 院 324347

31日㈰

小 児 科 白 河 厚 生 総 合 病 院 ㉒2211

内科・外科 会 田 病 院 422121

歯　 科 ひぐち歯科クリニック ㉑5307

12 月の休日救急医療当番医

12 月の無料相談
種類 開設日 時間 会場・問い合わせ先 内容

弁護士法律相談
（要予約）

６日㈬
20日㈬ 10:00 ～ 12:00 ●消費生活センター（本庁舎地下）

※マスク着用の上で、対面式の相談となります。
問市消費生活センター☎㉒1133
　（平日／午前９時～午後５時）

多重債務、離婚・相続
問題などのトラブル、
被災者の抱える二重ロ
ーン問題の相談など

13日㈬
27日㈬ 13:00 ～ 16:00

交通事故相談 月～金
曜日

９:00
13:00

～
～
12:00
16:00 問県庁県政相談コーナー☎024-521-4281 損害賠償請求や示談の

仕方など
心配ごと相談 12日㈫

26日㈫ 10:00 ～ 12:00 ●中央老人福祉センター（北中川原）
問市社会福祉協議会☎㉔4222

生計、家族に関するこ
となど

定例行政相談会
（予約不要） 12日㈫ 13:30 ～ 15:30 ●大信庁舎会議室

問総務課☎㉒1111　内線2350
道路、登記・戸籍、雇
用、年金などの相談

認知症の人と
家族の会 16日㈯ 13:30 ～ 15:30 ●中央老人福祉センター（北中川原）

問同県南地区事務局☎532394
認知症本人と家族の
相談や話し合いなど

あったかカフェ ７日㈭
21日㈭ 13:30 ～ 15:00 ●マイタウン白河地下会議室（本町）

問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519
認知症に関する相談
どなたでも参加可能

心の健康相談
（要予約） ８日㈮ 14:30 ～ 16:00 ●県南保健福祉事務所（郭内）

問県南保健福祉事務所☎㉒5649
うつ状態、ひきこもり
などに関すること

市民あったか
相談所

月～金
曜日　 ８:30 ～ 17:15

●生活防災課
問生活防災課内専用電話☎㉒1717

市行政などに関する
相談

空き家の利活用
相談

●企画政策課
問☎㉒1111　内線2331

空き家バンクの登録な
ど利活用に関する相談

おくやみ窓口
利用の予約

問市民課☎㉒1111　内線2173
各庁舎地域振興課　表郷☎322113
大信☎462114　 東☎342113

亡くなられた方に関す
る市役所での各種手続
きの相談のための予約

ハートコール
（いじめ等相談電話）

問ハートコール相談専用電話
☎0800-800-1893（フリーダイヤル）

児童・生徒のいじめな
どに関する相談

〈幼稚園振興寄附金〉
♥３万円 大髙 弘樹　様（久田野）

 12 月の献血 ※日程と会場が、都合により変更になる
　ことがあります。

善 意の窓 あたたかい善意をありがとうございました。

〈愛の基金〉
♥10万円 小林 智一　様（道場小路）
♥10万円 中山 フサ　様（昭和町）
♥５千円 金勝寺ボランティア　佐藤 力　様
〈小·中学校教育振興寄附金〉
♥６万円 添田 文夫　様（大信町屋）
♥４万円 大平 茂昭　様（東下野出島）
♥３万円 円谷 勇雄　様（大信下新城）
♥３万円 佐久間 廣保　様（東下野出島）
♥３万円 大髙 弘樹　様（久田野）
♥１万円 真船 洋一　様（大信増見）
〈学校教育振興寄附金〉
♥４万円 小松 敏　様（東深仁井田）
♥３万円 松本 晃宏　様（東釜子）

（９月受付分）

対象 実施日 時間 会場 所在地

事業所

８日㈮
９:30 ～10:30 白河日東工器㈱ 双 石

12:00～16:30 住友ゴム工業㈱白河工場 双 石

11日㈪

10:00～11:00 ㈱白河川島製作所 大 信
下新城

13:00～15:00 ㈱光陽社 大 信
中新城

15:45～17:00 三宝製薬㈱福島工場
大 信
下新城

《小児平日夜間救急外来》
●場所　白河厚生総合病院　小児科外来☎㉒2211
●時間　午後７時15分～９時15分（土・日・祝日を除く）
※受診する時には、必ず事前に連絡してください。
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　これぞロマンティック！今、最もアツい歌手た
ちによる、華麗でロマンティックな名曲たち。
●時　間
　開演　午後２時／開場　午後１時30分
●会　場　コミネス大ホール
●出　演 鷲

わ し

尾
お

麻
ま

衣
い

（ソプラノ）、工
く

藤
ど う

和
か ず

真
ま

　（テノール）、河
こ う

野
の

紘
ひ ろ

子
こ

（ピアノ）、浦
う ら

久
ひ さ

俊
と し

彦
ひ こ

　（ナビゲーター）
●曲　目　『この道』『宵待草』『乾杯の歌』　ほか
●料　金　全席指定　※税込み　
　　　　　一般1,000円　高校生以下500円
※未就学児入場不可（託児サービス有）
●チケット発売日　11月25日㈯／午前10時　　
※電話予約開始は翌日午前10時
※友の会会員は無料招待（１人１枚）
●友の会会員招待券受付期間
　11月25日㈯午前10時～12月10日㈰午後８時

●問い合わせ先 コミネス☎㉓5300（火曜日休館）

　“Jazzの敷居を低く”をテーマに活動。スウィ
ングジャズのみにとらわれず、ジャズの要素であ
る即興性を交えながらさまざなジャンルを演奏
し、常に新しい音楽を作り出しています。また 「
ボーカロイド」や「アニメソング」を、ジャズの
要素を含めて多彩にアレンジし、ニコニコ動画や
YouTubeで公開中。ライブでは、J-POP・洋楽
などもオリジナルアレンジで熱くお届けします。
●時　間
　開演　午後２時30分／開場　午後２時
●会　場　コミネス大ホール
●出　演　Lowland Jazz
●料　金　全席指定　※税込み　
　Ｓ席3,500円（友の会3,000円）
　Ａ席2,500円（友の会2,000円）
　高校生以下500円
※未就学児入場不可（託児サービス有）
※好評発売中

12/23
[ 土 ]

「Lowland Jazz」Christmas Concert
～ローランドジャズ　クリスマスコンサート～

１/21
[ 日 ]

ロマンティックな歌たち
～大正ロマンからロマンティック・オペラまで～

「コミネス友の会」会員募集
　指定公演の無料招待・会員価格での購入・優
先予約など、さまざまな特典が受けられます。
詳細はお問い合わせください。

鷲尾麻衣 工藤和真 河野紘子
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男：28,649人
女：28,689人
計：57,338人（－87）
世帯数：24,127世帯（４）
※（　）の数字は前月比

市の現住人口と世帯数（10月１日現在）
●日曜窓口（一部証明書の発行・市税の納付など）
▷時間／午前８時30分～正午　
▷期日／３日㈰・10日㈰・17日㈰・24日㈰
●マイナンバーカード受け取り窓口（本庁舎のみ・予約制）
▷時間／午前９時～正午　▷期日／10日㈰・24日㈰
問市民課　内2174

12月の日曜窓口など

　市営住宅の入居者募集は毎月
15日に発表しています。詳しく
は、市ホームページをご覧くだ
さい。
問建築住宅課　内2279

市営住宅の入居者募集

◇表郷庁舎　☎322111／ＦＡＸ322234
　〒961-0492　表郷金山字長者久保２
◇大信庁舎　☎462111／ＦＡＸ462409
　〒969-0392　大信町屋字沢田15-1
◇東庁舎　☎342111／ＦＡＸ343584
　〒961-0392　東釜子字殿田表50

◆白河市役所　本庁舎　☎㉒1111（代）／ＦＡＸ㉗2577
　〒961-8602　福島県白河市八幡小路7-1
メール hisho@city.shirakawa.fukushima.jp

市役所・各庁舎
◇国民健康保険税（第５期）
◇介護保険料（第５期）
◇後期高齢者医療保険料（第４期）
◇下水道受益者負担金（第３期）

今月の納期限／11月30日㈭まで
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