
 

日時 

《お問い合わせ》 

主 催 ／ NPO法人子育て環境を考える虹の会 たんぽぽサロン 

白河市久田野城内３１ 大沼行政センター サンフレッシュ白河内 たんぽぽサロン 

TEL0248‐21‐7337 

 

◎講 師： 嶋田 まゆこさん 

◎場 所： サンフレッシュ白河 小会議室 

◎参 加 費： ７００円 

※託児…子供１人２００円 

(きょうだいは１００円追加) 

◎対  象： たんぽぽサロン会員 

◎申し込み： ８名程度 ※５月１５日から申し込み開始 

※たんぽぽサロンにて受付。定員になり次第締め切ります。 

※参加費を添えてお申し込み下さい。 

 

 
【嶋田まゆこさんからのメッセージ】 

毎年、たんぽぽサロンで虫よけスプレー作り講座をさせていただいている

嶋田まゆこと申します！今年も虫刺されが気になる季節が到来！３種のア

ロマオイルをブレンドしてたっぷり使えるように２００㎖作ります。 

小さなお子様にも安心して使えますので、ぜひ一緒に作りましょう。 

「薬を使わずに虫の寄らない空間をつくってほしい」 

昨年度の様子 

 
シトロネラ、ペパーミント、ユーカリ

の香りを混ぜて作ります！ 

※虫よけスプレー作り終了後、お菓子を食べながら皆さんでおしゃべりを楽しみましょう♪ 


