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くらしの情報館Living information

　起業に興味がある方や、起業して間
もない方を対象にしたセミナーです。
　男性の方も参加できます。詳しくは、
ホームページをご覧ください。
●期日／テーマ
◇９月14日㈰／ライフイベントと起業
◇10月４日㈯／起業への５ステップ
◇10月25日㈯／マーケティング戦略
◇11月15日㈯／事業計画と資金計画、
先輩起業家に聞く
●時間
▷セミナー　午後１時30分～３時30分
▷交流会　午後３時30分～４時
●会場　人材育成センター（中田）
●受講料　無料
●定員　20人　※先着順
●申し込み・問い合わせ先
産業サポート白河☎㉑8995

●期日　10月28日㈫、11月４日㈫・
11日㈫・18日㈫・26日㈬、12月３
日㈬・11日㈭・16日㈫／全８回
●時間　午後６時30分～８時30分
※10月28日（初回）と12月16日（最
終回）は午後６時15分～８時30分
●会場　市立図書館りぶらん
●受講料　4,000円（全８回分）
●定員　30人（応募多数の場合抽選）
●申し込み期限　10月10日㈮
●申し込み・問い合わせ先
白河ユネスコ協会事務局
（生涯学習課内）☎㉘5542

《自衛官候補生》
　所要の教育を経て、任用期間が定め

伴います。置き餌をしない・排せつ場
を作る・近隣住民の理解を得る努力を
するなど、責任のある行動とマナーを
心がけましょう。
　不妊去勢手術をし、自分が世話でき
る頭数を飼育することも大切です。
問環境保全課環境衛生係☎㉘5512
各庁舎地域振興課　表郷☎�2111
大信☎�2111　東☎�2111

　９月28日㈰・29日㈪に、町内会単
位で、市内に放置されている自転車の
一斉撤去を行います。対象の自転車に
は事前に札を貼りますので、適正な管
理をお願いします。
問環境保全課環境衛生係☎㉘5512

　９月20日㈯から調査員が皆さんの
お宅を訪問し、調査書類を配布します。
回答は、インターネット、郵送提出、
調査員への提出のいずれかで行うこと
となります。期間内の回答にご協力を
お願いします。
※調査票が届かない場合や、追加の調
査票が必要な場合はお問い合わせくだ
さい。
●対象　10月１日現在、日本国内に
住んでいる全ての人と世帯
●回答期間 ▷インターネット
９月20日㈯～10月８日㈬
▷郵送など　10月１日㈬～８日㈬
※期間内に回答が確認できない場合は、
調査員が回答のお願いに訪問します。
問行政経営課☎㉘5509

られた「任期制自衛官」に任官します。
●受付期間　年間を通じて受付
《自衛隊奨学生》
　卒業後は所定の手続きにより、一般
幹部候補生として採用されます。
●受付期限　10月10日㈮
●試験日　11月８日㈯（予備日９日㈰）
問自衛隊福島地方協力本部
白河地域事務所☎㉔0372

　テクノアカデミーでは、コンピュー
タ技術や航空宇宙、再生可能エネルギ
ー、観光マネジメントなど10学科で
実践的に学ぶことができます。
　詳しくは、各校のホームページなど
をご覧ください。
《学校推薦型選抜》
●出願期間　９月16日㈫～26日㈮
●試験日　10月３日㈮
《総合選抜型》
●出願期間　10月20日㈪～28日㈫
●試験日　11月７日㈮

　動物を殺傷する・飼育を放棄する・
捨てるなどの行為は「動物愛護管理法」
に違反し、最大で５年以下の拘禁刑や
500万円以下の罰則が科せられます。
　また、飼い主のいない猫などに餌や
りを行うことは、ふん尿の害など近隣
住民への迷惑となります。餌やりをし
ている方には、飼い主と同等の責任が

※情報は８月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

女性のための
起業セミナー

自衛官採用試験

▲郡山 ▲会津 ▲浜

放置自転車の一斉撤去

お願いお願い
９月20日～26日は
動物愛護週間

第44回
ユネスコ英会話教室

福島県立テクノアカデミー
学生募集

令和７年国勢調査
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●期日　11月３日㈷
●時間 午前９時30分～午後３時30分
●会場 東

こ

風
ち

の台運動公園（東釜子）
《五合飯早食い大会参加者募集》
●内容 ▷一般の部　５合
▷女子の部　３合　※制限時間10分
●定員　各10人　※先着順
《フリーマーケット出店者募集》
●募集枠　20枠（応募多数の場合抽選）
●申し込み・問い合わせ先
東庁舎事業課☎�2115

　『おくのほそ道』の旅情に触れ、俳
句を詠む力を育てるバスツアーです。
●期日　10月23日㈭
●時間　午前８時30分～午後４時30分
●行程 芹

せ り

沢
ざ わ

の滝跡（須賀川市）、
乙
お つ

字
じ

ヶ
が

滝
た き

（玉川村）
●参加料　2,000円　※昼食代含む
●定員　30人（応募多数の場合抽選）
●申し込み方法
窓口、申し込みフォーム
●申し込み期間
10月１日㈬～15日㈬
●申し込み・問い合わせ先
芭

ば

蕉
しょう

白河の関俳句賞実行委員会
事務局（文化振興課内）☎㉘5502

　地元の酒蔵が丹精込めて造った銘酒
を始め、キッチンカーが出店します。
　先着100人にオリジナル升のプレゼ
ントもあります。　　　　　　　　↗

　同年代の若者が気軽に交流し、新た
な友達や集まりをつくるイベントです。
　申し込み方法など詳しくは、ホーム
ページをご覧ください。
●期日／内容（全６回予定）
◇９月２日㈫
至福の夜パフェ＆ボドゲ会
◇９月16日㈫
焚
た

き火を囲んでナイトチェアリング
●対象　市内在住または市内に通勤し
ている20～30代の未婚者
問生活防災課地域生活係☎㉘5511

　認知症を正しく理解し、認知症の方
と介護している家族の良き理解者とし
て、地域で温かく見守るサポーターを
養成します。
●期日　10月９日㈭
●時間　午前９時30分～11時30分
●会場　市役所５階 正庁
●受講料　無料
●対象者　市内在住の方、または市内
に通学・通勤している方
●申し込み方法　窓口、電話、
申し込みフォーム
●申し込み期限
10月８日㈬
●申し込み・問い合わせ先
高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

●期日　10月１日㈬
●時間　午後４時30分～７時30分
●会場　しらかわ観光ステーション、
コンピエーニュ広場（郭内）
問（公財）白河観光物産協会
☎㉒1147

　県南地域21か所の神社の狛犬付近
に設置した看板や、特産品を取り扱う
施設９か所に設置したポスターの二次
元コードを読み取ると、狛犬や特産品
の解説を人気声優小

お

野
の

賢
け ん

章
しょう

さんの声で
聞くことができます。スタンプを12
個集めると、抽選で豪華景品が当たり
ます。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。
●応募期限　11月30日㈰
※音声ガイドは令和８年３月31日㈫
まで聞くことができます。
問ふくしま県南観光推進協議会事務局

（観光課内）☎㉘5526

　小峰城清水門に使用する瓦に、名前
やメッセージを書き入れませんか？
　今回が最後の開催になります。
●期日　９月28日㈰
●時間　午前９時30分～午後３時30分
●会場　城山公園内特設会場
●参加料　１枚3,000円
●申し込み方法
メール、FAX、
申し込みフォーム
●申し込み期限　９月24日㈬
※当日の申し込みも可
●申し込み・問い合わせ先
文化財課☎㉘5535／ FAX ㉔1854
メール kominejyou@city.
shirakawa.fukushima.jp

イベントイベント

※白河市合併20周年記念事業には、記念事業のロゴを表示しています。

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

俳句教室吟行バスツアー

おしゃべり狛
こ ま

犬
い ぬ

探訪の旅
スタンプラリー開催中

ヨル活交流事業

清水門瓦記名会

S
シ

HIR
ラ

AK
カ

AW
ワ

A
日本酒で乾杯

第31回サンライズ
ひがしフェスティバル

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

募　集募　集
認知症サポーター
養成講座
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　現在使用している保険証などの有効
期限は９月30日㈫です。マイナ保険
証利用登録の有無にかかわらず、国民
健康保険加入者全員に資格確認書を交
付します。資格確認書は９月中旬に世
帯主宛てに郵送します。
　資格確認書が届きましたら、国民健
康保険加入者全員分が同封されている
か確認をお願いします。また、転入・
転出や社会保険などへの加入・脱退が
あった場合には、届け出が必要です。
　詳しくは、市ホームページをご確認
ください。
問国保年金課国保係☎㉘5537

　令和８年４月に小学校入学予定のこ
どもを対象に、就学時健康診断を実施
します。詳しくは、10月上旬に送付
予定の入学通知書や市ホームページを
ご覧ください。
●対象者　平成31年４月２日～令和
２年４月１日に生まれたこども
●日程　10月中旬～11月中旬
●会場　入学予定の小学校など
●持ち物　入学通知書、母子健康手帳、
上履き(保護者・こども用)、筆記用具
問学校教育課☎㉘5541

　人工肛
こ う

門
も ん

・人工膀
ぼ う

胱
こ う

を造設した方や
その家族を対象に、日々を快適に過ご
すための講習会・相談会を開催します。
●期日　10月15日㈬
●時間 午後１時～４時
●会場
社会福祉協議会 会議室（北中川原）↗

●利用開始日　10月１日㈬
問白河地方広域市町村圏整備組合
衛生課☎㉘3558

　申し込み方法など詳しくは、お問い
合わせください。
●期日　９月20日、10月11日・25日、
11月 １ 日・15日、12月 ６ 日・20日、
令和８年１月17日／土曜日
●時間　午前10時～正午
●会場　中央老人福祉センター（白寿園）
●対象　小・中学生
●参加料　2,000円（全８教室分）
問日本将棋連盟白河支部　事務局
遠
え ん

藤
ど う

☎090-1933-5031

内容など詳しくは、ホームページを
ご覧ください。※参加無料
●期日　10月13日㈷
●時間　午前10時
●会場　市総合運動公園（北中川原）
問白河市スポーツ協会事務局

（市中央体育館）☎㉙8655

　申し込み方法など詳しくは、
ホームページをご覧になるか、
お問い合わせください。
《申し込みが９月の競技》
　弓道、軟式野球、剣道、健康マラソ
ン、サッカー、自転車、登山、バドミ
ントン、卓球
問白河市スポーツ協会事務局

（市中央体育館）☎㉙8655

●講師　白河厚生総合病院　皮膚・排
は い

泄
せ つ

ケア認定看護師　稲
い な

田
だ

 ゆかり氏
●参加料　無料　※申し込み不要
●定員　20人程度　※先着順
問（公社）日本オストミー協会
福島県支部白河方部
今
い ま

井
い

☎080-2827-1003

●期日　10月４日㈯
●時間 午前10時～午後３時
※完全予約制　※相談時間45分
●会場　市立図書館りぶらん
●予約受付期間　９月19日㈮～26日㈮
●予約・問い合わせ先

（公社）県不動産鑑定士協会
☎024-995-5570（平日のみ）
メール fkantei3@air.ocn.ne.jp

　地域資源を生かした新たなビジネス
や雇用の創出に取り組む創業希望者に、
経費の一部を補助します。
　補助の決定には審査がありますので、
詳しくはお問い合わせください。
●補助額　補助対象経費の３分の２以
内（上限100万円）
●応募期限　10月10日㈮
●応募・問い合わせ先
商工課商工振興係☎㉑5910

　西白河地方クリーンセンターと西白
河地方リサイクルプラザを利用した際
のごみ処理料金の支払いで、キャッシ
ュレス決済が利用できるようになりま
す。利用できるクレジットカードや電
子マネーなど詳しくは、ホームページ
をご覧ください。　　　　　　　　↗

国民健康保険
資格確認書の更新

まちかどまちかど
こども将棋教室

チャレンジ
スポーツday

しらかわスポーツ祭
2025参加者募集

就学時健康診断

※白河市合併20周年記念事業には、記念事業のロゴを表示しています。

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

秋の不動産無料相談会

ふるさとビジネス
創業支援事業補助金

ごみ処理料金
キャッシュレス決済

オストメイトの社会適応
訓練講習会・相談会
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　水道管からの漏水は浸水や道路陥没
など二次被害を引き起こす恐れがあり
ます。道路上に水が湧き出ていたり、
不自然な水たまりができていたりする
など、漏水と思われる場合は直ちにご
連絡ください。
問水道課管理係☎㉗2541

●運動のスローガン
見えないを　見えるに変える　反射材
●運動の重点
①歩行者の安全な道路横断方法等の実
践と反射材用品や明るい目立つ色の衣
服等の着用促進
②ながらスマホや飲酒運転等の根絶と
夕暮れ時の早めのライト点灯やハイビ
ームの活用促進
③自転車・特定小型原動機付自転車の
交通ルールの理解・遵守の徹底とヘル
メットの着用促進
問生活防災課防災安全係☎㉘5510

　昨年に引き続き、検査の
結果が出るまで、米の出荷
・販売（無償譲渡含む）は
しないようお願いします。詳しくは市
ホームページをご覧ください。
問農政課☎㉘5527

各庁舎地域振興課　表郷☎�2114　
大信☎�2114　東☎�2116

《オレンジライトアップ》
　毎年９月21日の「世界アルツハイ
マーデー」にちなみ、小峰城を認知症
支援の色であるオレンジ色にライトア
ップします。
●期間　９月16日㈫～21日㈰
●時間 午後６時～10時
問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519
《ブルーライトアップ》
　毎年９月23日の「手話言語の国際
デー」にちなみ、小峰城を世界平和を
表す青色にライトアップします。
●期間　９月22日㈪～23日㈷
●時間 午後６時～10時
問社会福祉課障がい福祉係☎㉘5517

●支給対象者
令和６年10月１日から令和７年９月
30日までに要介護３・４・５の認定
を受けた65歳以上の高齢者を、在宅
で180日以上介護している方
※入院、施設入所、ショートステイ、
お泊まりデイサービスの期間を除く
●支給要件 在宅介護期間に、要介護
者と介護者が市内に住所を有すること
●支給金額　３万円
●申請方法　申請書に介護者本人名義の
通帳の写しを添付し、提出してください。
※前年度受給した方には、９月下旬に
申請書を送付します。
●申請期間　10月１日㈬～31日㈮
●申請・問い合わせ先
高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519
各庁舎地域振興課　表郷☎�2114　
大信☎�2114　東☎�2116

　選考委員の論評や採点、受賞作品決
定の瞬間をぜひご覧ください。
●日時　９月28日㈰／午後１時30分～
●会場
新白信ビルイベントホール（立石）
●候補作／著者
◇『梅の実るまで　茅

か や

野
の

淳
じゅん

之
の

介
す け

幕
ば く

末
ま つ

日
に ち

乗
じょう

』／高
た か

瀬
せ

乃
の

一
い ち

◇『雪
せ つ

夢
む

往
お う

来
ら い

』／木
き

内
う ち

昇
のぼり

◇『二月二十六日のサクリファイス』
／谷

や

津
つ

矢
や

車
ぐるま

●申し込み方法　窓口、電話、FAX
●申し込み・問い合わせ先
中山義秀記念文学館☎�3614
FAX �3702

市が主催する敬老会は今年度で最後
となります。どなたでも参加できる講
演会も行いますので、お越しください。
●日時　９月29日㈪／午後１時30分～
●会場　コミネス大ホール
●内容　◇式典
◇脳トレ提唱者の東北大学川

か わ

島
し ま

隆
りゅう

太
た

教授による脳を元気に保つ講演会
●対象　どなたでも参加可
●贈呈品　商品券と菓子券を、対象の
方に９月上旬より順次発送
●送迎バスの利用
　当日正午に表郷・大信・東地域の各
庁舎から運行します。また、大沼・白
坂・小田川・五箇・旗宿・関辺地域の
方は、９月12日㈮までに高齢福祉課
にお申し込みください。
問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

※情報は８月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

令和７年度敬老会

小峰城ライトアップ

介護激励金

案　内案　内
第31回中

な か

山
や ま

義
ぎ

秀
し ゅ う

文学賞
公開選考会

お願いお願い

令和７年産米の
モニタリング検査

９月21日～30日は
秋の全国交通安全運動

道路が濡
ぬ

れていたら
漏水かも



《硬式野球教室》
●期間
10月５日～令和８年３月22
日（全16回）／日曜日
●申し込み期間
９月15日㈷～26日㈮
問白河市スポーツ協会事務局
（市中央体育館）☎㉙8655

●期日　10月12日㈰
●時間　午前９時30分～午後３時
●会場　南湖公園内
（蘿

ら

月
げ つ

庵
あ ん

・秋
しゅう

水
す い

庵
あ ん

・松
しょう

楽
ら く

亭
て い

）
●茶席料　2,500円（３席）
問白河茶道連盟　須

す

釜
が ま

☎㉒1811

●期間　９月19日㈮～22日㈪
●時間　午前９時～午後５時
※22日（最終日）は午後４時まで
●会場　マイタウン白河１階（本町）
問写友「景」代表
斎
さ い

藤
と う

☎090-5351-0180

　10月13日「スポーツの日」は、次
の施設が無料で利用できます。
▷市総合運動公園（テニスコート・多
目的グラウンド）☎㉒8971　　　 ↗

第10回写友「景」写真展

白河茶道連盟
第69回秋季茶会

まちかどまちかど
スポーツスマイリィクラブ
受講者募集

▷しらさかの森スポーツ公園
（テニスコート）☎㉘2322
▷表郷総合運動公園（表郷体育館）
☎324613
▷大信総合運動公園（トレーニングセ
ンター・多目的グラウンド）
☎462284
▷東

こ

風
ち

の台運動公園（体育館・テニス
コート・多目的グラウンド）
☎343644
▷各市民体育館
●利用時間　午前９時～午後４時
問スポーツ振興課☎㉘5543

《森林オリエンテーリング》
●日時　９月28日㈰／午前10時～正午
※小雨決行、荒天中止
●定員　40人程度　※参加無料
※住所・氏名・年齢・電話番号を明記
し、メールかFAXでお申し込みください。
※主に屋外で活動するため、長袖・長
ズボンの着用をおすすめします。
問南湖森林公園案内人の会
☎㉗1101／ FAX ㉑6321
メール nanko.s.a@sage.ocn.ne.jp

《親子工作教室》
　詳しくは、インスタグラム
をご覧ください。
●期日　９月20日㈯
●時間　①午後１時～２時
　　　　②午後３時～４時
※材料がなくなり次第終了
※申し込み不要

南湖森林公園
菅生舘1-1　☎27-1101
開園時間　8:30～17:15

屋内遊び場わんぱーく
本町２マイタウン白河４階☎21-9980
開館時間
①10:00～11:30　②13:00～14:30
③15:00～16:30　※各回定員50人
休館日　木曜日　※祝日の場合は翌平日

●展示内容　◇展示室１　「小峰城ガ
イダンス展示・小峰城VRシアター」
◇展示室２・３
「小峰城の歴代城主と美術」
※９月２日㈫～12日㈮は展示替えの
ため、展示室１のみ開室
※９月13日㈯から始まる特別企画展
「松平定信の文化力」の詳細は、６ペ
ージをご覧ください。

●展示内容　
◇平常展示
「白河の歴史と文化」

●内部公開　▷9月　13日㈯・14日㈰
▷10月　12日㈰・13日㈷　

●内部公開　▷9月　13日㈯・14日㈰
▷10月　12日㈰・13日㈷　

小峰城歴史館
郭内1-73　☎24-5050
開館時間　9:00～16:30
休館日　月曜日
※９月15日㈷・22日㈪は開館し、
16日㈫・24日㈬は休館
入館料　一般300円
小中高生・障がい者100円

共
きょう

楽
ら く

亭
て い

南湖11　問文化財課☎28-5535
開館時間　10:00～16:00
※天候により変更あり
入館料　無料

歴史民俗資料館
中田7-1　☎27-2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日　入館料　無料
※９月15日㈷・22日㈪は開館し、
16日㈫・24日㈬は休館

旧小峰城太鼓櫓
やぐら

郭内179-3　問文化財課☎28-5535
開館時間　10:00～16:00
入館料　無料　※貸館は有料

人
じん

面
めん

付
つき

弥
や

生
よい

土
ど

器
き

（県指定文化財）▶

施　設施　設
体育施設無料解放
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