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PET-CT検査のみ：53,000円（税込） PET-CT検査+ピロリ菌検査（便検査）：57,000円（税込）

オプションで脳検診：16,500円（税込）を受けることが出来ます。

福島県在住の方限定「福島県民コース」を受けてみませんか？
「デジタルPET-CT装置」による全身のがん検診が受けられます。

白河厚生総合病院 PET画像診断センター

（0248）22-2282（月~金 8：30~17:00）【実施期間】令和7年4月1日～令和8年3月31日 【お申込・お問合せ】
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田沼意次肖像画（牧之原市史料館蔵）

寛
政
の
改
革
に
継
承

　
　
さ
れ
た
意
次
の
政
策

大
河
ド
ラ
マ

大
河
ド
ラ
マ
でで
深深
ま
る
ま
る
縁縁

〜
田
沼
意
次
ゆ
か
り
の
牧
之
原
市
〜

　大
河
ド
ラ
マ
『
べ
ら
ぼ
う
〜
蔦
重
栄
華

乃
夢
噺
〜
』
で
、
幕
府
の
絶
対
的
権
力
者

と
し
て
登
場
し
た
老
中
・
田
沼
意
次
。

　意
次
の
老
中
辞
職
後
、
白
河
藩
主
・
松

平
定
信
が
老
中
と
な
り
、
幕
政
を
担
い
ま

し
た
。
国
を
良
く
す
る
た
め
に
奔
走
し
た

ふ
た
り
の
老
中
を
対
比
し
な
が
ら
、
意
次

と
そ
の
お
膝
元
・
静
岡
県
牧
之
原
市
の
魅

力
を
紹
介
し
ま
す
。

特 集

田沼意次肖像画（牧之原市史料館蔵）
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　『広
報
ま
き
の
は
ら
』
９
月
号
に

本
市
の
紹
介
記
事
が
掲
載
さ
れ
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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静岡市

浜松市
牧之原市

至 東京

至 大阪

掛川駅

新富士駅

三島駅

富士山静岡空港
藤枝市

田沼街道
駿
河
湾

牧之原市 Information牧之原市 Information
　静岡市と浜松市の中間に位置し、駿河湾に
面した人口４万人ほどの緑豊かな市です。
　平成17年に旧相良町と旧榛原町の合併に
より誕生し、本市と同様、今年で市制施行
20周年を迎えます。

相
良
藩
主
と
し
て
の

田
沼
意
次

幕
府
老
中
と
し
て
の

田
沼
意
次

　
明
和
４
年
（
１
７
６
７
）
に
意
次
が

側
用
人
に
な
る
と
、
２
万
石
に
加
増
さ

れ
、
相
良
（
現
在
の
牧
之
原
市
）
に
築

城
す
る
こ
と
を
許
さ
れ
ま
し
た
。

　
意
次
は
、
相
良
城
築
城
と
と
も
に
城

下
町
の
整
備
を
行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
そ
れ
ま
で
船
で
渡
っ
て
い
た

萩
間
川
に
橋
を
か
け
、
そ
こ
を
起
点
に

東
海
道
（
藤
枝
）
に
続
く
、
通
称
「
田

沼
街
道
」
を
つ
く
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
政
策
に
よ
り
、
相
良
の
人

口
は
大
き
く
増
加
し
、
人
や
物
の
往
来

が
活
発
に
な
り
ま
し
た
。
意
次
は
、
優

れ
た
政
治
手
腕
で
相
良
を
発
展
さ
せ
た

立
役
者
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　『広
報
ま
き
の
は
ら
』
９
月
号
に

本
市
の
紹
介
記
事
が
掲
載
さ
れ
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お知らせお知らせ

　
田
沼
意
次
は
享
保
４
年
（
１
７
１
９
）

に
幕
府
旗
本
の
家
に
生
ま
れ
、
後
に
側

用
人
（
将
軍
の
側
近
）
と
老
中
を
兼
任

す
る
ま
で
に
出
世
し
、
田
沼
時
代
と
評

さ
れ
る
一
時
代
を
築
き
ま
し
た
。

　
意
次
は
切
れ
者
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、

９
代
将
軍
徳
川
家
重
か
ら
「
ま
た
う
ど

も
の
（
正
直
者
・
律
義
者
）」
と
し
て

信
頼
さ
れ
、
10
代
将
軍
家
治
に
な
っ
て

か
ら
も
引
き
続
き
重
用
さ
れ
ま
し
た
。

　「
享
保
の
改
革
」
以
後
、
再
び
赤
字

に
転
落
し
た
幕
府
財
政
を
立
て
直
す
た

め
、
倹
約
に
加
え
、
株
仲
間
の
積
極
的

公
認
や
、
貿
易
拡
大
と
鉱
山
開
発
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
増
収
策
を
講
じ
ま
し
た
。

　
民
間
の
活
力
を
使
っ
て
経
済
を
活
性

化
さ
せ
る
方
針
が
評
価
さ
れ
た
一
方
で
、

幕
府
の
利
益
追
求
の
た
め
に
さ
ま
ざ
ま

な
負
担
を
強
い
た
こ
と
で
人
々
の
不
満

が
高
ま
り
、
家
治
が
没
し
て
後
ろ
盾
が

な
く
な
る
と
失
脚
し
ま
し
た
。

す る    が    わ ん

さ が    ら   ちょう は い  ば ら ちょう

つ  

た
じ
ゅ
う
え  

い    

が

の     

ゆ  

め
ば
な
し

ろ  

う  

じ
ゅ
う

だ
い
ら
さ  

だ  

の  

ぶ

ま  

つ

き
ょ
う
ほ  

う

は  

た  

も  

と

そ  

ば

よ  

う  

に  

ん

と  

く  

が  

わ  

い  

え  

し  

げ

い  

え  

は  

る

は  

ぎ    

ま     

が  

わ

ふ  

じ  

え  

だ

気圧の変化で細胞から美しく

調圧ルーム
SHINMEI⽩河店

〒961‐0015 福島県⽩河市⽥島舘ヶ崎9‐1
TEL：0248‐29‐2221 e‐mail：shinmei@kygp.com
株式会社 共和建商
本社／〒961‐0015 福島県⽩河市⽥島舘ヶ崎4‐1
TEL：0248‐29‐2231

睡眠不⾜・肌荒れでお悩みの⽅へ
SHINMEI
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ふ
た
り
は
「
国
を
支
え
る
た
め
に
幕
政
の
改
革
に
取
り
組
ん
だ
」
と
い
う
点
で
共
通
し
て
い
ま

す
が
、時
代
ご
と
に
幕
府
が
抱
え
る
課
題
が
移
り
変
わ
り
、政
治
の
方
針
は
大
き
く
異
な
り
ま
し
た
。

意
次
と
定
信
、
ふ
た
り
の
幕
政

寛
政
の
改
革
に
継
承

　
　
さ
れ
た
意
次
の
政
策

◇年貢に代わる新たな収入源の確保
　（享保の改革後、年貢収入は頭打ち
　となり、減少していた）

幕府が
抱える
主な課題

◇天明の飢饉などで疲弊した農村や民
　衆の生活や社会の立て直し
◇政治をする立場である武士たちの堕
　落の抑止・改善
◇ロシアなど日本近海に現れる異国船
　への湾岸警備対応

◇倹約令を出し、大名への支援中止
　などで支出削減
◇商人など民間と結んで上納金（冥
　加・運上）を得て増収をはかる
◇削られていた貿易量を増やしたほ
　か、鉱山（金銀銅山）を開発して
　増収を目指す

主な政治
の方針

◇農村を復興し、米の生産を増やす
◇災害対策の備荒貯蓄（囲米、七分積金）
◇武士にふさわしい振る舞いをさせる
　（文武奨励）
◇日本との交易を求めたロシアに「国法」
　により長崎以外の入港は認められな
　い旨を示した（「鎖国」認識の始まり）

　幕府が民間からの提案（献策）を積
極的に取り入れたため、蘭学など新た
な知識を持つ人々が活躍し、文化の発
展や経済の活性化につながった。
　しかし、民間からの売り込みや提案
採用の見返りなどで幕府担当者への贈
答に拍車がかかり、お金を持つ人が優
遇される状況となった。

結果

　大きな飢饉の後のため、備荒貯蓄や
江戸に来た困窮者対策など弱者を救う
対策を行ったほか、貧乏のため不良化
した武士の引き締めを図った。
　ぜいたくの制限や倹約令など、緩ん
でいた規制を徹底し、さまざまな階層
の人から厳しい政治と批判された。

田
沼
政
権
の
後
半
は
幕
府
財
政
が
悪

化
し
、７
年
間
の
倹
約
令
を
出
し
ま
し
た
。

途
中
で
定
信
が
老
中
と
な
っ
て
か
ら

も
、期
限
ま
で
倹
約
令
を
継
続
し
ま
し
た
。

倹
約
令
の
継
続

倹
約
令
の
継
続

　
田
沼
政
権
で
発
行
さ
れ
た
南
鐐
二
朱

銀
は
、
金
と
銀
の
使
い
勝
手
を
良
く
す

る
画
期
的
な
貨
幣
で
し
た
。
定
信
は
、

こ
れ
を
都
市
部
だ
け
で
な
く
地
方
ま
で

流
通
さ
せ
る
対
策
を
し
ま
し
た
。

南
鐐
二
朱
銀
の
流
通

南
鐐
二
朱
銀
の
流
通

　
定
信
は
、
商
人
と
結
束
し
て
経
済
を

発
展
さ
せ
た
田
沼
政
権
の
手
法
を
取
り

入
れ
ま
し
た
。
寛
政
の
改
革
で
は
「
御

用
達
商
人
」
を
任
命
し
、
商
人
に
資
金

を
出
資
さ
せ
て
政
策
を
実
行
し
ま
し
た
。

ま
た
、
幕
府
が
商
人
に
公
金
を
貸
し
付

け
、
そ
の
利
子
で
増
収
を
図
り
ま
し
た
。

商
人
の
資
産
の
利
用

商
人
の
資
産
の
利
用

　
老
中
と
な
っ
た
定
信
が
主
導
す
る
幕

府
は
、
社
会
秩
序
を
乱
し
た
責
任
を
問

い
、
意
次
を
厳
し
く
処
罰
し
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
「
寛
政
の
改
革
」
に
意
次
の

政
策
が
一
部
継
承
さ
れ
て
い
る
こ
と
か

ら
、
定
信
が
意
次
の
政
治
を
生
か
そ
う

と
考
え
て
い
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

なな    

んん    

り
ょ
う

り
ょ
う      

にに     
     

しし 

ゅゅ      

ぎぎ    

んん

松平 定信松平 定信
老中在職期間　６年老中在職期間　６年
（1787（1787～～1793）1793）

田沼 意次田沼 意次
老中在職期間　14年老中在職期間　14年
（1772（1772～～1786）1786）

― 寛政の改革を主導 ―― 寛政の改革を主導 ―― 経済活性化を主導 ―― 経済活性化を主導 ―

き    き ん

かこい ま い         し ち   ぶ    つ み き ん

みょう

が              う ん じょう

ら ん  が く

ご

よ  

う  

た  

し
し
ょ
う  

に  

ん



広報白河用デザイン（4.2cm×17.8cm）

H.fujita 2025.03.17

枠   ：Ｈ 42mm×Ｗ17.8mm

ロゴ文字：フォント HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO  サイズ 8.0 

役  職：フォント HGP明朝B     サイズ 7.0 

氏  名：フォント HGP明朝B     サイズ 10.0 

郵便番号：フォント HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO  サイズ 7.0 

住  所：フォント HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO  サイズ 7.0 

TEL&FAX ：フォント HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO  サイズ 7.0 

e.home

自然素～：フォント HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO  サイズ 10.0

営業所名：フォント HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO  サイズ 7.0

住  所：フォント HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO  サイズ 7.0

電話番号：フォント HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO  サイズ 7.0

次 世 代 へ 残 せ る 未 来

最低余白 天地1mm 左右5㎜

上部をFKK 下部をe.home

ロゴデザインの変更

東白川郡棚倉町大字棚倉字南町２０番地

代表取締役社長 内 藤 勇 雄

石川郡石川町字当町128番地1 

本 店

石川営業所

西白河郡西郷村大字真船字川谷1番地108 西郷営業所

白河市飯沢山51番地8 白河本社・白河支店

茨城県水戸市白梅二丁目6番地9 山口ビル201 関東水戸支店

東白川郡鮫川村大字赤坂中野字真坂142番 鮫川営業所 

営業所 白 河・郡 山・福島 

te l 0120-683-146
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今

牧
之
原
市
の

〜
観
光
と
文
化
を
楽
し
む
〜

平田寺
弘安６年（1283）開創で田沼家

代々の御位牌をまつる寺院。
　本堂には、田沼家専用の風格あ
る玄関が設けられている。

平田寺
  へい       でん       じ

仙台河岸
　意次の失脚後に打ち壊されてし
まった相良城の数少ない遺構。
　築城の際、仙台の伊達家から寄
進された石材で築かれた。

仙台河岸
  せん       だい        が         し

牧之原市史料館
　田沼家ゆかりの史料が200点以
上展示されており、意次の功績や
牧之原市の歴史を知るには外せな
いスポット。

静波海水浴場
　美しいビーチが広がり、マリンスポーツ
が盛ん。全国各地から多くの海水浴客やサ
ーファーが訪れ、にぎわいを見せている。

静波海水浴場
  しず       なみ

静岡牧之原茶
　全国でも有数のお茶の産地。茶栽培に適
した温暖な気候と日照時間の長さに恵まれ
ている。ここでは深蒸し茶が主流。

波乗りレモン
しらすいちご

芋切り干し

城下町の風情が残る歴史のまち城下町の風情が残る歴史のまち

牧之原グルメ牧之原グルメ

風土や歴史を生かした文化が発展風土や歴史を生かした文化が発展

自然の恵み！自然の恵み！

さがらサンビーチ
     Enjoy !!
マリンスポーツ

た    ぬ  ま    け

お  き つ  ぐ さ  が    ら   じょう

だ      て       け

こ う  あ ん

予約優先　電話22-0641

山つつじ治療院つぼ・指圧

厚生労働省認可

秡川 博志
はらいかわ

智子
全日本つぼ治療師協会会員

料金 40分　３,000円
60分　4,000円

東洋医学総合つぼ治療師
東洋医学手技整体療術師

白河市古高山３-290　営業時間　午前9:00～午後７：００
肩こり・腰痛
坐骨神経痛・他

おかげさまで開院14周年

トミードラッグトミードラッグ
化粧品・エステ・クスリ・漢方薬化粧品・エステ・クスリ・漢方薬

旧富永薬局
● 定休日/日曜日　● 営業時間/ＡＭ9：00～ＰＭ7：00　● 白河市一番町29
● エステ受付時間/ＡＭ10：00～ＰＭ6：00　ＴＥＬ 23-2820
● エステ受付専用/ＴＥＬ 080-1694-3265　ＦＡＸ 23-2090（24時間受付ＯＫ）

漢方相談も
承ります！
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　定信が老中として登場し、ま
すます盛り上がる『べらぼう～
蔦重栄華乃夢噺～』。
　今後、企画展やトークショー
など、大河ドラマに関連するイ
ベントが開催されます。
　ぜひ、お楽しみください。
問白河市大河ドラマ「べらぼ　
　う」 活用推進協議会事務局
　（観光課内）☎㉘5526

秋も盛りだくさん！
松平定信関連イベント

※このほか、９月13日㈯から特別企画展
「松平定信の文化力―つくり・しらべ

　・うつし・つたえる―」が開催されま
　す。詳しくは６ページをご覧ください。

　実際に大河ドラマの撮影で使われた松平定信（田安賢丸）の衣装や小道
具などを展示します（観覧無料）。
●期間　▷前期　８月19日㈫～９月28日㈰
　　　　▷後期　10月15日㈬～12月７日㈰
●時間 午前９時～午後４時30分
※９月13日㈯～11月９日㈰は特別企画展開催に伴い、延長あり
●会場　小峰城歴史館 ロビー
●主催　NHK財団（後援：NHK福島放送局、協力：白河市）

大河ドラマ『べらぼう～蔦重栄華乃夢噺～』トークショー大河ドラマ『べらぼう～蔦重栄華乃夢噺～』トークショー

“W定信 白河に里帰り”“W定信 白河に里帰り”

大河ドラマ『べらぼう～蔦重栄華乃夢噺～』展（NHK）大河ドラマ『べらぼう～蔦重栄華乃夢噺～』展（NHK）

●期間　８月19日㈫～９月28日㈰
●時間　午前９時30分～午後５時
●会場　小峰城二ノ丸茶屋

ゆかりの地フェアゆかりの地フェア＼
 牧之原市の
 特産品も
 あるよ！

／

ま   つ    だ い ら   さ   だ    の   ぶ

つ  た じゅう え  い    が      の    ゆ め  ばなし

　大河ドラマ『べらぼう』で松平定信役を演じる井上
祐貴さんと田安賢丸役を演じた寺田心さん、制作統括
の藤並英樹さんをお迎えし、ドラマの見どころや舞台
裏など『べらぼう』の魅力をたっぷり語っていただき
ます。入場無料ですが、事前の申し込みが必要です。
●日時　10月19日㈰／開演　午後２時
　　　　終演予定　午後４時（開場　午後１時20分）
●会場　コミネス大ホール
●申し込み方法　NHKサイトの専用申し

込みフォームからお申し込みください。
※申し込み多数の場合、抽選となります。
●申し込み期限　９月17日㈬／午後11時59分
●主催・問い合わせ先　NHK福島放送局
　☎024-526-4660（平日午前９時30分～午後６時）

　大河ドラマ『八重の桜』などの時代考証を
務める静岡県歴史博物館館長の大石学さんと、
歴史好きとして知られるタレントの松村邦洋
さんをお迎えし、松平定信をとことん知るこ
とができるフォーラムを開催します。入場無
料ですが、事前の申し込みが必要です。
●日時　10月26日㈰／開演　午後２時
　終演予定　午後４時（開場　午後１時30分）
●会場　コミネス大ホール
●内容　基調講演、トークセッション
●申し込み方法　
　整理券の受け取り、または
　電子申請サービス入力フォーム
●整理券配布場所
　しらかわ観光ステーション、コミネス
※１人につき２枚までの配布
※定員になり次第、配布終了

白河歴史フォーラム2025白河歴史フォーラム2025
「松平定信公をとことん知ろう！」「松平定信公をとことん知ろう！」

開館時間や休館日の
詳細は市ホームページへ▼

俳優　井上 祐貴さん 俳優　寺田 心さん
い の う え    ゆ う   き て ら   だ     こころ

ふ  じ な  み  ひ  で   き

た    や す  ま  さ  ま る

や　　 え

お  お い  し まなぶ

ま つ   む ら  く に   ひ ろ
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お知らせ※白河市合併20周年記念事業には、記念事業のロゴを表示しています。

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

イベント
Ｅｖｅｎｔ

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

イベント
Ｅｖｅｎｔ

問農林整備課☎㉘5528

子ども自然体験フェスティバルin南湖森林公園
～森林で遊ぶ・学ぶ・モノを作る～

·日時 10月５日㈰／午前10時～午後３時　※小雨決行
·会場　南湖森林公園（菅生舘）
·駐車場　▷第１駐車場　南湖森林公園駐車場
　▷第２駐車場　白一小グラウンド
※各駐車場から会場まで、電動バスを運行します。
·対象　幼児～中学生　※参加無料

《森林環境パネルの展示とクイズ》
◇森林環境に関するパネルを展示
◇パネルに関するクイズを出題
※クイズに参加した方に木工おもちゃをプレゼント
《木工教室》
·内容　イスとキーホルダーの製作
　（イス70セット、キーホルダー100
　セット）
※小学３年生以下は保護者の同伴が必要
·申し込み期限　９月26日㈮
※当日の参加もできますが、数に限りが
　あるため事前予約をお勧めします。
·申し込み方法
　申し込みフォーム、電話

　白河藩主松平定信の文化人としての側面にスポット
を当て、自筆の書画や、詠歌・随筆などの文芸作品、
絵巻物の模写や『集

しゅう

古
こ

十
じ っ

種
し ゅ

』の編さんに代表される文
化財保護・調査研究に関する資料など、その多彩な文
化的業績を紹介する展覧会を開催します。
《展覧会》
·期間　９月13日㈯～11月９日㈰
·会場　小峰城歴史館（郭内）
·開館時間　午前９時～午後５時
　（最終入館は午後４時30分）
·入館料　一般300円、小中高生・障がい者100円
※休館日などは20ページをご覧ください。
《市立図書館郷土講演会》
·日時　９月27日㈯／午後１時30分
·会場　市立図書館りぶらん
※内容など詳しくは13ページをご覧ください。

《展示解説会》
·日時　９月13日㈯・23日㈷、10月18日㈯、
　11月９日㈰／午前11時～、午後２時～
※各50分程度
※９月13日は午後２時からのみ
·会場　小峰城歴史館
※入館料が必要となります。

《芝生でニュースポーツを楽しもう！》
◇ストラックアウト　◇フライングディスク
《モルック体験会》
◇県産材で製作されたモルックを利用した体験会
◇県産材モルック棒の絵付け体験（当日先着50セット）
《キッチンカー》
クレープ、から揚げ、ジュース など

▲松平定信像（鎭
ち ん

國
こ く

守
し ゅ

國
こ く

神
じ ん

社
じ ゃ

蔵、
　三重県指定文化財）

▲柳
やなぎ

に白
し ら

鷺
さ ぎ

図
ず

　（桑
く わ

名
な

市博物館蔵）

申し込みフォームはこちら▶

問文化財課文化学芸係☎㉗2310

白河市合併20周年記念特別企画展
「松

ま つ

平
だ い ら

定
さ だ

信
の ぶ

の文化力 ーつくり・しらべ・うつし・つたえるー」
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※情報は８月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

　国が公表した令和５年度の１人１日あたりのごみ
排出量は、全国平均851gに対し、福島県は968ｇ
で全国ワースト２位となっており、白河地方広域市
町村圏整備組合を構成する５市町村（白河市、矢吹
町、西郷村、泉崎村、中島村）の排出量も936ｇで
全国平均を大きく上回っています。
　ごみの処理量が多いことから、処理施設への負担
が大きく、また、リチウムイオン電池が適正に分別
されていないことなどによる火災や故障の発生によ
り、処理施設の修繕費が増加しています。
　ごみ処理施設は老朽化しており、維持していくた
めには今後も修繕が必要です。施設の運営費や修繕
費などは、皆さんの税金で賄われています。
　皆さんの負担を増やさないためにも、ごみの減量
と適正分別にご協力をお願いします。
《令和５年度のごみ処理経費》
▷組合のごみ処理費用総額　14億6千万円
▷１人あたりの負担額　13,764円

（例）４人家族の場合　55,056円

問総務課☎㉘5503

お知らせ
News

情報公開・
個人情報保護制度

《公文書公開（情報公開制度）》
　市民参加による公正で開かれた市政を推進し、市
政に対する理解と信頼を一層深めていただくことを
目的に、請求に応じて市が保有する行政情報を公開
するものです。
◦情報公開を請求できる方
　市内に住所がある方、市内に事務所や事業所があ
　る個人・法人など
※法令などの規定により開示することができない情
　報や、個人に関する情報、個人や法人の不利益と
　なる情報などは、公開することができません。

問白河地方広域市町村圏整備組合衛生課☎㉘3558
　 環境保全課環境衛生係☎㉘5512

《今後の施設を維持するための整備計画》
施設 経過年数 整備計画

西白河地方クリーンセンター
（燃えるごみの焼却施設） 30年

令和８～11年度
に 大 規 模 な 修
繕を実施

西白河地方リサイクルプラザ
（燃えないごみ・資源ごみ
の資源化施設）

21年
毎年の定期的な
修繕と突発的な
修繕を実施

最終処分場
（埋立処分場・水処理施設） 44年

水処理施設の大
規模修繕実施に
よる延命化

《燃えるごみの削減》
　燃えるごみの約35％が生ごみ、約38％が紙類で
す。生ごみの重量の約80～90％は水分といわれて
おり、水切りの徹底や堆肥化により削減することが
できます。紙類は資源化やペーパレス化により削減
を進め、処理施設の負担を減らしましょう。

《個人情報開示（個人情報保護制度）》
　個人に関する情報を適正に取り扱うためのルール
を定め、市が管理する個人情報の開示や訂正などを
請求する権利を保障することにより、市民の権利利
益を保護するものです。
◦個人情報の開示を請求できる方
　どなたでも、公文書に記載されている本人に関す
る情報の開示を請求できます。
※本人以外の個人に関する情報などは、公開するこ
　とができません。

《請求の受付》
　公文書の公開または個人情報の開示請求は、総務
課（本庁舎３階）・各庁舎地域振興課で受け付けて
います。

《情報公開・個人情報開示運用状況（令和６年度）》

区分 請求
件数

処理状況（内訳）

公開・
開示

部分公開・
部分開示

非公開・
非開示 取り下げ 審査請求

公文書
公開 24件 ９件 13件 １件 １件 ０件

個人情報
開示 ６件 １件 ４件 １件 ０件 ０件

お知らせ
News

ごみの減量と
適正分別のお願い
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　下水道事業の経費は、下水道使用料で賄うことを
原則とし、下水道使用料は、汚水処理や施設の維持
管理に充てています。
　皆さんの良好な生活環境を支えるインフラを維持
していくため、下水道使用料を改定します。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

●新料金の請求開始月
下水道使用料は、水道メーターの検針（井戸水　

のみを除く）により確認した２か月分の使用水量　
で算定しています。
▷水道検針が「奇数月」地区の方
　　11月請求（９・10月使用分）の９月使用分が
　旧料金、10月使用分が新料金となります。
▷水道検針が「偶数月」地区の方
　　12月請求（10・11月使用分）から、新料金と
　なります。

●下水道使用料単価表（２か月分・消費税込み）

使用量区分 現行
（円）

改定後
（円）

差額
（円）

基本使用料
（20㎥まで） 2,530.0 2,816.0 286.0

超　過
使用料
（１㎥に
つき）

21～40 157.3 174.9 17.6
41～60 166.1 183.7 17.6
61～100 174.9 193.6 18.7
101～200 188.1 209.0 20.9
201～400 205.7 227.7 22.0
401～1,000 226.6 251.9 25.3
1,001～ 247.5 275.0 27.5

◇２か月の使用水量が48㎥の場合の計算例
基本使用料　2,816.0円（20㎥まで）

　超過使用料　3,498.0円
　　　　　　　　（21～40㎥：174.9円×20㎥）
　　　　　　　1,469.6円
　　　　　　　　（41～60㎥：183.7円×８㎥）
　　合　計　　7,783.0円（端数切り捨て）

お知らせ※情報は８月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

10月から
下水道使用料改定

　下水道に対する関心と理解を深めるイベントを開
催します。ぜひお越しください。
●日時　10月５日㈰／午前10時～正午
●会場　ヨークベニマル白河横町店（横町）
●内容　◇下水道のしくみを学ぶパネル展示
　◇下水道の正しい使い方の実演
　◇災害用マンホールトイレの展示
　◇下水道相談コーナー
　◇下水道グッズの配布 ほか

問下水道課☎㉒0910

《下水道に接続しましょう》
　清潔で住みよい街にするために、下水道が整備さ
れた地域にお住まいで、まだ接続されていない方は、
早期の接続をお願いします。
　なお、浄化槽を使用している方は、下水道に接続
するまで清掃や点検、検査など適切な維持管理をお
願いします。

お知らせ
Ｎｅｗｓ

お知らせ
Ｎｅｗｓ

問下水道課☎㉒0910

９月10日は下水道の日
～水のきれいな街に～

下水道普及促進
キャンペーン
問下水道課☎㉒0910

《市が合併処理浄化槽を設置します》
　下水道が整備されていない地域では、市が住宅や
事業所などに合併処理浄化槽本体を設置し、維持管
理を行います。使用者は流した汚水の量に
応じて使用料を納めます。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
※工事は、市が定める「白河市下水道排水設備工事
　指定業者」「白河市浄化槽設置工事公認業者」が行
　います。まずは、各指定
　業者・公認業者にご相談
　ください。

▲指定業者 ▲公認業者

イベント
Ｅｖｅｎｔ
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　空き家・空き店舗を活用したまちなかへの出店を
支援するため、改修費などの一部を補助し
ます。
　詳しくは市ホームページをご覧ください。

　令和６年度に実施した定額減税補足給付金は、令
和５年の所得情報を基に給付額を算定しています。
　この度、令和６年分所得税や定額減税の確定によ
り再算定を行い、前年度の給付金額に不足が生じた
方などに対して支給します。対象と見込まれる方に
は８月に各通知を送付しています。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

お知らせ
Ｎｅｗｓ

問税務課市民税係☎㉘5506

定額減税補足給付金
（不足額給付）

●対象者　▷給付①　令和６年分所得税および定額
　減税が確定し、定額減税しきれない金額を改めて
　算定した結果、当初調整給付金の支給額に不足ま
　たは新たに不足が生じた方
▷給付②　次の要件に全て該当する方
◇令和６年分所得税および令和６年度住民税所得割
　の定額減税前の税額が非課税
◇事業専従者または本人の合計所得金額が48万円超
◇低所得世帯向け給付（令和５年度非課税世帯への
　給付金、令和６年度新たな非課税世帯への給付金）
　の対象世帯主・世帯員に該当しない
※令和５・６年分の合計所得金額が1,805万円を超
　える方は対象外となります。
●給付額　▷給付①　不足額給付金の算定時におけ
　る「本来給付すべき所要額」から「当初調整給付
　額」を差し引いた額
▷給付②　原則４万円
●申請方法
▷「確認書」または「申請書」が届いた方

オンライン申請または返信用封筒による郵送
▷「お知らせ」が届いた方　申請不要
●申請期限 10月31日㈮
※期限までに提出がない場合、給付されない可能性
　があります。

問い合わせ先
市不足額給付事務局コールセンター

☎0120-451-157
（土日祝日を含む、午前８時30分～午後８時）

●対象区域
　第４期白河市中心市街地活性化基本計画区域内
●対象物件
　路面に面した１階の空き物件で、原則３か月以上
営業目的で利用されていない物件など
●補助率
▷リノベーション改修支援　２分の１（上限500万円）
▷まちなかチャレンジ支援　３分の２（上限200万円）
▷事業承継支援　３分の２（上限200万円）
▷店舗・住宅セパレート改修支援
２分の１（上限50万円）

●対象者
　空き店舗などで新規に事業を行う民間事業者
※店舗・住宅セパレート改修支援の場合は所有者
●申請期間　9月16日㈫～10月17日㈮

問まちづくり推進課☎㉘5533

第２回まちなかチャレンジ
応援事業補助金

募　集
Recruit

　華やかな提灯が会場を彩り、まるで台湾を訪れた
かのような幻想的な雰囲気の中、台湾料理や台湾ビ
ールを味わいながら、現地の文化や魅力を身近に感
じていただけるイベントを開催します。
　「食」と「交流」を通じて、台湾の魅力をぜひ体
験してください。
●期日　９月20日㈯・21日㈰
●時間 正午～午後７時
●会場　楽蔵（中町）

問観光課観光振興係☎㉘5526

イベント
Ｅｖｅｎｔ しらかわ台湾夜

よ

市
い ち

in楽
ら く

蔵
ら



ラウンジ旬な話題をお届けします！

広報しらかわ　2025. ９（R7) 10

話題レポート

人権擁護委員委嘱状交付式および
退任感謝状贈呈

　７月25日、市役所本庁舎で行われました。人権
擁護委員は、地域住民の基本的人権の擁護と人権尊
重思想の高揚を目的に活動しており、本市では14
名が委嘱されています。６年務めた２名の元委員の
方には、法務大臣から退任感謝状が贈呈されました。

史跡名勝に灯
と も

される新たな明かり

　７月24日、南湖公園で園路照明点灯式が行われ
ました。整備された照明は、上方への光の拡散を抑
える設計で、星空や月が照らす南湖を楽しむことが
できます。温かな光が彩る、新たな南湖の魅力をぜ
ひお楽しみください。

思いやりの心を考え、育む

　７月29日、市立図書館で市内小・中学生による
「仁のつどい」が行われました。「思いやり」をテー
マにした本の紹介と感想の発表や「いじめ」につい
て考える中学生フォーラムなどを通し、児童生徒は
相手を思いやる心の大切さを改めて認識しました。

都会の自然環境を学び交流を図る

　７月27・28日、小野田小の児童が東京都港区を
訪れました。本市と港区は、再生可能エネルギーの
活用に関する協定を締結しており、区内の複合施設
を見学したほか、都会の自然環境の管理保全につい
て学びながら現地の児童と交流をしました。

お
知
ら
せ

り
ぶ
ら
ん

保
健
情
報

子
育
て
情
報

ラ
ウ
ン
ジ
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し
の
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国境を越えた交流で親睦深める

　８月８日、第52回日独スポーツ少年団同時交流
の地方プログラムとして、ドイツ団が本市を訪れま
した。小学生とのドッジボールや、高校生とのディ
スカッション、南湖公園での呈茶体験などを通し、
交流を図りました。

ITの専門的な知識の習得へ

　８月５日、会津大学（会津若松市）で市内高校生
と同大学との交流事業が行われました。白河市と会
津大学との産業振興に関する基本協定の一環として
毎年実施しているもので、IT分野に関心のある高校
生が同大学教授の講座を受講し、知識を深めました。

白河関まつり
８月３日／小峰通り・城山公園 ほか

英語指導助手退任あいさつ
７月24日／市役所本庁舎

白河ユネスコ協会
「平和の鐘を鳴らそう！」運動

７月18日／龍
りゅう

興
こ う

寺
じ

（向新蔵）

ジョージ先生
アラン先生



ラウンジ旬な話題をお届けします！

エイジェックカップ 第56回日本少年野球選手権大会
【８月２日～７日／大阪府・和歌山県】

白河ボーイズ
根
ね

本
も と

翔
か け

琉
る

さん（東中３年）
矢
や

吹
ぶ き

滉
こ う

さん　（南中３年）
佐
さ

藤
と う

蓮
り

仁
ひ と

さん（東北中２年）

朶
え だ

謙
け ん

慎
し ん

さん　（東中２年）
加
か

藤
と う

颯
そ う

士
し

さん（白二中１年）
根
ね

本
も と

眞
ま

秀
ほ ろ

さん（東中１年）
深
ふ か

谷
や

圭
け い

吾
ご

さん（南中１年）

第14回東日本都道府県小学生
陸上競技交流大会・青森大会

【８月11日／青森県青森市】

宗
む な

形
か た

陽
ひかり

さん（白一小６年）

紺綬褒章（白河信用金庫）
　７月16日、紺綬褒章の伝達
式が行われ、牧

ま き

野
の

富
と み

雄
お

理事長と
鈴
す ず

木
き

秀
ひ で

俊
と し

常務理事が訪れました。
　図書・視聴覚資料等整備寄附
金および「小峰城一石城主」プ
ロジェクト寄附金として、市に
多額の寄附をされた功績により、
受章されました。
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お
墓
参
り
に
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よ
〜

え
〜

こ
わ
い
が
ら

行
か
な
い

こ
わ
い
っ
て

お
っ
か
な
い
じ
ゃ

な
く
て

疲
れ
る
の

こ
わ
い
の
方ごろん

ガバッ

怖
い
こ
と
あ
ん
ま
い
？

い
い
が
ら
や
べ
！

ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て
な
ん
も

し
ね
〜
ん
だ
が
ら

いぎなし怒りだすんだん～おったまげた

飛行機としらかわん（または飛行機に乗るしらかわん）

全国大会出場おめでとうございます

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます

中中
な かな か

井井
いい

 文文
ふ みふ み

子子
ここ

さん（東釜子）　　大正14年８月15日生まれさん（東釜子）　　大正14年８月15日生まれ
関関
せ きせ き

 正正
ま さま さ

子子
ここ

さん　（豊地）　　　大正14年８月15日生まれさん　（豊地）　　　大正14年８月15日生まれ
圓圓
つむらつむら

谷谷
やや

 福福
ふ くふ く

男男
おお

さん（道場小路）　大正14年８月10日生まれさん（道場小路）　大正14年８月10日生まれ

受章おめでとうございます

※最新情報は図書館にお問い合わせになるか、図書
　館ウェブサイトや館内掲示をご確認ください。

図書館カレンダー図書館カレンダー図書館カレンダー

【各図書館の問い合わせ先】
■りぶらん　☎㉓3250　　■表郷図書館☎32478
■大信図書館☎463614　■東図書館☎34113

移動図書館
ゆるりぶ運行

ちびっこおはなしのく
に（０歳～３歳向け）

上映会 りぶらん

おはなし会
（３歳～小学校低学年向け）

りぶらんからのお知らせりぶらんからのお知らせりぶらんからのお知らせ

９９
月月 ３ 水

休館（全館）
　　11:00 ～ 12:00　 南湖集会所

４ 木 　　11:00 ～ 12:00　 搦
か ら

目
め

山
や ま

集会所
　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん

５ 金

６ 土 　　『マスカレード・ホテル』
　 13:30 ～ 15:45

７ 日
８ 月 休館（りぶらん・大信）

９ 火
休館（表郷・東）
　　11:00 ～ 12:00　 堂山集会所
　　13:00 ～ 14:00　 久田野集会所

10 水 　　11:00 ～ 12:00
　 中新城構造改善センター

11 木
12 金
13 土 　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん
14 日
15 祝 休館（表郷・東）
16 火 休館（全館）

17 水 　　『マスカレード・ホテル』
　 13:30 ～ 15:45

18 木
　　11:00 ～ 12:00
　 みさかコミュニティセンター
　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん

19 金 　　11:00 ～ 12:00　 白寿園

20 土

　　11:00 ～ 11:15　　大信図書館
　　こども向け

『ぼくは王さま　たまごとめいたんてい』
　 13:30 ～ 14:10

21 日
22 月 休館（りぶらん・大信）
23 祝 休館（表郷・東）
24 水 休館（表郷・大信・東）
25 木 　　11:00 ～ 12:00　 上ノ原集会所
26 金 　　11:00 ～ 12:00　 緑ヶ丘集会所
27 土 　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん

28 日
休館（大信）
　　10:30 ～ 10:45　　東図書館

29 月 休館（りぶらん・大信）
30 火 休館（表郷・東）

1010
月月 １ 水

休館（全館）
　　11:00 ～ 12:00　 南湖集会所

２ 木
　　11:00 ～ 12:00　 搦

か ら

目
め

山
や ま

集会所
　　15:00 ～ 15:20　 りぶらん

地域交流会議室を活用しよう地域交流会議室を活用しよう地域交流会議室を活用しよう
～第５回 電子黒板編①ホワイトボード～～第５回 電子黒板編①ホワイトボード～～第５回 電子黒板編①ホワイトボード～

　電子黒板のホワイトボード機能では、ペンの色や太さを自
由に調整できるほか、手
書き文字を活字変換して
Web検索したり、板書内
容をデータで共有したり
できます。さらに、画像
データの貼り付けなどに
も対応しています。

《郷土講演会
松
ま つ

平
だいら

定
さ だ

信
の ぶ

の老中就任と江戸城～一
ひとつ

橋
ば し

治
は る

済
さ だ

の動向とともに～》
　小峰城歴史館特別企画展（詳細は６ページ参照）に関連し
たテーマの講演会を開催します。
●期日　9月27日㈯　※入場無料
●時間 ▷開場　午後１時　▷開演　午後１時30分
●会場　市立図書館りぶらん 地域交流会議室
●講師 徳

と く

川
が わ

林
り ん

政
せ い

史
し

研究所　所長　深
ふ か

井
い

雅
ま さ

海
う み

氏

《りぶらん資料リユース事業》
　保存期間の過ぎた雑誌や図書館で受け入れしなかった寄贈
資料を無料配布します（１人につき10冊程度が目安）。
●期間　10月２日㈭～無くなり次第終了
●会場　市立図書館りぶらん エントランス

《地域交流会議室令和８年１月～３月分の利用申請受付》
●受付開始日　10月２日㈭
●受付時間　▷窓口　午前９時～午後５時
▷オンライン　受付開始日は午前９時から、以降は随時受付
※電話などによる予約はできません。　※先着順

　　11:00 ～ 12:00　 南湖集会所　　11:00 ～ 12:00　 南湖集会所
　　11:00 ～ 12:00　 

　　
　 13:30 ～ 15:45

　　11:00 ～ 12:00　 堂山集会所　　11:00 ～ 12:00　 堂山集会所
　　13:00 ～ 14:00　 久田野集会所

　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん

　　11:00 ～ 12:00
　 中新城構造改善センター

　　
　 13:30 ～ 15:45
　　11:00 ～ 12:00
　 みさかコミュニティセンター

　　11:00 ～ 12:00　 白寿園　　11:00 ～ 12:00　 白寿園
　　11:00 ～ 11:15　　大信図書館　　11:00 ～ 11:15　　大信図書館

　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん

　　こども向け

　 13:30 ～ 14:10

　　11:00 ～ 12:00　 上ノ原集会所
　　11:00 ～ 12:00　 緑ヶ丘集会所
　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん

　　10:30 ～ 10:45　　東図書館　　10:30 ～ 10:45　　東図書館

　　11:00 ～ 12:00　 南湖集会所　　11:00 ～ 12:00　 南湖集会所
　　11:00 ～ 12:00　 
　　15:00 ～ 15:20　 りぶらん　　15:00 ～ 15:20　 りぶらん

　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん
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市立図書館りぶらん お気に入りの作品を見つけよう！
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今月のテーマ展示今月のテーマ展示今月のテーマ展示
大人向け 　奥深く魅力的なミニチュアやジ

オラマ、身の回りにたくさんいる
微生物など、小さいけれど大きく
広がる世界を楽しんでみてはいか
がでしょうか？大人もこどももワ
クワクする本を紹介します。

ちいさくてちいさくて

おおきなおおきな世界世界

こども向け 　９月９日は「世
せ

界
か い

占
うらな

いの日」！
自分のことや友だちのこと、調

し ら

べ
てみるとワクワクしませんか？信

し ん

じるも信
し ん

じないもアナタ次
し

第
だ い

！
　ふしぎな世

せ

界
か い

や魔
ま

法
ほ う

のおはなし
も集

あ つ

めてみたよ。

ふしぎなふしぎな

占占
うら なう ら な

いのいの
世世
せせ

界界
か いか い

へへ



■令和８年度 幼稚園児・保育園児募集

　令和８年４月から市内の幼稚園・保育園に入園す
る園児を募集します。
　願書配布と申し込み受付は平日のみ行います。

幼稚園名 電話番号 受付期間
大沼 ㉒3511

10月15日㈬～31日㈮
８:30～17:15

白坂 ㉘2072

五箇 ㉙2151

関辺 ㉒7880

表郷 �2317

ひがし �2019

大信 �2257
白河

カトリック ㉓3438 10月15日㈬のみ
８:30～16:00

丘の上 ㉗3363 10月15日㈬のみ
８:00～13:00

ぼだい樹 ㉓3521

10月15日㈬～17日㈮
８:30～17:00

ぼだい樹
西こども園 ㉗1662

さくらの木 ㉒3293

らのみな ㉑8728 10月15日㈬のみ
９:00～16:00

●願書配布 10月１日㈬から各園で配布します。
※丘の上は午前８時～午後５時のみ配布
●申し込み受付期間

《幼稚園》

《保育園》

保育園名 電話番号 受付場所 受付時間
さくら ㉓2269

こども育成課
８:30
～17:15

わかば ㉓2594
おもてごう �2300 表郷庁舎地域振興課
ひがし �3643 東庁舎地域振興課
たいしん �2280 大信庁舎地域振興課
白河 ㉓2306

各　園

９:00
～17:00

白河みのり ㉒2160
ともいく ㉗8822
なないろ ㉑8882
ニチイキッズ
新白河 ㉑0010

丘の上 ㉒3900 ８:30
～17:00

ぴよぴよ ㉑7033 園にご確認
ください

ぼだい樹 ㉛2058
８:30
～17:00

ぼだい樹
西こども園 ㉑8861

さくらの木 ㉒3293

らのみな ㉑8728 ９:00
～16:00

※申し込み順で入園を決定するものではありません。
※願書は第一希望の園に提出してください。
※認定こども園さくらの木は、１歳児クラス以上が対
　象となります。

私
立
認
定

　こ
ど
も
園
　

私
　立

公
　立

●申し込み受付期間　10月15日㈬～31日㈮

●願書配布 10月１日㈬から各受付場所で配布します。
※丘の上は午前８時～午後５時のみ配布

●問い合わせ先　▷こども育成課保育係☎㉘5525
　▷各庁舎地域振興課
　表郷☎�2113　大信☎�2114　東☎�2116

▼ダウンロードはこちら

子育て支援アプリ子育て支援アプリ
『ぽっかぽか』『ぽっかぽか』

ｉPｈｏｎｅｉPｈｏｎｅ ＡｎｄｒｏｉｄＡｎｄｒｏｉｄ

便利な情報を
お届けするワン！

　こどもたちに対して食事の提供や学
習支援などを行っています。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

問こども支援課
　子育て連携係☎㉘552255225522

子育て情報白河っ子応援センター“ぽっかぽか”　問こども支援課☎㉘5521

14広報しらかわ　2025. ９（R7)

私
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も
園
　

私
　立

公
　立

■個別健診を受診できる医療機関の変更

　当面の間、白河病院（六反山10-1）で、特定健診、
高齢者健診、がん検診の受診が休止となりました。
　ご利用の方にはご不便をおかけしますが、別の医
療機関での受診をお願いします。

■総合健診（集団健診）

●健診期間 10月23日㈭～31日㈮
※26日㈰は実施しません。
●受付時間　午前７時30分～10時30分
※過度な混雑を避けるため、完全予約制で受付時間
　を指定させていただきます。
●健診会場　中央保健センター（北中川原）
●健診項目

生活習慣病予防健診、肺・胃・大腸がん検診 ほか

　総合健診（集団健診）10月分を実施します。
　生活習慣病の多くは、自覚症状がないまま悪化し
ます。健診を受け、自身の健康状態を把握すること
が健康への第一歩です。

■健康増進普及月間・食生活改善普及月間

　健康で自立した生活を送ることができる「健康寿
命」を伸ばすためには、運動・食事・禁煙など、生
活習慣の改善に努めることが大切です。

《禁煙》
「たばこ」には約4,000種類の

化学物質が含まれ、その中には約
200種類の有害物質が含まれてい
ます。禁煙に取り組み、受動喫煙
にも注意しましょう。

《健康的な食事》
　食事の面では、さまざまな食品
からバランス良く体に必要な栄養
素をとることが大切です。主食・
主菜・副菜を組み合わせ「野菜多
め」「減塩」を心がけましょう。

１日に食べたい野菜の量は350g、
生野菜なら両手に軽く山盛りが目安です。

《適度な運動》
　適度に体を動かすことは、寝た
きりの予防や心の健康、生活の質
の改善に効果的です。自分に適し
た運動習慣を身に付けましょう。
　運動習慣がない方は、日頃から
体を動かすことを意識し、まずは
歩行時間を10分（約1,000歩）増やしてみましょう。

●予約方法　電話またはWeb
※詳しくは、各世帯に配布した「令和７

年度市民健診のお知らせ（保存版）」を
　ご覧ください。
●予約専用ダイヤル　健康増進課☎㉗2150
●問い合わせ先　健康増進課予防管理係☎㉗2112
　国保年金課国保係☎㉘5537
　国保年金課長寿年金係☎㉘5538

～健康寿命の延伸～

１に運動　２に食事
しっかり禁煙
最後にクスリ

Web予約▲

完全予約制ですので、必ず事前に予約をお
願いします。
※昨年度に総合健診を受診し、本年度の「健診
　日時のお知らせ」が届いた方は予約不要です。
※受診日時を変更される場合は、
　電話またはWebで予約変更
　を行ってください。

【健康ポイント事業】50ポイント　１回／月

実施日 時間 会場 対象年齢
１日㈬

9:30～
大信保健センター

40歳以上８日㈬ 東保健センター
10日㈮ 表郷保健センター
14日㈫

13:30～
中央保健センター 71～76歳

22日㈬ アナビースポーツプラザ 40～70歳

10 月のいきいき健康チャレンジ相談会

保健情報 皆さんの健康を応援します！　問健康増進課（中央保健センター）☎㉗2112
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くらしの情報館Living information

　起業に興味がある方や、起業して間
もない方を対象にしたセミナーです。
　男性の方も参加できます。詳しくは、
ホームページをご覧ください。
●期日／テーマ
◇９月14日㈰／ライフイベントと起業
◇10月４日㈯／起業への５ステップ
◇10月25日㈯／マーケティング戦略
◇11月15日㈯／事業計画と資金計画、
先輩起業家に聞く
●時間
▷セミナー　午後１時30分～３時30分
▷交流会　午後３時30分～４時
●会場　人材育成センター（中田）
●受講料　無料
●定員　20人　※先着順
●申し込み・問い合わせ先
産業サポート白河☎㉑8995

●期日　10月28日㈫、11月４日㈫・
11日㈫・18日㈫・26日㈬、12月３
日㈬・11日㈭・16日㈫／全８回
●時間　午後６時30分～８時30分
※10月28日（初回）と12月16日（最
終回）は午後６時15分～８時30分
●会場　市立図書館りぶらん
●受講料　4,000円（全８回分）
●定員　30人（応募多数の場合抽選）
●申し込み期限　10月10日㈮
●申し込み・問い合わせ先
白河ユネスコ協会事務局
（生涯学習課内）☎㉘5542

《自衛官候補生》
　所要の教育を経て、任用期間が定め

伴います。置き餌をしない・排せつ場
を作る・近隣住民の理解を得る努力を
するなど、責任のある行動とマナーを
心がけましょう。
　不妊去勢手術をし、自分が世話でき
る頭数を飼育することも大切です。
問環境保全課環境衛生係☎㉘5512
各庁舎地域振興課　表郷☎�2111
大信☎�2111　東☎�2111

　９月28日㈰・29日㈪に、町内会単
位で、市内に放置されている自転車の
一斉撤去を行います。対象の自転車に
は事前に札を貼りますので、適正な管
理をお願いします。
問環境保全課環境衛生係☎㉘5512

　９月20日㈯から調査員が皆さんの
お宅を訪問し、調査書類を配布します。
回答は、インターネット、郵送提出、
調査員への提出のいずれかで行うこと
となります。期間内の回答にご協力を
お願いします。
※調査票が届かない場合や、追加の調
査票が必要な場合はお問い合わせくだ
さい。
●対象　10月１日現在、日本国内に
住んでいる全ての人と世帯
●回答期間 ▷インターネット
９月20日㈯～10月８日㈬
▷郵送など　10月１日㈬～８日㈬
※期間内に回答が確認できない場合は、
調査員が回答のお願いに訪問します。
問行政経営課☎㉘5509

られた「任期制自衛官」に任官します。
●受付期間　年間を通じて受付
《自衛隊奨学生》
　卒業後は所定の手続きにより、一般
幹部候補生として採用されます。
●受付期限　10月10日㈮
●試験日　11月８日㈯（予備日９日㈰）
問自衛隊福島地方協力本部
白河地域事務所☎㉔0372

　テクノアカデミーでは、コンピュー
タ技術や航空宇宙、再生可能エネルギ
ー、観光マネジメントなど10学科で
実践的に学ぶことができます。
　詳しくは、各校のホームページなど
をご覧ください。
《学校推薦型選抜》
●出願期間　９月16日㈫～26日㈮
●試験日　10月３日㈮
《総合選抜型》
●出願期間　10月20日㈪～28日㈫
●試験日　11月７日㈮

　動物を殺傷する・飼育を放棄する・
捨てるなどの行為は「動物愛護管理法」
に違反し、最大で５年以下の拘禁刑や
500万円以下の罰則が科せられます。
　また、飼い主のいない猫などに餌や
りを行うことは、ふん尿の害など近隣
住民への迷惑となります。餌やりをし
ている方には、飼い主と同等の責任が

※情報は８月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

女性のための
起業セミナー

自衛官採用試験

▲郡山 ▲会津 ▲浜

放置自転車の一斉撤去

お願いお願い
９月20日～26日は
動物愛護週間

第44回
ユネスコ英会話教室

福島県立テクノアカデミー
学生募集

令和７年国勢調査
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●期日　11月３日㈷
●時間 午前９時30分～午後３時30分
●会場 東

こ

風
ち

の台運動公園（東釜子）
《五合飯早食い大会参加者募集》
●内容 ▷一般の部　５合
▷女子の部　３合　※制限時間10分
●定員　各10人　※先着順
《フリーマーケット出店者募集》
●募集枠　20枠（応募多数の場合抽選）
●申し込み・問い合わせ先
東庁舎事業課☎�2115

　『おくのほそ道』の旅情に触れ、俳
句を詠む力を育てるバスツアーです。
●期日　10月23日㈭
●時間　午前８時30分～午後４時30分
●行程 芹

せ り

沢
ざ わ

の滝跡（須賀川市）、
乙
お つ

字
じ

ヶ
が

滝
た き

（玉川村）
●参加料　2,000円　※昼食代含む
●定員　30人（応募多数の場合抽選）
●申し込み方法
窓口、申し込みフォーム
●申し込み期間
10月１日㈬～15日㈬
●申し込み・問い合わせ先
芭

ば

蕉
しょう

白河の関俳句賞実行委員会
事務局（文化振興課内）☎㉘5502

　地元の酒蔵が丹精込めて造った銘酒
を始め、キッチンカーが出店します。
　先着100人にオリジナル升のプレゼ
ントもあります。　　　　　　　　↗

　同年代の若者が気軽に交流し、新た
な友達や集まりをつくるイベントです。
　申し込み方法など詳しくは、ホーム
ページをご覧ください。
●期日／内容（全６回予定）
◇９月２日㈫
至福の夜パフェ＆ボドゲ会
◇９月16日㈫
焚
た

き火を囲んでナイトチェアリング
●対象　市内在住または市内に通勤し
ている20～30代の未婚者
問生活防災課地域生活係☎㉘5511

　認知症を正しく理解し、認知症の方
と介護している家族の良き理解者とし
て、地域で温かく見守るサポーターを
養成します。
●期日　10月９日㈭
●時間　午前９時30分～11時30分
●会場　市役所５階 正庁
●受講料　無料
●対象者　市内在住の方、または市内
に通学・通勤している方
●申し込み方法　窓口、電話、
申し込みフォーム
●申し込み期限
10月８日㈬
●申し込み・問い合わせ先
高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

●期日　10月１日㈬
●時間　午後４時30分～７時30分
●会場　しらかわ観光ステーション、
コンピエーニュ広場（郭内）
問（公財）白河観光物産協会
☎㉒1147

　県南地域21か所の神社の狛犬付近
に設置した看板や、特産品を取り扱う
施設９か所に設置したポスターの二次
元コードを読み取ると、狛犬や特産品
の解説を人気声優小

お

野
の

賢
け ん

章
しょう

さんの声で
聞くことができます。スタンプを12
個集めると、抽選で豪華景品が当たり
ます。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。
●応募期限　11月30日㈰
※音声ガイドは令和８年３月31日㈫
まで聞くことができます。
問ふくしま県南観光推進協議会事務局

（観光課内）☎㉘5526

　小峰城清水門に使用する瓦に、名前
やメッセージを書き入れませんか？
　今回が最後の開催になります。
●期日　９月28日㈰
●時間　午前９時30分～午後３時30分
●会場　城山公園内特設会場
●参加料　１枚3,000円
●申し込み方法
メール、FAX、
申し込みフォーム
●申し込み期限　９月24日㈬
※当日の申し込みも可
●申し込み・問い合わせ先
文化財課☎㉘5535／ FAX ㉔1854
メール kominejyou@city.
shirakawa.fukushima.jp

イベントイベント

※白河市合併20周年記念事業には、記念事業のロゴを表示しています。

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

俳句教室吟行バスツアー

おしゃべり狛
こ ま

犬
い ぬ

探訪の旅
スタンプラリー開催中

ヨル活交流事業

清水門瓦記名会

S
シ

HIR
ラ

AK
カ

AW
ワ

A
日本酒で乾杯

第31回サンライズ
ひがしフェスティバル

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

募　集募　集
認知症サポーター
養成講座
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　現在使用している保険証などの有効
期限は９月30日㈫です。マイナ保険
証利用登録の有無にかかわらず、国民
健康保険加入者全員に資格確認書を交
付します。資格確認書は９月中旬に世
帯主宛てに郵送します。
　資格確認書が届きましたら、国民健
康保険加入者全員分が同封されている
か確認をお願いします。また、転入・
転出や社会保険などへの加入・脱退が
あった場合には、届け出が必要です。
　詳しくは、市ホームページをご確認
ください。
問国保年金課国保係☎㉘5537

　令和８年４月に小学校入学予定のこ
どもを対象に、就学時健康診断を実施
します。詳しくは、10月上旬に送付
予定の入学通知書や市ホームページを
ご覧ください。
●対象者　平成31年４月２日～令和
２年４月１日に生まれたこども
●日程　10月中旬～11月中旬
●会場　入学予定の小学校など
●持ち物　入学通知書、母子健康手帳、
上履き(保護者・こども用)、筆記用具
問学校教育課☎㉘5541

　人工肛
こ う

門
も ん

・人工膀
ぼ う

胱
こ う

を造設した方や
その家族を対象に、日々を快適に過ご
すための講習会・相談会を開催します。
●期日　10月15日㈬
●時間 午後１時～４時
●会場
社会福祉協議会 会議室（北中川原）↗

●利用開始日　10月１日㈬
問白河地方広域市町村圏整備組合
衛生課☎㉘3558

　申し込み方法など詳しくは、お問い
合わせください。
●期日　９月20日、10月11日・25日、
11月 １ 日・15日、12月 ６ 日・20日、
令和８年１月17日／土曜日
●時間　午前10時～正午
●会場　中央老人福祉センター（白寿園）
●対象　小・中学生
●参加料　2,000円（全８教室分）
問日本将棋連盟白河支部　事務局
遠
え ん

藤
ど う

☎090-1933-5031

内容など詳しくは、ホームページを
ご覧ください。※参加無料
●期日　10月13日㈷
●時間　午前10時
●会場　市総合運動公園（北中川原）
問白河市スポーツ協会事務局

（市中央体育館）☎㉙8655

　申し込み方法など詳しくは、
ホームページをご覧になるか、
お問い合わせください。
《申し込みが９月の競技》
　弓道、軟式野球、剣道、健康マラソ
ン、サッカー、自転車、登山、バドミ
ントン、卓球
問白河市スポーツ協会事務局

（市中央体育館）☎㉙8655

●講師　白河厚生総合病院　皮膚・排
は い

泄
せ つ

ケア認定看護師　稲
い な

田
だ

 ゆかり氏
●参加料　無料　※申し込み不要
●定員　20人程度　※先着順
問（公社）日本オストミー協会
福島県支部白河方部
今
い ま

井
い

☎080-2827-1003

●期日　10月４日㈯
●時間 午前10時～午後３時
※完全予約制　※相談時間45分
●会場　市立図書館りぶらん
●予約受付期間　９月19日㈮～26日㈮
●予約・問い合わせ先

（公社）県不動産鑑定士協会
☎024-995-5570（平日のみ）
メール fkantei3@air.ocn.ne.jp

　地域資源を生かした新たなビジネス
や雇用の創出に取り組む創業希望者に、
経費の一部を補助します。
　補助の決定には審査がありますので、
詳しくはお問い合わせください。
●補助額　補助対象経費の３分の２以
内（上限100万円）
●応募期限　10月10日㈮
●応募・問い合わせ先
商工課商工振興係☎㉑5910

　西白河地方クリーンセンターと西白
河地方リサイクルプラザを利用した際
のごみ処理料金の支払いで、キャッシ
ュレス決済が利用できるようになりま
す。利用できるクレジットカードや電
子マネーなど詳しくは、ホームページ
をご覧ください。　　　　　　　　↗

国民健康保険
資格確認書の更新

まちかどまちかど
こども将棋教室

チャレンジ
スポーツday

しらかわスポーツ祭
2025参加者募集

就学時健康診断

※白河市合併20周年記念事業には、記念事業のロゴを表示しています。

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

ベースに色が入ってる場合ベースが白

ベースに色が入ってる場合の１色１色

秋の不動産無料相談会

ふるさとビジネス
創業支援事業補助金

ごみ処理料金
キャッシュレス決済

オストメイトの社会適応
訓練講習会・相談会
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　水道管からの漏水は浸水や道路陥没
など二次被害を引き起こす恐れがあり
ます。道路上に水が湧き出ていたり、
不自然な水たまりができていたりする
など、漏水と思われる場合は直ちにご
連絡ください。
問水道課管理係☎㉗2541

●運動のスローガン
見えないを　見えるに変える　反射材
●運動の重点
①歩行者の安全な道路横断方法等の実
践と反射材用品や明るい目立つ色の衣
服等の着用促進
②ながらスマホや飲酒運転等の根絶と
夕暮れ時の早めのライト点灯やハイビ
ームの活用促進
③自転車・特定小型原動機付自転車の
交通ルールの理解・遵守の徹底とヘル
メットの着用促進
問生活防災課防災安全係☎㉘5510

　昨年に引き続き、検査の
結果が出るまで、米の出荷
・販売（無償譲渡含む）は
しないようお願いします。詳しくは市
ホームページをご覧ください。
問農政課☎㉘5527

各庁舎地域振興課　表郷☎�2114　
大信☎�2114　東☎�2116

《オレンジライトアップ》
　毎年９月21日の「世界アルツハイ
マーデー」にちなみ、小峰城を認知症
支援の色であるオレンジ色にライトア
ップします。
●期間　９月16日㈫～21日㈰
●時間 午後６時～10時
問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519
《ブルーライトアップ》
　毎年９月23日の「手話言語の国際
デー」にちなみ、小峰城を世界平和を
表す青色にライトアップします。
●期間　９月22日㈪～23日㈷
●時間 午後６時～10時
問社会福祉課障がい福祉係☎㉘5517

●支給対象者
令和６年10月１日から令和７年９月
30日までに要介護３・４・５の認定
を受けた65歳以上の高齢者を、在宅
で180日以上介護している方
※入院、施設入所、ショートステイ、
お泊まりデイサービスの期間を除く
●支給要件 在宅介護期間に、要介護
者と介護者が市内に住所を有すること
●支給金額　３万円
●申請方法　申請書に介護者本人名義の
通帳の写しを添付し、提出してください。
※前年度受給した方には、９月下旬に
申請書を送付します。
●申請期間　10月１日㈬～31日㈮
●申請・問い合わせ先
高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519
各庁舎地域振興課　表郷☎�2114　
大信☎�2114　東☎�2116

　選考委員の論評や採点、受賞作品決
定の瞬間をぜひご覧ください。
●日時　９月28日㈰／午後１時30分～
●会場
新白信ビルイベントホール（立石）
●候補作／著者
◇『梅の実るまで　茅

か や

野
の

淳
じゅん

之
の

介
す け

幕
ば く

末
ま つ

日
に ち

乗
じょう

』／高
た か

瀬
せ

乃
の

一
い ち

◇『雪
せ つ

夢
む

往
お う

来
ら い

』／木
き

内
う ち

昇
のぼり

◇『二月二十六日のサクリファイス』
／谷

や

津
つ

矢
や

車
ぐるま

●申し込み方法　窓口、電話、FAX
●申し込み・問い合わせ先
中山義秀記念文学館☎�3614
FAX �3702

市が主催する敬老会は今年度で最後
となります。どなたでも参加できる講
演会も行いますので、お越しください。
●日時　９月29日㈪／午後１時30分～
●会場　コミネス大ホール
●内容　◇式典
◇脳トレ提唱者の東北大学川

か わ

島
し ま

隆
りゅう

太
た

教授による脳を元気に保つ講演会
●対象　どなたでも参加可
●贈呈品　商品券と菓子券を、対象の
方に９月上旬より順次発送
●送迎バスの利用
　当日正午に表郷・大信・東地域の各
庁舎から運行します。また、大沼・白
坂・小田川・五箇・旗宿・関辺地域の
方は、９月12日㈮までに高齢福祉課
にお申し込みください。
問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

※情報は８月22日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

令和７年度敬老会

小峰城ライトアップ

介護激励金

案　内案　内
第31回中

な か

山
や ま

義
ぎ

秀
し ゅ う

文学賞
公開選考会

お願いお願い

令和７年産米の
モニタリング検査

９月21日～30日は
秋の全国交通安全運動

道路が濡
ぬ

れていたら
漏水かも



《硬式野球教室》
●期間
10月５日～令和８年３月22
日（全16回）／日曜日
●申し込み期間
９月15日㈷～26日㈮
問白河市スポーツ協会事務局

（市中央体育館）☎㉙8655

●期日　10月12日㈰
●時間　午前９時30分～午後３時
●会場　南湖公園内

（蘿
ら

月
げ つ

庵
あ ん

・秋
しゅう

水
す い

庵
あ ん

・松
しょう

楽
ら く

亭
て い

）
●茶席料　2,500円（３席）
問白河茶道連盟　須

す

釜
が ま

☎㉒1811

●期間　９月19日㈮～22日㈪
●時間　午前９時～午後５時
※22日（最終日）は午後４時まで
●会場　マイタウン白河１階（本町）
問写友「景」代表
斎
さ い

藤
と う

☎090-5351-0180

　10月13日「スポーツの日」は、次
の施設が無料で利用できます。
▷市総合運動公園（テニスコート・多
目的グラウンド）☎㉒8971　　　 ↗

第10回写友「景」写真展

白河茶道連盟
第69回秋季茶会

まちかどまちかど
スポーツスマイリィクラブ
受講者募集

▷しらさかの森スポーツ公園
（テニスコート）☎㉘2322
▷表郷総合運動公園（表郷体育館）
☎�4613
▷大信総合運動公園（トレーニングセ
ンター・多目的グラウンド）
☎�2284
▷東

こ

風
ち

の台運動公園（体育館・テニス
コート・多目的グラウンド）
☎�3644
▷各市民体育館
●利用時間　午前９時～午後４時
問スポーツ振興課☎㉘5543

《森林オリエンテーリング》
●日時　９月28日㈰／午前10時～正午
※小雨決行、荒天中止
●定員　40人程度　※参加無料
※住所・氏名・年齢・電話番号を明記
し、メールかFAXでお申し込みください。
※主に屋外で活動するため、長袖・長
ズボンの着用をおすすめします。
問南湖森林公園案内人の会
☎㉗1101／ FAX ㉑6321
メール nanko.s.a@sage.ocn.ne.jp

《親子工作教室》
　詳しくは、インスタグラム
をご覧ください。
●期日　９月20日㈯
●時間　①午後１時～２時
　　　　②午後３時～４時
※材料がなくなり次第終了
※申し込み不要

南湖森林公園
菅生舘1-1　☎27-1101
開園時間　8:30～17:15

屋内遊び場わんぱーく
本町２マイタウン白河４階☎21-9980
開館時間
①10:00～11:30　②13:00～14:30
③15:00～16:30　※各回定員50人
休館日　木曜日　※祝日の場合は翌平日

●展示内容　◇展示室１　「小峰城ガ
イダンス展示・小峰城VRシアター」
◇展示室２・３

「小峰城の歴代城主と美術」
※９月２日㈫～12日㈮は展示替えの
ため、展示室１のみ開室
※９月13日㈯から始まる特別企画展

「松平定信の文化力」の詳細は、６ペ
ージをご覧ください。

●展示内容　
◇平常展示

「白河の歴史と文化」

●内部公開　▷9月　13日㈯・14日㈰
▷10月　12日㈰・13日㈷　

●内部公開　▷9月　13日㈯・14日㈰
▷10月　12日㈰・13日㈷　

小峰城歴史館
郭内1-73　☎24-5050
開館時間　9:00～16:30
休館日　月曜日
※９月15日㈷・22日㈪は開館し、
16日㈫・24日㈬は休館
入館料　一般300円
小中高生・障がい者100円

共
きょう

楽
ら く

亭
て い

南湖11　問文化財課☎28-5535
開館時間　10:00～16:00
※天候により変更あり
入館料　無料

歴史民俗資料館
中田7-1　☎27-2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日　入館料　無料
※９月15日㈷・22日㈪は開館し、
16日㈫・24日㈬は休館

旧小峰城太鼓櫓
やぐら

郭内179-3　問文化財課☎28-5535
開館時間　10:00～16:00
入館料　無料　※貸館は有料

人
じん

面
めん

付
つき

弥
や

生
よい

土
ど

器
き

（県指定文化財）▶

施　設施　設
体育施設無料解放
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定
信
紀
行

白
河
か
る
た

札
で
つ
な
が
る
今い

ま

・
昔む

か
し

白
河
か

た
る

「
馬う

ま

市い
ち

」

六
枚
目

　馬
の
生
産
地
と
い
え
ば
北
海

道
が
有
名
で
す
が
、
か
つ
て
は

福
島
県
も
一
大
産
地
で
し
た
。

　白
河
周
辺
の
地
域
で
は
採
草

地
と
し
て
土
地
利
用
が
行
わ
れ

て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
良
質
の

馬
が
数
多
く
生
産
さ
れ
、
江
戸

時
代
に
は
藩
が
保
護
政
策
を
と

る
ほ
ど
で
あ
っ
た
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　そ
の
よ
う
な
背
景
か
ら
、
近

代
白
河
で
は
製
糸
業
や
石
材
業

に
並
ん
で
「
馬
市
」
が
代
表
的

な
産
業
と
な
り
ま
し
た
。

　馬
市
と
は
、
売
り
馬ば

喰く
ろ
う

と
買

い
馬
喰
が
直
接
交
渉
し
て
馬
の

取
引
を
す
る
も
の
で
、
9
月
下

旬
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

1
8
7
6
年
に
は
、
明
治
天

皇
の
東
北
・
北
海
道
巡
幸
に
際

し
、
小
峰
城
跡
で
「
天
覧
産
馬
」

が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
1
8
9
7
年
に
軍
馬

の
供
給
を
目
的
と
す
る
「
軍
馬

補
充
部
」
が
、
西
郷
村
に
設
置

さ
れ
た
こ
と
も
馬
産
振
興
に
影

響
を
及
ぼ
し
た
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
馬
市
で
の
取
引
量
は
、
大

正
期
か
ら
昭
和
初
期
に
は
1
万

頭
を
超
え
、
地
域
経
済
に
大
き

く
貢
献
し
ま
し
た
。

　し
か
し
、
1
9
5
0
年
代
に

入
る
と
、
自
動
車
の
普
及
や
農

業
の
機
械
化
に
よ
り
馬
の
需
要

は
減
少
し
、
馬
市
は
1
9
6
4

年
に
終
焉
を
迎
え
ま
す
。

　日
本
三
大
馬
市
の
一
つ
と
謳う

た

わ
れ
た
ま
ち
の
喧け

ん

騒そ
う

も
、
今
で

は
遠
い
記
憶
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、
か
つ
て
白
河
の
秋

に
は
、
馬
の
嘶い

な
な

き
と
馬ば

喰く
ろ

節ぶ
し

が

響
い
て
い
ま
し
た
。

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　☎
㉘
5
5
3
3

定
信
紀
行

花花かか

鳥鳥ち
ょ
う

ち
ょ
う

画画がが

の
こ
と

の
こ
と

第
六
話

第
六
話

寄
稿
市
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員

佐さ

川が
わ

庄し
ょ
う

司じ

花
鳥
画
が
日
本
に
伝
わ
り
、
江
戸

時
代
中
後
期
の
絵
画
界
に
大
き
な

影
響
を
与
え
た
。
定
信
を
は
じ
め
、

伊い

勢せ

長な
が

島し
ま

藩
主
増ま

し

山や
ま

雪せ
っ

斎さ
い

、
姫ひ

め

路じ

藩
主
酒さ

か

井い

忠た
だ

以ざ
ね

な
ど
の
大
名
の
ほ

か
、
円ま

る

山や
ま

応お
う

挙き
ょ

・
伊い

藤と
う

若じ
ゃ
く

冲ち
ゅ
う

・
与よ

謝さ

蕪ぶ

村そ
ん

な
ど
に
も
多
大
な
る
影
響

を
与
え
て
い
る
。

　し
か
し
、
定
信
の
画
事
は
老
中

就
任
と
と
も
に
終し

ゅ
う

焉え
ん

を
迎
え
、
絵

画
観
を
一
変
さ
せ
て
い
る
。
そ
の

著
書
に
お
い
て
絵
画
の
果
た
す
役

割
と
し
て
、
写
実
や
記
録
そ
し
て

実
利
性
が
重
要
で
あ
る
と
述
べ
て

い
る
。
老
中
退
任
後
に
定
信
が
行

っ
た
『
集し

ゅ
う

古こ

十じ
っ

種し
ゅ

』『
古こ

画が

類る
い

聚じ
ゅ
う

』

『
小
峰
城
御お

櫓や
ぐ
ら

絵え

図ず

』
な
ど
の
編へ

ん

纂さ
ん

事
業
は
、
ま
さ
に
定
信
の
絵
画

観
の
実
践
で
あ
り
、
文
化
財
な

ど
の
記
録
保
存
で
も
あ
っ
た
。

　大
き
く
湾
曲
し
た
松
の
幹
に
止

ま
る
つ
が
い
の
綬じ

ゅ

帯た
い

鳥ち
ょ
う

が
真
下
の

急
流
を
見
つ
め
て
い
る
。
樹
間
か

ら
赤あ

か

白し
ろ

班ま
だ
ら

の
花
を
咲
か
せ
る
椿つ

ば
き

、

そ
の
背
後
に
は
青
空
と
雲
が
描
か

れ
て
い
る
。
濃
厚
な
色
彩
に
彩
ら

れ
た
花
鳥
画
の
名
品
で
あ
る
。

　実
は
本
作
品
は
、
20
代
半
ば
の

松ま
つ

平だ
い
ら

定さ
だ

信の
ぶ

に
よ
っ
て
描
か
れ
た
も

の
で
あ
る
。
大
名
の
余
技
と
は
思

え
な
い
ほ
ど
確
か
な
技
量
で
描
か

れ
た
花
鳥
画
で
あ
る
。
定
信
は
江

戸
絵
画
の
中
で
も
「
南な

ん

蘋ぴ
ん

派は

」（
長

崎
派
）
の
画
人
と
し
て
名
を
は
せ

た
人
物
で
も
あ
っ
た
。

　生
家
で
あ
る
田た

安や
す

家
に
お
い
て

幼
少
よ
り
狩か

野の
う

派
の
画
風
を
学
び
、

後
に
は
田
安
家
臣
の
源げ

ん

鸞ら
ん

卿き
ょ
う

か
ら

中
国
清し

ん

の
画
人
沈し

ん

南な
ん

蘋び
ん

の
画
法
を

学
ん
で
い
る
。
祖
父
の
８
代
将
軍

吉よ
し

宗む
ね

が
沈
南
蘋
を
長
崎
に
招し

ょ
う

聘へ
い

し

た
こ
と
に
よ
り
、
中
国
の
写
生
的

問
観
光
課
☎
㉘
5
5
2
6

▲花鳥図（江戸東京博物館蔵）
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休日救急医療当番医・無料相談　ほか

種類 開設日 時間 会場・問い合わせ先 内容

弁護士法律相談
（要予約）

１日㈬
15日㈬ 10:00 ～ 12:00 ●市消費生活センター（本庁舎地下）

※マスク着用の上、対面式の相談となります。
問市消費生活センター☎㉒1133
　（平日／午前９時～午後５時）

多重債務、離婚・相続
問題など
※当日の弁護士との利
　益相反の有無により
　相談を受けられない
　場合があります。

８日㈬
22日㈬ 13:00 ～ 16:00

交通事故相談 月～金
曜日

９:00
13:00

～
～
12:00
16:00 問県庁県政相談コーナー☎024-521-4281 損害賠償請求や示談の

仕方など
心配ごと相談 14日㈫

28日㈫ 10:00 ～ 12:00 ●中央老人福祉センター（北中川原）
問白河市社会福祉協議会☎㉔4222

生計、家族に関するこ
となど

心の健康相談
（要予約） 17日㈮ 14:30 ～ 16:00 ●県南保健福祉事務所（郭内）

問県南保健福祉事務所☎㉒5649
未受診の方のうつ状態、
ひきこもりに関する相談

認知症の人と
家族の会 18日㈯ 13:30 ～ 15:30 ●中央老人福祉センター（北中川原）

問同県南地区事務局☎53239
認知症本人と家族の
相談や話し合いなど

あったかカフェ ２日㈭ 13:30 ～ 15:00 ●マイタウン白河地下会議室（本町）
問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

認知症に関する相談
どなたでも参加可能

市民あったか相談

月～金
曜日　 ８:30 ～ 17:15

●生活防災課
問生活防災課内専用電話☎㉒1717

市行政などに関する
相談

空き家の利活用
相談

●企画政策課
問☎㉘5500

空き家バンクの登録な
ど利活用に関する相談

おくやみ窓口
利用の予約

問市民課☎㉘5513
各庁舎地域振興課　表郷☎32211
大信☎462114　東☎34211

亡くなられた方に関す
る市役所での各種手続
きの相談のための予約

ハートコール
（いじめ等相談電話）

問ハートコール相談専用電話
☎0800-800-1893（フリーダイヤル）

児童・生徒のいじめな
どに関する相談

診療日 診療科目 医療機関名 電話番号

５日㈰
小 児 科 わたなべ子どもクリニック ㉑2166
内科・外科 き た む ら 整 形 外 科 42553
歯　 科 か た の 歯 科 医 院 ㉒8833

12日㈰
小 児 科 白 河 厚 生 総 合 病 院 ㉒2211
内科・外科 ま つ や ま ク リ ニ ッ ク 41231
歯　 科 国 馬 歯 科 医 院 45278

13日㈷
小 児 科 かんの小児科クリニック ㉑8500
内科・外科 よしだ内科クリニック ㉑5711
歯　 科 斎 須 歯 科 医 院 32434

19日㈰
小 児 科 ねもとキッズクリニック ㉑5623
内科・外科 き く ち 診 療 所 ㉑8672
歯　 科 ひぐち歯科クリニック ㉑5307

26日㈰
小 児 科 樋 口 小 児 ク リ ニ ッ ク 42204
内科・外科 白河市表郷クリニック 32231
歯　 科 須 藤 歯 科 医 院 ㉒6460

10 月の休日救急医療当番医

♥協力事業所
　パナソニックオートモーティブシステムズ㈱白河工場、
　東北電力ネットワーク㈱白河電力センター、
　㈱三谷精密白河工場

〈愛の基金〉
♥10万円 藤田 圭介　様（表郷金山）
♥３万円 松川 典夫　様（旭町）
♥３万円 林 佳代子　様（東釜子）
♥３万円 金澤 マサ　様（関辺）
♥５千円 金勝寺ボランティア　佐藤 力　様

善 意の窓 あたたかい善意をありがとうございました。

（７月受付分）

〈小・中学校教育振興寄附金〉
♥４万円 菊地 敬子　様（東下野出島）
♥４万円 長田 明実　様（大信中新城）
♥２万円 八代 浩美　様（東上野出島）
♥１万円 矢吹 敏明　様（東下野出島）
〈グリーンスタジアム・ブルースタジアムへ寄贈〉
♥審判室・放送室用椅子20脚　　白河信用金庫　様

10 月の献血 ※日程と会場が、都合により
　変更になることがあります。

10 月の無料相談

《小児平日夜間救急外来》
●場　所　白河厚生総合病院　小児科外来☎㉒2211
●診療日　月・火・木曜日（祝日を除く）
●時　間　午後７時15分～９時15分
※受診する時には、必ず事前に連絡してください。
※このほか、次の救急電話相談窓口を開設しておりますの
　で、ご利用ください。
◇県救急電話相談　＃7119（365日24時間対応）
◇県こども救急電話相談　＃8000または024-521-3790
　（午後６時～翌日午前８時）

〈ふるさと文化振興基金寄附金〉
♥10万円 扇歌謡教室　会主　扇 陽子　様

実施日 時間 会場 所在地

１日㈬
13:00～14:15 白河地方広域市町村圏整備組合（消防本部） 立石山

15:15～16:45 福島県南土建工業㈱ 中　田
22日㈬ 10:00～13:30 県白河合同庁舎 昭和町

〈市政発展のため〉
♥10万円 藤田 圭介　様（表郷金山）

23

　
１
７
９
２
年
10
月
。
ラ
ク
ス
マ
ン
率
い
る
ロ

シ
ア
船
が
根
室
に
来
航
し
た
。
書
簡
を
携
え
、

漂
流
民
大だ

い

黒こ
く

屋や

光こ
う

太だ

夫ゆ
う

ら
を
伴
い
、
日
本
と
の

通
商
を
求
め
た
。
時
の
老
中
は
松
平
定
信
。「
礼

と
法
」
を
基
本
に
対
応
し
た
。
ロ
シ
ア
は
世
界

の
強
大
国
で
、
名
分
の
な
い
戦
争
は
し
な
い
と

外
国
の
本
に
書
い
て
あ
る
。
ま
た
、
漂
流
民
の

送
還
と
い
う
正
当
な
理
由
が
あ
る
。
礼
節
を

持
っ
て
遇
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　
一
方
、
日
本
に
は
「
国
交
の
な
い
船
が
沿
岸

に
渡
来
す
れ
ば
、
逮
捕
す
る
か
打
ち
払
う
と
い

う
国・

法・

が
あ
る
」
と
拒
絶
。
ラ
ク
ス
マ
ン
は
漂

流
民
を
江
戸
で
引
き
渡
し
た
い
と
主
張
。
定
信

は
憂
慮
す
る
。
入
港
さ
れ
た
ら
江
戸
の
無
防
備

さ
が
露
見
す
る
。
人
心
を
惑
わ
す
、
と
し
て
処

罰
し
た
林は

や
し

子し

平へ
い

が
『
海か

い

国こ
く

兵へ
い

談だ
ん

』
で
指
摘
し
た

海
防
体
制
の
不
備
が
証
明
さ
れ
て
し
ま
う
。

　
し
か
し
、
入
港
を
や
み
く
も
に
拒
否
す
る
だ

け
で
は
紛
争
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。
こ
れ
を

避
け
る
た
め
、
ロ
シ
ア
側
に
「
活
路
」
を
開
い

て
や
る
こ
と
を
考
え
た
。「
わ
が
国
法
で
は
、
外

交
交
渉
の
地
は
長
崎
で
あ
り
、
江
戸
に
来
る
こ

と
は
認
め
ら
れ
な
い
。
長
崎
の
地
で
通
商
交
渉

を
行
う
の
で
あ
れ
ば
、
入
港
許
可
証
で
あ
る
信し

ん

牌ぱ
い

を
与
え
よ
う
」
と
い
う
も
の
だ
っ
た
。

　
定
信
は
ロ
シ
ア
貿
易
を
覚
悟
し
て
い
た
と
思

わ
れ
る
。
英え

い

邁ま
い

な
為
政
者
は
、
ロ
シ
ア
が
千
島

や
樺か

ら

太ふ
と

で
交
易
し
て
い
る
こ
と
を
把
握
し
て
い

た
。「
活
路
」
は
窮
余
の
一
策
で
は
な
く
、
ロ
シ

ア
再
訪
を
見
越
し
て
の
周
到
な
外
交
だ
っ
た
。

　
日
本
の
近
代
史
は
、
ペ
リ
ー
の
浦う

ら

賀が

来
航
に

始
ま
る
と
考
え
が
ち
だ
。
だ
が
近
代
史
の
扉
を

叩た
た

い
た
の
は
「
北
の
黒
船
」
ロ
シ
ア
艦
隊
だ
っ

た
。
ペ
リ
ー
の
半
世
紀
前
に
ロ
シ
ア
は
使
節
を

派
遣
し
て
い
る
。
16
〜
17
Ｃ
、
日
本
は
ス
ペ
イ

ン
・
ポ
ル
ト
ガ
ル
等
、
南
方
か
ら
の
国
し
か
視

野
に
入
っ
て
い
な
か
っ
た
。
だ
が
、
そ
の
間
ロ

シ
ア
が
ど
ん
ど
ん
勢
力
を
伸
ば
し
た
。

　
特
に
ピ
ョ
ー
ト
ル
大
帝
の
時
代
、
西
欧
文
明

を
貪
欲
に
取
り
入
れ
大
躍
進
し
た
。
シ
ベ
リ
ア

経
営
に
意
欲
を
燃
や
し
、
驚
異
的
な
速
さ
で
カ

ム
チ
ャ
ツ
カ
半
島
を
征
服
。
１
７
２
８
年
に
は

ベ
ー
リ
ン
グ
海
峡
に
到
達
し
た
。
江
戸
期
、
外

国
へ
の
日
本
人
漂
流
事
案
は
確
認
で
き
る
も
の

だ
け
で
３
３
９
件
。
そ
の
多
く
が
ロ
シ
ア
で
４

人
の
皇
帝
が
漂
流
民
を
引
見
し
て
い
る
。
極
東

へ
の
関
心
の
大
き
さ
が
伺
わ
れ
る
。

　
カ
ム
チ
ャ
ツ
カ
の
南
に
は
、
敷
石
の
よ
う
に

千ち

島し
ま

列
島
が
続
く
。
そ
こ
で
ア
イ
ヌ
と
遭
遇
し

交
易
を
始
め
る
。
そ
の
先
に
は
大
き
い
島
が
あ

る
。
蝦え

夷ぞ

だ
。
そ
の
南
に
は
弓
状
の
島
が
連
な

る
。
日
本
と
の
接
触
が
始
ま
る
。
仙
台
藩
の
医

師
工く

藤ど
う

平へ
い

助す
け

は
『
赤あ

か

蝦え

夷ぞ

風ふ
う

説せ
つ

考こ
う

』
を
著
し
、

大
帝
国
ロ
シ
ア
が
千
島
ま
で
進
出
し
て
い
る
こ

と
を
告
げ
、
北
方
海
防
の
重
要
性
を
訴
え
た
。

　
問
題
が
あ
っ
た
。
攘じ

ょ
う

夷い

論ろ
ん

を
国
法
と
し
た
こ

と
だ
。
家
光
の
「
鎖
国
令
」
は
日
本
人
の
渡
航

を
禁
じ
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
船
の
来
航
を
禁
じ
た
も

の
。
特
定
の
国
の
排
除
で
あ
り
、
関
係
を
持
つ

国
を
特
定
す
る
も
の
で
は
な
か
っ
た
。
定
信
は

国
と
し
て
の
外
交
政
策
の
基
本
を
定
め
た
が
、

新
し
い
国
と
の
通
商
の
余
地
は
残
し
て
い
た
。

　
だ
が
後
の
老
中
が
「
犯
す
べ
か
ら
ざ
る
法
規

範
」
ま
で
高
め
て
し
ま
っ
た
。
相
次
ぐ
外
国

船
を
恐
れ
、
ま
た
こ
れ
を
肯
定
す
る
論
拠
が

示
さ
れ
た
こ
と
が
背
中
を
押
し
た
。
１
７
２
７

年
、
オ
ラ
ン
ダ
商
館
の
医
師
ケ
ン
ペ
ル
が
、
日

本
で
の
見
聞
を
『
日
本
誌
』
と
し
て
出
版
。

１
８
０
１
年
、
蘭ら

ん

学
者
志し

筑づ
き

忠た
だ

雄お

が
日
本
の
対

外
政
策
を
『
鎖
国
論
』
と
訳
し
た
。
こ
れ
以
降
、

鎖
国
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
１
８
０
４
年
（
文
化
元
年
）
定
信
が
与
え
た

信
牌
を
持
ち
レ
ザ
ノ
フ
が
長
崎
に
現
れ
た
。
ロ

シ
ア
は
ラ
ク
ス
マ
ン
へ
の
対
応
か
ら
、
日
本
に

通
商
の
意
志
あ
り
と
踏
ん
で
い
た
。
だ
が
回
答

は
定
信
の
対
応
と
は
対
照
的
。「
一
切
拒
否
」
と

冷
た
く
つ
き
放
さ
れ
た
。
面
子
を
つ
ぶ
さ
れ
た

レ
ザ
ノ
フ
一
行
は
、
樺
太
や
択え

と
ろ
ふ捉
の
日
本
番
所

を
襲
撃
し
た
。「
文
化
露ろ

寇こ
う

事
件
」
で
あ
る
。

杉す
ぎ

田た

玄げ
ん

白ぱ
く

や
司し

馬ば

江こ
う

漢か
ん

ら
知
識
人
は
、
前
回

貿
易
を
許
可
す
る
よ
う
な
返
事
を
し
て
お
い
て
、

全
面
拒
否
し
た
の
は
信
義
に
悖も

と

る
と
幕
府
を
批

判
し
た
。
こ
の
頃
ま
で
定
信
政
権
が
続
い
て
い

た
ら
、
弱
肉
強
食
の
世
界
の
大
勢
を
見
て
、
ロ

シ
ア
と
の
交
易
を
始
め
た
の
で
は
な
か
ろ
う
か
。

「
松
平
定
信
の
ロ
シ
ア
外
交
」

市長の手控え帖
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　とても繊細で不思議な
世界観が魅力の物語。息
を吹き込まれた人形の動
きと美しい美術セット。
　人形劇の醍

だ い

醐
ご

味
み

をぜひ
ご体感ください。
·開演時間
▷１回目　午前11時
▷２回目　午後２時30分
·会場
　コミネス小ホール
·料金 ▷一般　 　　3,000円（友の会2,500円）
　　　　▷18歳以下　1,000円　　
　　　　▷障がい者 　3,000円（介添者無料）
※税込み　※全席自由　※未就学児入場不可
※託児サービスあり
·チケット販売開始日時　９月３日㈬／午前10時
※電話予約開始は９月４日㈭／午前10時

みなさんがみなさんがII
イ ン ス タ グ ラ ムイ ン ス タ グ ラ ム

nstagramnstagramに＃（ハッシュタグ）に＃（ハッシュタグ）
をつけて投稿した景観をご紹介します。をつけて投稿した景観をご紹介します。

今月は、one_for_life_8さんが撮影した「南今月は、one_for_life_8さんが撮影した「南
湖神社参道の風鈴」です。湖神社参道の風鈴」です。

おすすめ景観募集中おすすめ景観募集中！！
　皆さんが日常生活の中で見つけた白河の
お気に入りの景色やおすすめ景観を、ぜひ
Instagramに投稿してください。
※詳しくは市ホームページへ
問都市計画課☎㉘5534

♯ とさる

す 観景めすお
河白ふ とさる

す 観景めすお
河白ふ

·時間外窓口（一部証明書の発行）
▷期日　２日㈭・９日㈭・16日㈭・23日㈭・30日㈭
▷時間　午後５時15分～７時
·マイナンバーカード窓口（本庁舎／予約制）
▷期日　13日㈷・26日㈰　▷時間 午前９時～正午
問市民課☎㉘5513

10月の時間外窓口など

市営住宅の入居者募集は毎月15日に発表し
ています。詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい。
問建築住宅課☎㉘5531

市営住宅の入居者募集

▷男　27,939人　▷女　27,891人
▷計　55,830人（－28）
▷世帯数　24,429世帯（＋30）　※（　）は前月比

市の現住人口と世帯数（８月１日現在）

「広報しらかわ」は、環境にやさ
しい再生紙と植物油インキ、見
やすさに配慮したUDフォントを
使用しています。

《マチイロ》《市ホームページ》 《市公式LINE》 《Instagram》

◇国民健康保険税（第３期）
◇介護保険料（第３期）
◇後期高齢者医療保険料（第２期）
◇下水道受益者負担金（第２期）

今月の納期限／９月30日㈫まで

·問い合わせ先 コミネス☎�5300（火曜日休館）
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　時を超えて受け継がれ
し、歴史が息づく伝統芸
能。迫真の演技と、歌舞
伎を守り続ける情熱と心
の絆を、ぜひ東文化セン
ターでご覧ください。
·開演時間 ▷15日　午後１時30分
　　　　　　▷16日　午前11時30分
·会場　東文化センター
·演目 ▷15日　『寿

ことぶきしき

式三
さ ん

番
ば

叟
そ う

』
　　　　　　　　 『一

い ち

ノ
の

谷
た に

嫩
ふたば

軍
ぐ ん

記
き

～熊
く ま

谷
が い

陣
じ ん

屋
や

の段』
　　　　▷16日　『寿式三番叟』
　　　　　　　　 『一ノ谷嫩軍記～須

す

磨
ま

浦
う ら

の段』
·料金 ▷一般　前売り3,500円（当日4,000円）
　　　　　　　　２日間通し　6,000円　

▷高校生以下　1,500円（前売り・当日ともに）
※税込み　※全席自由
·チケット販売開始日時　９月17日㈬／午前10時
·チケット販売場所　東文化センター、コミネス
·問い合わせ先　東文化センター☎�1131

檜枝岐歌舞伎
白河ひがし公演

11/15・16
[土・日]

ひ    の    え    ま    た     か        ぶ        き
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