
『ツナガル』上映

お申し込みは下記電話または二次元コードからお願いいたします。

参加
無料

令和7年度白河市ケアラー支援事業

ヤングケアラー講演会

　1966年東京都生まれ。外資系証券会社で情報セキュリティ業務に従事。経済学士号・情報博士号取得。訪問介護員
2級養成研修課程修了。
　小学生期から両親の感情面のサポートとダウン症候群のある兄の生活面のケアを担った経験をもとに、1996年にホーム
ページを立ち上げメーリングリストでピアサポート活動を開始。
　2013年にケアラーアクションネットワークを設立し、英国のヤングケアラー支援団体を訪問して支援の在り方を学ぶ。
有識者と協働して日本にヤングケアラー支援の概念を普及させ、国の実態調査に貢献した。
　2019年に法人化して代表理事に就任。ピアサポート活動に加えて講演や研修を通じた啓発活動を全国で展開している。
　2021年に短編映画『陽菜のせかい』を監修。2024年に中編映画『ツナガル』の企画・制作・製作総指揮をつとめ、
日本各地で上映と講演を行っている。
　2024年、小中学校で「もし自分が家族のケアをする立場だったら」と想像して考える「家族ケア模擬体験型出前授業」
を展開。ほかにも政府への政策提言や自治体の委員会にも携わっている。
　長年にわたるケアラー支援活動が評価され、そのロールモデルとして令和5年度 第1回「未来をつくる こどもまんなか
アワード」内閣総理大臣表彰（応援団部門）を受賞した。

一般社団法人ケアラーアクションネットワーク協会代表理事

白河市役所 社会福祉課 社会生活支援係
電話 二次元コード0248-28-5515

持田 恭子 

上映作品1.102026. 土日付

13:30〜15:00時間

白河市立図書館りぶらん 地域交流会議室場所

名（先着申し込み順）定員

ヤングケアラーに対する理解を深めたい方
ならどなたでもご参加いただけます

対象

講師プロフィール講師プロフィール

3人のヤングケアラーの日常を描いた
オムニバス形式の中編映画

申込締切

1.7

昨年度好評だった映画の上映&講演会を今年度も開催。
実話をもとにした高校生たちの物語を通してヤングケアラーに対する
理解を深めてみませんか？

（受付 13:00～）

氏

100
（白河市道場小路96-5）

＆

（月曜日～金曜日　8:30～17:15）

（予定より早く終了することがあります）


