
広
報

し
ら

か
わ

広
報

し
ら

か
わ

〒
961-8602　

福
島

県
白

河
市

八
幡

小
路

7-1
☎

(22)1111（
代

表
）

／
 ＦＡＸ

 (27)2577
メ

ー
ル

 hisho@
city.shirakaw

a.fukushim
a.jp

44
20262026

No.245No.245

広
報
広
報しらか わしらか わ
Public Relations ShirakawaPublic Relations Shirakawa　

白河の明るい未来を切り拓
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　長期的に見れば、東
京も含めた全ての地域
で人口が減少するのは
必至であります。今後
は「スマートシュリン
ク（賢く縮む）」を前
提に、少子化対策はも

とより、雇用や医療・介護、さらには住環
境や教育、そして連携や受益と負担の在り
方などについて、幅広い議論を行うことは
私たちに課せられた義務であります。
　とりわけ、介護や建設分野などでは、働
き手不足が深刻化し、外国人に頼らざるを
得ない状況となることから、外国人も市民
の一員として共に暮らしていける「多文化
共生」についても具体的対策を講ずる必要

があります。
　また、若者や女性が帰りたい、住み続け
たいと思える地域としていくため、ＡＩや
ロボットなどの先端技術と、地域に根を張
る中小企業のノウハウや伝統文化を融合さ
せ、新たな価値を生み出すイノベーション
（技術革新）を支援することにより、地域
産業の底上げを図り、安定した雇用を創出
するとともに、地方に根強く残るジェン
ダーギャップ（男女格差）や目に見えない
偏見の解消に取り組んでまいります。
　加えて、フェイクを含めた大量の情報が
溢
あ ふ

れる時代を生き抜くためには、心と体を
使い、さまざまな体験を積み重ね、感受性
や想像力を高めることが一層重要になるこ
とから、文化・芸術やスポーツの振興に加
え、複合施設「しらふる」を中心に、市民
同士が緩やかに繋

つ な

がりながら、交流できる
居場所の充実を図ってまいります。

（一部抜粋）

２月25日に開会した市議会定例会で、
鈴木市長が令和８年度の施政方針を表明し
ました。

施 方政 針

白河の明るい未来を切り拓
ひ ら

く
令和８年度 施政方針・当初予算特 集
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当 予初 算

豊かな未来を築くための豊かな未来を築くための３３本柱本柱

　給食費の保護者負担を軽減するため、小学校の給食費を実質無償化し、中
学校の給食費は食材高騰分を支援します。

給食費負担軽減事業拡充
予算額 2億3,860万6千円

　質の高い幼児教育を提供するため、市内では公立初の認定こども園となる
「表郷こども園」を整備します。

表郷こども園整備事業継続
予算額 4億292万7千円

　子育て期の育児・病気に対する不安を軽減するため、こどもの急な発熱や
体調不良時に、24時間365日、医師に相談可能なアプリを導入します。

アプリによる子育て世帯の「医療相談」事業新規
予算額 599万6千円

安心して子育てができ、こどもたち安心して子育てができ、こどもたち
が生き生きと生活できる環境を整備が生き生きと生活できる環境を整備
します。します。

表郷こども園イメージ

主主な事業な事業

子化対策　～こどもたちの未来のために～少

働く意欲や活力がわく社会の実現と働く意欲や活力がわく社会の実現と
ともに、未来へつなぐ人材の育成をともに、未来へつなぐ人材の育成を
図ります。図ります。

自分らしく過ごせる居場所が見つか自分らしく過ごせる居場所が見つか
り、心豊かに暮らせるまちづくりをり、心豊かに暮らせるまちづくりを
目指します。目指します。

互いの個性を互いの個性を
尊重しながら尊重しながら

地域や人との絆を深め、地域や人との絆を深め、
「私らしく心地よく「私らしく心地よく
暮らせるまち」暮らせるまち」
を目指します。を目指します。

場所づくり居来への投資未

子化対策少

来への投資未

場所づくり居

子化対策少
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　新たな市民の交流・活動拠点となる複合施設「しらふる」整備のため、本
体工事を進めるとともに、開館に向けた準備に取り組みます。

複合施設整備事業継続
予算額 31億9,092万円

　小峰城の歴史的価値をさらに向上させるため、二之丸と本丸を結ぶ重要な
門であり、城内最大規模を誇った清水門の復元整備を実施します。

清水門復元整備事業継続
予算額 1億9,024万7千円

　サッカーを中心としたスポーツ、その他イベントの開催を通じて地域の活
性化を図るため、県南地域初の多目的な人工芝のグラウンドを整備します。

グリーンフィールド整備事業継続
予算額 4億3,641万4千円

　バスや自家用車の利用が困難な方の移動を支援するため、高齢者や障がい
者、妊産婦を対象に、タクシー料金の２分の１を補助します。

定率タクシー支援事業新規
予算額 2,032万3千円

　１人１日あたりのごみ排出量を減らすため、リサイクル対策の「わけて」、
生ごみ対策の「しぼって」を柱とした減量対策に取り組みます。

ごみ減量対策事業
「わけて・しぼって・へらそう ～市民総ぐるみ ごみ減量大作戦～」

新規

予算額 1,015万4千円

　交流人口の拡大と、こども・若者の将来的な地元就職や起業への意欲を育
むため「職」と「食」をテーマに仕事体験、地元産品の販売などを行います。

産業祭新規
予算額 2,597万3千円

　図書館の利用を促進するため、誰もが楽しめる布絵本などを集めた「りん
ごのたな」の設置や、コロコロコミックと連携したイベントを実施します。

図書館利用促進事業新規
予算額 371万7千円

人工芝化のイメージ

清水門復元イメージ

複合施設外観イメージ

来への投資　～人を育て未来を創る～未

場所づくり　～自分らしく過ごせる居場所～居
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　きめ細やかな子育て支援、人口減少対策に伴う定住支援や多文化共生の取り組みなどのほか、産業の振興、環境
に配慮したごみ減量化、地域コミュニティの強化、公共交通の充実などに予算を配分しました。
　また、依然として続く物価高や賃上げなどによる経常経費の増加に対応するとともに、歳出の効率化に努めました。

令和令和８８年度当初予算年度当初予算

市の「貯金」にあたる基金は、災害発生時の緊急の対応や
教育・文化の振興、市民福祉の向上などに活用しています。

130
億円

120

110

【年度末残高】

R3 R4 R5 R6 R7
（見込額）

120.6120.2 118.6 120.2 120.6

基金の推移

会計名 予算額 前年度比（％）

小田川財産区 248万2千円 △26.2

大屋財産区 44万3千円 9.4

樋ヶ沢財産区 80万4千円 59.8

国民健康保険 53億8,391万7千円 △4.0

後期高齢者医療 ９億3,329万5千円 17.6

介護保険 61億7,615万8千円 0.8

地方卸売市場 1,068万8千円 1.0

合　計 125億778万7千円 △0.3

特別会計予算額

会計名 予算額 前年度比（％）

水道事業 24億9,351万9千円 0.4

工業用水道事業 9,528万7千円 △3.5

下水道事業 38億1,305万9千円 △0.1

合　計 64億186万5千円 0.0

公営企業会計予算額

346億8千万円 （前年度比4.1％増）一般会計予算額

歳入歳入

国から配分される普通交付税など国から配分される普通交付税など

地方交付税地方交付税
62億585万2千円62億585万2千円

（17.9％）（17.9％）事業のための借入金事業のための借入金

市債市債
36億9,000万円36億9,000万円

（10.6％）（10.6％）

地方消費税交付金など地方消費税交付金など

各種交付金等各種交付金等
25億5,550万9千円25億5,550万9千円

（7.4％）（7.4％）

県からの補助金県からの補助金

県支出金県支出金
25億4,145万5千円25億4,145万5千円

（7.3％）（7.3％）

基金の取り崩し基金の取り崩し

繰入金繰入金
22億7,125万7千円22億7,125万7千円

（6.6％）（6.6％） 保育料や使用料など保育料や使用料など

その他その他
18億4,339万7千円18億4,339万7千円

（5.3％）（5.3％）

国からの補助金国からの補助金

国庫支出金国庫支出金
51億9,221万4千円51億9,221万4千円

（15.0％）（15.0％）

市民税・固定資産税など市民税・固定資産税など
103億8,031万6千円103億8,031万6千円

（29.9％）（29.9％）市税市税

歳出歳出

教育費教育費
学校教育・図書館運営など学校教育・図書館運営など
49億1,650万3千円49億1,650万3千円

（14.2％）（14.2％）

民生費民生費
社会福祉サービス社会福祉サービス

（30.0％）（30.0％）
104億1,027万5千円104億1,027万5千円

土木費土木費
道路・河川・公園整備道路・河川・公園整備
などなど

32億6,771万9千円32億6,771万9千円
（9.4％）（9.4％）

衛生費衛生費
ごみ処理・予防接種ごみ処理・予防接種

（5.8％）（5.8％）
20億902万5千円20億902万5千円

農林水産業費農林水産業費
農林業の振興農林業の振興

（4.3％）（4.3％）
14億8,535万1千円14億8,535万1千円

消防費消防費
消防や火災予防消防や火災予防

（2.6％）（2.6％）
8億9,750万6千円8億9,750万6千円商工費商工費

商工業の振興商工業の振興

（4.2％）（4.2％）
14億3,936万6千円14億3,936万6千円

議会費議会費
議会運営議会運営
2億5,218万8千円2億5,218万8千円

（0.7％）（0.7％） その他その他
災害復旧費など災害復旧費など
6,335万7千円6,335万7千円

（0.1％）（0.1％）

総務費総務費
人事・企画・複合施設整備など人事・企画・複合施設整備など
67億9,303万7千円67億9,303万7千円

（19.6％）（19.6％）

公債費公債費
借入金の返済借入金の返済

（9.1％）（9.1％）
31億4,567万3千円31億4,567万3千円

　当初予算について詳しくは、市ホームページをご覧ください。
当初予算記者会見の動画も公開しています。

問財政課☎(28)5504
ホームページ▶
はこちら

　市の「借入金」にあたる市債・企業債は、道路や学校など
を整備するため、将来の負担を考慮し計画的に活用しています。

市債（臨時財政対策債を除く）·企業債の推移
【年度末残高】

R3 R4 R6 R7
（見込額）（見込額）

R8

440
億円

430
420
410
400
390

R5

423.2

412.3

399.5
405.2

417.1

430.9
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令和７年度 令和８年度
●建設部

計画係

公園街路係

南湖係

景観係

都市計画課 都市政策係

公園街路係

南湖係

都市計画課

●庁舎（表郷・大信・東）
総務係

市民福祉係

建設係

産業係

地域振興課

《産業部商工課の事務所が移転しました》《産業部商工課の事務所が移転しました》

地域振興係

産業建設係

地域振興課

事業課 事業課

まちづくり
推進課

まちづくり推進係

歴史まちづくり係

まちづくり
推進課

まちなか居住推進係

歴史まちづくり係

お知らせ※情報は３月23日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

建設部
◇まちづくり推進課「まちづ
　くり推進係」の業務を「歴
　史まちづくり係」に編入し、
「まちなか居住推進係」を新
設しました。
◇都市計画課の「計画係」と
「景観係」を統合し「都市政
策係」に名称変更しました。

庁舎（表郷・大信・東）
◇地域振興課の「総務係」と
「市民福祉係」を統合し「地
　域振興係」に名称変更しま
　した。
◇事業課の「産業係」と「建
　設係」を統合し「産業建設
　係」に名称変更しました。

イベント
Event

うつくしま百名山
権
ご ん

太
た

倉
く ら

山
や ま

山開き

　聖ヶ岩ふるさとの森ビジターセンター前（大信隈戸）
で安全祈願祭が行われるほか、先着300人にカフェオ
レの提供やちゃんこ鍋の振る舞いがあります。

　また、今年は30回目の山開きを記念し、山頂・不
動滝・不動岩をめぐるスタンプラリーを実施します。
　ぜひ、ご参加ください。

●期　日　４月29日㈷　※雨天決行
●時　間　7:00より受付開始
●会　場　聖ヶ岩ふるさとの森ビジターセンター
●駐車場 田

た

ノ
の

沢
さ わ

ダム跡地（ビジターセンター手前）
※駐車場から会場までシャトルバスを運行します。

問大信庁舎事業課産業建設係☎(46)3973
聖
ひじり

ヶ
が

岩
い わ

ふるさとの森ビジターセンター☎(46)2471

旧 新
場所 人材育成センター 市役所本庁舎 ２階

電話 商工振興係☎(21)5910
企業立地係☎(21)5970 商工課☎(21)5910

空き家や空き地の活用とまちなか居住を一体的に推進

　商工課の事務所が、人材育成センター（中田）
から市役所本庁舎に移転しました。
　また、課の電話番号が１つに統一されました。
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令和７年度 令和８年度
●市長公室
企画政策課 企画政策係

移住定住推進係

企画政策課 企画政策係

企画調整係

●市民生活部
生活防災課 防災安全係

地域生活係

公共交通係

環境保全課 環境衛生係

市民課 窓口係

戸籍係

防災環境課 防災安全係

環境共生係

地域生活支援係地域生活課

生活衛生係

市民課 窓口係

戸籍係

マイナンバーセンター

●保健福祉部
高齢福祉課 高齢者支援係

介護保険係

国保年金課 国保係

長寿年金係

高齢福祉課 高齢者支援係

介護管理係

介護給付係

国保年金課 保険年金係

医療給付係

●保健福祉部こども未来局
こども支援課 こども企画係

子育て支援係

子育て連携係

母子健康係

こども支援課

子育て支援係

子育て連携係

母子健康係

お
知
ら
せ

子
育
て
情
報

保
健
情
報

ラ
ウ
ン
ジ

り
ぶ
ら
ん

く
ら
し
の

情
報
館

写
真
が
語
る

し
ら
か
わ
の
風
景

無
料
相
談
・

献
血
ほ
か

市
長
の

手
控
え
帖

Information

か
ら
だ
思
い
の

健
幸
食

お知らせ
News

問総務課☎(28)5503

令和８年度
市役所の組織機構見直し

　より　より効率的で柔軟な組織運営効率的で柔軟な組織運営
を行うため、４月１日付で組織を行うため、４月１日付で組織
機構を見直しました。機構を見直しました。

市長公室
◇企画政策課「移住定住推進
　係」を「企画調整係」に名
　称変更しました。
※空き家関連業務をまちづく
　り推進課に移管

市民生活部
◇「生活防災課」と「環境保全
課」を再編し「防災環境課」
　と「地域生活課」を新設し
　ました。
◇市民課に「マイナンバーセ
　ンター」を新設しました。

保健福祉部
◇高齢福祉課の係を再編し、
「高齢者支援係」「介護管理係」
「介護給付係」を設置しまし
た。
◇国保年金課の係を再編し、
　「保険年金係」「医療給付係」
　を設置しました。

保健福祉部こども未来局
◇こども支援課の係を再編し、
　「こども企画係」の業務を
「子育て連携係」と「子育て
支援係」に編入しました。

市民の命と
安全を守る

市民の暮ら
しを支える
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　４月から６月にかけ、JRグループと福島県・市
町村・地域の観光事業者などが一体となり実施する
大型観光キャンペーンが展開されます。
　本市を含む県南エリアでも、歴史・文化・自然・
食を生かしたさまざまな催しが予定されています。

主なイベント情報
主なイベント情報ふくしまデスティネーション

キャンペーン（DC）

問観光課観光振興係☎(28)5526フィルムコミッションフィルムコミッション
しらかわしらかわ

●公開開始日　４月３日㈮
●県内の上映映画館
◇フォーラム福島（福島市）
◇イオンシネマ福島（福島市）
◇まちポレいわき（いわき市）

　愛に戯れ愛の炎に焼かれた男の生き様を、史実を基
に描いた本格時代劇『炎かがよへ』が全国で公開され
ます。本映画は、しらかわフィルムコミッションの協
力により、小峰城が撮影に使われました。劇中で小峰
城がどのように描かれているか、
映画館でお楽しみください。

映画『炎
ほむ ら

かがよへ』公開ロケ地＆エキストラ募集
　テレビや映画の撮影を通し、市の魅力発信や観光誘
客などに取り組む「しらかわフィルムコミッション」
では、撮影に協力できるロケ地（店舗・住宅・私有地
など）を随時募集しています。撮影に使用されると、
新たな観光資源として多くの人に認知されるとともに、
地域活性化にもつながります。
　詳しくは、しらかわフィルムコミッションのホーム
ページをご覧ください。
《令和７年度のおもな撮影支援実績》
◇読売テレビ『秘密のケンミンS

シ ョ ー

HOW極
きわみ

』
◇NHK 『歴史探偵』べらぼうコラボスペシャル

田
た

沼
ぬ ま

意
お き

次
つ ぐ

VS松
ま つ

平
だいら

定
さ だ

信
の ぶ

 ほか、県内の情報番組多数

問観光課観光振興係☎(28)5526

DCの開幕に合わせ、旅行者をお出迎えします。
ふくしまDCウェルカムイベント

４月４日㈯ JR新白河駅

春の恒例イベント！12日はべらぼう出演者が登場！

白河小峰城さくらまつり

城山公園４月11日㈯・12日㈰

市内各地で幻想的な夜桜を楽しむことができます。
４月上旬～下旬 城山公園、表郷小、

大信庁舎・旧大屋小、
東
こ

風
ち

の台運動公園

夜桜ライトアップ

桜の名所をバスで巡り、春の白河を満喫できます。
バスツアー「白河の歴史と魅力に出会う旅」

市内各所４月11日㈯・18日㈯

日本庭園を眺めながらお茶を楽しむことができます。
翠
す い

楽
ら く

苑
え ん

「呈茶を愉
た の

しむ」

６月20日㈯・21日㈰・27日㈯・28日㈰
南湖公園翠楽苑

６月１日㈪～８月23日㈰
風鈴が飾られ、初夏の風情を感じることができます。

南湖公園 風鈴展示イベント「風の音まつり」

南湖公園

オリジナル狛犬カードを集めながら神社を巡ります。
ふくしま県南おしゃべり狛

こ ま

犬
い ぬ

カードめぐり

県南地域各所６月～

詳しいイベント情報はこちら▶
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お知らせ ※情報は３月23日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

か
ら
だ
思
い
の

健
幸
食

問商工課☎(21)5910 問地域生活課地域生活支援係☎(28)5511

しらかわ生活応援
商品券

バスやタクシーによる
移動支援

《バス移動支援助成券》

　食料品価格などの物価高騰に直面する市民生活
を支援するため、商品券を配布します。３月下旬
から世帯主宛てに順次発送しています。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　高齢者や障がい者、妊産婦の移動を支援するた
め「バス移動支援助成券」や「定率タクシー利用
登録証」を交付します。

※市から自宅に助成券や登録証が送付さ　
　れている方は、申請不要です。

●内容　100円券×120枚
※１回につき、バス運賃の半額分の券を利用可
※乗降のいずれかが「白河市内」または「新白河駅」
　の移動に限る
●対象者　市内在住で、次のいずれかに該当する方
　①令和９年３月31日時点で75歳以上の方
　②障がい者手帳を持っている方
　③母子健康手帳を持っている妊産婦の方（こども
　　の１歳の誕生日を含む年度末まで申請可）
※①②は、運転免許証を持っていない方のみ対象

　女子プロゴルフトーナメントが、19年ぶりに本
県で開催されます。華麗な技をご覧ください。
●期間　５月28日㈭～31日㈰
●会場　グランディ那須白河ゴルフクラブ（西郷村）
●料金　▷予選ラウンド（28・29日）　3,500円
　　　　▷決勝ラウンド（30・31日）　5,000円
●チケット購入方法
　オンラインショップ
●問い合わせ・申し込み先
　グランディ那須白河ゴルフクラブ☎(25)7001

《定率タクシー利用登録証》
●内容　タクシー運賃の２分の１を補助
※１回につき、補助上限5,000円
※乗降のいずれかが「白河市内」または「新白河駅」
　の移動に限る
●対象者　市内在住で、次のいずれかに該当する方
　①令和９年３月31日時点で65歳以上の方
　②障がい者手帳を持っている方
　③母子健康手帳を持っている妊産婦の方（こども
　　の１歳の誕生日を含む年度末まで申請可）

●申請先
　窓口（地域生活課または各庁舎地域振興課）、
　申請フォーム
※妊産婦の方は母子健康手帳をお持ちくださ
　い。
●申請期限
　令和９年３月31日㈬

お知らせ
News

お知らせ
News

《商品券》
●配布枚数
　１人あたり8,000円分（1,000円×８枚）
●利用期限　７月31日㈮
●利用方法　取り扱い店舗で買い物をする際、税込
　み1,000円につき１枚利用できます。
《商品券取り扱い店舗の募集》
●対象店舗 市内に本社か本店がある事業者、また
　は市内に店舗があり食料品を取り扱う小売事業者
●申し込み方法　白河商工会議所、表郷・大信・ひ
　がし商工会に直接お申し込みください。
●問い合わせ・申し込み先
　白河商工会議所☎(23)3101
　各商工会　表郷☎(32)3065　大信☎(46)2070
　ひがし☎(34)2779

イベント
Event

問観光課観光振興係☎(28)5526

第34回
リゾートトラスト レディス

共通事項



体育・文化活動で輝かしい成績収める
　２月18日、コミネスで体育・文化成績優秀
者表彰式が行われました。市教育委員会がスポ
ーツや文化活動で優秀な成績を収めた児童・生
徒の栄光と健闘をたたえ、年に一度行うもので、
今回は個人と団体で計86名が表彰されました。

●体育成績優秀者
▷小学生

宗
む な

形
か た

陽
ひかり

さん（白一小６年）　　蔀
しとみ

結
ゆ う

菜
な

さん（白二小６年）
山
や ま

田
だ

果
か

凜
り ん

さん（白二小６年）　金
か な

澤
ざ わ

頼
ら い

さん（みさか小６年）
▷中学生
　中央中陸上競技部 ６名　　　　中央中器械体操部 ４名

吉
よ し

田
だ

陽
は る

斗
と

さん（中央中３年）　 橋
は し

本
も と

希
き

玖
く

乃
の

さん（中央中３年）
大
お お

山
や ま

都
み や

人
と

さん（白二中３年）      小
こ

林
ばやし

風
ふ う

仁
と

さん（白二中３年）
鈴
す ず

木
き

佳
け い

吾
ご

さん（白二中２年）
▷中学生
　中央中器楽部 43名

薄
う す

井
い

唯
ゆ い

さん（表郷中１年）

●文化成績優秀者
▷小学生
　白一小特設器楽クラブ 19名

七
な な

海
う み

遥
は る

一
い ち

さん（白二小２年）
室
む ろ

井
い

柊
しゅう

伍
ご

さん（白二小４年）
戸

と

井
い

田
た

泰
た い

仁
と

さん（表郷小１年）
小

こ

松
ま つ

吾
あ

大
た

琉
る

さん（大信小１年） ＼ おめでとワン！／

※学校・学年の表記は、表彰時点のものです。

社会福祉功労者 厚生労働大臣表彰

　２月19日、中
な か

村
む ら

和
か ず

子
こ

さんが受賞報告に訪れました。
民生児童委員を26年務め、市民生児童委員連絡協
議会の理事として、協議会の運営に尽力し、高齢者
世帯の見守りや訪問活動など、生活支援に貢献した
功績が認められたものです。

受賞おめでとうございます

ラウンジ旬な話題をお届けします！
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第15回中
な か

山
や ま

義
ぎ

秀
し ゅ う

記念作文コンクール表彰式

　２月26日、市立図書館りぶらんで行われました。
　児童生徒の言語活動の充実を図るため、平成23
年度から実施しており、今年度は市内の
小学生から2,608点、中学生から1,231点
の応募がありました。 受賞一覧はこちら▶受賞一覧はこちら▶

２月14日、第３回白河かるた大会が開催されま
した。高学年の部に10チーム、低学年の部に８チ
ームが参加し、熱い戦いを繰り広げました。
　札が読まれると、素早く手を伸ばし、集中力や瞬
発力、判断力を発揮する姿が見られました。

話題レポート

　３月５日、白河医師会白河准看護学院の閉校式典
が催されました。准看護婦養成所として歩み出した
同校は、質の高い教育により1,673人の卒業生を輩
出し、地域医療の発展に貢献してきましたが、惜し
まれつつ72年の歴史に幕を閉じました。

地域の医療を支えて72年白河かるたをはさんだ熱い戦い

市東日本大震災追悼式

　市主催により、葉ノ木平震災復興記念公園で行
われ、遺族や地域住民、関係者など約100人が犠
牲になられた方々へ哀悼の祈りを捧

さ さ

げました。
　震災から15年という節目にあたり、改めて災
害の教訓を忘れないという誓いを新たにしました。

しらかわキャンドルナイト

　県主催により、白河駅前イベント広場で行われ
ました。キャンドルホルダー制作や防災ワークシ
ョップなども行われ、災害の記憶や復興への思い
を未来に伝承するとともに、改めて災害への備え
を考える機会となりました。

東日本大震災から15年の節目を迎えた3月11日、追悼復興祈念行事が行われました

お
知
ら
せ

り
ぶ
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ラウンジ旬な話題をお届けします！

希望を胸に、新たな一歩

ご卒業おめでとうございます

３月13日、市内各
中学校で卒業式が行
われ、卒業生528名
が新たな未来へと踏
み出しました。

３月13日、市内各

表郷中

南中
中央中
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お
に
ぎ
り

ぺ
っ
た
ら
こ
く
な
っ
て
る
〜

え
？

ぺったらこ〜

ぺったらこくなっても、されがまね～

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます

松松
ま つま つ

井井
いい

 ハルさん（大）　　　　大正15年２月19日生まれ ハルさん（大）　　　　大正15年２月19日生まれ

邊邊
へ んへ ん

見見
みみ

 イチさん（東釡子）　　大正15年３月４日生まれ イチさん（東釡子）　　大正15年３月４日生まれ

消防功労者 消防庁長官表彰

受章おめでとうございます

　３月13日、市消防団
の星

ほし　かず　のり

一法分団長（写真右）
が受章報告に訪れました。
　約30年にわたり市消
防団員として消防・防災
活動に従事し、その勤務
成績が優秀で、他の模範
となることが評価された
ものです。

お
知
ら
せ

り
ぶ
ら
ん

保
健
情
報

子
育
て
情
報

く
ら
し
の

情
報
館

ラ
ウ
ン
ジ

市立図書館りぶらん お気に入りの作品を見つけよう！
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４４
月月
７ 火 休館（表郷・東）

８ 水 　　11:00 ～ 12:00
　 中新城構造改善センター

９ 木
10 金
11 土 　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん
12 日
13 月 休館（りぶらん・大信）

14 火
休館（表郷・東）
　　11:00 ～ 12:00　　堂山集会所
　　13:00 ～ 14:00　 久田野集会所

15 水 　　『のぼうの城』　  13:30 ～ 16:00

16 木
　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん
　　11:00 ～ 12:00
　  みさかコミュニティセンター

17 金 　　11:00 ～ 12:00　　白寿園

18 土

　　11:00 ～ 11:15　　大信図書館
　　 こども向け『ねこねこ日本史
龍
りょう

馬
ま

のはちゃめちゃタイムトラベル
ぜよ！』　  13:30 ～ 14:45

19 日
20 月 休館（りぶらん・大信）

21 火 休館（表郷・東）
　　14:00 ～ 15:00　 北真舟町内会館

22 水 　　13:00 ～ 13:30　 愛宕町会館
23 木 　　11:00 ～ 12:00　 上ノ原集会所
24 金 　　11:00 ～ 12:00　 緑ヶ丘集会所
25 土 　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん
26 日 　　10:30 ～ 10:45　　東図書館
27 月 休館（りぶらん・大信）
28 火 休館（表郷・東）
29 祝 休館（表郷・東）
30 木 休館（大信）
１ 金

２ 土 　　『ゴーストバスターズ（吹替版）』
　  13:30 ～ 15:20

５５
月月
３ 祝 休館（表郷・東）※
４ 祝 休館（表郷・東）※
５ 祝 休館（表郷・東）※

６ 水 休館（表郷・東）※
　　11:00 ～ 12:00　　南湖集会所

７ 木
休館（全館）※
　　11:00 ～ 12:00　搦

か ら

目
め

山集会所
８８ 金
９９ 土 　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん
1010 日
1111 月 休館（りぶらん・大信）

　　11:00 ～ 12:00　　堂山集会所
　　13:00 ～ 14:00　 久田野集会所

　　
　 中新城構造改善センター

　　11:00 ～ 12:00
　  みさかコミュニティセンター

　　14:00 ～ 15:00　 北真舟町内会館　　14:00 ～ 15:00　 北真舟町内会館

　　11:00 ～ 12:00　　白寿園　　11:00 ～ 12:00　　白寿園

　　13:00 ～ 13:30　 愛宕町会館　　13:00 ～ 13:30　 愛宕町会館
　　11:00 ～ 12:00　 上ノ原集会所

図書館カレンダー図書館カレンダー図書館カレンダー

【各図書館の問い合わせ先】
■りぶらん　☎(23)3250　■表郷図書館☎(32)4784
■大信図書館☎(46)3614　■東図書館　☎(34)1130

移動図書館
ゆるりぶ運行

ちびっこおはなしのく
に（０歳～３歳向け）

上映会 りぶらん

おはなし会
（３歳～小学校低学年向け）

りぶらんからのお知らせりぶらんからのお知らせりぶらんからのお知らせ

　　11:00 ～ 12:00　　南湖集会所

　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん

　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん

　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん

　　11:00 ～ 12:00　 緑ヶ丘集会所

※表郷図書館と東図書館のブックポストが使用不可

　　11:00 ～ 12:00　

《ゴールデンウイークの休館に関するお知らせ》
　５月３日㈷から５月７日㈭までの間、表郷図書館と東図書
館が休館となり、ブックポストも使用できません。りぶらん
か大信図書館に返却してください。

楽しく脳トレ楽しく脳トレ
大人向け 　４月は新しいことに挑戦してみ

ようと意欲的になる時期ではない
でしょうか。趣味や教養、デジタ
ルスキルなど、生涯学習につなが
る本を集めました。この機会に学
び始めてみませんか。

５５
月月

今月のテーマ展示今月のテーマ展示今月のテーマ展示

　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん　　15:00 ～ 15:20　　りぶらん

　　 こども向け『ねこねこ日本史

ぜよ！』　  13:30 ～ 14:45

　　『ゴーストバスターズ（吹替版）』
　  13:30 ～ 15:20

　ぽかぽか気
き

持
も

ちのいい春。さあ、
春を探

さ が

しに行きましょう！いろい
ろな花が咲

さ

き、虫や動
ど う

物
ぶ つ

も元気で
す。幼

よ う

稚
ち

園
え ん

や小学校のお友
と も

達
だ ち

もう
れしそう。ワクワクいっぱいの春
の本が図

と

書
し ょ

館
か ん

で待
ま

っています。

春がきた！春がきた！

こども向け

　　11:00 ～ 11:15　　大信図書館　　11:00 ～ 11:15　　大信図書館

　　10:30 ～ 10:45　　東図書館　　10:30 ～ 10:45　　東図書館

　　『のぼうの城』　  13:30 ～ 16:00

《図書館ボランティア新規募集（りぶらん）》
●活動内容　おはなし会での読み聞かせ、書棚の整理など
※ボランティア保険加入あり（加入料不要）
●活動期間　７月１日㈬～令和９年３月31日㈬
●申し込み方法
　申し込み書に記入のうえ、りぶらん窓口
　に提出
※詳しい内容は、りぶらんで配布している
　チラシをご覧ください。
●申し込み期間　４月８日㈬～５月30日㈯
●申し込み・問い合わせ先　りぶらん☎(23)3250
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フニフとワムくん
つきよのかえりみち

はせがわ さとみ／作

　ぞうのフニフとわにのワムくんの
日
に ち

常
じょう

を描
え が

いた一
い っ

冊
さ つ

。友
と も

達
だ ち

の誕
た ん

生
じょう

日
び

の
夜の帰り道に「きょうの楽しかった
こと、ぼく、ひとつもわすれたくな
いな」と話すフニフにワムくんが提

て い

案
あ ん

したこととは…。
　なかよしふたりのやりとりに心が
あたたかくなる物語です。

《児童図書》

おすすめ新刊おすすめ新刊おすすめ新刊

※３月・４月共通

※最新情報は図書館にお問い合わせになるか、図書
　館のWebサイトや館内掲示をご確認ください。
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▼ダウンロードはこちら

子育て支援アプリ子育て支援アプリ
『ぽっかぽか』『ぽっかぽか』

便利な情報を
お届けするワン！

　こどもたちに対して食事の提供や学
習支援などを行っています。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

問こども支援課
　子育て連携係☎(28)5522

こども支援課
55225522

　令和８年度に小学１年生になる児童を対象に支給
します。対象児童の保護者に対し、４月中旬に支給
のお知らせを送付します（原則申請不要）。

　こどもの声を市に伝えるための広聴チャンネル
「こえぽす」に投稿いただきありがとうございまし
た。令和７年度の取り組み結果をお伝えします。

　こどもの権利って何だろう？どうしてできたの？
なぜ大事なの？「こどもの権利」について、クイズ
やゲームを通して体験的に学びましょう。
　権利を正しく理解することは、自分と相手の権利
を守ることにつながります。自分を守り、相手に優
しくなれるワークショップです。

■白河っ子小学校入学祝金の支給■声のポスト「こえぽす」への投稿結果

■こどもの権利ワークショップ
～きみはきみのままでたからもの～

●対象児童　入学日に本市に住民登録されている児童
●支給対象者　本市に住民登録されていて、対象児
　童を監護している方
●支給額　児童１人につき50,000円
●振り込み先　児童手当またはこども医療費支給口座
●問い合わせ先
　こども支援課子育て支援係☎(28)5521

●日時　５月24日㈰／13:30～15:00
●会場　市立図書館りぶらん 地域交流会議室
●対象　小学校高学年～中学生
●定員　30人程度
●申し込み期限　５月22日㈮／16:00
●申し込み方法　申し込みフォーム
●申し込み・問い合わせ先
　こども支援課子育て連携係☎(28)5522

●実施期間
　令和７年11月10日～令和８年２月28日
●投稿件数　計25件
　▷紙投稿　15件　▷Web投稿　10件
●関心が高い分野
　◇公園などの遊び場やスポーツ施設に関すること
　◇社会問題・環境問題に関すること

　投稿内容や市の回答は市ホームページをご覧くだ
さい。
　今回の結果を踏まえ、今年度も実施する予定です
ので、これからも皆さんの声をお聞かせください。

●投稿が多かった内容ベスト３
　第１位　遊び場がほしい（７件）
　第２位　ごみのポイ捨てをなくしてほしい（４件）
　第３位　犬のフンを放置しないでほしい（２件）
　第３位　給食費を無償にしてほしい（２件）

市ホームページはこちら▶

◀こえぽすのページ

こえぽす（やさしい
ことば）のページ▶

　市ホームページで、結婚や
妊娠・出産、子育てに関する
支援施策をまとめたページを
公開していますので、ご活用
ください。

■結婚・出産・子育て支援
　まるわかりリスト

市ホームページはこちら▶

子育て情報白河っ子応援センター“ぽっかぽか”　問こども支援課☎(27)2113

14広報しらかわ　2026. ４（R8)

実施日 時間 会場 対象年齢
13日㈬

9:30～
大信保健センター

40歳以上15日㈮ 表郷保健センター
20日㈬ 東保健センター
25日㈪

13:30～
中央保健センター 77歳以上

27日㈬ アナビースポーツプラザ 40～70歳

５ 月のいきいき健康チャレンジ相談会

　一度に限り費用助成の対象となります。対象の方
には、４月中旬より順次、接種券を送付します。
●令和８年度の対象者
　次のいずれかにあてはまる方
　①年度内に65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・
　　90歳・95歳・100歳になる方
　②60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルス（HIV）
　　により免疫機能に障がいがあり、日常生活がほ
　　ぼ不可能な方
●対象期間　４月１日㈬～令和９年３月31日㈬
※期間外でも接種は可能ですが、全額自己負担とな
　ります。
●自己負担額 ▷生ワクチン　2,500円
　▷組換えワクチン　13,000円（２回分）
※接種回数や方法、効果とその持続期間、副反応な
　どが異なります。
●予約方法　市指定医療機関に直接予約
※県外で接種する場合、事前にお問い合わせください。
※接種時は必ず「接種券」を持参してください。
●問い合わせ先
　健康増進課予防管理係☎(27)2112

　対象の方には、65歳の誕生日の翌月に接種券を
送付します。なお、４月１日から、高い予防効果が
期待され、効果の持続期間も長いと考えられている
ワクチンに変わります。
●対象者　次のいずれかにあてはまる方
　①接種当日に65歳の方
　②60～64歳で、心臓か腎臓もしくは呼吸器の機
　　能に障がいがある方、またはヒト免疫不全ウイ
　　ルス（HIV）により免疫機能に障がいがある方
●接種費用　無料
●接種回数
　定期接種として受けられるのは生涯に一度限り
●接種期限　66歳の誕生日の前日
●予約方法　市指定医療機関に直接予約
※県外で接種する場合、事前にお問い合わせください。
※接種時は必ず「接種券」を持参してください。↗

●問い合わせ先
　健康増進課予防管理係☎(27)2112

■帯状疱
ほ う

疹
し ん

ワクチン定期接種の助成

■高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種

指定医療機関など詳しくはこちら▶

指定医療機関など詳しくはこちら▶

　白河QOL向上プロジェクトの一環として、講演
会を開催しますので、ぜひご参加ください。
●日時　５月23日㈯／13:30～15:30
●会場　コミネス小ホール
●テーマ　人生会議は「もしもの話」ではありません
　　　　　～自分の生き方を、本音で語る時間～
●講師　県立医科大学白河総合診療アカデミー　　
　　　　教授　宮

み や 　 し た

下 淳
じゅん

氏
●対象者　60歳以上の市民
※どなたでもLINEから講演会の動画配信をご覧に 
　なれますが、申し込みが必要です。
●参加料　無料
●申し込み方法
　① プロジェクト公式LINE（QOLLINE）を友だち
　　登録し、お住まいの市を選択してください。
　② ①の操作をした方に、５月上旬までに申し込
　　みの案内を送りますので、LINEでお申し込み
　　ください。
※友だち登録に必要なグループコードは961です。
●LINE友だち登録期限　４月27日㈪
●問い合わせ先
　白河QOL向上プロジェクト事務局　
　（白河厚生総合病院内）☎(22)2211

■健康長寿講演会

友だち登録はこちら▶

【健康ポイント事業】30ポイント  １回／月

保健情報 皆さんの健康を応援します！　問健康増進課（中央保健センター）☎(27)2112
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くらしの情報館Living information

　しらかわ音楽の祭典30周年を記念
し、小中高生の合唱団を結成します。
　歌が好きな子、歌いたい子、初心者
も大歓迎です。一緒に音楽の祭典を盛
り上げましょう。
●対象　小学１年生～高校３年生
●参加費　1,000円／月
●練習開始日　６月13日㈯
※練習は月に２回、土曜日に行います。
●会場　サンフレッシュ白河（久田野）
●申し込み方法　申し込みフォーム
●申し込み期限　６月５日㈮
問文化振興課文化係☎(28)5502

　４月６日㈪～15日㈬に「春の全国
交通安全運動」が行われます。
●スローガン
おまじない 自分を守る みぎひだり
●運動の重点
①通学路・生活道路におけるこどもを
始めとする歩行者の安全確保
②「ながらスマホ」の根絶や歩行者優
先等の安全運転意識の向上
③自転車・特定小型原動機付自転車の
交通ルールの理解・遵守の徹底
●地域重点　飲酒運転の根絶
問環境防災課☎(28)5510

　総務省と経済産業省が、６月１日を
調査基準日として「令和８年経済セン
サス 活動調査」を実施します。
　全ての事業所と企業が対象で、４月

　なお、戸籍に氏名のフリガナが記載
されると、住民票にも自動的に氏名の
フリガナが記載されます。

早期に戸籍や住民票に正しいフリガ
ナを記載したい場合、５月25日㈪まで
に届け出をしてください。マイナポー
タルでも届け出ができます。
　　　　　 法務省ホームページ▶
問市民課☎(28)5513

　令和８年４月～令和９年３月の国民
年金保険料は、月額17,920円です。
　日本年金機構から４月中に送付され
る納付書により金融機関・郵便局・コ
ンビニで納付するか、口座振替（要事
前申し込み）をご利用ください。なお、
スマホ決済も可能です。
　保険料が未納の場合、将来の年金額
が少なくなるだけでなく、障害年金や
遺族年金などが受け取れない場合があ
ります。毎月の納期限までに忘れずに
納付してください。なお、前納による
割引制度や、納付が困難な方が対象の
免除・納付猶予制度があります。
《学生納付特例制度の更新月です》
　前年度に学生納付特例の承認を受け、
令和８年度も同じ学校に在学予定の方
は、日本年金機構から送付されるはが
きで更新ができます。毎年更新が必要
ですので、忘れずに届け出をお願いし
ます。はがきが届かない場合は、お問
い合わせください。また、マイナンバ
ーカードをお持ちの場合、マイナポー
タルからの更新手続きが便利です。
問白河年金事務所☎(27)4161
国保年金課保険年金係☎(28)5538
ねんきんダイヤル☎0570-05-1165

に国からインターネット回答用の調査
書類が郵送されます。ぜひインターネ
ットでの回答をお願いします。
　インターネット未回答の事業所や新
たに把握した事業所には、５月に調査
員がお伺いし、紙の調査票を配布しま
すので、協力をお願いします。
問行政経営課☎(28)5509

　生後91日以降の犬は、登録と年１
回の狂犬病予防注射が法律で定められ
ています。登録内容を必ず確認し、注
射を受けてください。
●市内集合注射の実施日
▷白河地域　４月18日㈯～22日㈬
▷表郷地域　５月13日㈬
▷東地域　　５月14日㈭
▷大信地域　５月15日㈮
※会場・時間など詳しくは、回覧板ま
たは市ホームページでご確認ください。
●費用　3,250円

（注射料金 2,700円、注射済票 550円）
問地域生活課生活衛生係☎(28)5512
各庁舎地域振興課　表郷☎(32)2111
大信☎(46)2111　東☎(34)2111

　令和７年５月に改正戸籍法が施行さ
れ、戸籍の記載事項に氏名のフリガナ
が追加されました。これに伴い、令和
７年８月に、本籍が本市にある方に対
し、戸籍に記載される予定のフリガナ
のお知らせを送付しました。
　今一度、通知内容を確認のうえ、フ
リガナの記載が異なる場合は届け出を
お願いします。
　届け出がない場合、本年６月～令和
９年５月頃、通知に記載されたフリガ
ナが自動的に戸籍に記載されます。↗

お願いお願い
４月10日は交通死亡事故
ゼロを目指す日　

案　内案　内
令和８年４月～令和９年３月
国民年金保険料

経済センサスの調査に
ご協力ください

狂犬病の予防注射

戸籍に記載される
氏名のフリガナ確認

仲間とうたおう！
小中高生合唱団員
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※情報は３月23日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

　期間中は、管理棟や季節の展示館に
五月人形を展示しています。また、芝
生広場では空を泳ぐこいのぼりも楽し
めます。ぜひご家族でお越しください。
●期間　４月10日㈮～５月10日㈰
●時間　9:00～16:00
問白河関の森公園☎(32)2921

　詳しくは、屋内遊び場わんぱーくの
インスタグラムをご覧ください。
●日時　4月18日㈯
①13:00～14:00　②15:00～16:00
※材料が無くなり次第終了
※申し込み不要
問屋内遊び場わんぱーく☎(21)9980

　県南地区４校の演劇部が、３日間に
わたり演劇のプロから指導を受け、最
終日に成果発表として演劇作品を上演
します。ぜひご覧ください。
●日時　５月10日㈰／16:00開演
●会場　東文化センター（東釜子）
●入場料　無料
問文化振興課文化係☎(28)5502

　勤務内容や申し込み方など詳しくは、
市ホームページをご覧ください。　↗

　日々のウオーキングや健康診査の受
診などでポイントを貯

た

め、最大3,000
円分の商品（QUOカードなど）と交
換できます。詳しくは市ホ
ームページをご覧ください。
●対象
18歳以上の市民（高校生を除く）
●参加費　1,000円（税込み）
●ポイント付与期間
６月１日㈪～12月31日㈭
●申し込み方法　専用Webページ、
窓口（健康増進課または各庁舎）
●申し込み期限　5月15日㈮
※期限以降も10月30日㈮まで随時受
け付けが可能です。
問健康増進課成人保健係☎(27)2114

　市町村などの行政機関が出品するオ
ークションに、不用になった学校備品
などを出品します。詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。
●参加申し込み期間
４月３日㈮／13:00～21日㈫／14:00
問学校教育課☎(28)5541

　官民連携事業として、㈱サイネック
スと共同で発行するガイドブックに掲
載する有料広告を募集します。詳しく
は、市ホームページをご覧ください。
●対象　事業者　※市内外を問わず
●募集期限　５月上旬（予定）
●発行時期／部数　６月／1,400部
●配布先　子育て中の保護者、妊産婦、
転入世帯、公共施設、医療機関 など
問㈱サイネックス☎024-923-0198

●勤務場所　市内公立保育園
●勤務日　月～金曜日
※土曜日勤務の場合あり
●勤務時間　7:30～19:00のうち７時
間45分　※早番・遅番あり
●基本報酬額　月額214,100円～
※実務経験による
●資格要件　保育士
問こども育成課保育係☎(28)5525

　空き家対策の専門家が、売買や利活
用など、さまざまな相談に応じます。
●日時　５月16日㈯／9:10～12:20
※相談時間は１組につき30分程度
●会場　市立図書館りぶらん
●対象　空き家を所有する方や利活用
に興味がある方など
●定員　先着15組　※要申し込み
●申し込み方法
電話、申し込みフォーム
●申し込み期限　５月８日㈮
●申し込み・問い合わせ先
まちづくり推進課☎(28)5533

　認知症を正しく理解し、認知症の方
と介護している家族の良き理解者とし
て、地域で温かく見守るサポーターを
養成します。
●日時　５月14日㈭／13:30～15:30
●会場　市役所本庁舎５階 正庁
●対象　市内在住もしくは市内に通勤
・通学している方
●受講料　無料
●申し込み方法
電話、申し込みフォーム
●申し込み期限　５月13日㈬
●申し込み・問い合わせ先
高齢福祉課高齢者支援係☎(28)5519

募　集募　集
会計年度任用職員

（保育士／フルタイム）

イベントイベント
白河関の森公園
端午の節句

舞台を創ろう！高校生
演劇講習会 成果発表

屋内遊び場わんぱーく
親子工作教室

空き家個別無料相談会

認知症サポーター
養成講座

健康ポイント事業に
参加してみませんか

KSI官公庁
オークション

子育て支援ガイドブック
広告掲載
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　手話への理解を深めながら、日常会
話に必要な表現方法を学びます。
●期間　5月12日㈫～10月20日㈫
●時間　毎週火曜日 19:00～20:30、
隔週土曜日 9:30～12:45　※例外あり
●会場　市立図書館りぶらん
●対象　市内・西白河郡内に居住・通
勤・通学している高校生以上の方
●受講料　無料
※別途テキスト代3,000円が必要です。
●定員　20人
●申し込み期限　４月22日㈬
●申し込み方法
電話、申し込みフォーム
●申し込み・問い合わせ先
社会福祉課障がい福祉係☎(28)5517

　日常生活で手話通訳者が必要な場合
に、無料で派遣します。
●対象 市内在住で聴覚障がいのある方
●申請方法　希望日３日前までに申請
書を提出（窓口持参・FAX・メール）
●申請・問い合わせ先
社会福祉課障がい福祉係☎(28)5517
FAX (23)1255／メール shakai@city.
shirakawa.fukushima.jp

　障害者手帳の有無に関係なく相談で
きます。気軽にお問い合わせください。
▷オープンハウス白河
☎(21)5578／中町18-1
▷相談支援センターしらかわ
☎(23)3059／和尚壇山2-9　
▷相談センターこひつじ　☎(21)8648
西郷村小田倉字上上野原156-1

問白河市スポーツ協会事務局
（市中央体育館）☎(29)8655

《通年継続タイプ》
●申し込み期間　随時
※空き枠がなくなり次第終了
●申し込み方法　中央体育館窓口
※受講料持参
《短期タイプ・イベントタイプ》
●申し込み期間　各教室で異なります
ので、ホームページをご確認ください。
●申し込み方法　ホームページ、中央
体育館窓口　※受講料持参
問白河市スポーツ協会事務局

（市中央体育館）☎(29)8655

　高校生が地域の活力向上を目的に行
う「地域の特性を活かした自発的な取
り組みで、独自性のある事業」に対し、
補助金を交付します。
●補助金額　最大10万円
●申請期限　５月29日㈮
問地域生活課地域生活支援係☎(28)5511

　市内企業との就職活動に要した交通
費の一部を補助します。
●対象者　市内企業が県内で開催する
就職活動に参加したＵターン希望者
●対象経費　居住地から就職活動を行
った場所までの交通費と宿泊費
●補助金額　対象経費の合計額（上限
１万円）※１人につき２回まで
問商工課☎(21)5910

　申請方法など詳しくは、市ホームペ
ージをご覧ください。
●対象　指定難病や小児慢性特定疾病
の方、慢性じん疾患により人
工透析を受けている方 など
●支給額　年額１万円
●申請期限　令和９年３月31日㈬
●申請・問い合わせ先
社会福祉課障がい福祉係☎(28)5517
各庁舎地域振興課　表郷☎(32)2113
大信☎(46)2114　東☎(34)2113

●期間　４月８日㈬～５月６日㈬
●会場　遊

ゆ う

々
ゆ う

の森 天狗山（表郷番沢）
※大駐車場・無料休憩所あり
※期間中、駐車場に出店あり
問里山を守る会 事務局
穂

ほ

積
づ み

☎090-8259-5321

　競技種目や日程など詳しくは、ホー
ムページをご覧になるか、各町内会で
回覧する大会要項をご確認ください。
●参加資格
本市に居住・通勤・通学している方
※団体競技は、町内会・学校区・サー
クル・クラブ・職場のグルー
プなどでも参加できます。
●申し込み方法 窓口

（中央体育館、スポーツ振興課、各庁舎
地域振興課、各市民体育館）
※４月下旬からホームページでの申し
込みが可能になります。　　　　　↗

手話奉仕員養成講座

手話通訳者の派遣

障がいがある方の
生活相談窓口

令和８年度
特定疾患患者見舞金

第13回 天
て ん

狗
ぐ

の花まつり

しらかわスポーツ祭
さ い

2026

スポーツスマイリィ
クラブ 受講者募集

補助・助成補助・助成
地域づくり活性化
支援事業補助金

Ｕターン就職活動
交通費補助金

まちかどまちかど
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※情報は３月23日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

●日時　５月５日㈷／9:00～16:00
●対象施設
▷市総合運動公園☎(22)8971
国体記念体育館、陸上競技場、テニス
コート、多目的グラウンド、アナビー
スポーツプラザ
▷しらさかの森スポーツ公園☎(28)2322
テニスコート
▷表郷総合運動公園☎(32)4613
表郷体育館、多目的グラウンド
▷大信総合運動公園☎(46)2284
トレーニングセンター
多目的グラウンド
▷東

こ

風
ち

の台運動公園☎(34)3644
東体育館、テニスコート
多目的グラウンド
▷各市民体育館
問スポーツ振興課スポーツ推進係
☎(28)5543

　下水管やマンホール、公共桝の位置
などが記録されている下水道台帳が、
インターネットでも閲覧できるように
なりました。ご不明な点は
お問い合わせください。
問下水道課☎(22)0910

　４月１日から国の道路法施行令の一
部が改正され、道路法第39条に基づ
く道路占用料金が見直されました。こ
れに合わせ、本市でも４月１日から施
行となりました。

詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。
問道路河川課☎(28)5530

　４月から、一部の開催日・時間が変
更になりましたので、ご注意ください。
　高齢者のための「居場所」について
詳しくは、広報しらかわ令和７年12月
号（７ページ）または市ホ
ームページをご覧ください。
●変更内容
▷みんなの茶の間（マイタウン白河内）
月～金曜日 ／10:00～16:00
※変更前は月～土曜日
▷くつろぎルーム（表郷金山越堀151-1）
月～金曜日 ／10:00～16:00
※変更前は月曜日～土曜日
▷g

ギ ャ ザ ー

ather（大和田池ノ次46）
月～金曜日 ／9:30～15:30
※土曜日も不定期に開催する場合あり
※変更前は月～土曜日／10:00～16:00
問高齢福祉課高齢者支援係
☎(28)5519

　９月１日付で道路交通法施行令が改
正され、生活道路※での自動車の法定
速度が時速60㎞から時速30㎞に変更
されます。
※地域住民が日常生活で利用するよう
な、中央線などがない道路のこと　↗

●注意事項
道路標識または道路標示で最高速度

が指定されている道路では、その速度
が最高速度になります。例えば、道路
標識で最高速度が時速40㎞と指定さ
れている生活道路は、最高速度が時速
30㎞ではなく時速40㎞となります。
問道路河川課☎(28)5530

　５月４日㈷～６日㈬は、ごみ収集が
ありません。ごみカレンダーを確認し、
計画的にごみを出しましょう。
《LINE通知でごみの出し忘れを防止》
　市公式LINEでは、受信設定で「ご
み収集」を選択すると、居住
地域の収集日前日（18:00）
にお知らせします。
《クリーンセンターへの持ち込み》
　事前予約が必要です。
●予約方法・受付時間
▷インターネット
ごみ処理予約システム／24時間受付
▷電話　ごみ処理受付センター
☎(21)6234
平日の9:00～12:00、13:00～16:00
問地域生活課生活衛生係☎(28)5512

　身体障害者手帳、療育手帳、精神障
害者保健福祉手帳などの交付を受けて
いる方のために使用される自動車で、
４月１日現在で一定の要件に該当する
場合は、申請により自動車税が減免さ
れます。

詳しくは、県ホームページ
をご覧ください。
●減免申請受付期限　６月１日㈪
●申請・問い合わせ先　福島県県南地
方振興局県税部課税課☎(23)1519

５月５日はこどもの日！
体育施設無料開放

下水道台帳の閲覧

道路占用料、都市公園
使用料の一部料金改定

高齢者のための「居場所」
開催日時の変更

ゴールデンウイーク
期間中のごみ収集

身体障がい者等のための
自動車税の減免

ハローワーク白河
求人情報

公共施設の
ご案内

自動車の
法定速度引き下げ

案　内案　内
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　市内で１年以上使用されていない空
き家（住宅）の解体費用を補助します。
《老朽空家（昭和56年５月31日以前
に建築された空き家）》
●補助金額
工事費の３分の１（上限20万円）
●申請期限　令和９年１月29日㈮
《不良空家（老朽化や破損が著しく一
定の危険基準を超えた空き家）》
●補助金額
工事費の２分の１（上限50万円）
●事前調査受付期限　５月15日㈮
※調査後、危険度が高い順に申請受付
問建築住宅課建築係☎(28)5532

《空き家バンク改修等支援事業補助金》
●対象者　空き家バンク登録物件の所
有者や購入者又は賃借者
●補助金額　
▷改修費　２分の１（上限150万円）
▷清掃費　10分の10（上限15万円）
《白河暮らし空き家改修等支援事業補助金》
●対象者　空き家を取得した子育て世
帯や県外からの移住者など
●補助金額　
▷改修費　２分の１（上限150万円）
▷清掃費　10分の10（上限30万円）
▷除却費　２分の１（上限80万円）
※建て替えの場合に限る
問まちづくり推進課☎(28)5533

まちなか（第４期白河市中心市街地

　耐震診断を希望する住宅へ建築士を
派遣し、耐震診断及び耐震計画の作成
を支援します。
●対象　次の要件を満たす市内の住宅
①昭和56年５月31日以前に着工され
た戸建て木造住宅　②昭和56年６月以
降、増改築をしていない　③過去に本
事業による耐震診断を受けていない
●自己負担額　8,000円
●派遣戸数　５戸（多数の場合は抽選）
●申請期間　５月11日㈪～ ８月19日㈬
問建築住宅課建築係☎(28)5532

　木造住宅の耐震改修または建て替え
費用を補助します。
●対象　次の①②の要件を満たす市内
の木造住宅
①耐震診断の結果、耐震基準を満たし
ていない　②昭和56年６月以降、増
改築をしていない
●補助金額　※条件により加算あり
工事費の５分の４（上限115万円）
●支援戸数　１戸（多数の場合は抽選）
●申請期間　５月11日㈪～ 29日㈮
※工事請負契約前に申請する必要あり
問建築住宅課建築係☎(28)5532

●対象　市耐震改修促進計画の「避難
路」沿いにあるブロック塀などで、地
震等で倒壊の恐れがあるもの
●助成金額　除却・建て替え・改修に
かかる工事費の３分の２（上限15万円）
●申請期間　５月11日㈪～11月30日㈪
※申請前に事前協議する必要あり
問建築住宅課建築係☎(28)5532

活性化基本計画区域内）の空き店舗な
どを活用して新規開業する方や、事業
承継をする方などを対象に、改修費の
一部を補助します。
　「まちなかチャレンジ支援」「事業承
継支援」「店舗・住宅セパレート改修支
援」の３つのメニューがあります。詳
しくは市ホームページをご覧ください。
●申請期間　４月13日㈪～５月22日㈮
問まちづくり推進課☎(28)5533

《来て「しらかわ」住宅取得
支援事業補助金》

県外・市外から移住した若
年者、子育て世帯または新婚世帯を対
象に、住宅取得に係る費用を補助します。
●補助金額
▷県外から市内へ　最大200万円
▷市外から市内へ　最大100万円
●申請期限　住宅の取得（所有権の保
存・移転登記）から６か月以内
《引越補助金》

県外から市内に移住した若
年者、子育て世帯または新婚
世帯を対象に、引っ越しに係る費用を
補助します。
●補助金額　上限20万円
●申請期限　転入日から６か月以内
《新幹線通勤補助金》

県外からの移住者や新卒者を対象に、
最大５年間、首都圏などへの新幹線通
勤費用を補助します。　※事前相談要
●補助金額　上限３万円／月
※補助対象経費から通勤手当などの額
と自己負担１万円分を差し引いた額
●事前相談期間
４月１日㈬～12月28日㈪
●申請期間
令和９年１月４日㈪～３月31日㈬
問企画政策課☎(28)5500

補助・助成補助・助成
空家解体費補助金

空き家の利活用に
関する補助金

まちなかチャレンジ
応援事業補助金

移住・定住に
関する補助金

ブロック塀等
改修助成事業

木造住宅
耐震診断者派遣

木造住宅耐震改修
支援事業補助金

からだ思いの健幸食／写真が語るしらかわの風景 くらしの情報館
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の
一
つ
で
す
。

　
右
上
は
、
大
正
時
代
か
ら
昭
和
初
期
頃

の
写
真
絵
は
が
き
で
す
。
南
湖
の
北
岸
の

歩
道
を
東
か
ら
望
ん
だ
写
真
で
、
道
沿
い

に
は
桜
並
木
が
続
き
、
奥
に
は
鏡
の
山
が

見
え
ま
す
。
い
く
つ
も
の
店
舗
が
並
び
、

日
傘
を
差
し
た
和
服
姿
の
女
性
た
ち
で
賑に

ぎ

わ
っ
て
い
ま
す
。
南
湖
公
園
が
観
光
地
と

し
て
戦
前
か
ら
親
し
ま
れ
て
い
た
こ
と
を

う
か
が
わ
せ
ま
す
。

　
左
上
は
、
同
じ
場
所
を
写
し
た
現
在
の

南
湖
公
園
で
す
。
自
動
車
の
通
行
の
た
め

道
路
が
広
く
な
り
、
店
舗
の
並
ん
で
い
た

場
所
は
広
場
に
な
っ
て
い
る
な
ど
、
時
代

の
流
れ
を
感
じ
さ
せ
ま
す
。
写
真
の
場
所

は
様
変
わ
り
し
て
い
ま
す
が
、
多
く
の
店

舗
や
人
で
賑
わ
う
公
園
内
の
様
子
は
今
も

昔
も
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。
南
湖
公
園
は

２
０
０
年
以
上
、
白
河
の
春
の
名
所
と
し

て
あ
り
続
け
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
歴
史
の
記
録
で
あ
る
古
写
真

や
絵
は
が
き
を
収
集
し
て
い
ま
す
。
情
報

提
供
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
文
化
財
課
文
化
学
芸
係
☎(

27)

２
３
１
０

写
真
が
語
る

し
ら
か
わ
の
風
景

写
真
が
語
る

し
ら
か
わ
の
風
景

▶
南
湖
公
園
の
春

　（大
正
〜
昭
和
初
期
頃
）

　（市
歴
史
民
俗
資
料
館
蔵
）

▶
現
在
の
南
湖
公
園
（
北
岸

　か
ら
鏡
の
山
を
望
む
）

　「最近、野菜が足りていないかも」「健康は気　「最近、野菜が足りていないかも」「健康は気
になるけれど、手の込んだ料理は大変…」そんになるけれど、手の込んだ料理は大変…」そん
なお悩みはありませんか？なお悩みはありませんか？
　忙しい日々の中で、自分の健康を後回しにし　忙しい日々の中で、自分の健康を後回しにし
てしまうこともあるかもしれません。てしまうこともあるかもしれません。
　この連載では、５月号から市の栄養士が監修　この連載では、５月号から市の栄養士が監修
した、心と体が喜ぶ簡単レシピを紹介します。した、心と体が喜ぶ簡単レシピを紹介します。
　手間をかけずに栄養バランスを整えるコツや、　手間をかけずに栄養バランスを整えるコツや、
減塩のアイデアなど、食生活で意識したいポイ減塩のアイデアなど、食生活で意識したいポイ
ントを盛り込んでいます。ントを盛り込んでいます。
　ぜひ、日々の健康づくりにお役立てください。　ぜひ、日々の健康づくりにお役立てください。

●●塩分摂取量塩分摂取量（令和７年度 特定健診（令和７年度 特定健診※※））
男　性 女　性

目標値 7.5g未満 6.5g未満
推定摂取量が目標値
より高い人の割合 85.9％ 92.5％

心と体をつくる、毎日のひと皿心と体をつくる、毎日のひと皿

白河市民の健康に関する統計データ白河市民の健康に関する統計データ

●●死因別割合（令和５年度 県人口動態統計）

生活習慣病生活習慣病

65.065.0％％

●●メタボ該当者・予備軍（令和６年度 特定健診※※））

女性女性

17.517.5％％

男性男性

48.648.6％％

※※特定健診は40特定健診は40
　歳以上75歳未　歳以上75歳未
　満の国保加入　満の国保加入
　者が対象です。　者が対象です。

悪性新生物（がん）30.9％悪性新生物（がん）30.9％
心疾患　　　　　　22.2％心疾患　　　　　　22.2％
脳血管疾患　　　　  8.8％脳血管疾患　　　　  8.8％
糖尿病　　　　　　  2.0％糖尿病　　　　　　  2.0％
高血圧性疾患　　　  1.1％高血圧性疾患　　　  1.1％

内内    

訳訳
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無料相談・献血　ほか

種類 開設日 時間 会場・問い合わせ先 内容

弁護士法律相談
（要予約）

７日㈭
20日㈬ 10:00 ～ 12:00 ●市消費生活センター（本庁舎地下）

※マスク着用の上、対面式の相談となります。
問市消費生活センター☎(22)1133
　（平日／9:00～17:00）

多重債務、離婚・相続
問題など
※当日の弁護士との利
　益相反の有無により
　相談を受けられない
　場合があります。

13日㈬
27日㈬ 13:00 ～ 16:00

交通事故相談 月～金
曜日

９:00
13:00

～
～

12:00
16:00 問県庁県政相談コーナー☎024-521-4281 損害賠償請求や示談の

仕方など

心配ごと相談 26日㈫ 10:00 ～ 12:00 ●中央老人福祉センター（北中川原）
問白河市社会福祉協議会☎(24)4222

生計、家族に関するこ
となど

こころの健康
相談（要予約） 19日㈫ 13:00 ～ 14:00

●南湖こころのクリニック（関辺）
※申し込み期限　５月８日㈮
問健康増進課成人健康係☎(27)2114

専門の医師による心の
悩みに関する個別相談

認知症の人と
家族の会 17日㈰ 13:30 ～ 15:30 ●中央老人福祉センター（北中川原）

問同県南地区事務局☎(53)2394
認知症本人と家族の
相談や話し合いなど

あったかカフェ ７日㈭
21日㈭ 13:30 ～ 15:00 ●マイタウン白河地下会議室（本町）

問高齢福祉課高齢者支援係☎(28)5519
認知症に関する相談
どなたでも参加可能

市民あったか相談

月～金
曜日　 ８:30 ～ 17:15

●地域生活課
問地域生活課内専用電話☎(22)1717

市行政などに関する
相談

空き家の利活用
相談

●まちづくり推進課
問☎(28)5533

空き家バンクの登録な
ど利活用に関する相談

おくやみ窓口
利用の予約

問市民課☎(28)5513
各庁舎地域振興課　表郷☎(32)2113
大信☎(46)2114　 東☎(34)2113

亡くなられた方に関す
る市役所での各種手続
きの相談のための予約

ハートコール
（いじめ等相談電話）

問ハートコール相談専用電話
☎0800-800-1893（フリーダイヤル）

児童・生徒のいじめな
どに関する相談

５ 月の無料相談

〈小・中学校教育振興寄附金〉
♥３万円 東ライオンズクラブ　様
♥２万円 藤田 康次　様（東千田）

〈東北中へ寄贈〉
♥デジタルカメラ一式
　昭和55年度東北中学校卒業生一同　様

〈愛の基金〉
♥20万円 宮本 多可夫　様（旭町）
♥５千円 金勝寺ボランティア　佐藤 力　様

善 意の窓 あたたかい善意をありがとうございました。

（２月受付分）

〈市へ寄贈〉
♥ミニ俵１組 福島白河俵工芸　代表　添田 一子　様

〈小峰城一石城主プロジェクト〉
♥３万８千円 個人 ６件
♥100万円 団体 １件
※寄附者は市ホームページで紹介
　しています。

５ 月の献血

　日程が決まり次第、市ホームページで
お知らせします。
《本市の取り組み》

献血者が減少する夏期と冬期に街頭献血キャン
ペーンを実施しています。
　また、市内企業のご協力により事業所献血を実
施し、安定的な血液の確保に努めています。
　献血は、受付から終了まで40分程度と短時間
で、大切な命を救うことができます。
　献血の現状をご理解いただき、皆さんの積極的
なご協力をお願いします。
●献血ができる方
▷男性　17～69歳で、前回の献血から12週後　
　（１年に３回まで）
▷女性　18～69歳で、前回の献血から16週後
　（１年に２回まで）
※65歳以上の方は、60～64歳の間に献血の経験
　がある方に限ります。
●持参するもの
　お薬手帳、　本人確認書類（初回のみ）

県内の献血会場はこちら▶
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高
校
生
の
頃
。
あ
る
日
、
温
和
で
姿
の
い
い

大
型
の
犬
が
舞
い
込
ん
で
き
た
。
チ
ン
と
名
づ

け
た
。
母
の
傍
ら
に
は
い
つ
も
チ
ン
が
い
た
。

田
植
え
が
終
わ
る
と
、
ど
の
家
も
我
が
田
に
水

を
引
こ
う
と
必
死
。
夜
通
し
、
水
の
番
を
す
る

こ
と
も
し
ば
し
ば
。
あ
る
晩
、
母
の
代
わ
り
を

し
た
。
煌こ

う

々こ
う

と
月
が
照
っ
て
い
た
。
夜
も
更
け

冷
え
て
く
る
。
腹は

ら

這ば

い
に
な
っ
て
い
る
チ
ン
に

凍
え
た
体
を
寄
せ
た
。
実
に
温
か
か
っ
た
。

　
チ
ン
に
は
ラ
イ
バ
ル
が
い
た
。
縄
張
り
を
巡

り
何
度
も
争
っ
た
。
相
手
は
ひ
と
回
り
小
さ
い

が
、
若
く
て
俊
敏
。
気
も
荒
い
。
あ
る
時
激
し

く
戦
っ
た
。
老
犬
は
深
い
傷
を
負
い
、
ほ
ど
な

く
亡
く
な
っ
た
。
曾
祖
母
（
ミ
ネ
）
も
母
も
泣

い
た
。
眺
め
の
い
い
山
す
そ
に
埋
葬
さ
れ
た
。

　
農
家
に
と
っ
て
馬
は
家
族
も
同
様
。
馬
小
屋

は
最
も
陽ひ

当あ

た
り
の
い
い
場
所
に
あ
っ
た
。
餌

や
り
は
私
の
当
番
。
押
切
で
藁わ

ら

を
細
か
く
切
り
、

小こ

糠ぬ
か

と
水
を
混
ぜ
合
わ
せ
る
。
黙
々
と
食
べ
る

顔
を
さ
す
る
と
頭
を
上
下
さ
せ
て
い
た
。
生
ま

れ
た
馬
は
売
ら
れ
る
。
馬ば

喰く
ろ
う

に
引
か
れ
て
い
く

子
馬
の
姿
に
、
ミ
ネ
さ
ん
は
泣
い
て
い
た
。

　
鶏
を
飼
っ
て
い
た
。
真
っ
赤
な
と
さ
か
を
ふ

り
ふ
り
、
餌
を
啄つ

い
ば

ん
で
い
た
。
朝
、
小
屋
に
行

く
と
産
み
た
て
の
つ
や
つ
や
し
た
卵
が
あ
っ
た
。

ま
だ
温
か
い
卵
を
割
っ
て
ご
飯
に
か
け
る
。
そ

の
美お

い味
し
い
こ
と
！
悲
し
い
か
な
、
老
鶏
は
解

体
さ
れ
、
も
っ
ぱ
ら
お
客
の
ご
馳ち

走そ
う

に
供
さ
れ

る
。
熱
湯
を
か
け
羽
を
む
し
る
の
が
私
の
役
割
。

鶏
肉
は
楽
し
み
だ
っ
た
が
心
は
複
雑
だ
っ
た
。

猪
い
の
し
しの
被
害
に
加
え
、
最
近
は
熊
が
農
村
集
落

に
姿
を
現
し
、
街
の
中
に
も
出
没
す
る
よ
う
に

な
っ
た
。
人
と
熊
と
を
分
け
て
い
た
里
山
の
管

理
が
行
き
届
か
な
い
こ
と
、
森
林
が
荒
れ
て
い

る
こ
と
が
原
因
の
ひ
と
つ
だ
。
猪
や
熊
が
人
の

目
に
触
れ
て
き
た
分
、
長
く
人
間
に
な
じ
ん
で

き
た
生
き
物
が
姿
を
消
し
た
。
生
活
の
〝
近
代

化
〞
が
人
と
動
物
の
距
離
を
遠
く
し
た
。

　
経
済
成
長
が
始
ま
る
前
、
私
た
ち
の
周
り
に

は
多
種
多
様
な
生
き
物
が
い
た
。
夏
の
あ
る
日
。

青
大
将
が
悠
々
と
窓
格ご

う

子し

か
ら
土
蔵
に
入
っ
て

い
く
。
追
い
払
お
う
と
石
を
投
げ
る
。
す
る
と

祖
母
が
「
い
じ
め
る
ん
じ
ゃ
な
い
。
蛇
は
土

蔵
の
鼠ね

ず
み

を
捕
っ
て
く
れ
る
守
り
神
な
ん
だ
ぞ
」。

真
っ
暗
な
土
蔵
に
、
チ
ロ
チ
ロ
舌
を
出
し
て
い

る
蛇
が
い
る
と
思
う
と
、
背
筋
が
寒
く
な
っ
た
。

何
か
悪
さ
を
す
る
と
「
土
蔵
に
入
れ
る
ぞ
」
の

一
言
で
、
ピ
タ
ッ
と
や
め
た
も
の
だ
。

皐さ

月つ
き

の
頃
。
表
門
の
天
井
に
毎
年
燕つ

ば
め

が
巣
を

作
る
。
人
の
目
に
触
れ
、
地
上
か
ら
の
丈
も
あ

る
。
だ
が
蛇
に
は
障
害
に
な
ら
な
い
。
獲
物
を

狙
い
ス
ル
ス
ル
と
這は

っ
て
い
く
。
親
は
鳴
き
騒

ぐ
。
私
は
必
死
で
石
を
ぶ
つ
け
た
が
、
あ
ざ
笑

う
か
の
よ
う
に
雛ひ

な

を
呑の

み
こ
む
。
ぷ
っ
く
り
膨ふ

く

れ
た
腹
を
し
た
蛇
は
壁
伝
い
に
消
え
て
い
っ
た
。

　
田
は
多
く
の
生
き
物
に
満
ち
て
い
る
。
小
魚
、

ゲ
ン
ゴ
ロ
ウ
、
ア
メ
ン
ボ
、
ミ
ズ
カ
マ
キ
リ

…
。
長
靴
で
入
る
と
泥
に
取
ら
れ
る
。
裸
足
に

な
り
、
作
業
を
終
え
る
と
脛す

ね

の
あ
た
り
が
む
ず

痒が
ゆ

い
。
次
第
に
赤
く
は
れ
、
痛
痒
く
な
る
。
ヒ

ル
だ
。
田
の
吸
血
鬼
は
手て

強ご
わ

い
。
水
の
入
口
が

あ
れ
ば
落
と
し
口
も
あ
る
。
夕
方
、
こ
こ
に
竹

で
編
ん
だ
籠
を
仕
掛
け
る
。
翌
朝
行
く
と
、
ド

ジ
ョ
ウ
、
鮒ふ

な

、
鯉こ

い

が
入
っ
て
い
た
。

　
舗
装
前
の
用
水
路
に
は
鯰な

ま
ず

も
い
た
。
そ
っ
と

手
探
る
。
手
応
え
は
あ
る
が
す
る
り
と
逃
げ
ら

れ
た
。
追
い
つ
追
わ
れ
つ
し
、
や
っ
と
捕
ま
え

た
。
ま
る
で
ヘ
ミ
ン
グ
ウ
ェ
イ
の『
老
人
と
海
』

の
よ
う
。
改
修
前
の
川
。
釣
り
糸
が
ぐ
っ
と
沈

む
。
さ
っ
と
竿さ

お

を
あ
げ
る
と
細
長
い
モ
ノ
が
か

か
っ
て
い
た
。
蛇
か
？
何
と
鰻う

な
ぎ

だ
っ
た
。

　
夏
、
オ
ニ
ヤ
ン
マ
が
家
を
偵
察
す
る
よ
う
に

飛
び
回
る
。
蚊か

帳や

の
中
の
蛍
の
光
に
見
と
れ
る
。

秋
、
夕
焼
け
空
に
赤
ト
ン
ボ
が
群
れ
飛
ぶ
。
作

詞
家
松ま

つ

本も
と

隆た
か
し

は
東
京
青
山
の
育
ち
。
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
前
は
田
畑
も
小
川
も
あ
る
長の

ど
か閑
な
土
地

だ
っ
た
。
魚
を
釣
り
、
ト
ン
ボ
を
追
い
か
け
た

少
年
の
感
性
が
瑞み

ず

々み
ず

し
い
詞
を
生
ん
だ
。

　
人
間
に
は
五
感
で
得
た
体
験
が
刻
ま
れ
て
い

る
。
人
や
動
物
の
生
態
を
体
と
心
の
セ
ン
サ
ー

で
感
知
し
、
鋭
い
感
性
を
生
む
。
今
、
生
成
Ａ

Ｉ
の
偽
動
画
や
偽
情
報
が
氾
濫
し
、
社
会
の
足

元
が
揺
ら
い
で
い
る
。
一
層
巧
妙
化
す
る〝
偽
〞

を
見
抜
く
力
は
何
だ
ろ
う
。
理
性
や
知
識
よ
り

も
、
体
験
か
ら
来
る
感
覚
な
の
で
あ
る
ま
い
か
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市長の手控え帖
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　コミネス開館10周年
を迎え、さらなる魅力
ある公演やイベントづ
くりを目指し、一緒に
運営を支えてくださる
ボランティア団体・サ
ポーターを募集しています。主催公演やイベント
がスムーズに行われるよう、実際の運営現場での
サポート活動に携わっていただきます。
　舞台芸術や人と関わることが好きな方、大歓迎
です。来場される皆さまにとって心地よい時間と
空間を一緒につくり上げていきませんか？
●参加資格　15歳以上
※未成年は保護者の同意が必要
●活動日　コミネス主催の公演日
●活動内容　会場準備、チケットもぎり、客席案
　内などの運営補助
●登録数　30人（令和８年３月20日現在）

　第６回仙台国際音楽コンクールで第３位に輝く
など、国内外で活躍する北

き た

端
ば た

祥
よ し

人
と

氏のピアノ演奏
と、フレッシュなオーケストラ「コミ響」の管弦
楽をお楽しみください。
●時間　開演　14:00／開場　13:15
●会場　コミネス大ホール
●曲目

J.ブラームス『交響曲第１番ハ短調』ほか
●料金
▷一般・友の会　1,000円
▷18歳以下　500円
※全席指定　※未就学児入場不可
※託児サービスあり
●チケット販売開始日時
▷一般　　４月４日㈯／10:00
▷友の会　３月28日㈯／10:00

白河市コミネス交響楽団
第５回定期演奏会

６/ ７
[ 日 ]

コミネスサポーターズ募集！

「広報しらかわ」は、環境にやさ
しい再生紙と植物油インキ、見
やすさに配慮したUDフォントを
使用しています。

●時間外窓口（一部証明書の発行）
▷期日 ７日㈭・14日㈭・21日㈭・28日㈭
▷時間 17:15～19:00
●マイナンバーカード窓口（本庁舎／予約制）
▷期日 10日㈰・24日㈰　▷時間　9:00～12:00
問市民課☎(28)5513

５月の時間外窓口など

　市営住宅の入居者募集は毎月15日に発表し
ています。詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい。
問建築住宅課☎(28)5531

市営住宅の入居者募集

▷男　27,747人　▷女　27,748人
▷計　55,495人（－64）
▷世帯数　24,472世帯（－12）　※（　）は前月比

市の現住人口と世帯数（３月１日現在）

◇固定資産税（全期前納・第１期）
今月の納期限／４月30日㈭まで

《マチイロ》《市ホームページ》 《市公式LINE》 《Instagram》

●問い合わせ先 コミネス☎(23)5300（火曜日休館）
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診療日 診療科目 医療機関名 電話番号

３日㈷
小 児 科 白 河 厚 生 総 合 病 院 (22)2211
内科・外科 会 田 病 院 (42)2121
歯　 科 国 馬 歯 科 医 院 (45)2781

４日㈷
小 児 科 白 河 厚 生 総 合 病 院 (22)2211
内科・外科 会 田 病 院 (42)2121
歯　 科 斎 須 歯 科 医 院 (32)4347

５日㈷
小 児 科 白 河 厚 生 総 合 病 院 (22)2211
内科・外科 会 田 病 院 (42)2121
歯　 科 ひ ぐ ち 歯 科 ク リ ニ ッ ク (21)5307

６日㈬
小 児 科 樋 口 小 児 ク リ ニ ッ ク (42)2040
内科・外科 か ね こ ク リ ニ ッ ク (24)3111
歯　 科 た ま ち 歯 科 医 院 (44)4889

10日㈰
小 児 科 み う ら 小 児 ク リ ニ ッ ク (28)1001
内科・外科 く に い 増 見 ク リ ニ ッ ク (46)2258
歯　 科 佐 久 間 歯 科 医 院 (44)3118

17日㈰
小 児 科 にしごうキッズクリニック (29)8725
内科・外科 しらかわ腎泌尿器内科クリニック (24)2311
歯　 科 佐 藤 歯 科 医 院 (23)1184

24日㈰
小 児 科 わたなべ子どもクリニック (21)2166
内科・外科 鈴 木 ホ ー ム ク リ ニ ッ ク (31)8181
歯　 科 鈴 木 歯 科 医 院（ 立 石 ）(22)6191

31日㈰
小 児 科 かんの小児科クリニック (21)8500
内科・外科 千 葉 医 院 (24)2080
歯　 科 鈴 木 歯 科 医 院（ 表 郷 ）(32)2029

５ 月の休日救急医療当番医

《小児平日夜間救急外来》
●場　所　白河厚生総合病院　小児科外来☎(22)2211
●診療日　月・火・木曜日（祝日を除く）
●時　間　19:15～21:15　※受診時は要事前連絡

《救急電話相談窓口》
◇県救急電話相談　＃7119または024-524-3020
　（24時間365日対応）
◇県こども救急電話相談　＃8000または024-521-3790
　（18:00～翌日8:00）
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