
mama’p通信

🌟2026年度開催予定🌟
・4/29　愛宕町集会所　　（13時～18時）　
・4/30　愛宕町集会所　　（10時～15時）
・5/26　表郷保健センター（10時～15時）
・5/31　関の森公園交流センター（10時～14時）
・6/1　　withみらい　（10時～15時）
・6/17　愛宕町集会所　（10時～15時）
・7/14　表郷保健センター　（10時～15時）
・7/25　愛宕町集会所　（17時～21時）
・8/24　愛宕町集会所　（10時～15時）
・8/29　りぶらん　　　（17時～21時）
・9/15　表郷保健センター　（10時～15時）
・9/28　愛宕町集会所　（10時～15時）

・10/21　愛宕町集会所　　（10時～15時）　
・10/26　関の森公園交流センター（10時～15時）
・11/2　withみらい　（10時～14時）
・11/28　愛宕町集会所（17時～21時）
・12/18　愛宕町集会所（10時～15時）
・12/23　愛宕町集会所　（10時半～15時半）
・1/4　　withみらい（10時～15時）
・1/29　関の森公園交流センター（10時～15時）
・2/7　愛宕町集会所　（10時～15時）
・2/19　愛宕町集会所　（17時～21時）
・3/11　関の森公園交流センター（10時～15時）
・3/24　愛宕町集会所　（10時～15時）

※状況により、変更等もありますので

Instagramや公式ラインなどをチェックして頂けると助かります🍀

お問い合わせや質問は、InstagramDMかメールまでお願いいたします。

2026
年度版

mama’pでは、月に2～3回、プレママ・子育て中のママのちいさな居

場所を開いています。（今年度は「ママイルタ」という夕方時間も有）

「ぷち茶会」では、お茶を飲んだり、おしゃべりしたり、先輩ママや、

おなじ子育て中のママ、専門職のママに相談できたり、

色々な情報交換をしたり、ちょっとしたワークショップがあったり、

自由になんとなく過ごしています（笑）

お気軽に遊びに来てくださいね♪

🍀詳細はInstagramなどで発信しています🍀

ままっぷ

ままっぷの「ぷち茶会」は、
ママたちの小さな居場所です

～みんなでいっしょに子育て～

mama’p（ままっぷ）　
代表　原　あけ美

mamap8817@outlook.com
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