
　これから老後の生活で心配な健康と病気の予防、経営者のご家族ならではの心構えについてわか
りやすく解説します。是非お越しください。

【主催者挨拶】  14:00 ～ 14:05 

【１部 基調講演】14:05 ～ 15:00 『経営者と高齢者に多い病気と予防』
 講 師 ： 新潟労働衛生コンサルタント事務所 
      所  長                    鈴木 美和   
 略 歴 ：人と組織力を引き出す専門家として、企業の健康経営、人的資本経営を支援。従業員400名規模の企業で

        メンタル休職者0名を達成し従業員から癒しの女神と呼ばれる。専門はウェルビーイング、メンタルヘルス、
        人財育成、組織づくり。長岡技術科学大学大学院修士課程在籍(システム安全工学分野)、人と組織の安全、
        ウェルビーイング向上について研究。Mrs.International2022ファイナリスト。

   
【２部 講     演】15:00 ～ 15:50 『経営者夫妻の老後を考えよう』
 講 師  ： 株式会社日本M＆Aセンター
      地方創生室長                  伊奈 幸三郎  
 略 歴  ：銀行、損保、証券会社で一貫して中小企業の経営支援に携わる。07年より株式会社日本M＆Aセンターで

         中小零細企業、個人事業主の後継ぎ探しに携わり、数多くの問題解決に従事。公的機関への出向も経て、
        現在、地方創生室長として全国の支援機関に対する支援を行っている。

【３部 事業説明】15:50 ～ 16:00 『しらかわミライリンクについて』                

※お申し込みは、裏面の参加申込書を１０月5日（月）までにwebまたはＦＡＸにて ご送信ください。

お問い合わせ先  白河市 産業部 商工課     　               （担当 : 國谷）    TEL 0248-21-5910　　 　  

 福島県事業承継・引継ぎ支援センター　(担当 : 若菜)　　 TEL 024-954-4163　　　　　　　

□今はみんな元気だけど、今後どんな病気に気をつけ  
  ればいいの？

□老後を迎えるにあたって、これからの会社経営で留 
  意すべきことはなに?

 　　 日　時　:  令和　８ 年 １０ 月　１３ 日（ 火 ） 　１4：００～１6：0０
  　　場　所　:  新白信ビル イベントホール  (白河市立石96)
  　　定　員　:　5０名、　　　参　加　無　料　　　

主  　　催　：　　白　　河　　市、 　し ら か わ ミ ラ イ リ ン ク
　　　　　　　　　　　           ※しらかわミライリンクは、白河市、白河商工会議所、各商工会、市内金融機関、各支援機関が連携し、創業や
　　　　　　　　　　　　      事業承継に関する相談から、円滑な事業の引継ぎまでを支援するネットワークです。

　　　　　　　　 　福島県事業承継・引継ぎ支援センター　(公益財団法人福島県産業振興センター)



　白河市産業部商工課　担当宛、　　福島県事業承継・引継ぎ支援センター　担当宛
　　　　　　　　　　申込書にご記入のうえ、メールまたはFAXにてお送りください。

　　　　　　　　　　　　　　　また、Webフォームからもお申込みいただけます。             　

「経営者の健康と老後を考えるセミナー」
　参加申込書

　E-mail  　hikitsugi@f-open.or.jp

貴社名

　フリガナ

ご住所

ご連絡先
ＴＥＬ

Ｅ-mail

ご出席者

役職

お名前

　フリガナ

役職

お名前

　フリガナ

※個別相談があれば
ご記入ください

※個人情報の取扱いに関するご案内
　参加申込書にご記入頂きました個人情報及び相談に関する情報は、本セミナーの運営及び開催者、講師所属機関からの情報
提供のために利用させていただきます。相談内容については、開催者において共有・管理いたします。また、個人データを第
三者に提供する場合は、法令による場合を除いて事前に同意を得たうえで行います。

受付日 事務局使用欄

　F　A　X　　024-954-4164

お申込方法
　Web申込フォーム 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

mailto:hikitsugi@f-open.or.jp

