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※情報は10月23日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

　県南の食材を使った料理を楽しみな
がら、食と放射能に関する専門家や生
産・流通業者と交流できる説明会です。
●日時 11月29日㈰／11:00～14:30
●会場　スパホテルあぶくま（西郷村）
●講師　県立医科大学　佐

さ

藤
と う

久
ひ さ

志
し

氏
㈲肉の秋元本店　秋

あ き

元
も と

雅
ま さ

幸
ゆ き

氏
●対象　小学４年生以上の県民の方
●定員　30人　※参加無料
●申し込み期限　11月17日㈫
※申し込み多数の場合は抽選
●申し込み方法　電話、
申し込みフォーム
●申し込み・問い合わせ先
（一社）福島県環境測定・放射能計測
協会事務局☎024-572-6401
※9:00～17:30／土日祝日を除く

　ヤングケアラーに対する理解を深め
るため、オンラインで講師を招き開催
します。
●日時 11月24日㈫／14:00～15:30
●会場　市立図書館りぶらん
●講師　（一社）ヤングケアラー協会
代表理事　宮

み や

﨑
ざ き

成
せ い

悟
ご

氏
●内容　ヤングケアラー当事者の人生
から考える支援のあり方
●対象　ヤングケアラーに対する理解
を深めたい市民の方、支援に関わる関
係機関の方
●定員　100人　※先着順
●申し込み期限
11月20日㈮
●申し込み方法
電話、申し込みフォーム
●申し込み・問い合わせ先
社会福祉課社会生活支援係☎(28)5515

　晩秋のひととき、昔話の語りや朗読
をお楽しみください。
●期日　11月29日㈰
●時間　開場　13:00／開演　13:30
●会場　中央老人福祉センター
白寿園（北中川原）
問しらかわ語りの会　小

お

椋
ぐら

☎(23)3696

●期日　12月６日㈰　※入場無料
●時間　開場　9:30／開演　10:00
●会場　コミネス小ホール
●内容　合唱、ダンス、
太極拳、民謡、詩吟、
楽器演奏 など
問中央公民館クラブ会長会事務局
加
か

藤
と う

☎090-2023-9822

　県南地域を対象とした婚活イベント
を開催します。フラワーアレンジメン
ト作りを楽しみながらクリスマス婚活
してみませんか？
　申し込み方法など、詳しくはホーム
ページをご覧ください。
●期日　12月６日㈰
●会場　グランディ那須白河
ゴルフクラブ（西郷村）
●参加費　2,500円
●対象　県南９市町村に在住の26～
39歳の未婚の方
※女性は居住地を問いません。
問地域生活課地域生活支援係
☎(28)5511

●賃金　月額 214,100円～
※実務経験による
《保育補助》
●資格　不問
●勤務日　月～金曜日
※土曜日勤務となる場合あり
●勤務時間 ７:30～19:00の間の６
時間　※早番遅番あり
●勤務場所　たいしん保育園（大信町屋）
●賃金　時間額 1,253円
問こども育成課保育係☎(28)5525

申し込み方法など、詳しく
は市ホームページをご覧くだ
さい。
※申し込みの際に住所、氏名、電話番
号、希望講座名を伺います。
●期日
▷歴史講座「白河藩初代藩主丹

に

羽
わ

家の
基礎知識」　12月19日、令和９年１
月16日、２月20日／土曜日／全３回
▷美術講座「仏教美術と白河」　12月
12日、令和９年１月９日、２月13日
／土曜日／全３回
▷考古講座「白河の古代」　12月17
日、令和９年１月14日、２月18日／
木曜日／全３回
▷民俗講座「白河の一日、一年、一生」
12月20日、令和９年１月17日、２月
14日／日曜日／全３回
●時間
各日13:30～15:00（12月12日㈯の
美術講座のみ14:30～16:00）
●会場　サンフレッシュ白河（久田野）
●定員　各講座50人
※申し込み多数の場合は抽選
※複数講座申し込み可
●申し込み期間　11月２日㈪～27日㈮
問歴史民俗資料館（文化財課文化学芸係）
☎(27)2310／ FAX (27)2256

やご遺族の皆さんが受けたさまざまな
痛みに、一人一人が寄り添う心を持ち、
思いやりのある社会づくりの輪を広げ
ていきましょう。詳しくは、警察庁ホ
ームページをご覧ください。
●期間　11月１日㈰～12月１日㈫
問防災環境課防災安全係☎(28)5510

　冬期間は、灯油の流出事故が増加傾
向にあります。灯油の流出は火災を引
き起こすだけでなく、河川の水質汚染
など、生活環境に重大な悪影響を及ぼ
します。
　こうした事故を防ぐため、日頃から
灯油の適切な管理を心がけましょう。
問防災環境課環境共生係☎(28)5510

　冬期間は、暖房機器の使用で化石燃
料や電力の消費量が増え、地球温暖化
の大きな要因となる二酸化炭素の排出
量が増加します。
　室内温度は20℃を目安に、適温暖
房を心がけ、省エネに努めましょう。
問防災環境課環境共生係☎(28)5510

　空気が乾燥し、火災が発生しやすい
時期を迎えます。火の取り扱いには十
分に注意し、貴重な財産やかけがえの
ない命を火災から守りましょう。
　また、災害発生時の危険箇所や役割
分担、避難場所などについて家族で話
し合い、いざという時に備えましょう。
●期間　11月９日㈪～15日㈰
●スローガン
火の確認 いい日を支える いい習慣
問白河消防署☎(22)2155

　仕事帰りの夜に気軽に参加できる交
流会を開催します。
　申し込み方法など、詳しくはホーム
ページをご覧ください。
●期日／内容（全10回開催）
◇11月10日㈫
ゆるりと夜のボードゲーム会
◇12月８日㈫
ワインの楽しみ方を学ぶ夜
●対象　市内在住または市内に通勤し
ている20～30代の未婚の方
問地域生活課地域生活支援係
☎(28)5511

　詳しくは、屋内遊び場わんぱーくの
インスタグラムをご覧ください。
●日時　11月21日㈯
①13:00～14:00　②15:00～16:00
※材料が無くなり次第終了
※申し込み不要
問屋内遊び場わんぱーく☎(21)9980

　勤務内容や申し込み方法など、詳し
くは市ホームページをご覧ください。
《保育士》
●資格
保育士資格または看護資格を有する方
●勤務日　月～金曜日
※土曜日勤務となる場合あり
●勤務時間　7:30～19:00の間の７時
間45分　※早番遅番あり
●勤務場所　市立保育園・認定こども園

　認知症を正しく理解し、認知症の方
と介護している家族のよき理解者とし
て、地域で温かく見守る「認知症サポ
ーター」を養成します。
※市健康ポイント付与対象事業です。
●日時 12月７日㈪／13:30～15:30
●会場　本庁舎地下 第1～3会議室
●対象　市内在住または市内へ通学・
通勤している方
●申し込み期限　12月6日㈰
●申し込み方法　窓口、
電話、申し込みフォーム
●申し込み・問い合わせ先
高齢福祉課高齢者支援係☎(28)5519

　これから冬季にかけては、日没時間
が早まるため交通事故が増加します。
　交通事故防止のため、早めのライト
点灯を心がけましょう。
●期間
11月１日㈰～令和９年２月28日㈰
●運動の重点　①午後４時を目安とし
た早めのライト点灯　②対向車や先行
車がいない状況でのライトの
上向き点灯と、こまめな上下
切り替え　③歩行者などは夜
光反射材用品・懐中電灯などの活用
問防災環境課防災安全係☎(28)5510

　犯罪の被害に遭う可能性は誰にでも
あり、決してひとごとではありません。
　この機会に、犯罪被害に遭われた方

白河ヨル活

屋内遊び場わんぱーく
親子工作教室

ゆるりと夜のボードゲーム会

テラブレーション（語りの
祭典）in しらかわ 2026

募　集募　集
保育士・保育補助

お願いお願い
PM４ライトオン運動

第38回公民館発表会

M
ミ ナ ミ

INAMI婚

認知症サポーター
養成講座

歴史民俗資料館講座

食と放射能に関する
説明会（県主催）

令和８年度
ヤングケアラー講演会

灯油の流出に
ご注意を

冬も適温暖房で
地球にやさしく

秋季全国火災予防運動

犯罪被害者月間
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※情報は10月23日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

●時間　10:00～
●会場　市役所４階 議場
※インターネットで議会中
継をご覧になれます。
問議会事務局☎(28)5545

市内で農業を営む農業者の経営安定
のため、指定金融機関を通じて必要な
資金を融資します。
●対象　市内に住所を有し、農業の経
営改善に取り組む農業者で、前年度の
市民税を完納している方
●融資限度額　250万円以内
●資金使途　農業用機械や施設の購入、
または緊急的に必要な運転資金
●融資期間　５年（据置期間２年上
限）、運転資金は３年（据置期間なし）
●返済方法
分割返済（運転資金は一括返済可）
●貸付利率　１％以内
●保証人　１人以上または信用保証機
関の保証を付けること　　　　　　↗

●期間
11月15日㈰～令和９年２月15日㈪
※イノシシ、ニホンジカは令和９年３
月15日㈪まで
問農林整備課農林管理係☎(28)5528

　税制改正により、令和９年分の確定
申告から青色申告特別控除の上限や適
用するための要件が変わります。
　詳細は、二次元コードからリーフレ
ットをご覧ください。
《主な改正事項》
◇複式簿記による青色申告
特別控除（75万円または
65万円）の適用は、e

イータッ ク ス

-Tax
が要件となります。
◇簡易簿記による青色申告
特別控除（10万円）の適用
は、前々年の収入が1,000
万円以下の方に限定されます。
問白河税務署☎(22)7111

　専門相談員が家計や借金の状況など
を伺い、アドバイスを行
うほか、必要に応じて弁
護士などに引き継ぎを行
います。
●日時 11月17日㈫／13:00～16:00
●会場 マイタウン白河（本町）
●予約方法　電話
●予約期限　11月16日㈪
※原則として予約制ですが、当日でも
相談が可能な場合もあります。
●予約・問い合わせ先
財務省福島財務事務所 理財課
☎024-533-0064
※月～金曜日（祝日を除く）
8:30～16:30

●指定金融機関　白河信用金庫、夢み
なみ農業協同組合、東西しらかわ農業
協同組合の市内各支店
問農政課農業振興係☎(28)5527

　配偶者などからの暴力（DV）やス
トーカー行為などを受けている方を保
護するため、住民票の交付などを制限
することができます。
　保護を受けるには、被害者からの申
し出と正しい住民登録が必要です。詳
しくはご相談ください。
問市民課窓口係☎(28)5513

●日時 令和９年１月４日㈪／16:00～
※開場 15:20
●会場　シン鹿島（北中川原）
●会費　3,500円
●申し込み期限 12月４日㈮
●申し込み方法　申し込み先で配布す
る申込書に会費を添え提出
●申し込み・問い合わせ先
◇白河商工会議所☎(23)3101
◇各商工会　表郷☎(32)3065
大信☎(46)2070　ひがし☎(34)2779
◇秘書広報課秘書係☎(22)1155
◇各庁舎地域振興課　表郷☎(32)2111
大信☎(46)2111　東☎(34)2111

　狩猟者はルールを守り、安全な狩猟
を心がけてください。
　また、狩猟期間中のイノシシ捕獲に
対し、捕獲報奨金が交付
されます。
　詳しくは、市ホームペ
ージをご覧ください。　　　　　　↗

　書き損じはがきが募金となり、世界
中で学校に通うことができないこども
や読み書きができない大人に、学びの
場を提供するために活用されます。
●期間
12月１日㈫～令和９年２月28日㈰
●回収方法
生涯学習課窓口（本庁舎２階）、各庁
舎地域振興課窓口、各公民館、各図書
館に回収ボックスを設置します。
問白河ユネスコ協会事務局
（生涯学習課内）☎(28)5542

　令和９年度の固定資産税を算出する
ため、１月２日以降に新築・増築され
た家屋の調査を行っています。
　調査対象となる家屋を所有する方に
は、事前に日程調整の文書をお送りし
ますので、ご確認ください。なお、調
査員は「固定資産評価補助員証」を携
帯しています。
　また、家屋の取り壊し・用途変更を
した方は、税務課窓口で配布する申告
書を提出してください。
問税務課資産税係☎(28)5507

　本年度の第２期分の納期限は、11
月30日㈪です。対象の方は忘れずに
納めてください。口座振替の方は、納
期限までに残高の確認をお願いします。
問県南地方振興局県税部 課税課
課税第一チーム☎(23)1517

　乳幼児突然死症候群とは、それまで
元気だった赤ちゃんが、睡眠中に突然
亡くなってしまう原因不明の病気です。
　特に１歳未満の赤ちゃんに多く、生
後２～６か月頃に多く発症することが
分かっています。また、冬から春にか
けて発症が多くなる傾向があります。
　直接的な原因は現在も判明しておら
ず、完全に防ぐ方法は確立されていま
せん。一方で、発症のリスクを低くす
るために、日頃からできることが分か
ってきています。
《発症リスクを低くするポイント》
●１歳になるまでは「あおむけ」に寝
かせましょう
　医学上の理由から医師がうつぶせ寝
を勧めている場合を除き、寝かせると
きはあおむけにしましょう。
●無理のない範囲で母乳育児を
　母乳で育てられた赤ちゃんは発症率
が低いことが分かっています。
　ただし、母乳育児が難しい場合もあ
るので、無理はせず、それぞれの家庭
にあった方法で育児をしましょう。
●たばこをやめましょう
　妊娠中の喫煙や赤ちゃんの周囲での
喫煙は、発症リスクを高めます。妊婦
や赤ちゃんに関わる方は禁煙に取り組
みましょう。
問こども支援課母子健康係☎(28)5523

　「ねんきんネット」では、パソコン
やスマホからいつでもご自身の年金記
録を確認できるほか、さまざまな条件

を設定したうえで年金見込額の試算を
することもできます。
　さらに、マイナポータルと連携する
ことで、国民年金保険料の口座振替申
出などの電子申請やe

イータッ ク ス

-Taxでの確定申
告で利用可能な控除証明書などの電子
データの取得ができます。
　詳しくは、日本年金機構
のホームページをご覧くだ
さい。
問国保年金課保険年金係☎(28)5538

　障害者週間は、障がいへの理解や関
心を深め、障がいのある方があらゆる
分野の活動に参加することを促進する
ために設けられました。
《障がいへの理解と配慮》
　障がいは事故や病気で誰にでも生じ
る可能性があります。また、人によっ
て障がいの内容や程度もさまざまで、
外見では分からないものもあります。
障がいがあっても、周囲の理解や配

慮があれば、地域で自立した生活や就
労などできることがたくさんあります。
《ヘルプマーク》
　外見からは分からなくても援助や配
慮を必要とする方に、ヘルプマークを
交付しています。
　電車やバスで見かけた場合
は席を譲る、困っているよう
であれば声をかけるなど、思
いやりのある行動をお願いします。
《事業者の皆様へ》
　障害者差別解消法の改正により、事
業者による「合理的配慮」の提供が義
務化されました。合理的配慮の提供に
あたっては、障がいのある方と話し合
い、お互いに理解しながら対応策を検
討することが重要です。
問社会福祉課障がい福祉係☎(28)5517

狩猟解禁

期日 内容

12/ ３㈭ 定例会開会、議案の上程・
提案理由の説明

９㈬
一般質問・上程議案に対す
る質疑、委員会付託（請願
・陳情）

10㈭ 一般質問・上程議案に対す
る質疑

11㈮ 一般質問・上程議案に対す
る質疑、委員会付託（議案）

14㈪ 総務・市民産業・教育福祉
・建設水道常任委員会

16㈬ 各委員長報告・質疑・討論
・表決、定例会閉会

12月市議会定例会
日程（予定）

白河市農業振興
特別資金融資制度

DVなどに対する
支援措置があります

白河市
新春市民交歓会

固定資産税の
家屋調査

個人事業税の
納期限

青色申告特別控除の
見直し

借金の無料相談会

12月３日から９日は
「障害者週間」です

乳幼児突然死症候群
（S

シ ズ

IDS）対策強化月間

案　内案　内

11月30日（いいみらい）は
「年金の日」です

お願いお願い
書き損じはがき
回収キャンペーン



　皆さまの権利保護のため、不動産・
商業登記、債務整理、成年後見人制度
などの司法書士業務における無料相談
会を開催します。
●日時
12月10日㈭、令和９年２月４日㈭
17:00～20:00　※要予約
●会場　マイタウン白河（本町）
●申し込み方法
申し込みフォーム、
電話☎0120-81-5539
※電話受付時間
10:00～12:30、13:30～16:00
問福島県司法書士会☎0240-23-6454

　離婚、相続、土地・建物、金銭をめ
ぐる問題など、調停委員が手続き相談
に応じます。　※予約不要
●日時 11月13日㈮／13:00～16:00
●会場 人材育成センター（中田）
問白河調停協会（福島地方・家庭裁判
所白河支部内）☎(22)5555

　時間額が1,033円から61円引き上

▷中央公民館（天神町）
12月５日㈯／10:00～15:00
▷表郷公民館（表郷番沢）
12月１日㈫／10:00～12:00
▷大信公民館（大信増見）
12月５日㈯／10:00～12:00
▷東公民館（東釜子）
12月５日㈯／10:00～12:00
●相談内容
家庭内の問題、近所のもめごと、虐待、
各種ハラスメント問題 など
問白河人権擁護委員協議会（福島地方
法務局白河支局内）☎(22)1201

　今年から11月15日に日付が変更さ
れた「世界早産児デー」にちなみ、小
峰城を早産児支援のシンボルカラーで
ある紫色にライトアップします。
●期間　11月15日㈰～23日㈷
●時間　18:00～20:00
問ふくしまリトルベビーサークル「Nっ
子ちゃん」代表 鈴

すず

木
き

☎090-8423-9181

●期間　12月４日㈮～令和９年１月
31日㈰／16:30～23:00
問白河市中心市街地活性化協議会事務
局（白河商工会議所内）☎(23)3101

げされ「1,094円」となりました。
　また、賃金の改定に対応して引き上
げを行う場合には「賃上げ」支援助成
金などの各種政策をご利用ください。
●問い合わせ先
▷賃金の改定　福島労働局労働基準部
賃金室☎024-536-4604
各労働基準監督署
▷賃上げ支援助成金などの各種政策
福島労働局雇用環境・均等室
☎024-536-2777
同職業対策課☎024-529-5409

　介護事業所を４社招いて、直接担当
者と相談や面接ができます。
●期日　11月17日㈫　※予約制
●時間　13:30～15:30
●会場　ハローワーク白河（郭内）
●予約・問い合わせ先　ハローワーク
白河 職業相談部門☎(24)1256

●日時 12月５日㈯／10:30～15:30
●会場 ポリテクセンター福島（福島市）
●内容　職業訓練体験コー
ナー、親子ものづくり体験
教室、ミニ列車 など
●問い合わせ先　福島労働局職業安定
部訓練課☎024-536-7733

　12月４日から10日までの人権週間
に合わせて、人権擁護委員が皆さんか
らの相談を受けます。相談は無料で、
相談者の秘密は厳正に守ります。予約
も必要ありませんので、最寄りの会場
へお越しください。
●会場・日時　　　　　　　　　　↗

司法書士無料相談会

無料調停手続き相談会

福島県最低賃金が
10月16日から変わりました

介護職ミニ面接相談会

第３回
ハロトレフェス in ふくしま

白河駅前
イルミネーション2026特設人権相談会

ハローワーク白河
求人情報

公共施設の
ご案内

案　内案　内

※情報は10月23日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。 くらしの情報館

20広報しらかわ　2026.11（R8)

まちかどまちかど
小峰城
パープルライトアップ


